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hinh ciu. Thude chira mot hoiic nhiéu dugc chét duoc phéan
tan hodc hoa tan trong ki1 duo'c nén phu hop. Thude trirng
thuong duorc dleu ché bing cach dd khuén. Duge chét
duoc nghién néu can va riy dé c6 do min thich hgp.
Phuong phap bao ché va ta duge ding cho thuédc trirmg
twrong ty nhu cach bao ché thude dan dit tnyre trang béng
phuong phép dé khuon.

D¢ rd (Phu luc 11.5)

Trir loai thudce trimg duge bao ché dé co tac dung tai chd
kéo dai, thudc trimg phdi ddp img yéu cau ciia Phép thir
do rd cua thude dan va thude trimg, Néu khong c6 chi dén
khac, thoi gian ra 1a trong vong 60 min.

Vién nén dit am dao

Vién nén dat am dao 1a thudc vién nén c6 hinh dang va
kich thuéc phu hop dung dé dé dit tai m dao.

Thubc phai dap img cac yéu cau tai chuyén luan Thubc
vién nén (Phu luc 1.20).

Do ra

Trir vién nén duge bao ché dé co tac dung tai chd kéo dai,
vién nén dat 4m dao phai dap tmg yéu ciu cta Phép thir
do ra cia thude dan va thude trimg. Néu khong c6 chi din
khac, thoi gian ra 14 trong vong 30 min.

Nang dit am dao

Nang dat 4m dao 1a thudc nang cing hodc nang mém bén
trong chira thudc long hoic mém, cé hinh dang va kich
thude phi hop dé dat vao 4m dao nham phét huy téc dung
tai chd. Vo nang c6 bé mit ddng nhét va nhin min.

Thubc phai dap img cac yéu cau tai chuyén luén Thube
aang (Phu luc 1.13).

Do ra (Phu luc 11.5)

Trir thudce nang tac dung tai chd kéo dai, nang dit 4m dao
phai dap tmg yéu ciu ctia Phép thir d6 ra cia thudc dan va
thudc trimg. Néu khong co chi din khac, thdi gian rd 14
trong vong 30 min.

Bing tim thudc dit am dao

Biang tim thudc dat am dao 1a cac ché pham don liéu dang
ran dugc dua vao 4m dao trong mot khoang thoi gian nhét
dinh dé giai phong ra duoc chit, thong thudng nhiam phit
huy tic dung tai chd. Thubc bao gdbm mdt vt liéu thich
hgp dugc tim mdt hodc nhiéu duoc chét va duge dong goi
don liéu.

H¢ phén phdi thube dwdmg dm dao

H¢ phan ph61 thuéc duomg am dao 14 cac ché phdm don
lidu dang rén c6 hinh dang thich hgp, vi du nhu hinh vong
tron hodc hinh xoén dc, c6 kha ning glal phéng durge chat
trong mét khoang thoi gian kéo dai dé dat vao 4m dao
nhim phat huy tac dung toan thin. Céc loai bing tim
thuéc dit 4m dao hodc miéng x6p tim thube khong thude
nhom nay.
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1.11 THUOC HOAN

Pjnh nghia

Thubc hoan 1a dang thudc rén, hinh cdu, duge bao ché
tir bt hodic cao dugc li¢u vai cac loai ta duge thich hgp,
thudng ding dé udng.

Phan loai

Trong Y hoc cb truyén, tuy theo ta dugce dinh sir dung ma
ngudi ta chia ra cac loai hoan nhu sau:

Thiy hoan: La hoan duorc diéu ché v6i ta duge dinh Ia nuée,
rou, dam, dich chiét duge llf;l.l béng phuong phép béi vién
va thudng 1a hoan nhé (khéi lugng vién dudi 0,5 g).

H6 hodn: La hoan ding hd tinh bot 1am t dugc dinh, diéy
ché bing phuong phap chia vién hay béi vién, thuémg I3
hoan nhd.

Mat hoan: La hoan bao ché véi ta dugc dinh 12 mit ong,
Mt dugc luyén thanh chau, tron voi bot thudc khi con
néng va bao ché hoan bang phuong phap chia vién. Hoan
mat thuomg goi Ia "t8", khoi lugng c6 thé dén 12 g, ¢6 thé
chat nhuan déo.

Lap hoan: Lap hoan dugc diéu che v@i sap ong béng c4ch
dun chay va vé vién & nhiét 4 gan nhiét d6 dong rén ciia
sap, thudng c6 khbi lugng tir 0,3 g dén 0,5 g.

Phwong phap diéu ché

Thude hoan duoc diéu ché bang 2 phuong phap: Chia vién
va bbi vién.

Phurong phdp chia vién: Ap dung khi ding cic ta dugc
dinh ¢ do nhét cao nhur mét, hd, sap. Bot thude duge tron
v6i ta duge dinh & nhiét d6 thich hop thanh khéi banh vién
ddng nhét rdi chia vién bing ban hay may chia vién.
Phuong phdp béi vién: Ap dung cho cdc ta duge ¢6 dp
dinh thip nhu nuéc, dich chiét dugc lidu, hé logng, sird
hay mét ong pha lodng. T4 dugc dinh léng va bt thude
dugc bdi dan timg 16p 1én nhan di gay san két hop véi siy
cho dén khi vién dat kich thudc yéu cau.

Thudc hoan c6 thé dugc bao bing cac 16p 4o khac nhau dé
bao quéan hay tang gi tri thim m¥, vién hoan mém thudmg
dugc dong trong vo sap.

Yéu cau chit lwgng

Néu khong cé quy dinh riéng trong chuyén luan, bdt thubc
ding bao ché thudc hoan phai 14 bjt min hay rat min.
Mait ong dung trong vién hoadn thuong 13 loai mat luyén:
Thém khoang 20 % nudc vao mit, dun sdi vét bo bot
rdi loc qua gac va cd nhé lita cho dén khi giot mit thanh
"chau" (khong tan trong nudc lanh).

Tinh chit

Hoan phai tron, déu, déng nhat vé hinh dang, mau sic khi
bao quan, c6 mui dic trung cia duge liéu. Hoan mém phai
nhuén, déo.

Ham ém

Hoan mat ong, hoan chira cao dac: Khong qua 15 %.
Hoan nudc co két hop sird, mat ong: Khong qua 12 %.
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Hodn nuéc va hoan hé: Khong qué 9 % (hoan sap khéng
xéc dinh hdm am).
Tién hanh theo phuong phép Xéc dinh mit khéi lugng
do lam khé (Phy lyc 9.6) hogc Xac dinh ham luong nude
bang phuong phap cit véi dung méi (Phu luc 12.13).
Dgra
Chi ap dung cho hoan cimg: Vién ra trong vong 1 h (riéng
hoan ho trong vong 2 h, hoan sép thir theo vién bao tan
trong rugt).
Tién hanh theo Phép thir d6 ra cia vién nén va vién nang
(Phu luc 11.6).
bj dong déu khéi legng
Doi véi hoan uéng theo sé vién:
Cén 10 vién, xac dinh khéi lugng timg vién. Sy chénh léch
khoi lugng ciia timg vién so v6i khdi lugng trung binh phai
nam trong gié1 han & Bang 1.11.1, trong d6, khong duge
cé qua 2 v’ién vugt gigi han cho phép va khong duge co
vién nao gap ddi giéi han cho phép.

Bang 1.11.1

 Knéilwgng trung binh 1 vién | Gi6i han cho phép
T 0,05gdén15g £12%
| Trén1,5gdén5g +£10%
| Trén 5,0 gdén 9,0 g } +7%
' Trén90¢g | +5%

Déi voi hoan udng theo gam:

Can 10 phan, m&i phin 10 vién, x4c dinh khdi lwong trung
binh chung. Su chénh léch khéi lwong cua timg phin so
véi khdi lugng trung binh phai ndm trong giéi han & Bang
1.11.2, trong d6, khong dugc c6 qua 2 phan vugt gidi han
cho phép va khong dugce c6 phin nio gip ddi gidi han
cho phép.

Bang 1.11.2
 Khbi lirgng trung binh mdi phén Gidi han cho phép
Te005gdén0,lg £12%
Trén0,] gdén 1,0 g B £10%
Trén10g +7%

D6i véi dom vi déng goi da chia liéu:

Léy 10 géi, can timg goi. Su chénh léch khdi lugng cua
timg géi so v&i khéi lugng trén nhin phai nim trong gioi
han & Bang 1.11.3, trong d6, khong dugc c6 qua 2 goi vuot
gi6i han cho phép va khong dugc c6 goi nao gap doi gioi
han d6.

Bang 1.11.3
Khéi Iﬁhg trén nhdn E@Tﬁh_ﬂ_ phép |
Tir 0,5 g tré xudng o o =R2%
Trén 0,5 g dén 1,0 g L suw
Trénl,OgdénZ,Ogﬁ - £10%

PHU LUC |
Khbi lrgng trén nhin 3 Gi6i han cho phép
Trén2,0 g dén 3,0 g ‘ +8%
Trén 3,0 g dén 6,0 g | +6%
Trén 6,0 g 4én 9,0 g ‘ +5%
Trén 9,0 g 1 +4%
Dinh tinh, Dinh lugng

Pap tng theo quy dinh trong chuyén luédn riéng.

Gidi han nhiém vi sinh vt
Thudc hoan phai dat yéu cau vé Thir giéi han nhiém vi
sinh vat (Phu luc 13.6).

1.12 THUOC MEM DUNG TREN DA VA NIEM MAC

Dinh nghia

Thudc mém ding trén da va niém mac 1a cac ché phim
c6 thé chit mém va ddng nhéat dé dung trén da va niém
mac nham phat huy tac dung tai chd hoic toan than, hodc
v6i muc dich dé lam mém hay dé bao vé da va niém mac.
Thubc c6 thé chira mot hodc nhidu duge chit dugce hoa tan
hodc phan tan vao mdt ta dugce nén don gian hoic hén hop.
Théanh phén cia ta duge nén ¢6 thé c6 anh huong dén tac
dung cua ché phim.

Céc ta duge nén c6 thé & dang mot pha hoac nhiéu pha.
Tuy thudc ban chét cta ta dugc nén dugc sit dung, thube
c6 thé c6 dic tinh than nude hoic ky nrde. Ngodi ra, trong
thudc c6 thé c6 thém cac chit bio quan va céc ta dugc
khac nhu chit chéng oxy hoa, chét 6n dinh, chét nhil hoa,
chét lam d3c, chit lam ting tinh thdm. Cac ta dwoc nay
khéng dugc anh hudng bét loi dén tac dung diéu tri du
kién ctia thudc ciing nhu khong gay doc tinh hay kich tmg
khong mong mudn tai chd khi ding & ndéng do sir dung
trong cong thirc.

Céc thubc mém dung tai mit phai vo khudn.

C4c thubc mém ding trén vimg da bi tén thuong nang phai
v6 khuén.

Thuéc mém ding trén da va niém mac c6 thé phan thanh
cac loai sau;

— Thudc mé;

— Thudc kem:;

— Thubc gel;

— Thudc bdt nhio;

— Thubc dip.

Theo duong dung, thubc mém dung trén niém mac lai bao
gom céc thude ding tai miéng, mét, miii, tai, tryc trang va
dm dao.

Tuy thudc vao céu tric, cac loai md, kem va gel thé hién
tinh vira nhét vira dan hdi va dic tinh phi Newton, vi dy
véi céc kiéu chay déo, chay gia déo hoic thixotropic & tdc
d6 truot cao.
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