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DUQC DIEN VIET NAM VI

Ché bién

Thuwong luc thdi ldt: Léy dugc liéu chua thai lat, loai bo
tap chit, rira sach, 1 mém, thai 14t day, phoi hay sdy khé.
Thurong luc ché gidm: Cir | kg ré& Thuong lyc khé ding
400 ml gidgm, trén déu, 1 2 h, dun s6i dén khi can hét gidm,
dé m, lay ra thdi lat day 1 cm, rai déu vao nia, phoi trong
bong rim noi thoang gi6é cho dén khi khd (chi y dao déu
dé phién thudc khé déu); hodc tron déu gidm voi duoc lidu
da thai lat, dun cho dugc li¢u huat hét gidm, sao tiép cho
khd. Ché gidm dé giam bét dc tinh, sir dung an toan.
Bio quan

Dugc liéu chura ché bién: Dé noi kho rdo, tranh moe mot.
Dugc liéu da ché bién: Dé trong do dung kin, tranh 4m
mac, nén sir dung trong 60 ngay sau khi ché bién.

Tinh vi, quy kinh
Vi dang, tinh han, c6 dgc. Vao cac kinh than, dai trang.

Cong niing, chi trj

Truc thuy, loi tiéu, giai dgc, tiéu viém. Chu tri: Phu thiing,
c6 chuéng tich nude do gan suy dan dén than suy tich
nuéce, dai tién tio bon, tri mun nhot sung dau tiét dich.

Cich ding, liéu lwrgng

Ngay dung tir 2 g dén 4 g, dang thudc sic.

Lay dugc liéu khé tan bdt dap 1én mun nhot dang sung dau
tiét dich (it dung). Luong thich hop.

Kiéng ky
Ngu¢i ty hu phu thiing, phu nir ¢ thai cam dung.

THUONG TRUAT (Thén ré)
Atractylodis Rhizoma

Than ré (thudong goi 1a ci) duge 1am kho cua cdy Mao
thuong truat [Atractylodes lancea (Thunb.) DC.], hodc cay
Bic thuong trudt [Atractylodes chinensis (DC.) Koidz], ho
Cc (Asteraceae). Thu hoach vao cudi mia xuan hodc cudi
mua thu. Pao lﬁy thin ré, loai bo dat cat va ré con, rira
sach, phoi hodc siy kho.

Mo ta

Mao thwong truat: Than ré dang chudi hat khong déu hoac
nhimg mau nho hinh try, hoi cong, ¢6 khi phan nhéanh, dai
3 ecm dén 10 cm, duong kinh 1 cm dén 2 em. Mat ngoai
mau ndu xam, c¢6 van nhdn va nhirng duong van xodn
ngang va vét tich cua ré con. Phan dinh c6 nhimg vét sgo
cua than. Chat ctrng, chic, mat bé mau vang nhat hodc
trﬁng xam, rai rac co nhiéu khoang diu mau vang da cam
hodic do nau, dé ho lau ngoai khong khi sé co két tinh thanh
hinh kim nho, mau tréng. Mui dac trung, vi hoi ngot, cay
va ding.

Béc thuong truit: Than ré ¢6 nhiéu budu det hodc hinh try,
dai 4 cm dén 9 cm, dudng kinh 1 cm dén 4 cm. Mt ngoai
mau niu hoi den, khi got vo ngoai ¢6 mau néu hoi vang.

THUONG TRUAT (Thén ré)

Chét xbp, mit bé rai ric ¢6 tii ddu mau vang. Mui thom
nhe, vi cay va déng.

Ghi chi: Cu c6 mau ndu hoi xam hodc ndu hoi den, bén
trong cét ra c6 mau tring duc hodc hoi vang, c6 nhimg
khoang chira nhyra (dau) 1a loai tot.

Vi phiu

Lép vo ngoai ¢b cac té bao dd, mdé mém vo khong cé cic
bé sgi; cac khoang déu c6 chira cac chit mau nau nhat dén
ndu vang, tu lai & phan cudi cua tia rugt. Nhiéu bé mach
bao quanh go tao thanh bé, xip xép theo hudng xuyén tim
& phan gin tang phét sinh. Cac 15 mach va tia rudt tuong
tw nhu céc khoang dau. Céc té bao mé mém chira tinh thé
inulin hinh cau va nhiéu tinh thé calci oxalat hinh kim.
Bot

Bot mau nau. Quan sat trén kinh hién vi thiy: Co nhiéu
tinh thé calci oxalat hinh kim rit nho, dai 5 pm dén
30 um trong té bao mo mém. Pa sb sgi hgp thanh b, si
dai hinh thoi, duong kinh téi 40 pm, thanh té bao day, hoi
hoa gd. Kha nhiéu té bao da, déi khi két ndi véi té bao
ban, c6 nhiéu canh, hinh gin tron hodc hinh gin chir nhat.
dudng kinh 20 pm dén 80 pum, thanh rat day. Thudng thay
inulin ¢6 cac nép nhian thanh tia trén bé mat.

Pinh tinh

A. Ngam 1 g bot dugc liéu trong S ml ether (TT) khoang
5 min, loc. Nho vai giot dich loc trén mét dia sir men tring.
Sau khi ether béc hoi hét, thém 1 giot dén 2 giot dung
dich méi pha gdm: 2 g p-dimethylaminobenzaldehyd (TT),
3,3 ml acid sulfuric (TT) va 0,4 ml meoc; sau d6 thém
2 giot ethanol 96 % (TT) xuét hién mau do6 hong.

B. Phurong phép sic ky 16p mong (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel F;,.

Dung maéi khai trién: n-Hexan - ethyl acetat (10 : 0,8).
Dung dich thir: Léy 1 g bot duoc liéu, thém 10 ml n-hexan
(TT), siéu am 15 min, loc, ldy dich loc 1am dung dich thur.
Dung dich diwoc liéu déi chiéu: Lay 1 g bot Thuong truit
(mdu chudn), tién hanh chiét nhu mé ta & phan Dung
dich thu.

Dung dich chat doi chiéu: Hoa tan atractylodin chuan
trong n-hexan (TT) dé duge dung dich c¢6 nong do khoang
0,24 mg/ml.

Cach tién hanh: Cham riéng r& 10 pl mdi dung dich trén
1én ban mong. Trién khai sic ky dén khi dung méi di
duoc khoang 12 cm, ldy ban mong ra dé kho & nhiét do
phong. Phun dung dich p-dimethylaminobenzaldehyd 5 %
trong dung dich acid sulfuric 10 % (TT), sdy ban mong &
105 °C t&i khi hién rd vét (khoang 2 min). Trén sac ky d
ctia dung dich thir phai c6 céc vét twong duong vé vi tri va
cling mau vdi cac vét trén sic ky do cua dung dich duge
liéu ddi chiéu hodc phai co vét tuomg duong vé vij tri va
cling mau véi vét atractylodin trén sic ky d6 cia dung dich
chét di chiéu.
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TiA TO (L4)

P) 4m
Khong qua 13,0 % (Phuy luc 12.13).

Tro toan phén
Khéng qué 7,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khéng tan trong acid
Khéng qua 1,5 % (Phu luc 9.7).

Kim loai niing

Khéng duge qua 10 phan triéu. Tién hanh nhu sau:

Dung dich thir: Lay 3,0 g bt dugce liéu vao | chén bang
st hoac thach anh, c6 nip day. Dét dan din dé than hoa
hoan toan. Dé ngudi, thém 1 ml hdn hop (pha trudce khi
dung) gdm 1 thé tich acid nitric (TT) va 3 thé tich acid
hydrocloric (TT), bdc hoi téi kho trén cach thuy. Lam am
cin bang 3 giot acid hydrocloric (TT), thém 10 ml nece
néng va 1am 4m trong 2 min. Sau d6 thém 1 giot dung dich
phenolphtalein (TT), thém timg giot amoniac dam dac
(TT) cho dén khi dung dich xuat hién mau doé nhat, thém
2 ml acid acetic lodng (TT), loc (néu can), rira phéu va cin
bang 10 ml nwée. Chuyén dich loc va dich rira vao éng thir
Nessler, thém nurdce vira du 50 ml.

Dung dich doi chiéu: Bbc hoi dén kho 1 ml hdn hop (pha
truée khi ding) gém 1 thé tich acid nitric (TT) va 3 thé
tich acid hydrocloric (TT). Sau d6 tién hanh nhu chi dan
voi Dung dich thir, sau d6 thém 3,0 ml dung dich chi mau
10 phan triéu Pb (TT) va thém nude vira du 50 ml.

Zach tién hanh: Thém 1 giot dung dich natri sulfid (TT))
/a0 dung dich thir va dung dich déi chiéu, ldc manh, dé
yen S min. So sanh mau cua 2 ong nghiém bang cach nhin
dou dng hodc quan st trén nén trang Dung dich thir khéng
dugc ddm mau hon dung dich dbi chiéu.

Arsen

Khong duoc qua 5 ph;"m triéu.

Liy 0,4 g botduge liéu vao 1 chén bang sirhodc thachanh co
nip day, thém 10 ml dung dich magnesi nitrat hexahydrat
(TT) 2 % trong ethanol 96 % (TT), débt hét ethanol, nung
néng tir tir cho dén khi than hoa, néu chua than hoéa hoan
toan thi lam 4m cin bang mét lwgng nho acid nitric (TT),
tiép tuc nung twong ty nhu trén cho dén khi than héa hoan
toan. Pé ngudi, thém 3 ml acid hydrocloric (TT), hoa tan
cin bang cach dun néng trén céch thuy. Lay dung dich nay
tiép tuc tién hanh thir theo phuong phép A, Phu luc 9.4.2,
dung 2 ml dung dich arsen mau | ph&n triéu As (TT).

Pjnh lwrgng

Tién hanh phuong phap Pinh lugng tinh diu trong dirge
liéu (Phy luc 12.7). Dung 50,0 g bot dugce liéu, binh cau
thé tich 1000 ml, thém tir 250 ml dén 500 ml nwoc, 2 ml
xylen (TT) vao 6ng himg tinh dau, nhiét d6 s6i & 130 °C
dén 150 °C. Cat trong 5 h.

Dugc liéu phai chira it nhét 0,7 % tinh dau, tinh theo dugc
liéu kho kiét.
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Ché bién

Thuong trudt thai ldt. Lay dugec liéu kho chua thai lat, rira
sach, loai bo tap chat néu con sot lai, 0 mém thai lat day
1 mm, phoi khé, ding séng.

M6 ta: Cac phién day hinh gan tron hodc khong cé hinh
dang nhit djnh. Bén ngodi mau niu xam dén nau vang,
c6 nép nhan, doi khi co vét seo cua ré con. Mit phién ¢
mau vang nhat hodc tréng xam, rai rac c6 nhiéu khoang
déu mau vang da cam hodc d6 nau, dé ho lau ngoai khong
khi s& c6 két tinh thanh hinh kim nho, mau tring. Mii dic
trung, vi hoi ngot, cay va dang

Bét, Dinh tinh, DG am, Tro toan phan, Tro khéng tan trong
acid, Kim loai nang, Arsen, Dinh lwgng: Yéu cau va
phuong phap thir nhu duge liéu chua thai lat.

Thirong trudt sao cdm: Sao cam dé thubc dé hap thu vao
ty vi va tang tinh chat tao thip cia thudc. Cho cam vao
chao, dun nong va dao déu, khi cam cé mau vang va boc
mui thom, gidm nho Ita, cho Thuong truat vao dao déu
dén khi c6 mau vang la dat, lay ra sang bo cam. Ctr 10 kg
Thuong truat dung 1 kg cam gao.

Thuong trugt sao diau cam: Cir 10 kg Thuong truat cho
500 ml ddu cam, tron déu, dé 2 h cho dau cam thim vao
duogc liéu. Sao nho Itra khi phién Thuong truat nga mau
vang la dat.

Bio quin

Duoc liéu chua ché bién: Dé noi kho, thoang mat.

Dugc liéu da ché bién: Dé trong d6 dung kin, khéng dé
mét tinh dau, tranh mde mot, nén dung 30 ngay sau khi
ché bién.

Tinh vi, quy kinh

Vi cay, dng, tinh én. Vao cac kinh ty, vi, can.

Cong ning, chi tri

Trir thip, manh ty vi, khu phong, tn han, sang mat. Chu
tri: Diing sdng tri chimg phong thip dau lung, hai chan dau
t& nhtre, ning né kho di lai, chirng ty do thap.

Sao cam trj cac chimg thép ¢ ca thugng tiéu, trung tiéu va
ha tiéu, ndén ge, thugng thd ha ta, tri chirng 6n ta thép vit
lai toan than, tri chirng quang ga.

Cich dung, liéu lwgng

Ngay ding 8 g dén 12 g thudc sic, hoan tén theo yéu cau
cua tirng bai thude.

Kiéng ky

Nguoi co chirng am hu nhiét két cAm dung, han tich lau
ngay héa nhiét, huyét ap cao khong ding.

TiA TO (L4)
Perillae frutescentis Folium
To diép

L4 (hodc cé lan nhanh non) con tuoi hodc duge lam kho
cua cdy Tia to [Perilla frutescens (L.) Britt.], ho Bac ha



