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THIEN MA (Thin ré)

Tinh v, quy kinh
Vi ngot hai déng, tinh han. Vao céc kinh phé, vi, dai trang.
Cong niing, chi trj °

Thanh nhiét sinh tin chi khat, tiéu thiing bai ma. Chu tri:
Nhiét chimg phién kht, vj nhiét phan vi (trao ngugc), phé
nhiét ho khan, ndi nhiét tiéu khat (tiéu dudomg), viém tuyén
v nung mu, nhot mach luon.

Cich ding, liéu lrgng

Ngay dung tir 8 g dén 12 g, c6 thé dung dén 20 g, dang thude
siic hodc hoan tan, thudmg phdi hop trong cac bai thube.
Kiéng ky

Ngudi méc chimg ty hr han khong dung. Phan O dau
(khéng diung chung véi thube c6 O dau).

THIEN MA (Thén ré)
Gastrodiae elatae Rhizoma
Xich tién

Than ré (con goi 1a ci) duoc lam khé cia ciy Thién ma
(Gastrodia elata Bl.), ho Lan (Orchidaceae). Thu hoach
vao miia déng nim trrdc (6t nhét) dén mia xuén nim sau.
Pao lay than ré, rira sach ngay, d6 k¥, trai méong, siy khé
o nhiét do thap.

Mo ta

rhan ré hinh bau duc hodc hinh tru det hoi cong, dai 3 cm
dén 15 cm, rong 1,5 cm dén 6 cm, day 0,5 cm dén 2 cm.
M3t ngoai mau tring hoi vang dén vang néu, c6 van nhan
doc va nhiéu van vong tron ngang cia nhimg chdi bup
tiém tang, doi khi thay nhimg dai nhé mau nau. Phia dinh
(d4u) dugc liéu c6 nhimg chéi hinh mo vet, mau nau do
dén nau sam hodc cé vét than; phia dudi c6 mot vét seo
tron. Chét cimg rin nhu simg, khé bé giy, mit bé twong
dbi phﬁng, mau tréng hoi vang dén mau nau. Mui nhe, vi
haoi ngot.

Ghi ch: Loai ct rin chéc, to, nhiéu thit, khong c6 16 héng,
nhin trong sang la loai tbt. Khong dung loai ci x6p, nhe.

Bot

Bot mau tring hoi vang dén mau vang niu. Soi duéi
kinh hién vi thay: Té bao m6é mém hinh bau duc hozic da
s6 ¢6 hinh nhiéu canh, dudong kinh 70 pm dén 180 pm;
thanh day 3 um dén 8 pum, héa g, c6 16 ro rét. Tinh thé
calci oxalat hinh kim xép thanh b6 hay rai rac, dai 25 um
dén 75 pum (céd thé t¢i 93 um) Khi ngam trong thuoc thu
glycerin - acid acetic (TT), thiy cac té bao mo mem chira
polysaccharid da bj hd hoa khong mau, mot sé té bao chira
hat tinh bt nho hinh trimg dai, bau duc dai hoac hinh gén
tron, cho mau nau hodc tia hoi nau véi dung djch iod-iodid
(TT). Manh mach xoén, mach mang, dudmg kinh 8 pm dén
30 pm.

Dijnh tinh

A. Liy 1 g bot dugc liéu, thém 10 ml nuwrde, ngam trong
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4 h, thinh thoang lic déu, loc. Thém vao dich loc 2 giot dén
4 giot dung djch iod-iodid (TT), s& hién mau do tim hay
mau rugu vang do.

B. Phuong phép sic ky 16p mong (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Ethyl acetat - methanol - mudc
9:1:0.2).

Dung dich thir: Ly khoang 0,5 g bot dugc ligu, thém 5 ml
methanol 70 % (TT), siéu am trong 30 min, lgc.

Dung dich diegc liéu doi chiéu: Ly khoang 0,5 g byt Thién
ma (mau chuan) chiét nhu mé ta & phan Dung dich thur.
Dung dich chat doi chiéu: Hoa tan gastrodin chuan trong
methanol dé duoc dung dich c6 néng d¢ 1 mg/ml.

Cdch tién hanh: Chém riéng biét 1én ban mong 10 pl moi
dung dich thir, dung dich dugc ligu doi chleu va 5 pl dung
dich chit dbi chiéu. Sau khi trién khai sic ky, liy ban
mong ra dé khé & nhiét d6 phong. Phun dung dich acid
phosphomolybdic 10 % trong ethanol (TT). Say ban mong
& 105 °C cho dén khi xuét hién vét. Quan sat dudi anh sang
thudmg. Trén séc ky d6 ciia dung dich thir phai cho cac vét
tuong duong vé vi tri va ciing mau véi cac vét trén sic ky
d6 cia dung dich dugc liéu dbi chiéu va phai c6 mot vét
twong duong vé vi tri va ciing mau véi vét gastrodin trén
sic ky dd cua dung dich chat ddi chiéu.

bo Am

Khong qua 15,0 % (Phu luc 9.6, 1 g, 85 °C, 5 h).

Tap chit

Khong qua 3,0 % (Phu luc 12.11).

Tro toan phan
Khong dugce qua 4,5 % (Phu luc 9.8).

Chit chiét dugc trong dirge liéu

Khong dugc it hon 10,0 %, tinh theo dugc liéu kho kiét.
Tién hanh theo phwong phép chiét néng (Phu luc 12.10),
dung ethanol 96 % (TT) lam dung moi.

Pinh lurgng

Phuong phap sic ky long (Phu luc 5.3).

Pha dong: Acetonitril - dung dich acid phosphoric 0,05 %
(3:97.

Dung dich thir: Can chinh xac khoang 2 g bot dugc liéu
(qua riy sb 355) vao binh nén c¢6 nit mai, thém chinh xéc
50 ml ethanol 50 % (TT), ddy nit, can, sau do dun soi hoi
Iwu trén cach thay 3 h, dé ngudi, can lai va bé sung ethanol
50 % (TT) dé duge khdi hrong ban dau. Tron déu va lgc.
L4y chinh xac 10,0 ml dich loc dem c6 dén vira can. Hoa
tan cin trong hdn hop dung méi gdm acetonitril - nudc
(3:97), chuyén toan bg dung dich thu dugc yz‘m binh dinh
mirc 25 ml, pha lodng véi ciing dung moi dén vach. Trjn
déu, loc qua mang loc 0,45 pm.

Dung djch chudn: Hoa tan gastrodin chuén trong pha déng
dé dugc dung dich c6 néng dd chinh xac khoang 50 pg/ml.
Diéu kién sdc ky:

Cot kich thuée (25 cm x 4,6 mm) nhdi pha tinh C (5 pm).
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Detector quang phé tir ngogi dit tai budc séng 220 nm.
Thé tich tiém: 10 pl.

Téc 4§ dong: 1,0 ml/min.

Cdch tién hanh:

Kiém tra tinh phd hop cua hé théng: Tién hanh sic ky voi
dung dich chuén, tinh sb dia 1y thuyét cia cot. S6 dia ly
thuyét cua cft khong duge nhd hon 5000 tinh theo pic
cua gastrodin. Do 1éch chudn twong ddi cua dién tich pic
gastrodin trong 6 lin tiém I3p lai khéng dugc 1én hon
2,0 %. Tién hanh sic ky v6i dung dich chuén, dung djch
thir. Tinh ham luong gastrodin trong dugc li¢u dira vao di¢n
tich pic gastrodin trén sic ky d6 cua dung dich thir, dung
dich chudn va ham lrong C,;H,50, trong gastrodin chudn.
Dugc liéu phai chira khéng it hon 0,20 % gastrodin
(C13H,50,), tinh theo dugc liéu kho kiét.

Ché bién

Thién ma tam rupu sao: Cu di phoi khé duge rira sach,
bo tap chat, dé rao nude. Tam rugu 40°, cir | kg Thién ma
ding 300 ml rugu, tim déu, u 3 ngay dém cho mém, thai
lat mong, sdy nhe cho khé. TAm ruou sao dé ting cuong
thude vao phin huyét.

Bio quan

Duoc liéu chura ché bién: Pé noi thoang mat, trdnh mde, mot.
Duoc liéu d3 ché bién: P& noi thodng mat, tranh mébe, mot,
nén dung trong 90 ngay sau khi ché bién.

Tinh vi, quy kinh
Vi cay, tinh 6n. Vao phin huyét cia kinh can.

Cong nang, chi tri

Binh can, trir phong, trin kinh (trin co giat). Chu tri: Do
gan néng huyét nhiét boc hoa dau dau, hoa mit, chan tay
té co gidt. Tré em kinh phong co giét.

Cich diing, liéu hrgng

Ngay dung tir 8 g dén 16 g, dang thudc siic, tré em dung
1/2 liéu ciia ngudi 16n (thay thude diéu chinh lidu tiy bénh
tat va sirc khoe cua tré). Tan bot lam vién hoan theo yéu
cau cua bai thude.

Kiéng ky

Ngudi 4m hu, huyét hu, khong phai tring phong khéng
dugc dung.

THIEN MON PONG (R
Asparagi cochinchinensis Radix
Thién dong, Téc tién leo

RE (thuomg goi 1a cu) da ché bién va dugce lam kho cua
cay Thién mon dong [Asparagus cochinchinensis (Lour.)
Merr.], ho Thién mén dong (Asparagaceae). Thu hoach ré
(cl) & cdy da moc trén 2 nam vao cudi mia thu va mua
déng (thudmg 1a thang 10 dén 12), dao ca cuym gdc than va
ré ci, bo gbe thin va ré con, lay ré ci rira sach, ludc holic

THIEN MON DONG (rE)

dd dén khi mém, trong luc néng logi bo v mong ngodi
cung, rit 18, phoi hay sy kho.

MO ti

Dugc li¢u 1a nhitng doan r& dai khoang 5 cm dén 18 cm,
dudmg kinh 0,5 cm dén 1 ¢m, hai diu thuén nho dAn, mau
vang nhat dén vang ndu (mau hd phéch), trong, mé, sang
bong. Thé chit (.Lmb. dai, ¢6 chit nhdly dinh, mat cit min
béng. Mui nhe, v hoi ding.

Ghi chi: Loai ct hinh thoi, hai ddu nhon, mau hd phéach,
kho, to mdp, d& it bo 181 bén trong, mém, cdm khéng dinh
tay, khong mébe mot 1 loai tét.

B{t

Mau tring ngd, mui dic trung, vi ngot hai ding. Soi kinh
hién vi thdy: Manh md mém gdm té bao thanh mong, chira
tinh thé calci oxalat. Tinh thé calci oxalat hinh kim xép
thanh b6 hay rai réc, dai 40 pm dén 99 pm.

DPijnh tinh

Phuong phap siic ky 16p mong (Phy lyc 5.4).

Ban mong: Silica gel 60F s,.

Dung méi khai trién: n-Hexan - ethyl acetat (2 : 1). Dé bio
hoa dung méi trong 20 min.

Dung dich thir: Liy khoang 2,0 g dugc li¢u da tan nho,
thém 5 ml mro"c, ngdm trong | h cho trucmg nd, nghién ky
trong cbi, chuyén dugc liéu da nghién nhé vao binh nén
bang 20 ml methanol (TT), siéu dm 30 min, tiép tuc dun soi
hdi liru trén cach thay 30 min, dé nguoi, loc lay phén dich
chiét, phan ba duoc lidu dugce chiét nhic lai 2 1an, mdi lan
bing 20 ml methanol (TT). Gop cic dich chiét methanol,
bay hoi trén céch thiy dén gin can. Hoa cin thu duge bing
5 ml nude, lic hdn hop véi cloroform (TT) 2 lan, mdi lin
20 ml, d& yén cho tach 16p, gan iy phan djch cloroform,
thu hdi dung méi dén can. Hoa ciin thu dugc trong 2 ml
methanol (TT).

Dung dich dwoc ligu doi ch:eu Lay 2, 0 g Thién moén déng
(miu chuén) d3 tan nho, tién hanh chiét nhu mé ta & phan
Dung dich thur.

Dung dich chat déi chiéu: Hoa tan B-sitosterol chudn trong
methanol (TT) dé& duge dung dich c6 ndng dp 0,1 mg/ml.
Cdch tién hanh: Chim riéng biét 1én ban mong 10 pl mdi
dung dich thir va dung dich duge liéu di chiéu, 6 ul dung
dich chét déi chiéu. Sau khi trién khai sic ky, ldy ban
mong ra, dé khé trong khéng khi, phun hdn hgp gbm
1 ml acid sulfuric (TT), 20 ml anhydrid acetic (TT) va 50 ml
cloroform (TT) (thudc thir Liebermann-Burchard), siy ban
moéng & 105 °C trong 2 min dén 3 min. Quan sat dudi
dnh sang thuong va dudi anh séng tir ngoai & budce sdng
366 nm. Trén sic ky d6 cua dung djch thir phai c6 cac vét
twong duong v& vj trf va cling mau v&i cac vét trén sic
ky d6 cua dung dich dugc li¢u d6i chiéu hofic phai co vét
twong dwong vé vj tri va cling mau voi vét -sitosterol trén
siic ky d6 cua dung djch chit déi chiéu.

D{ im
Khéng qué 16,0 % (Phy luc 9.6, 1 g, 105 °C, 5 h).
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