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THANH Bi

Djnh tinh

Phuong phap sic ky l6p mong (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel 60F s,

Dung méi khai trién: Ether dau héa (60 °C dén 80 °C) -
ethyl acerat (4 : I)

Dung dich thir. Lay 0,2 g bt duge I|¢u, thém 20 ml ether ddu
hoa (60 °C dén 80 °C) (TT), dun s6i hdi lru trong cach thuy
1 h, dé ngudi, loc. Boc hoi dich loc trén cach thuy dén cén.
Hoa cin trong 1 ml ether dau hoa (60 °C dén 80 °C) (TT).
Dung dich dwoc liéu doi chiéu: Liy 0,2 g than ré Thach
xuwong bd (miu chuén), tién hanh chiét nhu mé ta &
phan Dung dich thur.

Cach tién hanh: Cham riéng biét 1&n ban mong 5 pl mdi
dung dich trén. Sau khi trién khai sic ky, liy ban méng
ra, dé kho ngoai khong khi trong 1 h. Quan sit bin mong
dudi dén tir ngoai bude séng 366 nm. Trén sic ky d6 cia
dung dich thir phai c6 céc vét phat huynh quang tuong
duong vé vi tri va cing mau v6i cac vét trén sic ky d6 cua
dung dich d6i chiéu. Pat ban mong trong binh bdo hoa
hoi iod (TT) dén khi hién r5 vét. Quan sat dudi énh sing
thuémg. Trén sac ky do cua dung dich thir phai c6 cac vét
twong duong vé vi tri va cung mau vdi cdc vét trén sic ky
dd cua dung dich dugc liéu dbi chiéu.

Pj Am
Khong qua 12,0 % (Phu luc 12.13).

Tap chit
Khdng qua 1,0 % (Phu luc 12.11).

Tro toan phén
Khéng qua 10,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khong tan trong acid
Khong qua 2,0 % (Phu luc 9.7).

Chit chiét drgre trong duge li¢u

Khong dugc it hon 7,0 %, tinh theo dugc liéu kho kiét.
Tién hanh theo phuong phép chiét néng (Phy luc 12.10),
dung ethanol 70 % (TT) lam dung méi.

Dinh lirgng i

Tién hanh theo phuong phap dinh lugng tinh dau trong
dugc li¢u (Phu luc 12.7).

Ding 500 ml nuée lam dung méi cét, khoang 10,00 g dugc
liéu, 0,5 ml xylen (TT) v cat trong 2 h.

Ham lugng tinh dau khéng it hon 1,0 %, tinh theo dugc
liéu kho kiét.

Bdo quan

Pé noi kho, mat, tranh mdc mot, trinh mét mui thom.

Tinh vi, quy kinh
Vi cay, tinh dn. Vao céc kinh tim, can.

Cong niing, chi trj

Thong khiéu, thong khi, tryc dom, giai ddc, sat tring tiéu
viém. Chu tri: Kinh gian dom nghjch Ién, phong han té
thap, dai rat.
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Cich ding, lidu lrgng

Ngay dung tir 4 g dén 12 g. dang thude siic, thuéc hodn
hodic tédn bot ddp ngoai tri mun nhot. Thuong phéi hep véi
céc vi thude khéc.

Kiéng ky,

Am huyét hue kém, nam gii hoat tinh, nir ra bach déi,
ngudi ra nhidéu md héi cdm dung. Tré em khong ding
Thach xwong bd vi khi huyét Iueu théng tét, néu dung dé
gdy roi loan chirc ning.

THANH Bi
Citri reticulatae Pericarpium viride
Thanh quiit bi, Vé quyt xanh

V6 qua non hofc vo qua chua chin, duge lam khé cua ciy
Quyt (Citrus reticulata Blanco), ho Cam (Rutaceae). C6 2
loai Thanh bi: Tir hoa thanh bi va Cé thanh bi. Thu hogch
vao thang 5 - 6. Thu thdp cdc qua quyt non ty roi rung, rira
sach, phoi kho, goi la Ca thanh bi. Thu hai qua quyt gia
(qua chua chin) vao thang 7 - 8, nira sach, bd doc thanh 4
ménh vo dinh nhau & ddy qua, loai bo hoan toan rugt, phoi
kho, goi la Tir hoa thanh bi.

Mo ti

Tir hoa thanh bi: Vo qua duge bd thanh 4 manh dén day
gbc, 4 manh nay hinh dang khong giéng nhau, phin Ién
cong vao phia trong, vo mong, hinh biu duc dai, chiéu dai
mleng 4 cm dén 6 cm, day 0,1 cm dén 0.2 cm. Mat ngoz‘ll
mau luc xam hodc mau luc den, hoi rap, ¢ nhiéu tai tiét
chira tinh diu, mjt trong mau tring hodic nga vang, rap, c6
cdc gn tring nga hodc ndu vang nhat. Chét hoi cimg, dé
bé gay, miit gdy 6 | hang dén 2 hing thi tiét & mép ngodi.
Mui thom ngat, vi di’m5, cay. Loal vd mau luc den, mit
trong tring, nhiéu tinh dau la tot.

Cd thanh bi: Gan hinh cau, duong kinh 0,5 cm dén 2,0 cm.
Miit ngoai lyc xam hay luc den, hoi rap, cé nhiéu tii tiét
nho va chim. O dinh qua ¢O voi nhuy hoi nhé 1én, o gbe
qua 6 vét sgo tron cua cudng qua. Chét cimng, mat ciit mau
tring nga hodic mau ndu vang nhat, ddy 1 cm dén 2 em, ¢o
I hang dén 2 hang thi tiét & phin ngoai. Mi thom ngat, vi
chua, di’mg, cay.

B{t

Tir hoa thanh bi: Bot mau lyc xdm hofic ndu xam, nhiéu té
bio m6 mém khong déu nhau, thanh hoi day, mdt sé dang
chudi hat. Té bao biéu bi vo qua hinh da gidc hodc hinh
gin vudng khi nhin trén bé mat, thanh day 15i 1én. Tinh
thé calci oxalat hinh ldng try c6 trong té bao md mém gin
biéu bi, té bao hinh nhidu canh, hinh thoi, hojic vudng,
dudng kinh 8 pm dén 28 pm, dai 24 pm dén 32 pm. Tinh
thé hesperidin vang ndu nhat, hinh ban cu, trdn hojic khéi
khéng déu. Manh mach vong, mach xodin.

Cd thanh bi: Té bdo bidu bi cia mui com qua dai, hep.
thanh moéng, mdt sé hoi ubn lugn, ¢é chira tinh thé calci
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oxalat hinh lang try kich thuéc twong ty nhu & vo qua;
ciing cé tinh thé hesperidin.

Pjnh tinh

A. Ldy 0,3 g bot dugc ligu, thém 10 ml methanol (TT), dun
hdi luu trén cach thiry 20 min. Loc lay dich loc va lam cac
phan irng sau:

Liy 1 ml dich loc, thém mot it bot magnesi (TT) va vai
giot acid hydrocloric (TT), mau d6 anh dao s& hién dan ra.
Ly 1 ml dich lgc, thém vai giot dung dich natri hydroxyd
5 % (TT), xuit hién két tia mau vang, tiép tuc thém 1 ml
nuwdc cat, tia sé tan ra.

Lay 1 ml djch loc, thém vai giot dung dich sdt (Ill) clorid
5% (TT), Xudt hién mau xanh den.

B. Phuong phap sic ky 16p mong (Phuy luc 5.4)

Ban mong: Silica gel G da hoat hoa ¢ 110 °C trong 30 min.
Dung méi khai trién: Cloroform - methanol - acid acetic
bang - butanol (13 : 0,4 : 0,1 : 0,1).

Dung dich thw: Dung 5 ml dich loc & myc Pinh tinh A, c6
trén cach thay con 1 ml.

Dung dich chat déi chiéu: Dung dich hesperidin bo hoa
trong methanol (TT).

Dung dich digc ligu déi chiéu: Néu khong c6 hesperidin,
ldy 0,3 g bot Thanh bi (méu chuén) réi tién hanh chiét nhu
muc Dinh tinh A va ¢6 5 ml dich loc trén cach thuy con
1 ml.

Cach tién hanh: Chim riéng biét 1én ban mong 5 pl mbi
dung dich trén. Trién khai sic ky xong, ldy ban méng ra,
dé khé & nhiét do phong, phun dung dich nhém clorid
3 % trong ethanol (TT). Quan sat dudi anh sang tir ngoai
& budce song 366 nm. Trén sic ky do cua dung dich thir
phai c6 vét cing mau va tuong duong vé vi tri véi vét
ciia herperidin trén sic ky d6 cia dung dich chat dbi chiéu
hodc phai ¢6 cac vét trong duong vé vi tri va cling mau véi
cac vét trén sic ky db cia dung dich duoc liéu d6i chiéu.
P 4m

Khong dugc qua 12,0 % (Phu luc 12.13).

Dinh lrgng

Cén chinh xdc khoang 1 g bot dugc liéu (qua ray co cd
mat rdy 1,25 mm), cho vao binh Soxhlet, thém 100 ml
ether dau hoa (60 °C dén 90 °C) (TT), dun hdi luu trén
cach thiy trong 1 h va loai bo dich ether ddu hod. Sau dé
chuyén dugc liéu sang binh nén 250 ml va dun sbi hdi luu
trén cach thiy v&i methanol (TT) cho t&i khi hét mau vang
(50 ml x 4 lan). Gop cac dich chiét va cét thu hdi dung moi
cho dén cén. Thém vao cin 5 ml murée, khudy va dé yén
10 min, lgc qua phéu loc x6p, tiép tyuc rira bing nude (5 ml
% 4 lan) va loai bo nudc rira. Hoa tan cén trén phéu bang
nhimg lugng nhé dung dich natri hydroxyd 0,2 % trong
ethanol 70 % (TT) &én khi dich loc hét mau vang. Gop cac
dich loc vao binh dinh mirc 100 ml, thém dung dich natri
hydroxyd 0,2 % trong ethanol 70 % (TT) dén vach (dung
dich A). Lac k¥, 14y chinh xac 1 ml dung dich A, pha loang

THANH CAO

thanh 25 ml bang dung dich natri hydroxyd 0,2 % trong
ethanol 70 % (TT), do d¢ hép thy (Phy luc 4.1) & buée
séng 361 nm. Tinh ham lugng hesperidin (C;3H,0,5) theo
A (1 %, 1 cm), ldy 160 1a gid trj cia A (1 %, 1 cm) &
buéc song 361 nm.

Ham lugng hesperidin trong vo qua khoéng dugce it hon
5,0 %, tinh theo dugc liéu kho kiét.

Ché bién

Thanh bi thdi sgi hodc cdt thanh rmeng Lay duoc liéu
chua thai phién, bo tap chat, rira qua, u mem, thai sgi
hodc cit thanh miéng nho, phoi kho. Ding séng dé tan
khi giai uét.

Thé thanh bi (ché gmm) Tron déu mleng hoic s¢1 Thanh
bi véi gidm, cho vao noi, sao nhé lira dén c6 mau hoi vang,
lay ra phoi kho. Ctr 100 kg Thanh bi dung 15 L gidm. Sao
v6i giam dé so can ngue sudn dau trudéng, dau vi.

Thanh bi sao cdm: Cich sao theo hudng dan tai Phu lyc
12.20. Sao cam dé tiéu thyc, tri diy hoi chuéng bung.

Bdo quan

Duge liéu chua ché bién: Dé noi khd mat, trong dé
dung kin.

Duoc liéu da ché bién: Dé trong dd dung kin, tranh am
mdc, nén diing trong 60 ngdy sau khi ché bién.

Tinh vi, quy kinh
Vi dang, cay, tinh 6n. Vao cac kinh can, dom, vi.

Cong néng, ch tri

So can, tan khi, tiéu tich, hoa tré. Chu tri: Tri cac ching
dau thudc kinh can, nguc swon ddy chuéng, hai via cing
dau; do can khi udt sinh chimg thién truy dan dén dau don.
Thuc tich khong tiéu hoa, déy hoi chiréng bung, dai tién
khong tdo bon nhumg kho.

Tri bénh & can, dom thudng dung Tir hoa thanh bi, tri bénh
¢ vi truong thuong dung Ca thanh bi. Hién nay khong
phén biét, c6 loai ndo dung loai dé, vi tac dung giéng nhau.

Cach ding, lidu ll.rq'ng
Ngay diing tir 4 g dén 6 g, ¢6 thé dung 8 g, dang thudc sic.
Tén bt lam vién hoan theo yéu cau cua bai thude.

Kiéng k);
Can huyét hu khdng c6 can khi uat khong ding.

THANH CAO
Artemisiae apiaceae Herba

Phin trén mat dét dwoc lam kho cua cdy Thanh cao
(Artemisia apiacea Hance), hg Cuc (Asteraceae). Thu hai
khi cdy dang ra hoa. Chit ca cdy, bo ré va gbe, nira sach,
loai bo tap chét, chit nho, phoi kho.

Mo ta
Canh hinh try, nhﬁn‘, co ranh doc néng, mau vang nau,
duomg kinh 0,2 cm dén 0,6 cm, dai 40 cm dén 60 cm, mang
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