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SAM VIET NAM (Thién ré va R)

Kiéng ky
Ngudi ty &m hu, gan nong, cao huyét ap khong duge ding
theo cach ngdm rugu udng.

SAM VIET NAM (Thin ré va R§)
Panacis vietnamensis Rhizoma et Radix
S&m Ngoc Linh, Sdm K5

Than ré va ré ci (thuong goi 1a cu) duge lam kho cia cay
Sam Viét Nam (Panax vietnamensis [11 et Glushv) ho
Nhaén sam (Araliaceae). Thu hoach thin ré va ré cli cua cdy
tir 5 ndm tudi trg [én vao thang 9 dén thang 12, rira sach,
phoi ning hay say kho & nhiét do dudi 60 °C.
Mo ti
Than ré thuong nhiéu dét, cong ngodn ngoéo, it khi c6
hinh try thiang, dai 3 cm dén 15 cm, duong kinh 0,5 cm dén
1,5 cm. Mt ngoai mau niu hay mau vang xdm, c6 nhimg
vet nhin doc, manh; nhitng vét vin ngang noi rd chia thin
ré thanh nhiéu dét, dac bigt co nhiéu seo do than khi sinh
hang nam tan lui dé lai. Thé chét clrng chic, gion, dé bé,
mit bé Iom chém, mau xam nhat. Mui thom nhe dac trung,
vi déng, hoi ngot.
Ré cii c6 dang hinh con quay dai 2,4 cm dén 6,5 cm, dudmg
kinh 1,5 cm dén 2 cm (& cdy moc hoang), thudng hop
thanh b 2 dén 4 ré ca hinh thoi, déi khi c6 r& try dai (&
ay trong). Ré cu ¢6 mau niu nhat, c6 nhirng vin ngang
a ndt cac ré con. Thé chét nac, chic, khé bé gay. Vi ding,
hwi ngot.
Vi phéu '
Ibén ré: Lop ban gdm 4 dén 6 hang t& bao hinh chir nhat,
thanh hoi cong, mau luc, 16p ngoai thudng b bong rach
ra. M6 mém vo gdbm nhimng (@ bao hinh nhleu canh thudng
day Ién ¢ goc, chira nhiéu 6 ong tiét chira chét tiét mau nau
do, doi khi ¢6 rai rac tinh thé calei oxalat hinh ciu gai.
Tang sinh libe-gd lién tuc, cac bé libe- g6 c6 dang hinh
thoi, phén cach nhau béi tia tay rong Gd gom nhitng le
bao thanh day, dit trong mé meém gd it hoa go Rudt ciu
tao béi cdc té bao 6 thanh day Ién & goc hay dé hé nhing
khodng gian bao, 6ng tiét thuomg & vj tri (mg véi cac bo
libe-g5 & ca phia trong lin phia ngoai.
RE cu: Lép ban gom 4 dén 7 16p té bao hinh chir nht, céc
16p ngoai thuong b] bong ra. Mo mem vo rong, chiém mot
nira ban kinh cia ré; gom nhiéu té bao thanh mong, kich
thude va hinh dang thay dbi, chira nhleu dng tiét vé tinh
thé calci oxalat hinh cau gai. Ong tiét chira chét tlet mau
ndu den hay vang nau tip trung ¢ ving libe va xép the‘mh
nhiéu vong, Tang sinh libe- go lién tyc gdbm mot 16p té bao
hinh chir nhét det. Libe-gd xep thanh tirng bé riéng 1€, kéo
dai theo hudng xuyén tim. Te bao gb thanh day, mé mém
g6 khéong hoa gb. Tia tiy réng gom nhiéu té bao xép theo
hudng xuyén tam.

Bjt
Mau ving néu. Soi kinh hién vi thiy: Nhirng hat tinh bjt
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riéng 1¢ hay hgp Ihénh dam, hinh béu dyc, hinh ciu, kich
thm&c khong déu, rén hat 1a mot vach. Manh ban véi nhirng
té bao hinh nhiéu canh, thanh day mau vang niu. Manh mé
mém gém nhimg té bao thinh mong, mau tring hay ving
nhat. Manh mach vach, mach mang. Rai ric c6 chét tiét
mau vang ndu hay néu den. Déi khi cé cic tinh thé calci
oxalat hinh cAu gai hay hinh khéi.

Pjnh tinh

Phuong phép sic ky 16p méng (Phy luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G (kich thude hat 2 - 10 pm).

Dung méi khai trién: n-Butanol - meie - acid acetic (4 5
1), lay 16p trén.

Dung dich thir: Léy 0,1 g bot dugce li¢u, thém 5 ml methanol
(TT), dun s6i hdi luu trong cach thiy 15 min hojc siéu 4m
30 min, dé ngudi, loc.

Dung dich chdt doi chiéu: Hoa tan riéng biét cic chat
chuén ginsenosid Rg,, ginsenosid Rb, va majonosid R,
trong methanol (TT) dé dugc cac dung dich chuin tuong
(g c6 ndng dé6 mdi chuin khodng 1 mg/ml.

Dung dich duge liéu déi chiéu: Liy 0,1 g S4m Viét Nam
(miu chudn), tién hanh chiét nhu mé ta & phin Dung
dich thir.

Cdch tién hanh: Chim riéng biét [én ban mong 1 pl dén
5 pul mdi dung djch trén thanh bang dai 8 mm. Trién khai
sic ky dén khi dung méi di dugce khoang 8 cm, liay ban
mong ra dé khé trong khong khi, phun dung dich acid
sulfuric 10 % trong ethanol (TT). Séy ban mong & 110 °C
trong 3 min. Quan sat dudi anh sang thudng hodc anh séang
tir ngoai & bude séng 366 nm. Trén sic ky dd cua dung
dich thir phai ¢6 céc vét tuong duong vé vi tri va cing mau
véi cac vét ginsenosid Rg,, ginsenosid Rb;, majonosid R,
tren sic ky do cua dung dich chét dbi chiéu va phai c6 céc
vét tuong duong ve vj tri va cung mau vOi cac vét trén sic
ky dd cua dung dich dugc liéu ddi chiéu.

Pinh luwgng

Phuong phép sic ky long (Phy luc 5.3).

Pha dong: Acetonitril - nueorc.

Dung djch chudn: Héa tan cac chét chuén ginsenosid Rb,
ginsenosid Rd, ginsenosid Rg, va majonosid R, trong
methanol 70 % (TT) dé dugc dung dich chuin hdn hop c6
ndng dd mdi chét I4n lugt chinh xac khoang 0,1 mg/ml;
0,1 mg/ml; 0,3 mg/ml; 0,5 mg/ml.

Dung dich thir: Can chinh xac khoang 100 mg bt dugc
liéu (qua riy s6 355) vao 6ng nghiém cé nip, thém chinh
xac 10 ml methanol 70 % (TT), diy nip, can. Chiét bing
siéu 4m trong 40 min & 30 °C, mdi 10 min lic déu ng, dé
ngudi, can lai, bu khdi lugng da mét bang methanol 70 %
(TT) dé dugc khdi hrong ban dau, lic déu, loc qua mang
loc 0,45 pm.

Diéu kién sdc ky:

Cot kich thude (15 cm x 4,6 mm) duge nhdi pha tinh C
(5 pm). _

Detector quang phé tir ngoai déit & bude séng 196 nm.
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Téc do dong: | ml/min.

Thé tich tiém: 20 pl.

Cdch tién hanh:

Tién hanh séic ky theo chuong trinh dung mdi nhur sau:

Thaoi gian Acetonitril Nwde

(min) (% tt/tt) (%o t/tt)

0-11 21 79

11-25 21 — 32 79 — 68 |
25-35 32— 40 68 — 60
35-40 40 — 95 60 — 5

40 - 60 95 5

60 - 61 95 — 21 §—=79
61-71 21 79

Tiém lan lugt dung dich chudn va dung dich thir. The
nra giai: ginsenosid Rg;; majonosid R,: ginsenosid Rb,,
ginsenosid Rd.

Kiém tra tinh thich hgp cta hé ll\él]g: Tién hanh sic ky vai
dung dich chudn, tinh sé dia ly thuyét ctia ¢ot. S6 dia ly
thuyét ctia cot khong duge nhd hon 40000 tinh theo pic cua
majonosid R,. P9 1éch chudn tuong déi cua dién tich pic
ginsenosid Rg,; majonosid R,; ginsenosid Rb,, ginsenosid
Rd trong 6 lan tiém lap lai khéng duge 16m hon 2,0 %.
Tién hanh sic ky v6i dung dich chuin, dung dich thir. Tinh
ham luwgng ginsenosid Rg;; majonosid R,; ginsenosid
Rb,. ginsenosid Rd trong dugc li¢u dira vio dién tich pic
ginsenosid Rg,: majonosid R»: ginsenosid Rb,, ginsenosid
Rd trén sic ky do cia dung dich chuin, dung dich thir va
ham lugng cua céc chat chuan.

Dugc liéu phai chira khong dudi 0.5 % ginsenosid Rb,
(C“HQEOB), 0,5 % ginsenSOSid Rd (C;;gHgng). 1,5 %
ginsenosid Rg, (C;H7»044) va 04 % majonosid R2
(C4;H7014), tinh theo dugec liéu khé kiét.

P 4m

Khong qua 13,0 % (Phu luc 9.6, 2 g, 105 °C, 5 h).

Tro toan phén

Khéng qua 10,0 % (Phu lyc 9.8).

Ty 1€ vun nat '
Qua rdy c6 kich thude mat rdy 2 mm: Khong qua 5 % (Phy
luc 12.12).

Tap chit

Khong qua 1 % (Phy luc 12.11).

Ché bién

Sdm Vigt Nam thai lar: Duing sérng dé thanh nhiét loi tiéu.
Sau khi thu hoach, bé tap chit, ré con, rira sach, thai lat day
I cm dén 2 cm, phm kho hoac lay duge In;.u khé chura théi
lat, rira sach, i mém, thai 14t phoi hodic siy nhe dén kho.
Sdm Vigt Nam tim girng sao: Cir | kg dugc li¢u dang
300 g Girng tuoi. Gid nat Girng twoi, cho nude sach vira
du, vat bo ba, 1y nudc cot tim déu vao duge liéu da thai

SEN (Hat)

lat, 0 3 h, sao nhod hra dén c6 mii thom va duge ligu o
mau ngd ving 1a dpt. Tm Girng sao dé ki¢n bo ty.

Sam Vigt Nam tdm mdt sao: Cir 1 kg duge li¢u ding
khodng 200 ml m{t ong, tim m{t ong theo hwémg ddn Tim
mdt sao (gi Phy lue 12.20. U 3 h, sao dén khi c6 mai thom
1 dat. Tim mdt ong sao nhim bdi bé khi huyét.

Bio quin

Duge ligu clnm ché bién: D¢ trong dd dyng kin, dé noi
kho. Trdanh dm, mde mot.

Duqa ligu dat ché bién: D¢ trong dd dung kin, trdnh dm
mbe, nén ding trong 30 ngdy sau khi ché bién,

Tinh vj, quy Kinh
Vi ding, ngot, tinh binh.

Cong niing, chu trj

B6 khi, bo phé, Kign ty, b hu nhigt, bd trung ich khi, Chu
trj: Co thé suy nlurqm phé hu viém hong, dau hong. Ty hu
nhiét I\Ll dau diu, nude tidu do, dau bung. TV har dai tién
phén sunb tiét ta.

Vio cde kinh ty, phe.

Cich dang, liéu lrgng

Ngay ding tr 8 ¢ dén 16 g, c6 thé ding 20 g, dang th-4
siic hojic tan bot.

Kiéng ky

Ngudi mic chirng tich tré khong ding.

SEN (Hat)
Nelumbinis nuciferae Semen
Lién nhyc

Hat di bo vo clmg va ciy mam, duge lam kho cia qua
gid cua cly Sen (Nelumbo nucifera Gaertn.), ho Sen
(Nelumbonaceae). Thu hoach vao mua thu, liy qm\ bé chin
gid o guong sen, logi vo clmg bén ngodi va ciy mam, phoi
hoiic siy & 50 °C dén 60 °C dén kho.

Mo ti

Dugce ligu 1a hat nguyén hodc hodc manh mdt nira hat cd
rinh doc. Hat nguyén hinh trai xoan, dai 1,1 em dén 1,3
cm, dudng kinh 0,9 cm dén 1,1 em ¢6 18 khe & gitra hai
manh do cdy mim bj liy di, & mt ddu trén cd nam mau
ndu sim, mit ngodi con mang mong mau niu va nhiéu
duong vin doe (hat con mang mong) hofic ¢c6 maiu ufmg
nga dén hoi vang (hat khong con mang mong).

Bt

C6 nhiéu hat tinh bt hinh trimg, rong 2 pm dén 6 pm, dai
4 pm dén 14 pm, ¢6 khi dai t¢i 32 pm: hogic hinh tron ¢
dudmg kinh 2 pm dén 19 pm, rén phan nhanh, vin khong
3. Manh vo hat rii rdc ¢6 tinh thé calei oxalat hinh céu
gai, d6i khi c6 manh mach doi voi hat con mang mong.

Pinh tinh
A. D3t mot it byt duge li¢u 1én phién kinh, nho mdt giot
dung djch ninhydrin 2 % (TT), ho nong, diy mot la kinh
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