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NHAU (R&)

khong khi & nhi¢t d0 phong. Phun Ién ban mong dung
dich vanilin - acid sulfuric (TT). Sy ban mong & 100 °C
dén 105 °C trong khoang 5 min. Quan sat dudi anh sang
thudng. Trén siic dd cua dung dich thir phai c6 cac vét
{nhiéu hon 5 vét mau tim hay xanh tim, trong dé c6 hai
vét kha to, mau tim ddm c6 gia trj R, (ng v&i khoang
(0,4 + 0,05; 0,8 + 0,05)} twong duong vé vj tri va clng
mau véi che vét trén sic ky db cua dung dich déi chiu,

Dy dm
Khéng qua 12,0 % (Phu luc 9.6, 1 g, 105 °C, 4 h).

Tro toan phiin
Khéng qua 10,0 % (Phuy luc 9.8).

Tap chét (Phy lyc 12.11)
Tap chét khic: Khong qué 1,0 %.
Ty 1¢ hat: Khong qua 30,0 %.

Chiét chiét dugc trong duge lidu

Khéng dugce it hon 17,0 %, tinh theo duge liéu kho kiét.
Tién hanh theo phuong phap chiét néng (Phy luc 12.10).
Str dung ethanol 96 % (TT) lam dung moi. Dung 5 g dugce
liu; sy cin & 100 °C dén khéi lugng khong dbi.

Bio quin
Pé noi kho, mat, trong db dymg kin.

Tinh vj, quy kinh
Vi chat.

Cong ning, chi tri

Nhuén trang, lgi tiéu, diéu kinh, hoat huyét. Chu tri: Téo
bon, tiéu tién khong thong, diéu kinh, ha sot, chira ho, hen;
con ding véi tinh chét ting cudng mién dich, tang sirc dé
khang cho co thé.

Liéu lugng, cdch ding
Ngay dung tir 12 g dén 16 g, dang thudc sic (chita cao
huyét 4p), hodc ngam rugu.

NHAU (R¥)
Morindae citrifoliae Radix

R& cat ngin hodc thai phién dugc lam kho cia cay Nhau
(Morinda citrifolia L.), hg Ca phé (Rubiaceae). Dao ré vé
rira sach, chit thanh khic nhé dem phoi hoic sdy kho.

Mo ta

Dugc liéu 13 tirng doan ré dai ngén to nhb khong déu. Mat
ngodi mau vang néu nhat ¢6 nhiéu nep nhan doc va l6p
bén bong ra. Mat bé lom chém khong déu, mat cit ngang
¢6 mau vang. Ciing c6 thé 1a phién mong mau vang sim.

Vi phiiu

Mat cit ngang ré hinh tron, tir ngoai vao trong c6: 16p ban
g6m 2 dén 3 hang té bao hinh chir nht xép thanh day dong
tim. M6 mém gbm nhing té bao thanh mong hinh nhiéu
canh khong déu. Trong mé mém c6 té bao chira tinh thé
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calci oxalat hinh kim va c¢6 nhirng dam sgi. Libe tao thanh
vong bao quanh gd. Tang phat sinh libe-gd, mach gd nim
rai rac trong mo gd.

B{t

Bt 6 mau vang sim. Quan sat dudi kinh hién thiy: manh
bdn, hat tinh bot dimg riéng ¢, c6 hat kép di, kép ba. Sgi
dimg riéng 1¢ hay tu lai thanh b6. Tinh thé calci oxalat hinh
kim. Manh mach diém, mach mang.

Pinh tinh

A. LAy 0,2 g bt duge liéu cho vao éng nghiém, thém 10 ml
cloroform (TT), lic manh trong 2 min, loc vao binh gan
nho, thém 5 ml dung dich natri hydroxyd 10 % (TT), lic
déu, dé yén, 16p dung dich kiém phia trén ¢6 mau tim do.
B. Ly khoang 0,5 g bot duge liéu cho vao mdt chén si,
ho néng nhe trén ngon lira dén con va dao déu cho bay
hét hoi nuéc. Sau d6 diy Ién chén sir mét phién kinh va
dat 1én phién kinh it bong da thdm nuéc lanh ri dét manh
trong 5 min. La_y tim kinh ra soi duéi kinh hién vi, s& thiy
nhirng tinh thé hinh kim mau vang. Nho 1én tinh thé mot
giot dung dich natri hydroxyd 10 % (TT), s& xuat hién mau
hong tim.

C. Phuong phap sic ky |6p méng (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Benzen - ethyl acetat - acid formic
(75:25:1).

Dung dich thir: Lay 0,5 g bot duoc liéu vao dng nghiém,
thém 5 ml cloroform (TT), lic manh trong 2 min, loc iy
dich loc dem cb trén cach thiy t&i cin kho, hoa tan cén
trong 1 ml cloroform (TT) dung lam dung dich thur,

Dung dich déi chiéu: Lay 0,5 g bot ré Nhau (miu chuin),
tién hanh chiét nhu mé ta & phan Dung dich thur.

Cdch tién hanh: Cham riéng biét 1én ban moéng 10 pl mdi
dung dich trén. Sau khi trién khai sic ky, ldy ban méong
ra, dé kho ty nhién & nhiét d6 phong, hién mau bang hoi
amoniac dam ddac (TT). Trén séc ky d6 cua dung dich thir
pha1 co cac vét tuong duong vé vi tri va cung mau voi cac
vét trén sdc ky dd cua dung dich ddi chiéu.

Pj am

Khéng qua 12,0 % (Phu luc 9.6, 1 g, 100 °C, 4 h).

Tro toan phén

Khéng qua 5,0 % (Phu luc 9.8).

Tap chiit
Khong qua 1,0 % (Phu lyc 12.11).

Béo quén
Pé noi khd, tranh 4m, mdc, mot.

Tinh vj, quy kinh
Vi chat, tinh binh.

Céng ning, chi trj
Trir phong thap, nhudn trang, binh can giang nghich. Chu
tri: Pau nhirc xwong khap, huyét ap cao, phu nir sau khi
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sinh yéu mét; con ding véi tinh chat ting cudmg mién
djch, ting sirc dé khang cho co thé.

Ciich ding, liéu lrgng
Ngay dung 30 g dén 40 g. Dang thudc sic, ngam rugu.

NHAN SAM (Thén ré va R%)
Ginseng Rhizoma et Radix

Than ré va R& (thuomg goi 13 cu) dugc 1am khé cua ciy
Nhan sam (Panax ginseng C.A.Mey), ho Nhan sim
(Araliaceae). Sam trong goi 13 Vién sim hay Dién sim,
saim moc hoang goi la Son sim hay D3 sam. Thudng thu
hoach Nhén sim vao mua thu (thang 9 dén lhang 10), &
nhi)‘ng cay trong tir 4 nam tro 1én, rira sach roi dem ché
bién dé dugc cac san phim theo yéu cdu va muc dich
sir dung.

Mo ta

Vién sdm (Sam tréng phoi hoic sdy khé): ré cai c6 hinh
thoi hoéc hinh tru tron, dai khoang 3 cm dén 15 cm, dudng
kinh 1 cm dén 2 cm, mjt ngoai mau vang hoi xam, phan
trén hodc toan b ré ¢o nep nhin doc rd, c6 khia van ngang,
tho, khong lién tuc, rai rac va nong. Phan dudi co 2 dén 3
ré nhanh va nhiéu ré con nhé, dai, thuong co mau dang ct
nho khong rd. Than ré (L6 dau) sat & du ré, dai | cm dén
4 cm, duong kinh 0,3 cm dén 1,5 cm, thudng cong va co
lai, c6 ré phuy (goi la Dmh) va c6 vét seo than, tron, 16m,
thua (goi 1a L6 uyén). Chat twong dbi cimg, mit bé mau
tring hoi vang, cd tinh bot rd; tang phat sinh vong tron,
mau vang hoi nau; vo c¢é dng tiét nhya, dang diém, mau
vang néu va nhimg ke nirt dang xuyén tm. Mui thom déc
trung, vi hoi d&ng va ngot.

Hong sam: Hap, sdy va phoi kho ré Vién sam thu dugc
Hong sam.

Som sdm: Nhan sdm moc hoang, phoi hay siy khé. Duoc
liéu 1a ré cai, dai bing hodc ngin hon than r&; c6 hinh chir
V, hinh thoi hogc hinh tru, dai 2 cm dén 10 cm; mat ngoai
mau vang hoi xdm, cé van nhan doc, dau trén cé cic vong
van ngang, triing sdu, day dac; thuong co 2 ré nhéanh; céc
ré con trong rd rang, manh dé, nho sép xép co thir tu; co
mau ndi 1&n rd goi 1a “mAu hat trin chau”. Thin ré manh
de, nho dai; dau than ré trén c6 cac vét seo than, day dic,
cac ré phy twong doi day dic, tréng tya nhu hinh hat tdo.
Ghi chi: Ct ¢cé mau tré’mg hoi vang, ¢6 nhiéu véan, khéng
nhan nheo, khé cimg, chic, c6 mui thom dic biét 1 loai
tot. Thudmg xem phan than ré sat ddu ré (con goi 1a cudng
sim) dé biét sim bao nhiéu nam. Vién sim trong dugc 4 - 5
ndm thi thu hoach. D3 sdm hién nay hiém, thuomg cé tudi
cdy tir 20 - 30 nam ho#c hon.

Vi phiiu
M3t cit ngang: Tang ban c6 mot s6 hang té bao. Vo hep;
phia ngoai libe c6 khe nirt, phia trong libe cé té bao mé

NHAN SAM (Than ré va Ré)

mém, sip xep tuong doi day hoac rai rac, véi nhimg ng
nhya chua chat tiét mau vang. TAng phat sinh hinh vbng
tron; tia gd rong, cic mach rai rac, don hogc tu hop lai, xep
thanh day xuyén tim, gian doan, d6i khi c6 kém theo céc
sgi khong héa gd; té bao mé mém cé chira nhirng cym tinh
thé calci oxalat.

B{t

Bot Vién sam: Mau tring hoi vang, manh vun éng nhya
dé nhin thdy, chira chat tiét dang khdi, mau vang. Cum
tinh thé calci oxalat cé goc nhon duémg kinh tir 20 pm
dén 68 pm. Té bao ban gin hinh vudng, hodc hinh nhiéu
canh, thanh mong, hoi nhan. Cac mach hinh van ludi va
hinh thang, dudomg kinh 10 pm dén 56 pm. Kha nhiéu hat
tinh bot, hat don g5n hinh céu, hinh ban nguyét hoac hinh
nhiéu canh, khéng déu; duong kinh 4 pm dén 20 pm, rén
dang diém hoac dang khe; hat kép do 2 hat dén 6 hat don
hgp thanh.

Vi phdu va bjt ctia Hong sdam: Gidng nhur d3 mé ta & trén,
trir dic diém hat tinh bot.

Pinh tinh

A. Liy 0,5 g bot duoc lidu, thém 5 ml ethanol 96 %
(TT), lac 5 min; loc. LAy mét it dich loc, béc hoi dén cin
khé; nhé giot vao cin dung dich cloroform béo hoa stibi
triclorid (TT), rdi boc hoi dén kho, s& c6 mau tim.

B. Phuong phap sic ky 16p méng (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Cloroform - ethyl acetat - methanol -
nueée (15 : 40 : 22 : 10), lic k¥, dé tach 16p va ldy 16p dudi.
Dung dich thir: Lay 1 g bot dugc liéu, thém 40 ml
cloroform (TT), dun héi luu trén cach thiy 1 h, loai bo dich
cloroform, lam khé ba duoc liéu. Lam 4m bi duoc lidu
bang 0,5 ml nudc, sau d6 thém 10 ml n-butanol bdo hoa
nudée (TT), lc siéu Am 30 min; gan ldy dich chiét butanol,
thém 3 thé tich amoniac ddm ddc ( 17), lac déu roi dé yén
cho tach I6p. Gan ldy 16p trén, bc hoi dén kho, hoa tan
cin trong | ml methanol (TT) dugc dung dich thur.

Dung d;ch duge ligu déi chiéu: Lay 1 g bt Nhén sam (mau
chuén), tién hanh chiét nhu mé ta & phan Dung dich thir.
Dung dich chdt déi chiéu: Hoa tan cac chuin ginsenosid
Rb,, Re, RfvaRg, trong methanol (TT) dé duge dung dich
chuén hon hop c6 nong do mdi chit khoang 2 mg/ml. )
Cdch tién hanh: Chdm riéng biét 1én ban mong | pul dén
2 ul mdi dung dich trén. Sau khi trién khai sic ky, 14y ban
mong ra, dé kho ngoai khong khi, phun dung dich acid
sulfuric 10 % trong ethanol (TT). Siy ban mong ¢ 105 °C
trong vai phit. Quan sat dudi anh sang thuomg va dudi
anh sang tr ngoai ¢ budc song 366 nm. Trén sic ky db cua
dung dich thir phai ¢6 cac vét (hodc cic vét phat quang)
tu'o'ng duomg vé vj tri va cung mau véi cac vét (hoac céc
vét phat quang) trén sic ky d6 cua cac dung dich d6i chiéu.
P 4m

Khéng qué 12,0 % (Phy luc 9.6, 1 g, 105 °C, 5 h).

1481



