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DUQC DIEN VIET NAM VI

NGAI CUU
Artemisiae vulgaris Herba
Ngai di¢p

Ngon than va 14 con tuoi hodc dugce lam kho cia cdy Ngdi
ctru (Artemisia vulgaris L.), hg Clc (Asteraceae). Thudng
thu héi vao ltc ciy chura ra hoa (khoang thang 5 dén 6), cit
1iy doan ngon than dai khong qua 30 em mang nhiéu 14 va
cc 14 cua doan than bén dudi, loai bo tap chat va 14 vang,
phoi 4m can hay sy nhe t¢i kho.

Mo ta

Ngon than dai khéng qua 30 cm, c¢o khia doc, mau vang
ndu hay niu xam, c6 16ng to. La mgc so le, ¢ cudng hogc
khong, thudng nhian nheo, cu¢n vao nhau. La c6 nhiéu
dang: La trén ngon nguyén, hinh mac; la phia dudi xé mot
hodic hai l4n hinh 16ng chim. Mat trén 12 mau xam dén
xanh den, nhin hay c6 rét it [6ng to, mit dudi 14 mau tro
tring, c6 rat nhiéu 16ng to tring nhu mang nhén nidm dep,
cum hoa dau, g-f)m nhiéu hoa hinh 6ng.

Ghi chi: La khé ¢6 mui thom ndng, khéng siu, khong
moc, khong nat vun, khéng 1an tap chit 1a loai tét. Ngai
Di¢p bao quan tot dé lau goila “tran ngai” l1a loai tot nhét.
Vi phéu

La:

Phan gan 1a: Gan chinh 16i 16m & ci 2 phia trén va dudi.
Biéu bi trén va biéu bi dudi gébm mét hang té bao hinh
trimg va déu mang 2 loai 1ong che chd da bao: long da bao
mot day va 16ng da bao hinh chir T (dau long c6 1 té bao
hinh thoi ndm ngang, chan 16ng da bao dinh vao gitra té
bao hinh thon) Sét 16p biéu bi 1a ddm mo day gom 2 hang
den 3 hang té bao co thanh day ¢ goc M6 mém gdm céc
té bao hinh gan tron hodc hinh nhiéu canh, thanh mong,
twong d6i déu. C6 3 dén 5 bo libe-gd roi nhau xép thanh
hinh cung cén déi: b6 ¢ giita to nhét, cac b6 hai bén nho
din (c4u tao libe- go chong keép). Libe gom nhing té bao
nho hinh da glac X€p bao liy g6, cac mach gb xép thanh
hang twong d6i déu dan.

Phan phlen la: Biéu bi trén va biéu bi dudi gdm mot hang
té bio co kich thude 16n hon té bao & phén gin 14, mang
long che ché da bao. Biéu bi du¢i mang 16 khi nhé han ra
ngoai biéu bi. Dudi 16p biéu bi trén c6 md gidu gdm mot
hang té bao hinh chir nhat, xép vuéng goc véi bidu bi, ké
dén 1a md khuyét.

Than: Mat cat ngang c6 hinh gan nhu da giac do c6 nhiéu
chd 16i, tir ngoai vao trong c6: Biéu bi gdm | hang té bao
nho hinh trimg, mang l6ng che chd da bao | day va léng
da bao hinh chir T. P4m mé day tip trung & cic chd 16i.
Mé mém vo gom céc té bao thanh mong xen k& giita céc
dam moé day. Timg ddm mé cimg hinh thoi (hai dAu nho,
& gitra phinh to) ndm Up 1&n phan libe cia cac bo libe-gd.
Téng phat sinh libe-gd va libe tao thanh vong. G& va ddm
mé cimg phia ngoai libe tao thanh bo tron, tdp trung nhiéu
& céc chd 18i. M6 mém rudt cdu tao bai nhirng té bao thanh
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mong. céc té bao phia ngoai hinh tron hay da gidc; & gifra
bi kéo dai ra, phéin trung tim céc té bao tron v to hom.

Bt

Long che chd (bj gy hodc con nguyén) da bao hogc da
bao hinh chir T (diu don bio hinh thoi, chin lng da bao
mot ddy). Long tiét: diu c6 mot té bao, chin co 3 té bao.
Manh biéu bi than gdm té bao hinh chir nhit. Manh biéu
bi 14 gém té bao c6 thanh méng, nhiin nheo. L3 khi thuémg
tach rai khoi biéu bi va dirng riéng 1¢. Sgi dai, thanh hoi
day, dimg riéng I¢ hodc ty hgp thanh tirng dam. Te bao mb
cung hinh trai xoan thanh day, khoang rgng, c¢6 6ng trao
d6i rd. Manh mach diém, mach vach, mach xoin.

Dinh tinh

A. Liy 5 g dugc ligu da cit nho cho vao binh non c6 nut
mai dung tich 50 ml, thém khoang 30 ml nwdc, dun sbi 3
min dén 5 min. Gan ldy djch chiét nuéc vao chén st, cd
con khoang | ml. Thém 5 ml ethanol 96 % (TT), loc qua
gidy loc dugc dung dich A dé lam cac phan (g sau:

Phan iing 1: Nho vao 3 18 cua khay st triing, mdi 13 3 giot
dung djch A, lan lugt 1am nhu sau:

Ld 1: Thém | giot dung dich sdt (I11) clorid 5 % (TT), dung
dich chuyén mau xanh den.

L3 2: Thém 1 giot dung djch natri hydroxyd 10 % (TT), xuit
hién tia mau vang, tia tan trong lugng thira thudc tha.

L& 3: Thém 1 giot thuéc thir Diazo (TT) va 2 giot dung
dich natri hydroxyd 10 % (TT), xuét hién mau do6 tuoi.
Phan tig 2: Nho 2 giot dén 3 giot dung dich A [én mét tor
gidy loc, dé khd. Quan sat duéi anh sang tir ngoai & budc
song 366 nm, thiy huynh quang vang luc. Tiép xtc véi hoi
amoniac, xuat hién mau vang tuoi.

B. Phuong phap séc ky 16p mong (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Toluen - ethyl acetat - aceton - acid

formic(15:2:2:1).

Dung dich thir: Liy 2 g duge liéu da cit nho, thém 30 ml
ethyl acetat (TT), lac déu, ngdm trong 1 h. Gan ldy dich
chiét ethyl acetat, c6 trén cach thiy dén can. Hoa can trong
1 ml ethanol 96 % (TT).

Dung dich doi chiéu: Liy 2 g Ngai ciru (miu chudn) da
cit nho, tién hanh chiét nhu mé ta & phan Dung dich thr.
Cdch tién hanh: Chém riéng biét 1én ban mong 25 pl mdi
dung dich trén. Trién khai sic ky dén khi dung maéi di dwgc
khoang 10 cm, léy ban mong ra, dé kho o nhiét dd phong,
phun hdn hop dung dich acid boric 10 % - dung djch acid
oxalic 10 % (2 : 1), sﬁy ban mong & 100 °C trong 5 min.
Quan sat ban mong dudi anh sang wr ngoai ¢ bude séng
366 nm. Trén sic ky do Lua dung djch thir phai ¢ céac vet
phat quang turong duong vé vj tri va LlJllb mau véi cac vét
trén sic ky do cua dung dich déi chiéu.

P§ 4m
Khong qua 13,0 % (d6i voi duge liéu khd) (Phu luc 12.13).

Tro toan phiin
Khéng qua 15,0 % (dbi voi dugce liéu kho) (Phy luc 9.8).
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NGANH NGANH (L4)

Tro khéng tan trong acid
Khéng qué 1,5 % (d6i vi duge liéu kho) (Phy luc 9.7).

Tap chéit (Phy luc 12.11)

Ty 1§ than va canh: Khong qua 35,0 %.

Tap chit khac: Khéong qué 0,5 %.

Dugc liéu tuoi: Khong vang ua, siu, thdi nat.

Ty 1¢ vun nat ‘
Qua rdy c6 kich thu¢c mét rdy 4 mm: Khong qué 5 % ddi
vai duge ligu kho (Phu luc 12.12).

Dinh lurgng

Tién hanh theo phuong phép dinh lugng tinh diu trong
dugc liéu (Phu luc 12.7).

Ding 40 g dugc liéu kho da cit nho, thém 200 ml mirdc,
cét trong 3 h.

Ham luong tinh dau khong it hon 0,25 %, tinh theo dugc
liéu kho kiét.

Ché bién

Ngidi nhung (dung dé cham ctru): Sau thu hoach, rira sach
phoi trong ‘bong ram cho thét khé. Vo hodc gia nhuyEn
bo hét xo lay bot 14 (nhung) vé thanh mbi hinh tru dé cuu
Ngdi thdn (dé 1am thubc udng): Dé nguyén ca la, sao ton
tinh (Phu luc 12.20) goi 1a Ngai than dé cAm mau.

Sao gidm: Sao véi gidm dé giam dau. Cir 10 kg Ngai diép
ding 2 lit gidm, phun déu Ién dugc lidu, u 1 h, sao c6 mui
thom la dat.

Bio quin

Sau khi phoi khd bo vao do dung kin, dé noi khé réo.

Ghi chu: Lay dugc liéu khé, goi tirng goi nhé trong mo cau
dé 1én gian (gac) bép, thuong dé 7 - 9 nam thi duoc Tran
ngai, cadch bao quan nay dé duoc lieu duoc 1au va duogc liéu
sau khi bao quan c6 tac dung tdt nhat.

Tinh vi, quy kinh

Vi ding, tinh 6n. Thube ubng vao céc kinh can, ty, than.
Moi ngai ciru vao 12 kinh lac.

Cong niing, chu tri

Diéu hoa khi huyét, truc han thap, diéu kinh, théng kinh,
an thai, giai nhiét, cdm méu. Chu tri: Kinh nguyét khong
déu, bung dudi lanh dau, tir cung lanh khong thé thu thai,
thé huyét nuc huyét, bing lau, dong thai, bach dai.

Cach dung, lidu lirgng

Ngay dung 12 g dén 16 g dugc liéu khé, dang thude sic.
Diing ngoai: Ngai ciru twoi sao véi mudi, chuom chd dau
do han tich. Néu nhiét tich khong dung.

Ghi chi: M6t 56 cdach diing ngai ciru dé tri cdc chitng bénh
sau day:

Tringi chay mau: Ngai di¢p thén sao 20 g, Tric bach digp
than sao 20 g, Tiéu khrong (Gimg sao ton tinh) 8 g Dia
du sao chay 12 g, Cam thio chich 4 g, sic uéng mdi ngay.
Uong lién tuc 21 ngay.

Hanh kinh dau bung, nguc cang dau: Liy 30 g Ngai diép
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turoi rira sach, dun vai 400 ml nude dén con 300 mi. chia 3
lan udng trude khi an.

C6 thai dau bung: Liy 20 g Ngai diép tuoi, rira sach dun
vai 300 ml nude cho dén khi con 200 ml, cho vao 2 qua
trimg ga (dé nguyén) lugc cung Ngai di¢p. Lay nuorc la
Ngai di¢p chia 2 lan uéng, an long do trimg ga, mdi ngay
I lan, dung lién tuc 3 ngay.

Kiéng ky,
Am hur huyet nhiét khéng dugc dung.

NGANH NGANH (L4)
Cratoxyli prunifiori Folium
Dé ngon, Co kin lang

La duge lam kho cioa cdy Nganh nganh (Cratoxylum
Syn.
Cratoxylum formosum subsp. formosum; Cratoxylum
prunifolium Dyer), ho Ban (Hypericaceae). La thu hai
quanh nam, u, roi phoi hay sdy kho.

Mo ta

L4 hinh méc hodc bau duc, géc thuén, dau nhon, dai 6 cm
dén 11 cm, rong 2,5 cm dén 3.5 cm, mat trén c6 16ng nho,
day hon & mat dudi; cuéng 14 ngén.

Vi phiu

Gan la: Mat trén 16m, mat dudi 16i. Biéu bi trén va biéu bi
dudi gom 1 hang té bao thanh day mang 16ng che ch¢ da
bao. Mo mem 26m céc té bao hinh da giac, thanh mong.
Libe- go xép thanh hinh cung sat mé6 mém. Bao quanh bé
libe-gb 1a céc b6 si xép thanh hinh vong cung. Nhiéu tinh
thé calci oxalat hinh cdu gai rai rac trong mé mém.

Phién Id: Biéu bi trén va biéu bi duoi gom 1 hang té bao
mang nhiéu long che chd da bao. M6 gidu gom 1 16p té bao
hinh chir nhat, xép vudng géc véi biéu bi.

Bot

Bot mau ndu vang, mui thom, vi hoi chua chat. Soi kinh
hién vi thiy: Manh biéu bi gdm nhimg té bao hinh chir
nhat mang 16ng che chd va nhiéu 16 khi kiéu song bao
dirng riéng [é. Rai rdc co 16ng che cho da bao. Sg¢i dai,
thanh day, tip trung thanh timg bo. Manh mé mém gdm
cac té bao hinh da gidc thanh mong. Cac tinh thé calci
oxalat hinh cau gai. Manh mach xo#n, mach vach.

Dinh tinh

A. Léy khoang 10 g bot duge ligu, dun hodi lwu trén cach
thay véi 30 ml ether (TT) khoang 5 min, loc, loai dich
chiét ether. B dugc lidu dé bay hét ether & nhiét do phong,
thém 30 ml ethanol (TT), dun s6i trén cach thay 10 min,
loc, dich loc dung lam cac phan ung sau:

Lay 1 ml dich loc cho vao déng nghiém, thém mot it bét
magnesi (TT), 3 giot acid hydrocloric (TT), dun néng nhe,
dung dich chuyén tir vang sang nau do.

Lay I ml djch loc vao 6ng nghiém, thém 3 giot dung dich
sat (1) clorid 5 % (TT), xudt hién mau xanh den.



