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Cong dung
Dung lam nguyén li¢u dé ndu cao gac huou.

LOC GIAC GIAO
Cervi Cornus Colla
Cao gac Huwou, Cao Ban long

Ché phém dang keo rin, bao ché tir gac huou bé’mg cach
dun nau véi nude va cb dic lai.

Bio ché

Céch chon gac dé niu cao: Chon gac cuia huou sin bin
dugc hodc gac vira rung c6 trong lugng khoang 4 kg dén
5 kg mot bo, khéng gidp nat, con chic cimg 13 loai tdt.
Khéng 1iy gac ctia huou da chét, huou do hd bao 4n thit bo
lai gac vi ¢6 chit doc khong duge ding néu cao.

Lam sach gac: Cir 10 kg gac dung 200 g phen chua, cho
gac vio ndi, dd ngap nudc, cho phén chua di hoa tan véo,
khudy déu, ngdm mot dém sau d6 dun s6i 30 min. Dé
ngudi dén con dm, ding ban chai hodc dao cao bd vo den
bén ngoai (néu lam khong sach cao d& bi chay, cao mau
den tham, khong trong). Rira sach phoi kho, cua tirng doan
dai 5 cm dén 6 cm, ché nho, noi co tuy thi cao sach tuy co
mau den bo di, tiép tuc rira sach phoi kho.

Tdm sao gac: Cir 10 kg gac d3 ché nho ding 1 kg gimg
twoi. Gid nho ging twoi, thém véi nude sach, vit bo ba lay
nurde cbt gung tam gac, U 2 h liy ra sao cho khd dé niu
cao, muyc dich tam nuoc gung la dé dua cao vao ty vi voi
nong d6 cao, 1am 4m trung tiéu dé hap thu cao dé dang,
Phuwong phdp ndu cao: Ding vai cotton mau tring hojc
vai gac (x0) sach goi cic manh gac lai d€ b6 vao ndi khi
nau cao. Cho gac vao thap bing dong, giira thap dat mot
long dan bang tre cho d& muc nudéc, xép gac xung quanh
toi da khong qua 2/3 thap, d6 ngap nude 10 cm so voi gac.
Pun sbi lira déu trong sudt thoi gian néu, cir dun 2 ngay
1 dém va nudc trong thap con 1/2 mirc ban dau thi mic ra
mét nude, sau d6 db them nu6e nhu luc ban dau va dun
tiep, bén canh dit mot ndi nude s6i dé tiép nude. Nau lién
tiép 3 nudc. Neu dung nudc mua hodc nude loc thi d¢ an
toan ciia cao tot hon. Khi soi néu co bot thi vét bo bot (bot
1 chat ban va tiy sot lai d& lam hong cao). Khi muc nude
cao ra phai lgc qua vai dé loai bo cin ba va chét bot con
st lai. Nudc miic ra phai dyng vao trong ndi trang men
hodc bﬁ’mg ddng, khong duge dyng viao ndi nhém hodc sit,
nhya lam hdng nude cao. Nude cao phai luén dun nong &
nhiét d9 50 °C dén 60 °C dé chng thiu. Nudc dun lan thir
3 phai lgc k¥ vi nhiéu ciin va chét calci, thuong dé ling rdi
ldy nu6c trong & phia trén. Sau d6 b 13n nudc cao clia ca
3 ldn muic vao nhau dé cé dic.

Chu y: Khi nau nude thir 3 xong cdm miéng gac bop thiy
nhiin ra 14 dat yéu cau, khong ndu nudc thir 4 chit calci
trong xuong thoat ra [am hong cao.

Cé ddic cao: Luc diu dun tryc tiép lira vira, khdng qua to,
khéng qua bé. Khi cao gin dic phai dun cach thiy, khong
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dun tryc tiép dé phong cao chéy, khé. Lac dhu dun céch
thity 70 °C dén 80 °C rbi ha xudng din 60 °C, cubi cing
khi cao gin dat thi cd & 40 °C, phai danh (qudy) lién tyc
khdng cao bj khé chay. Néu nuée trong cao khong bdc di
hét thi khi d6 cao ra d& c6 15 hodc cao d& chay. Khi cao
gan dugce co thé cho tinh diu budi, cam hoic vani vao dé
¢6 mii thom. LAy dao rach vao noi cao ma hai mép khong
khép lai ngay I dat yéu ciu hoic gio cao que d4nh cao lén
ma cao khdng chay Ia dat yéu cdu. Khi d6 cao 1én khudn
phai boi ddu an vao khuon dé chdng dinh, lay vai sach ddy
Ién, sau 24 h cat cao thinh miéng dé noi thoang gié, khi
cao khd hoan toan mai géi cat.

Mo ta

Miéng cao hinh khéi vudng det, canh dai tir 3 cm dén 4 cm,
day 0,6 cm, mau nau vang hoic nau do, trong ma, déi khi
mit trén cé6 mot t?mg bot, mau vang nhat. Chat gion, dé
gdy, mit gdy sang bong. Vi hoi ngot.

P) 4m

Khéng duge qua 15,0 %.

Can chinh xac khoang 1 g ché phdm da cét nho, hoa tan
trong 2 ml nréc néng, béc hoi trén cach thuy dén khé. Giir
cho 16p keo khong day qua 2 mm dén 3 mm, tiép tuc tién
hanh xéc dinh d6 4m (Phu luc 9.6, 105 °C, 5 h).

Tro toan phén
Khéng dugc qua 1,0 % (Phu luc 9.8). Dung 1,0 g.

Kim loai ning

Khong dugc qua 30 phan triéu.

Dung cén thu dugc tir thir nghiém “Tro toan phan”™, tién
hanh xac dinh gigi han kim loai ning theo Phu luc 9.4.8,
phuong phap 3. Dung 3,0 ml dung dich chi mdu 10 phan
triéu Pb (TT) dé chuin bi mau dbi chiéu.

Arsen

Khéng duge qué 3 phan triéu.

Léy 1 g ché phém di cit nho, thém 1 g calci hydroxyd (TT)
va mot it nuede, tron déu, 1am kho, dét nhe cho chay hét
carbon, nung & 500 °C dén 600 °C dén thanh tro hoan toan.
Pé ngudi, hoa tan cén tro trong 5 ml acid hydrocloric (TT)
va 2 ml mée. Tién hanh xac dinh gidi han arsen (Phy Iyc
9.4.2, phuong phap A).

Ciin khéng tan trong mrée

Khong duge qua 2,0 %.

Can chinh x4c 1,0 g ché phdm da cit nho, thém 10 ml
nirdre, dun néng dé hoa tan roi chuyén vao mot 6ng ly tdm
(da sdy & 105 °C dén khoi lugng khong ddi va cin dé xéc
dinh khoi lugng), ly tim. Gan bo 16p diu loang trén thanh
ong va dung dich phia trén. Thém nuéc am doc theo thanh
dng dén thé tich ban dau, khudy déu va ly tdm, gan bé 16p
diu loang va dung djch phia trén. Tiép tuc rira nhu trén
3 lan nira. Sy 6ng ly tAm va ciin & 105 °C trong 2 h, 4y ra,
dé ngudi trong binh hit 4m 30 min, cin va tinh phin trim
céin khéng tan trong nudc.
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Gidéi han nhiém vi sinh vit
Dap ing yeu cﬁu gio han nhiém vi sinh vét cua thude
uong c6 ngudn EOC tu nhién (Phu lyc 13.6).

Pinh lrgng

Cén chinh xac khoang 0,05 g ché phim da cit nho, tién
hanh theo phuong phap dinh lugng nitrogen toan phén
trong hgp chét hiru co (Phy luc 10.9, phuong phép 1).
Ché phim phai chira it nht 10,0 % nitrogen toan phan,
tinh theo ché phim khé.

Bido quan

Goi vao gidy sach dé vao ngan mat ti lanh, nén dung trong
1 ndm ké tir ngay ché bién. Hodc dé noi mét, thoang va
kh6; mua heé nén dé trong thung kin, dudi day 16t mot it
voi song.

Tinh vi, quy Kinh

Vi ngot, hoi man, tinh 6n. Vao céc kinh than, can, tdm,
tam bao.

Cong ning, chu trj

Bb nguyén duong, tr bd khi huyét, ting cuong sic khoe.
Chu tri: Trj cac chimg ldu huyét, bang huyét, dau lung gél
moi chan tay, di tinh, hoat tinh, dong thai. Bdi bd co thé
cho ngudi 6m lau ngay, ngudi gia yéu, tré em coi xuong
cham lén.

Céch dung, liéu lrgng

Cit thanh timg miéng nho, ngdm nhai nuét hodc cho cao
vao bat, thém it mét ong, hap vao ndi com cho tan ra rbi
an. Tot nhat 1a lay cao ngam ruou, hodc cho cao vao nudc
long nhén hép trong ndi com, an trudce khi &n s{mg Néu
ngdm ruou thi udng trude khi n t6i (vao budi tdi). Ngay
an hodc udng 1 lan.

Kiéng ky,

Ngudi ¢6 bénh hu han khong dung.

Ghi chu

Cao ban long con dugce nau tir gac Nai, vi gac Nai dé mua,
gid thip. Tuy nhién cao Gac huou la quy hon.

LOC GIAC SUONG
Cervi Cornu degelatinatum

B gac huou (miéng gac con 16i cimg, bép khéng nhiin sau
khi niu cao) dugc lam khé. Chon trong déng ba gac huou
sau khi dun liy nudce 3 1in dé ndu cao dé lay miéng gac con
it 13i chura bj hoa tan (manh ba gac huou bop khong nhiin),
dem phoi kho. Khi nghién hodic tan nho s& thanh bjt tring.

MG ta

Khéi hinh try tron dai hoac ché thanh timg miéng, bi vd,
lén nhé khéng déu nhau. Mt ngoai mau tring, cé chét
bdt, thudmg co canh doc, déi khi c6 diém chidm nho, mau
xam hodic niu xam, Thé nhe, cht xop. gion. Mt bé gay c6
phén ngoai twong dbi dic, mau tring hodc tring xam, phin
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gifra co If) dang t6 ong, mau ndu xam hodc vang xam. C¢
tinh hut am. Vi nhat, nhai ¢6 cam giac dinh rang.

P 4m
Khong dugce qua 8,0 % (Phu luc 9.6, 2 g, 105 °C, 5 h).

Béo quan
Pé trong d6 dyung kin, tranh méc, nén ding trong 6 thang,

Bao ché
Phoi kho, ddp vun, tan nho trude khi dung.

Tinh vj, quy kinh
Vi hoi ngot, tinh 6n. Vao kinh ty.

Cong niing, chii tri ’
Kién bo ty vi. Chu tri: Ngudi 16n an udng kém, tré em lugi
an, dai tién phan song.

Cach ding, liéu ltrq’ng
Ngay dung tri2g den 16 g, dang thube hoan tan hoéc hoa
bot thude véi nude sic thude thang dé udng.

Kiéng ky,
Ty vi nhiét, tdo bon khong dung.

LQC NHUNG
Cervi Cornu Pantotrichum
Nhung huou, Nhung huyct

Stmg non ¢6 léong nhung va chua bi xuong hda cua
con Huou duc (Cervus nippon Temminck), ho Huou
(Cervidae). Thu hoach vao mua xuén, cua la‘ty Loc nhung
va tién hanh ché bién dé duoc vi thudc cin dung.

Mo ta

Nhung huou sao (con goi 1a Hoa 1§¢c nhung): C6 hinh try,
phéin nhanh.

Loai ¢6 1 nhanh phy thuong duge goi la “nhanh do6i”,
nhanh chinh (nhanh 1ém) dai khoang 17 cm dén 20 cm,
duong kinh mat cit ngang tir 4 cm dén 5 cm; nhanh moc ra
cao hon mit cit khoang 1 cm duge goi 1a “nhanh phu” dai
tir 9 cm dén 15 cm, duong kinh hoi nho hon nhéanh chinh.
Lép da mit ngoai ¢6 mau ndu do hodc mau nau, thuong
bong, duge phi mot 16p 1ong day, mém, c6 mau vang do
hogic vang nau, phin diu trén 16ng day hon phén phia dudi,
¢6 mot gan mau den xam & dé gitra nhanh chinh va nhanh
phuy, da va 16ng dinh sat vao nhau. Mat ct c6 mau tring
hoi vang, phia ngoai khong cé xuong, phin gitra c6 nhiéu
16 nho day dic. Thé chit nhe. C6 mui hoi tanh, vi hoi mén.
Loai c6 2 nhanh phy thudmg dugce goi 1a “nhénh ba”, nhanh
chinh dai 23 cm dén 33 ¢cm va cé dudng kinh nhé hon
nhanh chinh cua loai nhanh d6i, hinh hoi cong va det, dinh
hoi nhon, phan duéi thudng c6 céc gan doc ndi va céc u 16i
1én. Da c6 mau vang hoi do, 16ng mém hoi thura va map.

Dinh, tinh
A. Lay khoang 0,1 g bdt dugc liéu, thém 4 ml mwde, dun




