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Dung djch mau trang: Léy chinh xdc 5 ml dung djch A cho
vao cde o mo, ¢ cach thiy téi cin khé. Dang 10 ml hdn
hop methanol - acid acetic bang (10 : 100) dé hoa tan va
chuyén toan bg ciin vao binh dinh mdc 25 ml, thém 10 ml
acid formic khan (TT). B sung acid acetic bang (TT) téi
vach, lic déu.

Sau 30 min, do do hép thy (Phu luc 4.1) cuia cac dung dich
trén & bude song 401 nm trong cong do 1 cm. Tinh ham
lugng phan traim flavonoid toan phén (tinh theo vitexin)
theo A (1 %, 1 ecm). Ly 628 la gia trj cia A (1 %, | cm)
cua vitexin ¢ budce song 401 nm.

Ham lugng flavonoid toan phén trong duge liéu tinh theo
vitexin (C, H,,0,) khong dugc it hon 0,6 %, tinh theo
dugce liéu kho kiét.

Bio quin
Dé noi khé, tranh moc, tranh anh sang lam bién mau.

Tinh vi, quy Kinh
Vi ngot, hoi ding, tinh luvong.

Cong niing, chu tri
An than, giai nhiét, mat gan. Chu tri: Suy nhuge than kinh,
tim héi hop, mét ngu, ngi mo.

Cich dung, liéu lwrgng o o
Ngay dung tir 20 g dén 40 g, dang thudc sac. Co thé nau
cao long, siro. Uong trudc khi di ngu.

LIEN KIEU (Qua)
Forsythiae suspensae Fructus

Qua duge 1am khé cua cdy Lién kiéu [Forsythia suspensa
(Thunb.) Vahl.], ho Nhai (Oleaceae). Thu hoach vao mua
thu. Hai ldy qua gan chin, vo ngoai van con chut mau luc,
loai bo tap chét, db k¥, phoi hoic sz’ly kho duoc duoc liéu
goi 1a Thanh kiéu. Hodc thu hai qua chin, loai bo tap chat,
phoi hoic say khé duge duge liéu goi la Lio kiéu.

Mo ta

Qua hinh trimg dén hinh trirng hep, hoi det, dai 1,5 cm dén
2,5 cm, dudng kinh 0,5 cm dén 1,3 cm. Mat ngoai c6 vét
nhan doc khong déu va nhiéu chdm nho nhé 1én. Mdi mat
c6 mot rinh doc. Dinh nho, nhon, day c6 cudng qua nho
hoic vét cuf)ng da ryng. Mui thom nhg, vi di’mg.

Thanh kiéu: Qua thuong chua nirt, miit ngoai mau xanh lyc
nhat, chat cimg, nhiéu hat. Hat c6 mau vang lyc, nho dai,
mat bén cé canh,

Lao kiéu: Qua da nirt ra thanh 2 manh, mat ngoai ¢6 mau
nau hoi do, bén trong mau nau vang nhat, chat clrng gion.
Hat mau nau, phan 1én da rung.

Vi phiu

Mat cat ngang vo qua: Vo ngoai 1a mgt hang té bao biéu bi
¢6 phu mat 16p cutin, thanh phia ngoai va bén day dan lén.
V6 qua gilra gom té bao mé mém & phia ngodi voi cie bo

LIEN KIEU (Qua)

mach rai rac va nhiéu hang té bao da & phia trong, té bao
hinh thon dai, hinh gn tron hofic hinh bdu dyc, thanh day
mong khéng déu, thuomg xép theo dang tiép tuyén xen ké,
kéo dai t6i véch ngan doc. Vo qua trong gém mot lop té
bao mé mém det va rit nho.

B{t

B{t c6 mau vang ndu nhat dén ndu, mui rit thom, vi hoi
chat. Dudi kinh hién vi thiy: Manh (& bao mé cimg hodc té
bao mo ciing riéng ¢ gbm cc té bao hinh bau duc, thuén
dai hodic gn tron, thanh day, dng trao dbi c6 thé nhin thiy
rd hodc khong rd. Manh té bao vo qua mau vang nhat (vo
qui gifra) hogic vang ndu (vo qua ngoai) gdm céc té bao
hinh da giac, thanh mong. Manh mach vach c6 kich thudce
nho va it lhf‘ty. Khoi nhya mau ndu do. Manh ndi nhii gdm
té bao hinh da gidc thinh mong, trong sudt khong mau,
chira nhiéu giot diu béo. Manh vo hat té bao mau nau den,
nam rai rac.

Pinh tinh
A. Lay | g bt dugc liéu, thém 15 ml methanol (TT), dun
trén cach thiy 2 min, loc, ldy dich loc dé lam cac phan
g sau:
Lay 5 ml dich lgc, ¢ dén cin, hoa cin trong | ml anhydrid
acetic (TT) va 1 ml cloroform (TT), khuy k§ cho tan, loc.
Cho dich lgc vao éng nghiém kho rbi cin than thém tir tir
doc theo thanh dng nghiém 0,5 ml acid sulfuric (TT). Mau
tim do xuét hién giira 2 16p dung dich.
Léay 5 ml dich loc cho vao dng nghiém, cho thém 0,1 g bot
magnesi (TT) va | ml acid hydrocloric (TT), dé yén, sé
xuét hién mau tir 6 nhat dén do vang.
B. Phuong phap sic ky lop mong (Phu luc 5.4).
Ban mong: Silica gel G.
Dung méi khai trién: Cloroform - methanol (8 : 1).
Dung dich thir: Lay 1 g bot duge liéu, thém 20 ml ether
dau héa (30 °C dén 60 °C) (TT), day nat, lic siéu am
20 min, loc. Gan bo dung dich ether dau. Lam kho cin trén
cach thay, thém 20 ml methanol (TT), day nut, lic siéu 4m
20 min, lpc. €8 dich loc trén cach thiy dén can. Hoa cin
trong 5 ml methanol (TT) lam dung dich thur.
Dung dich duge ligu doi chiéu: Lay 1 g bol Lién kiéu (mau
chuén), tién hanh chiét nhu mé ta & phan Dung dich thur.
Dung dich chdt déi chiéu: Hoa tan imsythm chuan trong
methanol (TT) dé duge dung dich c6 nong do khoang
0,25 mg/ml.
Cdch tién hanh: Chim riéng biét 1én ban mong 3 ul mdi
dung dich trén. Sau khi khai trién xong, ldy ban mong ra,
dé kho ¢ nhiét dé phong roi phun dung dich acid sulfuric
10 % trong ethanol (TT). Say ban mong & 105 °C t6i khi
cac vét hién rd. Quan sat dudi anh sang thuong. Trén sdc
ky do cta dung dth thir phai ¢6 vét tuong du'orn;, vé vj tri
va ciing mau véi vét forsythin trén sic ky do caa dung djch
chat doi chiéu va phai c6 cac vét trong duong vé vi tri va
cing mau vai cac vét trén siic ky d6 cua dung dich dugc
ligu ddi chiéu.
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LIEN KIEU (Qui)

D) 4m
Khéng qua 10,0 % (Phy luc 12.13).

Tap chiit
Khéng qua 3,0 % (d6i véi Thanh kidu), khong qué 9,0 %
(d6i véi Lio kiéu) (Phu lyc 12.11).

Tro toan phén
Khong duge qué 4,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khong tan trong acid
Khong qua 1,0 % (Phu luc 9.7).

Chiit chiét dwrge trong duge ligu

Khéng dugc it hon 30 % (dbi v6i Thanh kiéu) va khong
duoc it hon 16,0 % (ddi véi Lao kiéu) tinh theo duoc liéu
kho kiét.

Tién hanh theo phuong phap chiét lanh (Phy lyc 12.10).
Dung ethanol 65 % lam dung moi.

Pinh lrgng

Forsythin

Phuong phap sic ky long (Phu luc 5.3).

Pha dong: Acetonitril - nwoc (25 : 75).

Dung dich chuan: Hoa tan forsythin chudn trong methanol
(TT) dé dugc dung dich cé nf‘)ng do chinh x4c khoang
0,2 mg/ml.

Dung dich thir: Céan chinh xac khoang 1,0 g bét duoc liéu
(qua rdy s6 180) vao mdt binh nén nit mai, thém chinh
xac 15 ml methanol (TT) va can. Dé yén qua dém, lic siéu
a4m trong 25 min, dé ngudi va can lai. B6 sung khéi hrgng
mét di bang methanol (TT), lic deu loc. Hat chinh xac
5 ml dich loc, ¢6 trén cach thuy den gan can, tron v41 0,5 g
bot nhém oxyd trung tinh (TT) rdi chuyén hdn hop vao cot
thiry tinh (duong kinh trong 1 cm dén 1,5 cm) da nhdi sin
1 g bt nhém oxyd trung tinh (TT) (c& 100 mesh dén 120
mesh). Rira giai bang 80 ml ethanol 70 % (TT). C6 dich
rira giai trén cach thily dén can. Dung methanol 50 % (TT)
dé hoa tan va chuyén toan bd cén vao binh dinh mac 5 ml,
thém methanol 50 % (TT) vira da dén vach, lic déu, loc
qua mang loc 0,45 pm.

Diéu kién sdc ky:

Cot kich thude (25 cm x 4,6 mm), dwoc nhoi pha tinh C
(5 pm). ,

Detector quang pho tir ngoai dit & budce séng 277 nm.
Tbc d6 dong: 0,8 ml/min.

Thé tich tiém: 10 pl.

Cdch tién hanh:

Tiém dung dich chuén, tién hanh sic ky va tinh sé dia
ly thuyét cia cot. S6 dia Iy thuyét cua cot tinh trén pic
forsythin phai khong durdi 3000.

Tiém lan lugt dung dich chuén va dung dich thir. Tinh ham
lrong forsythm trong dugce ligu dua vao dién tich pic thu
dugc trén sic ky dd cua dung dich thir, dung dich chuén,
ham lugng Cy,H,,0,, cia forsythin chuén.

Dugc li¢u phai chira khong it hon 0,15 % forsythin
(C57H340,)), tinh theo duge liéu kho kiét.
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Forsythosid A

Phuong phép sic ky 16ng (Phy luc 5.3).

Pha dong: Acetonitril - dung dich acid acetic bang 0,4 %
(15 : 85).

Dung djch chudn: Hoa tan forsythomd A chuan trong
methanol (TT) 4é dugc dung dich cé nong A9 chinh x4c
khoang 0,1 mg/ml (pha trude khi dung).

Dung djch ther: Can chinh xac khoang 0,5 g bt dugc ligy
(qua riy s6 180) vio mét binh nén nat mai, thém chinh
xéc 15 ml methanol 70 % (TT), ddy nit va can. Lic siéy
am trong 30 min, dé ngudi, can lai. B6 sung khdi lugng
mat di bang methanol 70 % (TT), lic déu, loc qua mang
loc 0,45 pm.

Diéu ki¢n sdc ky:

Cot kich thude (25 cm x 4,6 mm) dugc nhdi pha tinh C
(5 pm). )

Detector quang pho tir ngoai dat & bude séong 330 nm.
Tée d6 dong: 0,8 ml/min.

Thé tich tiém: 10 pl.

Cdch tién hanh:

Tiém dung dich chuin. Tién hanh sic ky va tinh sé dia
Iy thuyét cia cot. S6 dia ly thuyét cua cot tinh trén pic
forsythosid A phai khong dudi 5000.

Tiém lan luot dung dich chuin va dung dich thir. Tinh
ham luong forsythosid A trong duoc liéu dua vao dién tich
pic thu dugc trén sic ky db cua dung dich thir, dung dich
chuan, ham lugng C,oH;60,5 cia forsythosid A chuén.
Duoc liéu phai chira khéng dudi 0,25 % forsythosid A
(Cy9H31605), tinh theo duge liéu kho kiét.

Ché bién

Loai bé tap chit, xét nirt qua, bo hat 1y vé hogc Iy riéng
hat dung lam thude.

Ghi chu: Hién nay trén thi truong khong phéan biét Thanh
kiéu va Lao kiéu nhu trude day ma ca 2 loai nay nhap lam
mét. Ding ca vo va hat dé 1am thuée.

Bao quédn

Dugc lidu chua ché bién: Dé noi khé rio.

Duoc liéu da ché bién: Dé trong do dung kin, tranh am
mdc, nén ding trong 30 ngay.

Tinh vi, quy kinh
Vi ddng, tinh hoi han. Vao cac kinh phé, tdm, dai truong,
tam tiéu, dom.

Coéng ning, chi tri

Thanh nhiét, giai doc, tan két, tiéu thiing, bai mu. Chil tri:
Phong nhiét cim mao, cic loai 6n bénh mdi phat, sot cao,
ung nhot méi phat sung do tiy dau, sbt, trang nhac, tic tia
sita viém sung dau, sbt phat ban.

Theo kinh nghiém lam sang, vé Lién kiéu thanh nhiét ¢
phan khi, hat Lién kiéu thanh nhiét & phin huyét, c6 téc
dung thanh tdm hoa khi st cao tim hdi hgp kho chju.

Cich dung, lidu lwrgng
Ngay dung tir 12 g dén 16 g, dang thube sic, tay chimg
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trang ciia bénh nhdn c6 thé dung 20 g. Tén bot 1am vién
hoan theo yéu cAu coa bai thudc.

Kiéng ky,
Néu 4m hur sinh ndi nhi¢t, myn nhot da v& ma cm ding.

LINH CHI
Ganoderma
N&m lim, Ndm trudng the

Thé qua hoa g duge 1am kho cua Linh chi [Ganoderma
lucidum (Leyss. ex Fr) Karst], ho Nim lim
(Ganodermataceae). Thu hai quanh nam, lic tréi kho réo,
loai bo tap chét, phai kho trong béng rdm hay sdy & 40 °C
dén 50 °C dén kho.

Mo ta
Thé qua dang hinh thén, hinh tron hay hinh quat, hoa gd,
ctmg, dudmg kinh 5 cm dén 18 cm, ddy 1 cm dén 2 cm.
Mt trén mau ndu vang dén nau do, béng loang nhu danh
vecni, co nhl}ng vong ddng tim va nép nhin toa ra, mep
mong, nhin, hoi luon song. Mat dudi mau vang nau dén
nau nhat véi cac 13 nhé li ti. Phan trong xbp, mau tring dén
n4u nhat. Cudng hinh try, dinh léch, c6 khi phan nhanh,
dai 6 cm dén 10 cm, dudng kinh 1 cm dén 3,5 cm, mau ndu
d6 dén nau den. Mui thom nhe, vi déng.

Bt

Bt mau vang nau. Soi bot dudi kinh hién vi thdy: Sei
ndm rai rac hodc tu thanh ddm, khong mau hodc niu nhat,
manh, hoi cong, phian nhanh, dudng kinh 2,5 pm dén
6 um. Bao tir hinh trimg, mau nau, ding riéng lé hay tu
thanh timg dam, dai 8 pm dén 12 pm, réng 5 pm dén
8 um, dinh tron nhin, 16p v ngoai khong mau, 1ép vo
trong c6 nhiéu chd 15i ra.

Dinh tinh

A. Léy 2 g bot dugc liéu, thém 20 ml ethanol 96 % (TT),
dun s6i hoi luu 1 h, loc. Nho vai giot dich loc 1én t gidy
loc, sdy nhe cho khd, phun hdn hop dung djch sét (Iil)
clorid 0,9 % (TT) va dung dich kali fericyanid 0,6 % (TT)
theo ty 1€ (1 : 1), s& c6 mau xanh lo.

B. Phuong phép sic ky 16p mong (Phy luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Ether dau hoa (60 °C dén 90 °C) -
ether ethylic - acid formic (15 : 5 : 1).

Dung djch thir: Lay 2 g bot thd duge lidu, thém 30 ml
methanol (TT), dun hbi luu trong 30 min, loc. Béc hoi
dich loc trén cach thuy dén can. Hoa cén trong 2 ml
methanol (TT).

Dung djch dwgc ligu doi chiéu: Ly 2 g bdt thé Linh chi
(mAu chudn) tién hanh chiét nhu mau thir.

Cach tién hanh: Chdm riéng biét 1én ban mong 5 pl mdi
dung dich trén. Trién khai sic ky dén khi dung méi di dugc
10 cm dén 12 cm, ldy ban mong ra, dé khé trong khong

LINH CHI

khi, quan sat dudi 4nh sang tir ngoai & budc song 366 nm.
Trén sic ky db cua dung dich thir phai cé cac vét tuong
duong vé vj tri va cung mau vdi cac vét trén sic ky 46 cua
dung djch dugc liéu dbi chiu (c6 it nhit 4 vét phét quang
mau vang anh xanh, trong d6 c6 vét thir hai tir trén xuémg
¢6 cudmg do ddm hon nhiéu so vdi cac vét khac).

P{ 4m

Khéng qua 17,0 % (Phu lyc 9.6, 1 g; 100 °C; 5 h).

Tro todn phin

Khéng qua 3,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khong tan trong acid
Khong qua 0,5 % (Phu luc 9.7).

Chéit chiét dwgc trong durge liéu

Kh,()ng it hon 3,0 %, tinh theo dugc ligu kho kiét.

Tién hanh theo phuong phéap chiét néng (Phu luc 12.10).
Dung ethanol 95 % (TT) lam dung moi.

Ché bién o ‘

Linh chi thdi phfén: D06 mém phan thé qua khé roi thai
phién dai 5 cm dén 7 cm, day 2 mm dén 3 mm, phoi hodc
sdy & 40 °C dén 50 °C dén kho.

Bdo quén

Trong bao bi kin, dé noi kho rao, tranh moc mot, siu bg.
Tinh vj, quy kinh

Vi hoi dang, ngot. Tinh 6n, binh, khong ddc. Vao kinh
can, thén.

Cong ning, chi trj

Hanh khi, hoat huyét, tur bd chinh khi. Chu tri: Hu lao (strc
dé khang gidm, tiéu hoa kém, m& méu cao, khi huyét hu),

khi huyet i tré (bénh mach vanh, ting huyét ap, thong
phong thap khép).

Ghi chu: Linh chi dugc lay tir ngudn nudi tréng hoic trong
tu nhién. Linh chi loai t6t nhat 1a loai moc hoang trén rimg
nai cao, & nhirng viang khi hau dac biét (khi hau lanh).
Ném Linh chi mau vang va mau do moc trén cdy lim con
cac loai khac moc trén ké& dé trén nii cao. Mot s loai linh
chi da dugc sir dung nhu sau:

Thanh chi (Linh chi mau xanh)

Vi dam, hoi chua.Tinh binh, khong doc.

Cong dung: B gan lam sang mit, an than, tang tri nho,
ting cudng khi Iyc. Trj viém gan cip tinh va man tinh, tri
chimg dau déu do lam viéc bing tri 6¢ nhiéu. Phai phéi
hgp vai mét s6 vj thudc khac.

Héng chi (Linh chi mau dé hoic do nau).

Tén khac: Pon chi, xich chi.

Vi déng Tinh binh khdng doc

Cong dung: Lam giam hoi hop danh trong nguc do rm
loan thdn kinh thl,rc vét, ting tri nho. Tr| céc bénh thudc vé
huyét. Chu y phédi hop véi cac vi thuéc khac ding doc vi
khong co két qua.

Hoang chi (Linh chi mau vang). Tén khéc: Kim chi.

Vi ngot, tinh binh khéng dc.
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