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KINH G101

KINH G101

Elsholtziae ciliatae Herba

Bin bién td, Tiéu kinh gi¢i, Bai hwong théio, Kinh giéi
tug, Kinh giéi hu¢

Poan thian va canh mang la va hoa con tuoi hay duge
lam khé cua cay Kinh gigi [Elsholtzia ciliata (Thunb.)
Hyland.; Déng danh: Sideritis ciliata Thunb.; Elsholtzia
cristata Willd.], ho Hoa moéi (Lamiaceae). Thu hai vao
cudi mua xuan dén déu mua ha khi cdy bat dAu ra hoa.
Chon nhimng ngdy ning réo, cit liy phan than va canh co
nhiéu 14 va hoa; sau dem phoi hodc say o nhiét d6 40 °C
dén 50 °C dén khb.

Mo ta

La cac doan ngon cua than va canh kho, dai 30 cm dén
40 cm, co tiét dién vuodng, cé Iéng nho; mau xanh vang.
La c6 cudng ngin, moc dbi; phién 14 nguyén hinh tring
rong hay gan hinh tim, khi khd bi gip nép hay nhiin nhim
nhung van thiy r5 mép l4 xé ring cra déu, ca hai mat 14
¢6 16ng nhé. Cum hoa khé c6 dang hinh tru déu, nhung
thuomg bi ép nén c6 thé hoi méo mo; trén cum hoa ¢d
nhiéu hoa nhé, & phan gdc cum hoa c6 thé thiy cic qua bé
nho, hinh thuén va nhin. Dugc lidu khé thé nhe, gion, d&
gdy; co0 mui thom nhe déc trung; vi cay.

Vi phau

Than: Biéu bi gdm m6t hang té bao hinh chit nhét, c6 16ng
che ché da bao gdm 5 té bao dén 7 t& bao va long tiét chéin
don bao dau da bao. Md day sit biéu bi, & nhimg chd 15i
ciia than 16p mé day thuong day hon. M6 mém vo. Libe
cap 2. Tang sinh libe-gd. Gb cip 2 tao thanh mot vong lién
tuc. M6 mém ruét.

Bot

Bot mau nau den, mui thom, vi cay. Soi kinh hién vi thay:
Manh biéu bi I4 cé nhiéu I8 khi va I6ng tiét, té bao ban
cuia 16 khi gibng té bao biéu bi, thanh té bao ngoén ngoéo.
Manh than té bao hinh da gidc. Hat phin hoa mau vang.
Manh mach mang, mach vach.

Pj 4m

Khéng qua 12,0 % (d6i véi dwogc liéu kho) (Phu luc 12.13).
Tro toan phén

Khoéng qua 10,0 % (Phu luc 9.8).

Tap chét (Phuy luc 12.11)

Doan ngon canh dai qua 40 cm: Khdng qua 4,0 %.

Tap chat khac: Khong qué 1,0 %.

Ché bién

Kinh gidi cdt dogn: Kinh gidi rira sach, loai tap cht, thai
ngin 2 cm dén 3 cm, ding séng. Cé thé sao qua hoiic sao
chay cho bt thom cay. Kinh gi¢i dé 1au nam khong mébe
mot, giit duge mui thom goi 12 Tran kinh gioi 12 loai tét.
M6 ta: La cac doan than, canh, 4 va cum hoa da cét thanh
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doan dai khoang 3 cm; mau xanh vang; phan than va canh
c6 tiét dién vudng, c6 16ng; 14 kh6é nhan nhaim hay by gAp
nép; cum hoa mau vang nga. Dugc liéu khd thé nhe; gion;
mui thom nhe déc trung; vi cay.

Bét, Bé dm, Tro toan pha‘:n: Yéu chu vé gidi han chitiéu vi
phuong phap thir nhr dugc liéu chua cat doan.

Kinh gidi sao chdy sém hodc thdn sao: Cach sao theg
hudng dén tai Phy luc 12.20.

Bdo quan

Dugec liéu chua ché bién: Pé noi khé mat, trong bao bi kin,
Dugec liéu da ché bién: Nén dung trong 30 ngay sau khi cit
doan, than sao dung trong 60 ngay sau khi ché bién. Bé
trong dd dung kin, tranh 4m mdc.

Tinh vi, quy kinh
Vi cay, tinh 6n. Vao cac kinh can, dém, vi.

Cong niing, chu trj

Thanh nhiét, giai biéu, khu phong, tan han, thong huyét
mach, giai déc. Chu tri: Cam mao phong han, sét nhe,
nhtrc du, ndi mén ngira, dau moéi, 1én s&i, mun nhot, bang
huyet chay mau cam, dai tién ra mau.

Dung song hoéc ding dwoc liéu twoi: Tri cam mao, sot
nhtrc dAu, si, ndi méan ngira.

Sao chay sém: Tri biang huyét, chay mau cam.

Than sao: Tri tri ni chdy mau, rong kinh, dai tién khong
tao nhung phan ¢6 lan mau tuoi.

Cich dung, liéu lrgng

Ngay diing tir 8 g dén 12 g, c6 thé dung 16 g dugc liéu khé
hoic 30 g duge liéu tuoi, dudi dang thube sic hodc him
dé udng.

Dung ngoai [uorng thlch hop, ding tiuoi hay sao vang dé
cha sat da khi bi néi mén ngua.

Kiéng ky,
Khoéng c6 ngoai cam phong han khong nén dung.

Ghi chi

Phin trén mat dit duoc thu hai tr cdy Schizonepeta
tenuifolia Briq., ho Hoa moéi (Lamiaceae) dugc sir dung ¢
Trung quéc véi tén 1a Kinh gidi.

LA HEN
Calotropis Folium
Bong bong, Bong bong to

L4 duge lam kho cla cdy L hen, con goi la “Bong bong”
hay “Béng bong to” [Calotropis gigentea (L.) Dryand.
ex Ait. f.; Syn. Asclepias gigantea L.], thudc ho Thién ly
(Asclepiadaceae). Thu hai la banh té, gan nhur quanh nam,
song tot nhit vao mua thu. Thu héi la xong, lau sach lop
16ng min mau phén tring & mit dudi 14 twoi hodc dé 14 lén
mdt cai sang d4t trén chau nude di ngép, ldy ban chai dénh
sach 16ng, sau dem phoi hay siy khé.
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Mo ta

Dugc liéu la cac la kho riéng ré, nhung trong qua trinh
phoi hay siy khé, cic phién 14 da bj cudn hay gép di gap
lai nhiéu 1an; mit trén c6 mau xanh luc nhat; mat dudi nhat
mau hon, con sét nhiéu dam 16ng to mau tring bac (mit
dudi nhiéu 16ng hon mit trén néu 1a chua duoc lau sach
long trude khi phoi khé); hé gin ndi rd. Cudng 14 ngén,
con thay hai diém tuyén, bao quanh c6 16ng mau hung do.
Dugc liéu khé thé gion; mai ngai ngai dic trung, vi déng
hoi chat.

Vi phiu

Phan gan la: Phia trén phing, phia dudi 16i. Biéu bi trén
va dudi 1a mot 16p té bao nho xép déu dan, c6 16ng che chd
da bao (biéu bi dudi c6 nhiéu 16ng hon). M6 day nim dudi
biéu bi gdbm 2 dén 3 16p té bao hinh tron, thanh day. Tiép
dén 12 mdé mém, gdbm nhimg té bao 16n hon, hinh trimg
hay hinh da giac, co thanh mong, kich thudc khong déu
nhau, cé ong nhya mi nam rai rac trong mé mém, hodc
trong mach go Bé hbe—go gin chinh gém c6 cung g gom
nhimg mach gd, xép thanh diy, bao boc boi vong libe. Rai
rac co tinh thé calci oxalat hinh cau gai dudng kinh 30 pm
dén 40 pm trong té bao mé mém.

Phan phién la: Biéu bi trén va biéu bi duéi gbm mot hang
té bao nho, xép thanh hang déu din, rai rac c6 16 khi. Trén
biéu bi, d6i khi thdy mang 16ng che chd da bao. Phia dudi
biéu bi trén 1a m6 dau, gom 3 dén 4 hang té bao hinh chit
nhat, xép vudng goc vai mét 1a. M6 mem, gdém nhimg té
bao thanh méng, xép sit nhau, dé hg nhu'ng khoang gian
bao. Rai rac trong phién 14 c6 mach xoén, b6 libe- -gd, libe
& ngoai, gb & trong.

Bjt

C6 mau luc nhat, vi ding hoi chat. Soi kinh hién vi théy:
Manh biéu bi c6 nhiéu 15 khi va 16ng che chd da bao.
Nhiéu 16ng che chd da bao thanh mong, trong sudt. Nhiéu
manh mach xoén, cac manh mach vach. Cac tinh thé calci
oxalat hinh cau gai nam rai rac.

Pinh tinh

A. Léy khoang 5 g bot thoé dugce liéu, cho vao binh nén
100 ml. Thém 35 ml dung dich acid sulfuric 10 % (TT).
Pun s6i 10 min, dé ngudi, loc, chuyén dich lgc vao binh
gan dung tich 100 ml. Kiém hoa dich loc béng amoniac
(TT) t&i pH 10, dé yén 30 min, thi lai pH dich chiét
(thém amoniac néu can). Chiét alcaloid bing cach lic véi
30 ml cloroform (TT). Gan ldy dich chiét cloroform, thém
15 ml dung dich acid sulfuric 10 % (TT), lac k¥, gan lay
16p acid. C6 dich chiét acid con khoang 3 ml. Lay vao ong
nghi¢m khoang 1 ml dich chiét, thém 2 giot dén 3 giot
thuéc thir Dragendorff (TT), dich chiét chuyén sang mau
vang cam (cé tia mau vang cam).

B. Phuong phap séc ky 16p mong (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Cloroform - methanol - amoniac
(50:9:1).

LA HEN

Dung dijch thir: Liy khoang 1 g bt thé dugce lidu, thém
khoang 200 ml ether dau héa (40 °C dén 60 °C) (TT) trong
binh Soxhlet (diéu chinh thé tich phy thudc vao kich thude
bo Soxhlet), ngam dugc liéu trong ether diu hoa qua dém,
chiét lién tuc dén khi dich chiét khong mau (khoang 6 h), bo
dich ether déu, bot duge ligu con lai dé bay hét dung méi,
rdi thim Am bing dung dich amoniac 10 % (TT), dé yén
1 h. Thém 30 ml cloroform (TT), dun héi luu trén cach
thuy 15 min, dé ngudi, loc. Co6 dich lgc trén cach thuy dén
can. Hoa tan cin trong 1 ml ethanol (TT) dugc dung dich
chim sic ky.

Dung dich dugc liéu doi chiéu: Liy 1 g bot La hen (miu
chuan), tién hanh chiét nhrr md ta & phan Dung dich thur.,
Ciich tién hanh: Chém riéng biét Ién ban mong 20 pl moi
dung dich trén. Sau khi trién khai sic ky, liy ban mong ra,
dé kho trong khong khi & nhiét d§ phong, phun thuéc thir
vanilin - acid sulfuric (TT). Siy ban mong & 105 °C dén
khl céc vét hién ro. Quan sat dudi anh sang thuong. Trén
sac ky db cia dung dich thir phai c6 cac vét tuong duong
vé vi tri va cung mau vdi cac vét trén sic ky do cua dung
dich dugc liéu dbi chiéu.

Pj 4m

Khong qué 11,0 % (Phu luc 9.6, 1 g, 105 °C, 5 h).

Tro toan phin

Khéng qua 19,0 % (Phu luc 9.8).

Ghi chii: Tro sau khi nung & dang tinh thé, tring xam.

Tro khong tan trong acid
Khéng qua 2,0 % (Phu luc 9.7).

Chit chiét dugc trong dwge lidu

Khoéng duge it hon 19,0 %, tinh theo dugc liéu kho kiét.
Tién hanh theo phuong phap chiét néng (Phu luc 12.10),
dung ethanol 70 % (TT) lam dung mai.

Ché bién

Long trén 14 gay ngira cd, ho khi ding, vi vay can lam sach
16ng trude khi dung.

Ld hen thii sgi: Liy dugc liéu chua thai, lam sach long,
thdi s¢i, phoi kho, ding sbng.

Ld hen mdt sao: Léy duge liéu da thai soi, tim mat ong,
sao vang theo hudng dan tai Phy luc 12.20.

Bdo quan

Dugc liéu chua thai sgi: Trong do dung kin, dé & noi
kh6 mat.

Dugec liéu da thai sgi: Trong dd dung kin, dé noi khé réo,
tranh lam vyn nat, nén ding trong vong 30 ngay sau khi
ché bién.

Tinh vi, quy kinh

Vi déng, hoi chat, tinh mat. Vao kinh phé.

Cong ning, chu tri

Trir dom, giam ho, giang khi nghich, tiéu ddc. Chu tri: Hen
suyén kém theo ho nhiéu dom; ding ngoai, tri bénh ngoai
da: Ng(ra &, myn nhot, dau ring, rin cin.
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LA LOT

Cich dung, liéu hrgng

Tri ho hen (dung Ia khé da lam sach 16ng): Ngay dung tir
6 g dén 12 g, dang thudc séc.

Tn mun nhot: Gid la twroi vai chit mudi, sao cho ndéng rdi
dip. Lugng thich hop.

Trj ngtra I5: D6t thanh than roi hoa véi dau vimg dé boi.
Luong thich hop.

Tri rin can: Lay 14 twoi di lam sach Iong, gid vit lay nudc
ubng, ba dap. Lugng dung theo chi dan cua thay thude.

Kiéng ky
Phu nir c6 thai va tré em dudi 1 tudi khong duge ding.

LA LOT
Piperis lolot Herba

Phan trén m3t dat tuoi hay duoc lam khé cua cay La 16t
(Piper lolot C. DC.), ho Hb tiéu (Piperaceae). Thu hoach
quanh nam, lic troi kho rao, cit 1y cdy (c6 hoa thi cang
t6t), loai bo géc 1é, rira sach, dem phoi hay séy &40 °C dén
50 °C dén kh.

Mo ta

Doan ngon canh dai 20 cm dén 30 cm. L4 nhin nheo, nhau
nat. Mat trén la mau luc xam, dudi luc nhat. La hinh tim
dai 5 cm dén 12 cm, rong 4 cm dén 11 cm. Pau 14 thuon
nhon, géc hinh tim, phién mong, mép nguyén, c6 5 gin
chinh tda ra tir cuong 14, gan giira thang, dai, 1o, cac gan
bén hinh cung, gin cip 1 hinh l6ng chim, gin cdp 2 hinh
mang. Cuéng dai 2 cm dén 3,5 cm, géc cuéng 1a 6m liy
than. Than hinh try, phinh ra & cac mau, mit ngoai co
nhiéu dudong rinh doc.

Vi phiu

Biéu bi trén va dudi gdbm mot 16p té bao xép déu din,
biéu bi dudi clia gan 14 mang 16ng che chd don bao va da
bao ngan, diu nhon c6 tir 2 té bao dén 3 té bao xép thanh
day, 16 khi & mat dudi phién I4. Pam mo day xép sat biéu
bi trén va biéu bi dudi. M6 mém gom té bao tron, thanh
mong. Mot bo libe-gd to ndm giira gén 14, gdm c6 vong
mé day bao boc xung quanh, b6 gb cé nhiéu mach to xép
phia trén, cung libe & phia dudi. Phién 14 c6 m6 mém déng
hoéa xép giira hai Iorp ha bi, te bao nho, thanh mong XEp
16n xon. Rai rac co té bao tiét tinh diu trong m6 mém va
trong libe.

Bt

Miu lyc xam, mui thom, vi hoi dﬁng. Soi kinh hién vi
thdy: Manh biéu bi trén cua la gém té bao thanh méng,
hinh nhiéu canh, mang té bao tiét. Manh biéu bi dudi la
té bao thanh méng, nhdn, mang 15 khi va té bao tlét Té
bao tiét mau véng, xung quanh c6 khoang 6 té bao sap xép
toa ra. Té bao biéu bi dudi gan 1a hinh nhiéu canh, thanh
mong, mang 16ng che chd don bao hay da bao ngin, dau
nhon. Manh than cdy: Té bao hinh nhidu canh, mang 15
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vo, léng che chd va té bao tiét, c6 khi 16ng da ryng dé ly;
nhirng vét tron nhé. Sgi mé cimg thanh mong hay hoi day,
khoang rong. Manh mach xoan, mach mang, mach diém.

Pinh tinh

A. Cén 3 g bot duge liéu cho vao binh nén, lam im bﬁng
amoniac dam déc (TT), thém 50 ml hon hop dong thé tich
ether (TT) va cloroform (TT), lic, loc. Chuyén dich loc vao
binh gan, thém 10 ml dung dich acid sulfuric 10 % (TT),
Lic, gan léy phﬁn dich acid (dung dich A) va lam céc phan
ng sau:

Lay 1 ml dung dich A, thém 1 giot thuoc thir Boucharday
(TT), Xuét hién tua nau.

Ly 1 ml dung dich A, thém 1 giot dung dich acid picric
I % (TT), xuat hién tia vang.

B. Phuong phap sic ky I6p méng (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Ethyl acetat - methanol - nitée
(100 : 17 :13).

Dung dich thir: Liy 5 g bot dugc lidu, cho vao binh nén
dung dich 100 ml, thém 50 ml ethanol 90 % (TT), dun hdi
lru trong 1 h, dé ngudi, loc, béc hoi dich loc dén can. Hoa
can trong mude bang cach dun nong trong cach thiy va
khudy 3 1an, mi lan 10 ml, gan lay phan dung dich, gop
cac dung dich thu dugc dé vao ti lanh & 2 °C dén § °C qua
dém, loc. Lay dich loc lac vai 15 ml ethyl acetat (TT), gan
ldy dich chiét ethyl acetat, bay hoi tGi cin, hoa cin trong
1 ml ethanol 96 % (TT) dugc dich chdm sic ky.

Dung dich dwoc liéu déi chiéu: Ly 5 g bot La 16t (miu
chuén), chiét nhu mé ta & phan Dung dich thur.

Cdch tién hanh: Cham riéng biét 1én ban moéng 2 pl méi
dung dich trén. Sau khi trién khai sic ky, ldy ban mong
ra dé kho & nhiét d6 phong. Quan sat ban mong dudi anh
sang tir ngoai bude song 366 nm. Trén sic ky d6 cua dung
dich thir phai c¢6 cac vét twong duwrong vé vi tri va cing
mau véi cde vét trén sic ky dd cua dung dich duge liéu
dbi chiéu.

Pd 4m

Khong qua 13,0 % (dbi vdi dugce liéu khd) (Phu luc 12.13).
Tap chit

Tap chat khong qua 2,0 % (Phy luc 12.11).

Ty 1€ vun nat )
Qua rdy co6 kich thudc mét ray 3,15 mm: Khong qua 3,0 %
(Phy lyc 12.12).

Pinh lwgng

Tién hanh theo phuong phap “Pinh luong tinh diu trong
dugc liéu” (Phy luc 12.7). Liy 30 g duoc liéu, thém 300 ml
nudc, cét trong 3 h.

Ham luwong tinh dau trong duge liéu khéng duge it hon
0,5 %, tinh theo dugc liéu kho kiét.

Bdo quin
Dé noi kho, tranh 1am rung 14, mat mau va mui thom.



