https://nhathuocngocanh.com/
DUQC DIEN VIET NAM VI

4 cm, day 0,5 cm. Vé hat cimg mau ndu den, mép c6 ring
0 va rgng. Phia trong vé cimg c6 mang mong nhu nhung,
mau lyc xdm, trén mit cé nhirng vét dai nhod mau nau, Hai
l4 mam mau tring nga ép vao nhau, c¢6 chit diu. Mui dic
bidt, vi déng.

Bt

Mau vang xam, té bio mé ctmg hinh tron hay béu duc,
thanh day héa gd, mép lugn song, dwong kinh 50 pm dén
120 um, c6 khoang rd rét, hep. Té bao mé mém cua 14
mam c6 hinh nhiéu canh, chira diu béo va hat aleuron.
Khéi du hinh tron, duong kinh 30 pm dén 70 pum, c6 vin
Irdi o trén bé mat.

Pinh tinh

A. Lz‘ly 2 g bt dugc liéu tho, thém 20 ml ether (TT), ngam
am khoang 30 min, loc. Liy 2 ml dich loc, béc hoi trén
cach thuy dén khé. Thém mot it bdt natri sulfat khan (TT)
vao ¢in, dun néng, s& cé bot va hoi cay mau tring béc 1én.
B. Ly 1 g bot dugce liéu thd, thém 10 ml ethanol 70 %
(TT), dun trén cach thuy 30 min [néu can thi thém ethanol
70 % (TT) vira di thé tich], loc. Lay 2 ml dich loc ¢b trén
cach thily ti cin sén sét. Thém vao cén 20 ml nude nong,
khudy déu, dé nguéi, loc. Lay 10 ml dich loc cho vao ong
nghiém, lic manh theo chiéu doc ciia éng nghiém 1 min.
Pé yén, ¢6 cot bot bén 5 min.

Pd am

Khéng qua 10,0 % (Phu luc 12.13). Dung 10 g dugc liéu
tan nho.

Ché bién

Mgjc miét tir séng: Téch bd phin vo hach cimg, 1iy nhan,
phoi kho.

Bt mpc miét tir swong: Sao nhan hach mdc miét tir sach,
nghién nat, boc vao gidy ban va ép dé loai hét chit dau
dugc bot trfmg nhur suong.

Bio quan

Pé noi kho rio.

Tinh vi, quy kinh

Vi ding, ngot, tinh lwong, c6 doc. Vao céc kinh can, ty vi.
Cong ning, chii trj

Tan két tiéu surng, tiéu thiing doc, sat trung. Chua tri: Sang
ddc, ung nhot, viém hong, nhii ung, tic tia sita, trang nhac,
chén thuong, v huyét.

Cich ding, liéu lrgng

Diing ngoai. Ngay ding tir 0,9 gdén 1,2 g.

Dang tan bdt: Tron bot véi dau hay gidgm dé boi hodc dap
tai cho dau.

Dang nhan hat: Léy nhan hat mai véi nude (boi ngoai va
xtc hong), mai véi gidm (trj quai bi, xoa nhiéu 1an), hoic
ngim rurgu dé xoa bop chd bj sung dau.

Kiéngky
Thén trong d6i véi phy nir cé thai.

GIAO CO LAM

GIAO CO LAM
Gynostemmatis pentaphylli Herba

Phin trén mat dit dugc 1am khé cia ciy Gido cb lam
[Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino), hg Bi
(Cucurbitaceae). Thu héi vao mia ha, rira sach, phoi khé.

M ta

Phén trén mat dat c6 dang day leo. Théan hinh try, c6 goe
canh, dai 0,3 m dén | m, phan dét, khoang cich gifra céc
a6t tir 6 cm dén 10 cm, mang tua cudn moc cing phia
cubng 14 va 14. L4 kép hinh chan chim c6 5 dén 7 I4 chét,
14 chét & gitra thudng 1on hon 14 chét & bén, cudng 14 dai
3 cm dén 5 cm. Phién 14 mau luc hay hoi vang ndu, mép c6
ring cua tron. Vi dng, ngot.

Vi phiu

Thén: Lép biéu bi 1a nhirg té bao tron, nho déu dzn, xép
thanh hang, thanh té bao phia ngoai héa cutin. M6 day
cu tao khoang 2 dén 3 16p té bao thanh day. M6 day phat
trién & phén 15i. M& mém vo la nhimg té bao hinh trimg c6
thanh méng. Mé cimg té bao hinh da giac thanh day héa gd
tao thanh vong lién tuc udn theo chd 16i 16m cia than. Phia
trong mé cimg 14 mé mém rudt c6 nhimg bo libe-gd xép
thanh véng tuong tmg vai phin 16i cua than. Phia trong
cic bo libe-gd xép xen k& tao thanh vong thir 2. B6 libe-gb
c6 mach gd & giira va libe xung quanh, libe & phia ngoai
phit trién hon phia trong.

Ld:

Gén la: Biéu bi trén gbm nhimg té bao hinh chir nhat
thuémg c6 16ng che ché da bao, cac té bao ngin. Biéu bi
dudi cau tao bai nhirng té bao hinh tron, xép thanh hang.
Mo day sat biéu bi trén va dudi gém 2 dén 3 16p té bao
thanh day. Bé libe-gd cua gan chinh céu tao boi mét cung
libe bao quanh cung gd. M6 mém gd gém nhimng té bao
thanh méng c6 hinh dang thay déi.

Phién l4: Biéu bi trén va dudi c6 mét 16p té bao hinh chir
nhat thinh thoang c¢6 16ng tiét dau don bao. Dudi biéu bi
trén 12 16p mé mém giau gom | dén 2 hang té bao nho. M
mém c6 2 dén 3 16p té bao thanh mong.

Bot

Bo6t mau vang xanh. Long che ché da bao, 16ng tiét, manh
phién 14 c6 mach xodn, manh biéu bi 14 mang 18 khi, mach
x04n, sgi xép thanh bo hay ding riéng 1é. Manh biéu bi c6
cac u 16i.

Pinh tinh

Lay 3 g bot duge liéu, thém 20 ml ethanol 96 % (TT), dun sbi
cach thity 10 min. Loc, ldy dich loc lam cac phan img sau:
Lay 2 ml dich loc cho vao dng nghiém, thém mdt it bgr
magnesi (TT) va 3 dén 4 giot acid hydrocloric (TT). Sau
vai phit mau cta dung djch chuyén tir vang sang héng.
Lay 1 ml dich lpc cho vao éng nghiém, thém 3 giot dung
djch sat (1) clorid 5 % (TT) s& xuéit hi¢n mau xanh den.
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GUNG (Thén rd)

Léy 1 ml djch lgc cho vio dng nghiém to, thém 5 ml mréc
car, 1ac manh trong 2 min. Dé yén, cot bot bén trong it nht
15 min.

D§ im
Khong qua 13,0 % (Phu luc 9.6, | g, 100 °C, 5 h).

Tro todn phén
Khoéng qué 10,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khong tan trong acid hydrocloric
Khéng qua 3,0 % (Phu luc 9.7).

Tap chéit
Khéng dugc cé dat, cat, soi (Phy luc 12.11).

Kim logi ning _
Khong qua 2,0 phan tri¢u Pb; 1,0 phan tri¢u Cd; 0,5 phén
triéu Hg; 1,0 phan tri¢u As (Phu luc 9.4.11).

Pinh lugng
Can chinh xac khoang 10 g bot duqc liéu (qua ray s 355)
da xac dinh do 4m cho vao tui gidy Ioc dat tii vao binh
Soxhlet, chiét bing cloroform (TT) dén khi dich chiét
khéng con mau (dé loai clorophyl). Loai bo dich chiét
cloroform. Sau d6 chiét bang methanol (TT) trong 2 h.
Loc, lay dich loc cat thu hdi dung mdi dén con khoang
20 ml, rét tir tir vao 100 ml aceton (TT), khudy déu, s& xuat
hién taa, loc léy tua, hoa tan tia vao 50 ml nwde ndng, dun
cach thay cho tan hét. Loc lay dich loc vao binh gan, chiét
saponin bang n-butanol (TT) 8 lan, mdi lan 25 ml cho dén
khi kiét saponin. Gop dich chiét, cat thu hoi dung méi, c6
trén cach thiy dén khé. Sy cin & 60 °C dén khéi lugng
khong ddi. Can va tinh ham lugng saponin trong dugc liéu
theo cong thirc sau:

X (%) =

x 100 x 100

m x (100 - d)
Trong d6:
a la khoi lugng can kho saponin (g);
m la kh@i lugng dugc liéu dem dinh lugng (g);
d 1a 46 am duoc liéu (%).
Ham lugng saponin toan phan trong dugc liéu khong duge
it hon 4,5 %, tinh theo duoc liéu kho kiét.
Ché bién ‘
Rira sach, phoi khd, cit doan ngén 2 cm dén 3 cm, phoi
hoic say kho. Khi diing sao vang.
Bio quin '
Dbé noi kho, thoang, tranh am, sau mot.
Tinh vi, quy kinh
Vi dang, tinh han. Vao kinh can.
Cong niing, cha trj '
Thanh nhiét, chi ho, trir dom. Chu tri: Pgt cap cua viém
phé quan man tinh, viém gan virus, viém da day cadp, bénh
tiéu dudmg, chimg ting m& mau.
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Céch ding, lidu lugng
Ngay ding 15 g dén 30 g, dudi dang thube séc, hoje cb i
t4n thanh bot thd lam ché ham udng.

GUNG (Than rd)
Zingiberis Rhizoma

Than ré (con goi la i) troi hofic dugc lam khd cta cly Gimg
(Zingiber officinale Rosc.), hg Gimng (Zingiberaceae). Thy
hoach vao vy thu-déng tir cay trong gén I nam tudi tré lén
dé c6 gimg gia, dao ldy ca khom, gidi sach dAt cat rbi rin
sach, cit bo ré con va tap chit. Ty theo cich ché bién a
¢6 cac vj thude 14: sinh khuong, 6i khuong, can khuong,
bao khurong, than khuong (hic khuong, tiéu khuong),

THAN RE GUNG TUOI (Sinh khuong)
Zingiberis Rhizoma Recens

Mo ta

Cu mép, phin nhanh ngang; ci chinh va nhanh gin hinh
tru hodc hoi det, dai 3 cm dén 18 cm, duomg kinh ngang
0,5 cm dén 2,5 cm. Vo ngoai mong mau vang niu hay
ndu xam véi cac vong ngang la vét tich cua be l4. Pau chc
nhanh ¢6 choi mam, véi dinh sinh truémg & trong. Lat cit
ngang ¢ mau nga vang; & cu chinh c6 vong 16i, ¢6 xo, doi
khi ¢6 xen 1dn mau xanh luc nhat. Mii thom, vj cay néng

Vi ph?lu

Bleu bi gbm mot 16p té bao nho hinh chir nhat, xép tuong
d6i déu dan. Dudi 16p biéu bi la I6p té bao md mém tron,
5 - 6 16p xép xen ké& nhau. Sau I6p nay 1a mdt viing phat
sinh ban la céc té bao thanh mong sép xép déu dgn. Viing
ngoai noi bi goém cac mo mem thanh mong va cac bd mach
nam chdng rai rac; moé mém chira tinh bét, té bao tiét chira
dau. Lép néi bi tao thanh vong khong lién tuc, sat l6p noi
bi 1a 16p tru bi. Céac bé libe-gd rai rac trong phan mé mém
vO va md mém rudt, tap trung nhiéu nhét & sat 16p ndi bi.
M3i bé hinh tron hay hinh trimg c6 | dén 6 mach gd &
gitra, libe chéng lén g0, rai rac c6 cac mach gd bi cit doc.
Nhimg té bao tiét tinh diu rai rac khip mo mém ruét va
mo mém vo.

Pinh tinh

Phirong phap sic ky l6p mong (Phy luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Ether dau hoa (60 - 90°C) - cloroform
-ethyl acetat (2 : 1 : 1).

Dung dich thir: Ly | g dugc liéu tuoi da cit thanh nhimg
miéng nho kich thuéc | - 2 mm, thém 20 ml ethyl acetat
(TT), lac siéu am trong 10 min, loc. C6 dich loc trén cich
thiy dén can. Hoa cén trong | ml ethyl acetat (TT) Guge
dung djch thur.

Dung djch chat doi chiéu: Hoa tan 6-gingerol chuén trong
ethyl acetat (TT) dé duge dung dich c6 nong 9 0,5 mg/ml.



