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COMAN TRAU

Cong niing, chu trj

Chi huyét, tiéu viém. Ch trj biing huyét, rong huyét, da
kinh, chay méau cam, chay mau chéin ring, viém mii, viém
xoang mii dj (mg.

Ciich ding, liéu lrgng

Nghy ding 10 g dén 30 g duge li¢u kho hogic 30 g dén 50 g
durge liu turoi,

Ding twoi: Thém it mudi, gid nat, vat 1y nude cbt, ubng
khi bj xufit huyét, hodic bang kinh, bang huyét; hogc gia
tuai, vét ldy dich, nho vao 18 miii khi viém xoang. Ngoai
ra con dung dudi dang thude sdc ubng. Hién nay, hoa ngii
sc con dugce didu chgdang thube xit, trj viém xoang miii
dj (g ho#ic viém miii man tinh,

Dung ngoai: Ndu nudce thm, gdi tri ghé 1o ngoai da, Lugng
thich hgp.

CO MAN TRAU
Eleusinis indicae Herba
Cé mén chiu

Toan cdy mang hoa dugc lam kho cia cdy Co mén trdu
[Eleusine indica (1..) Gaertn.], hg La (Poaceae). Thu hai
vho mua ha. Nho 14y cé cly, rira sach, phoi hoic sdy kho.
Dugc ligu twoi c¢in ding ngay. Duge liéu khd dé ding
trong nam.

Mb ta

Duge liéu khd mau luc xam nhat, Toan cdy dai 15 cm dén
90 cm. Gée than mang ré chim hogc khong, thuémg mang
l4 va hoa. L4 kho hinh dai, nhan nheo. Cum hoa la bong,
£dm 5 dén 7 nhanh (gié) dai moc toa tron déu & diu cubng
(tryc cym hoa) chung va c6 1 dén 2 nhanh xép thap hon &
dudi, m&i nhanh mang nhiéu hoa. Céc gié & ngon, gié gia
hon & gbe. Gié c6 2 dinh, dinh dudi nho hon dinh trén, Hoa
dai 3 mm dén 4 mm ¢6 2 triu. Tryc cym hoa hinh try hoi
dep, nhin bong, ¢ nhiéu soc doc ndi Ién. Qué thudn dai,
gén nhu ¢6 ba canh. Qua hinh tramg hodc bau dyc, mau
xanh lyc bong hodc den dai 1,2 mm dén 1,5 mm.

Than nhin béng, hoi det, ¢6 nhiéu soc doc nhd Ién, chia
dbt, tai mdi dbt chia thanh 2 dén 5 nhanh nhé xép so le,
mdi nhanh c6 bg 14 6m phia ngoai, ddi khi c6 mang ré
phy nho.

Gbc than mang ré cham: Thudmg c6 3 dén trén 10 gbc than
nhé mang ré chim xép sit nhau.

Vi phiu

nl.? Vi phlu c6 tiét dién tron. Ving vo chiém khoang 1/2
ban kinh vi phiiu ré, TAng 16ng hat chu tgo bai mt 16p té
bao c6 vach mong bing cellulose, moc dai ra thanh 16ng
hat, Bin gbm 2 dén 4 16p 1€ bao hinh da gi4c, sip xép 1on
x0n, kich thude khong déu nhau, té bao céc 16p phia trong
¢6 kich thu6e nhod hon, M6 mém vo gdm nhing té bao
thanh méng, c6 nhimg khuyét 16n & phin phia ngoai, phén
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phia trong chu tao bai nhimg té bao hinh chix nhit sip xép
thanh vong ddng tAm va ddy xuyén tim, cé nhimg khe nho
& goc té bao. NOi bi gdm | 16p té bao hinh chir nhat xép
khit nhau, kich thuéc bing cac té bao mdé mém vo trong
ciing. O phin trung try c¢6 cac bo din gém libe xép xen
k& vai gd trén moOt vong theo huémg xuyén tam, s lugng
nhidu (18 dén 22 bo). Quanh tay rai rac 5 dén 7 mach gd
clip I hinh da gi4c gin tron, kich thudc 16n hon han gd cap
II. M mém rudt hep, mt phan héa mé clmg dé lai mét
khdi hinh sao & giira ré gém cac té bao md mém.

Thén: Vi phAu hinh bau duc. Biéu bi gdbm 1 16p té bao hinh
chir nhat, kich thuée rat nhé, pha cutin. Mé mém vo cau
ta0 bési 3 dén 4 16p té bao. Vong md cimg gém 9 dén 11 16p
té bao hinh nhiéu canh, thanh day. Nhiéu bo libe-gd xép
Ion xOn tir vong md clng vao trong, cang vao trong kich
thudce cang Ion. M&i b6 gdm mat cym libe c6 té bao hinh
da giac, vach hoi udn lugn, 1 dén 3 mach hau mdc to, hinh
tron hodic bau duc, 1 dén 2 mach tién moc hinh tron nim
trong md gd; bao bén ngoai mdi bo dan la 1 dén 2 16p té
bao mé cirng. O chinh giira tiy c6 mot khuyét to.

La:

Gadn giira: Biéu bi trén g&m céc té bao hinh chit nhat, kich
thude kha déu nhau; biéu bi dudi héa md cung, té bao
hinh chir nhat nho hon biéu bi trén, sat biéu bi dudi la cum
mé cirng gébm 2 dén 4 16p té bao rat nho hinh nhiéu canh,
khoang hep. M8 mém gdm nhiéu lép té bao hinh da gidc
gan tron, kich thude rdt 16n. Cac b6 din kich thudc khic
nhau xép thanh hang doc theo biéu bi dudi, c6 mét b6 lon
& chinh gitra gan. Mdi b6 gom gb & trén, libe & dudi; té bao
libe hinh da giac, thanh uén lugn; g& c6 mach hau mc to,
hinh tron, 1 dén 2 mach tién moc trong viing mé mém vach
cellulose. Bao bén ngoai bo libe-gd 1a 2 vong md, vong md
clrng bén trong gdm 1 dén 2 16p té bao hinh da giac, vong
md mém bén ngoai gdbm 1 16p té bao hinh da giac to; bén
ngoai vong nay c6 1 dén 2 16p té bao mé mém hinh thuén
dai, kich thudc khong déu.

Phién lg: Biéu bi trén 16 nhidu & cac vi tri ¢6 b6 libe-gd,
I3m & cac vi tri té bao bot. Té bao biéu bi trén va biéu bi
dudi hinh chir nhat héa md cimg, té bao biéu bi dudi 16n hon
biéu bi trén, 13 khi rai rac & ca hai biéu bi. Sat biéu bi trén
6 cdc té bao bot, hinh gén tron kich thudce 16n. Mo cimg tao
thanh cum phia trén va duéi bo libe-gd, gdm céc té bao hinh
nhiéu canh. Nhiéu bo libe-gd kich thudc khéng déu xép xen
k& véi cac vj tri té bao bot, cdu tao giéng nhu bo libe-gd &
gan gitra, M6 mém gom céc té bao hinh nhiéu canh.

Bt

Bot mau vang xanh, khong mui, kho toi, ¢6 nhiéu sgi.
Soi trén kinh hién vi thdy: Manh biéu bi té bao hinh chit
nhat, thanh ubn lugn, mang 13 khi; manh mé mém té bao
hinh da giac hodc hinh chir nhit, thAinh méng; manh mach
xodin, mach mang, mach vong; sgi c6 2 logi: logi thanh day
khoang rong va logi thanh day khoang hep, éng trao déi ro;
khdi nhyra mau ndu dé.
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Pinh tinh

A. Lay 2 g bjt dugc ligu, thém 20 ml ether (TT). Ngam
30 min, thinh thoang lic, loc. Lay 10 ml dich loc cho vao
chén sir, béc hoi dén can. Hoa tan cin véi 0,5 ml anhydrid
acetic (TT), thém 0,5 ml cloroform (TT). Chuyén dung dich
vao mot 6ng nghiém nho, khé. Dung pipet thém cén thin
1 ml dén 2 ml acid sulfuric (TT) theo thanh éng nghiém
dé nghiéng cho acid chay xuéng day éng nghiém. Noi tiép
xuc gitra hai 16p dung dich cé mau do6 néu, 1ép dung dich
phia trén dan dan chuyén thanh mau xanh lyc.

B. Liy 5 g bot duge lidu cho vao binh ndn nut mai, thém
50 ml ethanol 96 % (TT), dun hdi luu trén cach thiy trong
30 min, loc, dugce dich loc A.

Ly 5 ml dich loc A cho vao chén sit, béc hoi con khoang
2 ml va gan dich ethanol vio 1 6ng nghiém nho. Thém vao
dung dich m@t it byt magnesi (TT) va 1 dén 2 giot acid
hydrocloric (TT), dung dich c6 mau hong dén do.

Lay 5 ml dich loc A cho vao dng nghiém. Thém 2 ml
dung dich acid hydrocloric 10 % (TT) va dun trén céch
thiy 10 min, dung dich c6 mau hong téi do.

Liy 2 ml dich loc A, thém vao vai giot dung dich sdt (1)
clorid I % (TT), xuét hién mau xanh den.

C. Pun sbi 2 g duoc lidu di cit nho voi 50 ml nwde trong
10 min, loc. Lﬁy 3 ml dich loc, thém 0,5 ml dung dich
Fehling A (TT) va 0,5 ml dung dich Fehling B (TT). Pun
cach thiy 5 min, c6 két tua do gach dudi day éng nghiém.
D. Phuong phap sic ky 16p moéng (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel GF s,

Dung méi khai trién: Cloroform - methanol (7:3).

Dung dich thir: Lay 5 ml dich loc A, béc hoi trén cach thuy
con khoang 1 ml, dugc dung dich thr.

Dung dich digc liéu doi chiéu: Lay 5 g bt Co man trau
(mau chuan), chiét nhuw mé ta & phan Dung dich thur.
Cdch tién hanh: Cham riéng biét 1én ban mong 20 pl méi
dung dich trén. Sau khi trién khai sic ky, 1dy ban mong ra,
dé kho & nhiét do phong, phun dung dich vanilin 1% trong
acid sulfuric (TT), siy ban mong & 120 °C dén khi cac vét
hién r6. Quan sat dudi anh sang tir ngoai tai budc song
366 nm. Trén séc ky d6 cua dung dich thir phal ¢6 cdc vét
tucmg duong vé Vi tri va cung mau véi cc vét trén sic ky
dd cua dung dich dugc lidu ddi chiéu.

Pj 4m

Khéng duoc qua 10,0 % (Phy lyc 9.6, 1 g, 100 °C, 4 h).
Tro toan phén

Khong dugc qua 9,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khong tan trong acid
Khong dugc qua 3,0 % (Phuy luyc 9.7).

Chiit chiét dwgc trong dugc li¢u

Khéng it hon 4,5 % tinh theo dugrc liéu kho kiét.

Tién hanh theo phuong phap chiét néng (Phy Iyc 12.10),
dung ethanol 96 % (TT) lam dung méi.

CONGOT (L&)

Ché bién

C6 man chiu cdt dogn: Dugc liéu da phoi khé rira sach,
ciit dogn ngan, phoi kho, diing séng.

Mé ta: Duge liéu dugc cit thanh doan dai 4 cm dén 6 cm,
mau lyc vang nhat, mui thom nhg; bao gém doan tryc
mang cum hoa, doan la, thén, dét than mang 14, cum than
va 14, cum gde than va ré.

Cum hoa gié xép 2 day so le thanh 5 dén 7 gié, dai 7 cm
dén 9 cm dinh & dinh truc cym hoa & ngon than, thuomg ¢
| gié dinh & mirc thip hon. Céc gié & ngon, gié gia hon &
gbc. Gié c¢6 2 dinh, dinh dudi nho hon dinh trén. Hoa dai
3 mm dén 4 mm ¢6 2 trédu. Truc cym hoa hinh try hoi dep,
nhin béng, ¢é nhiéu soc doc ndi lén.

Qua hinh trimg hodc bau duc, mau xanh béng hodc den
dai 1,2 mm dén 1,5 mm. Doan thin nhin béng, hoi det,
¢6 nhiéu soc doc nho 1én. C6 doan mang ddt, tai mdi A6t
chia thanh 2 dén 5 nhénh nho xép so le, mdi nhanh c6 be 14
dm phia ngoai, d6i khi ¢6 mang ré phu nho. Cym gdc than
mang ré chim: Gém 3 dén trén 10 gdc thin nho mang ré
chum xép sit nhau.

Dinh tinh, Dé6 am, Tro toan phc?n. Tro khong tan trong
acid, Chat chiét duoc trong duwoc liéu: Yéu cau va phuong
phép thir nhu dugc liéu chwa cat doan.

Béo quian

Duge lidu chua cit doan: Dé noi khd, trinh nAm méc, siu mot.
Duoc ligu da ché bién: Dé noi kho rdo, tranh 4m méc, nén
ding trong 30 ngay sau khi ché bién.

Tinh vi, quy kinh
Vi ngot, dang, tinh mat. Vao cac kinh can, phé, vi.

Cong niing, chu tri

Thanh nhiét, luong huyét gidi doc. Chu tri: Tri chimg cim
thir sdt cao, tré em cap kinh phong (co giat) do phe nhiét,
ho khan, néi nhiét tiéu tién khong thong, dai rit, hoang
dan, tat ly.

Cich diing, lidu hrgng
Ngay dung 80 g dén 120 g (cdy tuoi); 16 g dén 20 g (kho).
Dang thude sic.

Kiéng ky,
Cam phong han khong dung, ngudi thudc han chimg
khéng dung.

CO NGOT (L4)
Steviae rebaudianae Folium

Lé thu hai & nhimng cdy sdp ra hoa duge lam khd cia céy
Co ngot [Stevia rebaudiana (Bertoni) Hemsley], ho Cuc
(Asteraceae) Khi cay sip ra hoa, ciit canh & khoang cach
trén mit dat 10 cm dén 20 cm, hdi ldy 14, logi bé 14 gid Ua,
dem phoi niing nhe hojic sy & 30 °C dén 40 °C dén khé.
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