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Bao quan

Peé noi khd, mat réo tranh am méc.

Tinh vi, quy kinh

Vi ngot, tinh hoi han. Vao céc kinh can va tim bao.

Cong niing, chi trj

Thanh nhiét, gidng hoa, binh can tirc phong, dinh kinh.
Cha trj: Pau dau chéng mat cam mao do phong nhiét. Tré
em sdt cao 1én con co gidt, dong kinh co giat, cé thai co
giat. Tri huyét 4p cao (gan nong boc hoa dau du huyét ap
ting) do can khi uat két. Diéu trj ca chimg cip kinh phong
va man kinh phong.

Cich dung, liéu lrgng

Ngay ding tir 6 g dén 12 g, ¢6 the dung 16 g dén 20 g doi
vai chung kinh phong co gidt, dang thuoc sic hodc hoan
tan. Duing sic thi sau khi thudc sic gan dugc méi cho cau
dang vao dun s6i mot chat Ia dugce, néu sic lau nhiét hoa
lam giam tac dung.

Kiéng ky

Khong cé phong nhiét va thuc hoa khong dugce dung.

CAUKY TU
Lycii Fructus

Qua chin dugc 1am khoé cua cay Cau ky (Lycium barbarum
L.), ho Ca (Solanaceae). Thu hoach vao mua hé va mua
thu khi qua da chuyén mau do vang. Sau khi thu hoach,
bo hét tap chét, phoi trong bong rim khi thiy vo qua bét
d4u nhin nheo thi mang ra phoi nang nhe (néu phoi ning
ngay tir dau 1am qua v&) hodc c6 thé sdy & nhiét d6 khoang
60 °C dén khi vo ngoai qua kho va cimg, thit qua mém.
Loai bo cuéng.

Mo ta

Qua hinh tring dai hay trai xoan, hai dau hoi 16m, dai
6 mm dén 20 mm, duomg kinh 3 mm dén 10 mm. Mat
ngoai méu do cam, mém, bong, thudong nhin nheo. Gée
qua co vét cudng qua mau tring con sot lai, dinh qua c6
diém nho hoi nhé 1én. Qua c6 nhiéu hat nhé hinh thén det,
hai mit hoi cong phong hodc c6 mét mit 16m. Hat mau
vang nau ¢6 ndi nhii, rén hat 12 mot diém 16m nhé & mép
hat. Chit mém, vi ngot hoi chua.

Ghi chii: Qua chin c6 mau dé sam hoic vang do, trong c6
nhiéu hat, qua 16n déu nhau, mém la loai tot, qua bé kho
mau thAm den khong nén dung.

Bt

Mau vang cam hodc qﬁu do, hoi dinh. Quan sat trén kinh
hién vi thiy: Manh biéu bi vé qua ngoai té bao hinh nhiéu
canh hogc hinh da giac kéo dai khi nhin trén bé mat, thanh
té bao mat ngoal c6 céc vach cutin xép song song, thanh
té bao trong thing hoic luo'n s6ng. Manh mé mém cia vo
qua gira té bao hinh nhiéu canh, thanh mong, khoang chira

1276

DUQC DIEN VIET NAM v

cac hat mau nau do hoac do cam. Té bao cung cua vo ha
hinh nhiéu canh khong déu khi nhin trén bé mat, thanh day,
nhép nho, c6 vach ré. Manh ndi nhi té bao thanh mong,
chira cac giot diu khong mau.

D;nh tinh

A. Lay 1 g bot dugc liéu, thém 10 ml mrdc (TT), dun trong
cach thay trong 15 min, loc lay dich loc. Nho 1 giot dich
loc 1én glay loc, siy nhe cho khé. Soi vét dich chiét dusi
4nh sang tir ngoai & bude song 366 nm. Vét dich chiét pha
quang lo sang. Nho thém Ién vét dich chiét 1 giot dung
dich natri hydroxyd 2 % (TT). Huynh quang cua vét nga
sang mau la ma.

B. Phuong phép sic ky 16p méng (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Cloroform - ethyl acetat - acid formic
(2:3:1).

Dung dich thir: Lay 0.5 g bdt duoc liéu cho vao binh nén
50 ml, thém 20 ml nwoc (TT), dun trong cach thiy trong
20 min, dé nguoi, loc léy dich loc. Lic dich loc vai ety
acetat (TT) 3 lan, m0| lan 5 ml. Gop chung dich chJet ethyl
acetat, bay hoi dén can trén cach thuy. Hoa tan cin véi 1 ml
ethyl acetat (TT), dugc dung dich thur.

Dung dich diroc liéu doi chiéu: Lay khoang 0,5 g bdt Ciu
ky tir (mﬁu chuén), chiét nhu mé ta & phan Dung dich tha.
Cdch tién hanh: Chim riéng biét lén ban mong 5 ul moi
dung dich trén. Sau khi trién khai xong, liy ban mong ra
dé kho & nhiét d6 phong, quan sat dudi anh sang tir ngoai 0
budc song 366 nm. Trén sac ky db cua dung dich thur phai
co cac vét tuong duong vé vi tri va cung mau voi cac vet
trén sac ky do cua dung dich duoc liéu dbi chiéu.

P Am

Khong qua 13,0 % (Phu luc 9.6, 2 g, 80 °C, 5 h).

Tap chit

Khong qua 1,0 % (Phu luc 12.11).

Tro toan phan
Khong qua 5,0 % (Phu luc 9.8).

Chit chiét dwrgc trong duge lidu

Khong duai 55,0 %, tinh theo dugc liéu kho kiét.

Tién hanh theo phuong phap chiét nong (Phu luc 12.10).
Dung nuoc lam dung moi.

Ché bién

Ca’u ky nir tdn bgr: Khi lam hoan tan thi siy nhe cho khd
roi tan bot, khong sdy gion vi mat tac dung.

Céu ky tir taim ruwgu sao: Theo yéu cau cua thay thuoc
Tam ruou Céu ky tir sao (Phu luc 12.20) la dé dua thuéc
vio can, chii yéu chira cac chimg ¢ gan.

Béo quan

Dé trong dd dumg kin, tranh zm méc.

Khi dugc liéu bi thim den c6 thé ding nrgu 40° phun vao
rdi dao déu, dé kho rugu, néu do tro lai méi dung. Nén
dung trong 30 ngay sau khi ché bién.
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Tinh vj, quy Kinh
Vi ngot, tinh binh. Vio cdc kinh thin, can, phé.

Cong niing, chu trj

Tu bd can thin, sinh tinh tay, sang mit, lam thude cudng
trdng. Chu tri: Hu lao tinh hao t6n, dau lung. Phdi hop vai
Thuc dja, Tuc doan, Tang ky sinh trj can thin hur suy.

Ky tir sao rugu: Tri dau ddu, hoa mat khi phéi hop véi
Cuc hoa, Son tha, Hoai son, Thye dja. Trj hu lao phat sit
khi ph(‘)i hop véi Tri miu, Duong quy, Thanh hao. Tri phé
nhiét ho suyén khi phoi hop voi Tang bach bi, cam thao.

Cich dung, li¢u llro'ng

Ngay dl]ll[:, 8¢ dén 12 g, ¢6 thé dunb 16 g dang thude sic.
Lam thudc hoan tan tiy lhm yéu cdu cia bai thude.

Ghi cha: Cau ky tir chii yéu bo thin am dé sinh ra tinh tiy,
dudmng can dé binh can nén khéng ngam rugu. Nhiing bai
thube ngam rugu chu yéu dé bo duong, co Cau ky wr la dé
trg dm giup duong trudng.

Kiéng ky,
Ty vi hur yéu, dai tién phan song khong ding.

CAU TICH (Thén ré)
Cibotii Rhizoma
Culi

Than ré (con goi 1a cu) duge 1am khd cua cdy Cau tich
[Cibotium barometz (L.) J. Sm., Syn.= Polypodium
barometz L.), ho Céu tich (Dicksoniaceae). Thu hai vio
mua thu hodic mua déng. Thén ré tuoi duge loai bo dat cat
va lam khé hodc dugc loai bo tap chét va lam sach long
bén ngoai, cit thanh doan dai 4 cm dén 10 cm hay thai
phién day, phoi hoic sy dén kho.

Mo ti

Doan than ré ¢6 16p 16ng mau vang bén ngoai hodic doan
thin ré da loai bo ré va 1op 16ng mao mau vang nau bén
ngoai c6 vo ngoai mau nau, gd ghé, co nhiéu u nho, dudng
kinh 2 cm dén 3 cm. Phan thit cta than ré kho mau nga
vang hay nau. Chit ctg, kho cat mong.

Duge liéu théi phién: Dugce lidu 1a cac phién day (théi khi
con tuoi), phién hinh chir nhét hofic hinh dang bét dinh,
dai 5 cm dén 8 cm, rong 1,7 cm dén2,2 cm, day 2 mm dén
3 mm. Phédn vo mong, phan thit (14t) nhin, mau nga vang
hay nau hoidic ndu nhat, c6 van. Chét gion, dé bé gy, mui
thom hoi nong.

Ghi cha: Thén ré (cu) to chic, 1ong mau vang day, cit
ngang cu co nhiéu vin, cd6 mau nau sim 1a loai tot.

Vi phiu

Bicu bi gdbm mot dén ba hang té bao, bén ngoai phu lop
cutin mau vang, d6i khi ¢6 16ng che chd mau vang con sot
lai; bén trong biéu bi ¢6 trén 10 hang té bao mé clirmg mau
vang ndu, 15 rd. Gd xép thanh vong, gdm céc quan bao,
cd ngoai va trong déu cé libe va té bao ha bi. Vo va rudt

CAU TICH (Than ré)

gdm céc & bdo md mém chira céc hat tinh bot (42 bj ho
hoa dbi voi duge liéu da ché bién), d6i khi cé chira chat
mau niu vang,

Bot
Bot mau ndu vang dén nau do. Soi kinh hién vi thiy: Manh
biéu bi mau vang, d6i khi c6 it sgi 16ng mau nau hodc vang
con sot lai. Manh mé mém gom cac té bao hinh nhiéu canh
hoi dai, rai rac ¢ chira céc hat tinh bot don I¢ hay tu lai
thanh dam 2 dén 3 hat (¢ duge liéu chua ché bién) hodc céc
khéi tinh bot da bi hd hod (¢ duge liéu da qua ché bién). Céc
hat tinh bt hinh dia, hinh trimg, dudng kinh 5 pm dén
49 pm, doi khi thiy rén hat hinh vach. Mach gd hinh
thang. Céc quan bao ¢6 mang hinh thang, dudong kinh 22 pm
dén 73 pm. Té bao d4 mau nau vang dén nau do, hinh gan
chir nhét, thanh day 15 trao ddi rd. Té bao ndi bi mau niu
vang hinh gin vuéng, hinh chir nhat hodc hinh da giac,
thanh hoi day va hoi nhan.

DPinh tinh

A. Liy 2 g bt duge liéu, thém 20 ml ethanol 90 % (TT),
dun trén cach thay 15 min, loc. Lay dich loc Jam cac phan
rng sau:

Nho mot giot dich loc 1én gidy loc, dé khé dung méi va
quan sat dudi dnh sédng tir ngoai & budc séng 366 nm. Phan
bén trong cuia vét cé huynh quang mau vang nhat, ria ngoai
clia vét ¢6 huynh quang mau lo sang.

Liy 2 ml dich loc, thém 3 giot dén 4 giot dung dich natri
hydroxyd 10 % (TT), xuat hién tiia duc mau do gach. Thém
tiép 3 giot dén 4 giot dung dich natri hydroxyd 10 % (TT),

dung dich chuyén sang mau nau do, trong suot

Lay 2 ml dich loc, thém 2 giot dung dich sét (11l) clorid
5 % (TT), dung dich cé mau xanh réu.

Lay 2 ml dich loc, ¢o trén cach thuy toi cén sén sét. Thém
vao cin 20 ml mrée néng, khuay ky, dé nguoi, loc vao ong
nghiém. Lic manh s& c6 bot bén.

B. Phuong phap sdc ky 16p mong (Phuy luc 5.4)

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Toluen - cloroform - ethyl acetat -
acid formic (3:5:6:1).

Dung dich thir: Liy 2 g bt duge liéu, thém 50 ml methanol
(TT), siéu am trong 30 min, lpc. Bay hoi dich loc dén kho,
hoa tan cin trong 30 ml nwoe va 5 ml dung dich acid
hydrocloric 25 % (TT). Chuyén dung dich thu duge vao
binh chiét tach 250 ml. Chiét 3 lan, mdi lan véi 20 ml ether
(TT). Gop céc dich chiét ether, thu hdi va bay hoi dung moi
t¢i cén, hoa can trong | ml methanol (TT) lam dich chdm
siic ky.

Dung dich dwoe liéu doi chiéu: Lz‘iy 2 g bjt Cau tich (miu
chuén), chiét nhu mo ta & phin Dung dich thur.

Cach tién hanh: Chim riéng biét 1én ban mong 10 pl mdi
dung dich trén. Sau khi trién khai, lay ban mong ra dé kho
trong khong khi. Phun hén hop dung méi gom dung dich
sat (1) clorid 2 % (TT) va dung dich kali fericvanid | %
(TT) ty 1& 1 : 1 (dwgce chudn bj trude khi diing) dén khi cac
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