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khong c6 may thi d5 mém, thai lat mong 2 mm khi cam
thao con néng hodc trude khi thai cim Cam thao nhing
vao nude sach rdi thai, phoi kho.

Cam thdo sao: Liy Cam thao di thdi 14t, sao vang theo
hwéng dan tai Phu luc 12.20 dén c6 mii thom dé tang
tinh 6n.

Chich cam thdo (Tam Mat ong sao): Cir 1 kg Cam thao
dung 150 ml Mat ong pha véi 150 ml nurée da dun s6i, trn
déu voi Cam thao da thai l4t, sao vang dén c6 mui thom.

Bio quén

Dugc liéu chua ché bién: Dé noi khd, mat, tranh méc mot.
Dugc liéu da ché bién: Dé trong dd dung kin, dé noi khd
réo, thuéc d& mdc mot, nén ding trong 30 ngay sau khi
ché bién.

Tinh vi, quy kinh

Vi ngot, tinh binh. Vao ca 12 kinh lac.

Cong niing, chi tri

B4 ty nhuan phé, ich tinh diéu hoa céc vi thude. Chu tri: Ty
vi hu nhuge, mét moi yéu strc, tim hdi hdp, doan hoi, ho
nhiéu dom, dau vung thuong vi, giai dgc mot sb vi thudc,
lam manh mét sé vi thuéc khac.

Sinh cam thao: Cé tac dung thanh nhiét giai déc, didu hoa
cac vi thude, tiéu khat, tri ho, viém hong.

Cam thao sao: Tang tinh 6n dé diéu tri cac chimg ho han,
c6 tac dung bd ty, kién vi do ty vi hur han, ia chay.

Chich cam thao: C¢ tac dung nhuén bo ty, phé. Tri chimg
ho khan khong dom; ty vi nhiét in udng hap thu kém.

Cich diing, liéu lrgng
Ngay dung tir4 g dén6 g, trudng hop dic biét ¢6 thé ding
dén 12 g, dang thudc sic hodc bot.

Kiéng ky, )
Ty vi thap tr¢, nguc bung day tirc khong dung. Cam thao
ky vGi cam toai cam dung.

Ghi chu
Tranh nham Cam thao vé&i ré Thé cam thao (cay & Cao
Bang) co vi it ngot, c6 mui lgm.

CANH KIEN TRANG
Benzoinum
An tirc hwrong

Nhya thom dé khé lay & than cay BS dé [Styrax tonkinensis
(Pierre) Craib. ex Hardw.], ho B dé (Styracaceae). Lay
nhyra tir thin cay bj ton thuong hoidc vao mia ha va mua thu,
rach than cdy, thu liy nhuyra chay ra, phoi 4m can dén khé.
Mé ta

Timg cyc nhya nho roi nhau, to nhé khong déu, hoi det,
mdt s6 dinh lai véi nhau thanh timg khdi. Bén ngoai mau
vang cam, lang bong nhu sap (nhya do tén thuong tu
nhién); hoac ¢6 hinh try khong déu, manh det, bén ngoai
¢6 mau trang xam, hoi vang (nhya do vét rach). Chét gion,

CANH KIEN TRANG

d& vi¥; mat v phing, mau tréng, dé 1au din dan chuyén
thanh niu vang hodic nau dé. Pun néng thi mém va chay
ra. Mui thom vani dic biét. Vi hoi cay, khi nhai c6é cam
gidc san.

Pinh tinh

A. Pun nong tir tir 0,25 g duge liéu trong mdt éng nghiém
kho, c6 mui thom kich tng bdc ra va nhiéu tinh thé hinh
ling try thing hoa bam & thanh éng nghiém.

B. Liy 0,1 g duoc liéu vao éng nghiém, thém 5 ml ethanol
96 % (TT), nghién, loc. Thém 0,5 ml dung dich sdit (1)
clorid trong ethanol (TT) vao dich lgc, mau luc sang dugc
tao thanh sau d6 chuyén sang mau lyc vang.

M4t khoi lwgng do 1am khé

Khong qua 2,0 %. Cén chinh xac khoang 2 g bot tho, dé
trong binh hat am chira acid sulfuric (TT), 1am khé dén
khéi luong khong ddi (Phu luc 9.6).

Chit khéng tan trong ethanol

Khong qué 2,0 %.

Can chinh x4c khoang 2,5 g bt min dugc liéu, cho vao
binh Soxhlet, thém ethanol 96 % (TT), chiét dén kiét cac
chét tan trong ethanol. Bo dich ethanol, 1am khé ba dén
khdi lugng khéng déi & 100 °C, can xac dinh khéi lugng
cua ba.

Tro toan phén

Khéng qua 0,50 % (Phu luc 9.8).

Tro sulfat
Khoéng qua 2,0 %, dung 1,0 g (Phu luc 9.9).

Pinh lugng

Can chinh xac khoang 1,5 g bot dugc lidu (qua rdy sb 355),
cho vao 1 binh nén nit mai, thém 25 ml dung dich kali
hydroxyd 0,5 M trong ethanol (TT), dun hdi Iuu trén cach
thiy 1,5 h. Bc hoi dich chiét trén cach thity dén cin, hoa
can trong 50 ml nudc néng. BE ngudi, thém 150 ml nudc
va 50 ml dung dich magnesi sulfat 5 % (TT), khudy déu,
dé yén 10 min. Loc, rira can bing 20 ml nuée. Gop dich
loc va nude rira, acid hoa bﬁng acid hydrocloric (TT), sau
d6 chuyén vao mét binh gan, chiét lan lugt bang 50, 40,
30 va 30 ml ether (TT). Gop céc dich chiét ether rdi lai
chiét 1an lugt bang 20, 20, 10, 10 va 10 ml dung dich natri
carbonat 5 % (TT), rira mdi dich chiét nuéc bang 20 ml
ether (TT). GOp céc dich chiét nudc va acid hoa bang acid
hydrocloric (TT) rdi chiét lai 1an luot v6i 30 ml, 20 ml,
10 ml, 10 ml ether (TT). Gop cic dich chiét ether va chuyén
vao 1 binh nén da can bi, boc hoi hét ether bang mét ludng
khéng khi va quay binh dé cén ling déu trén thanh binh.
Lam khé binh trong binh huat a am c6 acid sulﬁmc (TT) dén
khéi lrong khéng ddi, can chinh xac Khéi lugng cua cin
2 acid balsamic toan phan trong mau thir. Tinh ham lugng
phan trim acid balsamic toan phan (da trir lugng chat
khong tan trong ethanol) tinh theo dugc liéu kho kiét.
Ham luong acid balsamic toan phan khéng dwgc it hon
30,0 %, tinh theo cac chit chiét dugce trong ethanol.
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CAT CANH (Ré)

Bio quan

Dé noi kho, mat.

Tinh vi, quy Kinh

Vi cay, ddng, tinh binh. Vao céc kinh tam, ty.

Cong niing, chi tri

Khai khiéu tinh than, hanh khi hoat huyét, chi thong. Chu
tri: Tring phong dam quyét, khi uét bao quyét, triing ac hon
mé, tam phiic thong, tré em kinh phong, san hau huyét vang.

Cich ding, liéu lrgng
Ngay dung tir 0,6 g dén 1,5 g, thuong dung dang hoan tan.

CAT CANH (R}
Platycodonis grandifiori Radix

RéE dé nguyén hodc dia cao vo ngoai dugc lam kho cua
cdy Cat canh [Platycodon grandiflorum (Jacq.) A. DC.],
ho Hoa chudng (Campanulaceae). Thu hoach vao mua thu
déng hodc mua xuan. Dao lay ré, rira sach, dé rao nudc, cat
bo dau ré va ré con, cao bd vo hoidc dé nguyén, dem phoi
hay say khé.

Mo ta

Ré hinh try thu6n dan vé phia dudi hodc cé dang hinh
tru nho va dai, hoi vin xoén lai, doi khi phin nhanh, dai
7 cm dén 20 cm, dudng kinh 0,7 cm dén 2 cm. Phan dinh
ré con s6t lai mot doan ngén cua théan ré mang nhiéu seo
nho la vét tich cia gbc than. Mit ngoai mau vang nhat hay
vang niu nhat c6 nhiéu ranh nhin nheo theo chiéu doc
va nhlmg nep nhin ngang. Thé chét glon mit bé khéng
phang Mat cit ngang co phan vé mau trang hodc hoi vang,
phan gd mau tring nga hodic niu nhat; ting phat sinh libe-
go thanh vong rd, mau niu, ndu nhat. Khong mui hodc c6
mui duong chay nhe, vi ngot sau hoi dang.

Vi phiu

O ré khong cao vo, I6p ban gom nhiéu hang t€ bao. Mo
mém vo hep gdm nhimg té bao to nho khong deu xép 1on
x6n, c6 nhig khuyét (khe) ndm rai réc. Cac ong nhua tu
thanh dam rai rac trong libe, chira cac hat mau nau vang.
Libe xép thanh tia, thinh thoang cé nhirng vung dédm lén
déu dan gidng nhu libe két téng Tang phat sinh libe-gd
tao thanh vong lién tuc. Mach gb ndm ra1 rac hay ty thanh
dam xép thanh nhlmg dai xuyén tam nam trong mo mém
go khong héa gd. Trong cuing 1a mé mém rudt gdbm nhirng
té bao gan tron.

Bt

Mau vang x4m t6i mau nau xam. Soi kinh hién vi thiy: Céc
té bao ban hinh da gi4c, thanh day, mau niu nhat. Manh
cua dam 6ng nhyra chira cic hat mau vang hoic niu vang.
Tinh thé inulin hinh gin tron hodc hinh quat rai réc trong
md mém hodc tu thanh d4m. Méanh mach vach, mach mang.
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Pinh tinh

A. Soi lat cit dugc liéu dudi dnh séng tir ngoai ¢ budc song
366 nm, phan vo phat quang sang trang hoi vang, phin 15i
khong phat quang.

B. Liy 1 g bot duge lidu, thém 10 ml ethanol 70 % (TT),
dun cach thuy trong 5 min, loc, c6 dich lgc con khoang 5 m|
(dung dich A).

Nhé vai giot dung dich A 1én gidy loc, nhé tiép mét giot
dung dich natri hydroxyd 5 % (TT), séy nhe cho kho, che
nira vét dung dich A bang miéng kim loai mong va soi dudi
anh sdng tir ngoai c6 budc séng 366 nm trong vai phat, lay
miéng kim loai ra, phan khong bj che ¢6 phat quang sang
hon. Tiép tuc chiéu tia tir ngoai, phan bi che s& sang din
1&n nhu phén kia.

Léy 2 ml dung dich A pha loang thanh 10 ml bang nudc,
lic manh trong 15 s, co bot bén trong 30 min.

C. Lay 1 g bot duge liéu, thém 10 ml mede, dun cach
thay trong 15 min, loc. Lay 5 ml dich loc, thém 2 ml acid
hydrocloric ( TT) va vai tinh thé resorcm (TT). dun cach
thay vai min, xuat hién tiia mau do sam.

D. Phuong phap sic ky 16p mong (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: Cloroform - ether (1 : 1).

Dung dich thir: Lay 1 g bot dugc liéu, thém 20 ml hdn hop
dung dich acid sulfuric 7 % trong ethanol - niéc (I:3),
dun héi luu trong cach thuy 3 h dé ngudi. Loc, lic dich
loc v&i cloroform (TT) 2 ldn, mbi lan 20 ml. Gop cac dich
chiét cloroform va rira 2 1an bang murée, mdi 1an 30 ml, bo
dich rira. Thém natri sulfat khan (TT) vao dich cloroform
dé loai nudce con sét lai, loc. Bay hoi dich loc dén kho, hoa
tan can trong 1 ml methanol (TT) dugc dung dich chim
sic ky.

Dung dich dwoc liéu doi chiéu: Lay 1 g bot Cat canh (mau
chuan), tién hanh chiét nhur mé ta & phan Dung dich thur.
Cdch tién hanh: Cham riéng biét 1én ban mong 10 ul mdi
dung dich trén. Sau khi trién khai sic ky, ldy ban mong
ra dé kho trong khéong khi, phun dung dich acid sulfuric
10 % trong ethanol (TT), siy & 105 °C dén khi cac vét
hién rd. Quan sat ban moéng dudi anh sing thuong hoic
dudi dnh sng tir ngoai & budc séng 366 nm. Trén sic ky
d6 coa dung dich thir phai c6 cac vét twong duong vé vi tri
va cling mau voi cic vét thu duge trén sic ky do cua dung
dich duogc ligu di chiéu.

Pj 4m

Khéng qua 14,0 % (Phu luc 9.6, | g, 105 °C, 5 h).

Tro toan phin

Khéng qua 6,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khong tan trong acid
Khéng qua 1,0 % (Phu luc 9.7).

Tap chit
Khéng qué 1 % (Phu luc 12.11).



