https://nhathuocngocanh.com/

BAN HA NAM (Than ré)

thanh cac khéi khéng déu. Bén ngoai c6 mau vang nhat,
vang hodc vang nau. Be mat nhan cimg, bén trong c6 mau
vang dén vang xam, vi hoi ngot, hoi se.

Bio quin ' _ ) i
Duoc liéu da Cl:lé bién dé trong do dyng kin, dé noi kho
rao. Bao quan tot dé cang lau, tic dung cang hiéu qua.

Tinh vi, quy kinh

Dugc liéu chua ché bién: Vi cay, ngira, tinh 6n, c6 ddc.
Dugc liéu da ché bién: Vi it cay, it ngtra, tinh 6n. Vao céac
kinh ty, vi, phé.

Cong niing, chii trj

Giang nghich, trin thd, tiéu dam thép.

Dung chin (bdn ha da ché blen) Tri ho dom tring, khi
nghich, du thd, &n khong tiéu ddy chuéng bung, han tich.
Khuong ban ha: Co tac dung giang nghich trir nén.

Phép ban ha tri tdo thap, hoa dom.

Dung song Tri ran cin, gia nat dap vao vét rin cén (it
dung); dap tri ung thiing, dam hach.

Cich dung, liéu lwgng

Ngay ding tr 3 g dén 9 g (sau khi ché bién theo yéu cdu
chira bénh), dang thudc siic hodc hoan tan.

Ché gimg: Dung trong trudong hop bi ndn, bi ho.

Tam phén chua: Dung trong truomg hop c6 dom.

Phép ban ha: Dung trong trudng hop nhiéu dom.

Diing ngoai (ban ha séng): Tan nho, lam bét tron véi rugu
dép noi dau, lugng thich hop.

Kiéng ky

Co thé yéu, bénh nang khi ding cin cén nhic.

Thudc ky Ba ddu, Pan siam, phan nghich O diu.

Ghi chua
Hién nay vi thuéc Bén ha trén thi truong hdu hét ¢ dang
da ché bién.

BAN HA NAM (Thén ré)
Typhonii trilobati Rhizoma
Ci choc, Ci chéc chudt

Thén ré gia (thuong goi la cii) duge so ché thanh phién
kho ciua cady Choc chudt [Typhonium trilobatum (L.)
Schott, syn. Arum trilobatum L.], ho Ray (Araceae). Thu
hoach than ré vao mua thu khi 14 vang na sip tan lyi. Pao
lay cu, rira sach, cit bo ré con, cao bo vo ngoai hodc db
thanh ddng va i khoang 7 dén 10 ngay dén khi vé ngoai
mém nat, cha sat cho troc hét 16p vo ngoai, sau d6 db dén
khi cui chin déu (khéng con nhan tring duc), thai phién day
0,2 cm dén 0,5 cm, phoi hodc siy khd. Ban ha nam c6 chat
doc va ngira, phai ché bién méi duge ding lam thudc.

Mo ta

Phién 6 hinh tron, hinh trimg, hinh bau dyc dai, dwong kinh
thuomg 12 0,5 cm dén 3 cm, it khi dén 4 cm; day 0,1 cm dén
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0,3 cm; mau triing duc, tring nga hay vang nhat. Xung quanh
phién con it v mong va vét tich seo cia ré con. Thé ché
chéic, kho cimg, gion, d& bé gay. Vi nhat, gy t& ludi, ngira.
Vi phiu

Lép ban gom nhiu 16p € bao hinh chir nhat, dai 50 um
dén 80 pm, rong 10 pm dén 15 pm. Lé‘p ngoai lhuong
bi bong tréc ra (& than ré chua ché bién). Mo mém £om
nhirng té bao hinh cau, da giac, thanh méng, vach méo mé,
duong kinh 50 pm dén 120 um. Trong mdé mém c6 céc té
bdo chira nhiéu hat tinh bot, cac bo tinh thé calci oxalat
hinh kim, céc té bao chira chit nhay. Cac bo libe-gd nim
rai ric trong mé mém, cic bo phia trong thuomg 1ém hon
phia ngoai, thanh ctia cdc mach gd it hoa go.

Bt

Mau trﬁng nga hay ndu nhat. Vi nhat, gay té ludi. Soi kinh
hién vi thdy: Nhiéu hat tinh bdt tron, hinh chuéng, hinh
bau duc, hinh nhiéu canh, dimg riéng 1¢ hay kép déi, kép
ba, it khi kép 4 ho#ic kép 5 dwdng kinh tir 5 pm dén 25 pm,
ron hinh vach hoi cong. Tinh thé calci oxalat hinh kim
riéng le hay hop thanh bo, dai 35 um dén 40 pm. Manh
mach vong, mach xodn duong kinh 15 um dén 18 pm.
Chét tiét mau vang ndu, nau den.

DPinh tinh

A. Cin 3 g bt tho dugc liéu trong binh nén nit mai, thim
am bang 3 ml dung dich amoniac 10 % (TT), dé 30 min.
Thém 8 ml cloroform (TT), ngam trong 4 h (thinh thoang
lac nhe). Gan, loc liy dich cloroform. Cé céach thuy dén
cin. Hoa tan cin trong 5 ml dung dich acid sulfuric 10 %

(TT). Dung dung d!ch nay chia vao 3 éng nghiém dé lam
cac phan rng sau:

Ong 1: Thém 2 giot thudc thir Bouchardat (TT), xuat hién
tua nau do.

Ong 2: Thém 2 giot thuéc thir Mayer (TT), xuit hign tia
tring.

Ong 3: Thém 2 giot thudce thir Dragendorfj (TT). xuit hién
tia vang cam.

B. Can 5 g bot thd duge liéu, nghién véi 10 ml nude nong.
Thém 30 ml ethanol 75 % (TT), ngam 12 h. Loc 14y dich.
Cb trén cach thiy dén khi con khoang 3 ml. Lay 0,5 ml
dich chiét trén vao 6ng nghiém, thém 5 giot dung dich
ninhydrin (TT) 0,1 % trong aceton (TT), dun séi nhe trong
khoang 2 min. Dich thir din chuyén mau sang tim héng.
xanh tim.

C. Phuong phép sic ky 16p mong (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung méi khai trién: n-Butanol - acid acetic - mwov
(4:1:5).

Dung dich thir. Liy khoang 10 g bt thé dwge ligu cho
vao binh nén nit mai, thim am bing 3 ml dung dich
amoniac 10 % (TT), dé 30 min. Thém 30 ml cloroform
(TT), ngam trong 4 h (thinh thoang lic nhe¢). Gan, loc lay
dich cloroform. C6 céch thily dén khi con khoang 1 ml.
ding lam djch chim sic ky.



https://nhathuocngocanh.com/
DUGC PIEN VIET NAM VI

Dung dich duwgc ligu doi chiéu: Lﬁy 10 g byt Ban ha nam
(mdu chudn), chiét nhu mé ta & phan Dung dich thu.

Cach tién hanh: Chim riéng biét 1én ban mong 20 pl mdi
dung djch trén. Sau khi trién khai sdc ky, ldy ban mong ra,
dé kho trong khong khi ¢ nhiét 4§ phong, phun dung djch
vanilin (TT) 1 % trong ethanol 96 % (TT). Séy ban mong
& 105 °C dén khi cac vét hién rd. Quan sat dudi anh séng
thudng. Trén sidc ky do cua dung djch thir phii c6 cac vét
trong dwong vé vi tri va cling mau véi cac vét trén sic ky
d6 cta dung dich dugc liéu ddi chiéu.

pj dm

Khong qua 12,0 % (Phy luc 9.6, 1 g, 100 °C, 5 h).
Tap chét

Khong qué 1,0 % (Phu luc 12.11).

Ty I§€ vun nat
Khong qua 1,0 % (Phu luc 12.12).

Tro toan phén
Khong qua 10,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khong tan trong acid
Khong qua 1,5 % (Phu luc 9.7).

Kim loai niing

Khéng qué 20 phan triéu (Phu luc 9.4.8, phuong phap 3).
Dung 1 g duoc lidu dé thir va 2 ml dung dich chi mau 10
phan tri¢u Pb (TT) & chuén bi dung dich di chiéu.

Ché bién

Bdn ha nam ché girng (khuwong ban ha)
Cong thirc:

Ban ha nam phién 1000 g

Phén chua (bot) 100 g

Gung tuoi 100 g

Nudc vo gao vira du.

Tién hanh: Liy | kg gao, vo léy 3 L dich nudc. Ngam
phlen ban ha trong 2 ngiy, mdi ngay thay nudc mot T
Gan bo dich ngim, rira nhe bang nuéc sach dén khi hét
nuée dyc tring.

Hoa tan phén chua trong 3 L nude sach. Ngdm bén ha tiép
trong 2 ngay dém dén khi khong con dém trflng (nhan
tring duc). V6t ra, rira sach, phoi khd.

Girng tuoi, gia nat, thém 100 ml nuéc sach, nghién ky, ép
ldy dich. Lam 2 lan nhu vdy. Tron déu dich gimg, tim vao
ban ha phién & trén, G 2 h dén 3 h, thinh thoang dao cho
dich nuéc gimg thim déu. Sau d6 sao dén khi phién ban ha
chuyén sang mau vang dam. Khuong ban ha c6 tac dung
tri ho c6 dom, tiéu thyc, gidng khi, trj diy hoi chudng
bung.

Cam quan ciia vi thudc: Phién tron hodic manh vun, kich
thudc khong nhé hon 0,2 cm. Thé chat khé gion, mau vang
dam dén nau, canh phién chdy. Mui thom dic trung cua
gimg. Vj cay nhe, khong ngira.

Djnh tinh: Ly 5 g bt thé duge lig¢u da ché, nghién voi
10 ml nwéc néng. Thém 30 ml ethanol 75 % (TT), ngdm

BiM BIM (Hat)

12 h. Loc ldy dich chiét. C trén c4ch thiy dén khi con
khoang 3 ml. L4y 0,5 ml djch chiét trén vao éng nghiém,
thém 5 giot dung djch ninhydrin (TT) 0,1 % trong aceton
(TT), dun s6i nhe trong khoang 2 min. Dung djch trong
dng nghiém khong chuyén mau.

Tién bdn hg: Liy ci d3 1am sach vo den bén ngoai dem
thai lat, thém Cam thao, B két (1 kg Ban ha nam ding
0,1 kg Cam thao, 0,1 kg Bé két), d6 ngap nuéce, dun dén
khi gén can va cac lat Ban ha nam trong la dugc (néu con
d6m tréng thi thém nuwéc va dun tiép), vot ra phoi hoic siy
khé. Tién ban ha chi yéu trj thuong han, 4u thé.

Béo quéin
Trong d6 dyng kin, dé noi kho, trinh moc mot.

Tinh, vi, quy kinh
Vi cay, tinh 6n. Vao céc kinh ty, vi, phé.

Cong ning, chi trj

Hoéa dam tao thap, giang nghich chi n6n, gidng khi chi ho.
Chi tri: Non, budn nén, day chuéng bung; ho dom nhiéu;
trir thp tré & ngudi béo béu.

Cach dung, lidu luqmg

Dang thubc sic phcu hop véi vi thube khéc.

Ngay ding tir 4 g dén 12 g dugc liéu d ché bién.

Dung cho phy nir c6 thai phai phdi hop véi Hoang cam,
Bach truat.

Kiéng ky

Co thé yéu, bénh ning khi dung can can nhic.

Phan nghich O dau. Thudc ky Ba d4u, Pan sam.

Khong nén dung cho ngudi 4m hu, ho khan, khac mau.
Thén trong khi ding cho ngudi mang thai.

BiM BIM (Hat)
Pharbitidis Semen
Khién nguu tir, Hic siru, Bach siru, Hat bim bim biéc

Hat dwoc lam khd cua cdy Bim bim [Pharbitis nil (L.)
Choisy hodc Pharbitis pupurea (L.) Voigt], ho Bim bim
(Convolvulaceae). Thu hoach vao vu xuin - hé hodc hé
- thu. Cit ca ciy mang qua da chin nhung chua nirt, phoi
kho, dap tich vo, sing liy hat va loai bo tap chit, phai
hodc siy kho.

MO ta

Hat c6 hai thir. Thir ¢6 mit ngoai mau tring nga dén nau
vang nhat la bach stru; thir c6 mau néu nhat hodc nau den la
héc siru. Hat dai 4 mm dén 7 mm, rong 3 mm dén 4,5 mm,
codang nhu mot phan cua khéi cau, tir gan gidng mot phan
ndm khdi cAu dén hinh cau. M3t lung 15i hinh cung, c6 thé
gb ghe hoic c6 mdt ranh nong o gilta, mit bung thudmg
hep gan nhu mol dudng thing tao thénh do hai mit bén.
Rén nim & cudi mat bung va Idm xudng. Mt ngoai hoi 16i
I6m, v clrg, mat cit ngang mau vang nhat hojc 14 ma,
hoi ¢6 ddu. Mui nhe, vj hoi hing va déng.
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