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— ch kj huwdng dan sie dung trwée khi dung
my can thém théong tin xin héi y kién thay thuéc.

CHALME
(Hon dich uéng)

T

Méi géi

Nhém hydr 6 611,76 mg

twong duong Nhom hydroxyd gel 20% ...... 3030,3 mg "

Magnesi hydroxyd ........ccoceevevveveerevnerenrenenee. 800,4 mg
Ta dugc: Sorbitol long, natri saccharin, bt hwong ddu, xanthan gum, kali sorbat,
methylparaben, propylparaben, ethanol 96%, nudc tinh khiét ... vira du 1 goi.

Pac tinh dwoe luc hoc:

Nhom hydroxyd: 1a chit khang acid tac dong cham.

Magnesi hydroxyd: 14 chét khang acid tac dong cham.

DPic tinh dwge dong hoc:

Nhém hydroxyd: tan cham trong da day va phan ung véi acid hydrocloric tao thanh nhém
clorid va nuéc. Khoang 17 - 30% lugng nhom clorid tao thanh dugc hap thu va bai tiét qua
thdn & bénh nhan c6 chirc nang than binh thuong. Trong rudt non, nhém clorid duge chuyén
héa nhanh chéng thanh dang mudi nhém khéng tan kho hdp thu. Nhém cung ket hop véi
phosphat trong ruét tao thanh nhom phosphat khong tan, khong hép thu rdi bai tiét ra phan.

Néu lugng phosphat dua vao co thé c6 gi6i han & bénh nhén c6 chir nang than binh thuong,
thi viéc dung thudc c6 nhém hydroxyd s& lam giam sy hap thu phosphat va c6 thé gy giam
phosphat mau va nudc tiéu, su hap thu calci ting 1én.

Magnesi hydroxyd: Mac dii magnesi hydroxyd duoc xép vao loai thubc khéng acid khong
¢6 tac dung toan than, nhung ciing ¢6 5 - 10% duoc hip thu. Magnesi dugc thai trir qua than
nhanh chéng. O nguodi binh thudng, su hép thu khong gay kim hoa toan than, nhung nude
tiéu c6 tinh kiém.

CHI PINH:

CHALME két hop hai chét khang acid 1a nhom hydroxyd va magnesi hydroxyd, dugc sur

dung véi nhau diéu tri viém loét da day va 1am giam triéu chimg ¢ néng, khé tiéu, rdi loan
-~ da day.

LIEU DUNG - CACH DUNG:

bé khdng acid (lam giam triéu chitng o néng, kho tiéu, réi loan da day): Liéu thudc cin dé
trung hoa acid da day thay ddi tiy theo nguoi bénh, phu thude vao lugng acid tiét ra va kha
ndng dém cuia tirng ché phim riéng biét.

Dang phdi hop thudc khang acid chira hop chit nhom cing véi magnesu ¢6 uu diém la khic
phuc tinh gay tdo b6n ctia nhém nhd tinh chit nhuan trang cuia magnesi.

Liéu ding t01 da khuyén cdo dé chira triéu chl.rng roi loan ti€u hoa, kho ti€u, khong nén
dung qua 2 tudn, trir khi c6 10i khuyén hodc glam sat cta thiy thude.

De dung trong bénh loét da day - ta trang: Pé dat ddy du tac dung chdng acid & thoi diém
t6i uu, cin udng thude khang acid 1 dén 3 g0 sau bira an va vao luc di ngu dé kéo dai tac
dung trung hoa. C6 thé udng thém lidu thudc dé d& dau giira céc liéu da duoc quy dinh. D6i
v6i bénh loét da day ta trang, liéu lugng thudc khang acid thuong dung theo kinh nghiém va
da c6 nhiéu liéu lugng khac nhau dugc dung.

Vi khéng c6 mai lién quan giira hét tri¢u ching va lanh vét loét, cin uong tlep tuc thudc
chéng acid it nhét 4 - 6 tudn sau khi hét triéu ching.

W
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Li¢u dung (udng):

Dé diing trong bénh loét da day - td frang:

Tré em: 5 - 15 g hdn dich, ¢t 3 - 6 gid mot 1an hodic 1 dén 3 gidr sau céc bira &n va khi di
ngu.

Ngudi 16n: 15 - 45 g hén dich, ¢t 3 - 6 gio mot 1an hodc 1 dén 3 gio sau khi an va khi di
ngu.

Phong chay mau duodng tiéu hoa:

Tré em: 2 - 5 g hdn dich/ liéu, cir 1 - 2 gid udng mot lan.

Tré 16m: 5 - 15 g hdn dich/ lidu, cir 1 - 2 gid ubng mot lan.

Nguoi 16n: 30 - 60 g hdn dich, ctr 1 gior 1 1an.

Can diéu chinh liéu luong dé duy tri pH da day > 5.

Dé khdng acid (lam giam triéu ching ¢ nong, kho tiéu, roi loan da day):

Nguoi 16n udng 30 g hdn dich, vao lic 1 dén 3 gid sau bira an va lic di ngu.

CHONG CHI PINH:

Min cam véi bit cir thanh phan nao cta thude.

Tré nhé (dic biét & tré mit nude va suy than).

Bénh nhéin suy than ning.

Bénh nhén nhiém kiém, magnesi mau ting cao, bénh nhan giam phosphat mau.

LUU Y PAC BIET VA THAN TRONG KHI SU DUNG:

O bénh nhan bi tiéu dudng can luu ¥ trong ché phim c6 chira saccharin.
Str dung than trong bénh nhén suy thian nhe va trung binh.

Bénh nhén thim phan man tinh (nguy co bénh nio do tich tu nhom).
Kiém tra dinh ky ndng do phosphat trong qua trinh diéu tri lau dai.

Pé xa thm tay tré em.

SU DUNG CHO PHU NU' CO THAI VA CHO CON BU: ‘
Co6 thé str dung cho phu nir c6 thai va cho con bl nhung tranh dung liéu cao va kéo dai.

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

Tiéu chay nhe, viéc tap trung magnesi trong huyét thanh c6 thé 1am ting magnesi mau néu
dung thude véi liéu cao va dai han.

Nhuyén xuong, bénh nio, sa sut tri tué va thiéu mau hdng cau nho di xay ra & ngudi suy
thin man tinh ding nhém hydroxyd 1am tic nhan gy dinh két phosphat.

Giam phosphat méu di xay ra khi ding thubc kéo dai hodc liéu cao. Ngoé doc nhom va
nhuyén xuong cé thé xay ra & ngudi bénh c¢6 hoi chimg uré mau cao.

Théng bao cho thdy thudc cdc tde dung khong mong mudn gap phai khi sic dung thuoce

TUONG TAC THUOC, CAC DANG TUONG TAC KHAC:

CHALME c6 thé 1am giam sy hép thu ciia mt s6 thude khi dung cing lac nhu khang sinh
nhém tetracyclin, thudc khéang muscarinic, diazepam, cimetidin, digoxin, cic ché pham c6
chira sit, INH, thudc nhém phenothiazin, cic vitamin tan trong diu. Vi thé nén tranh uéng
CHALME ciing luc v6i cdc thude nay.

QUA LIEU - XU TRi:
Gdy ia chay do tac dung cua mudi magnesi hoa tan trén dudng rudt.
Trong trudng hop qua lidu, diéu tri triéu chimg va hé tro.

PONG GOI: Hop 20 géi x 15 g hdn dich udng.
BAO QUAN: Noi khé réo, tranh anh sang, nhiét d¢ khong qua 30°C.

Vo



https;{/nhathuocngocanh.E:om/

TIEU CHUAN CHAT LUQNG: Tiéu chun nha sin xut.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuét.

Séan xuit tai:
CONG TY TNHH DUQC PHAM PAT VI PHU
(DAVI PHARM CO., LTD)

Dia chi: L6 M7A, Pudong D17, Khu CN My Phudc 1
Tinh Binh Duong, Viét Nam.

Tel: 0650-3567689  Fax: 0650-3567688

Phadmg Thai Hoa, Thi xa Bén Cat,
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