44. THE TAM BOI (TRIPLOIDY)
CAC PIEM CHINH
THUAT NGU
» Ddng nghia: Thai trimg ban phan
« Dinh nghia: 69 nhiém sic thé (c6 thém mot bd NST don béi hoan chinh)
o Thé tam bdi ¢6 ngudn gde tir bé = by NST don bai thém vio ctia bd (phd bién hon)
o Thé tam bdi cé ngudn gbe tir me = b NST don bdi thém vao cua me
HINH ANH
» Kiéu hinh thé tam bdi c6 ngudn gbe tir bd
o Nhau thai day, to, ¢6 nang la dic diém chinh
o Thai cham ting trudng (FGR) d6i ximg
o Buodng trimg c6 nang hoang tuyén (theca lutein cysts)
» Kiéu hinh thé tam bdi c6 ngudn goc tir me
o FGR bat d6i ximg rat ning la dic diém chinh
— Pau to twong d6i véi co thé nho
© Nhau thai binh thuong hodc nhé
* 20% truong hop ¢ dic diém tring lip
« Da dj tét trong 60% truong hop (khong c6 bat thudng dic trung bénh 1¥)
o Gidn ndo that + dinh ngén 3-4 13 hay gip nhat
CHAN DOAN PHAN BIET HANG PAU

- Song thai trimg (Twin molar pregnancy)



o Thai trimg véi thai nhi ciing ton tai

* Phu nhau thai (Placental hydropic change)

o Thai ky that bai (phéi/thai chét)

» Loan san trung mé banh nhau (Placental mesenchymal dysplasia)

o Kém theo tién san giat

e Trisomy 18 va 13

CAC VAN PE LAM SANG

« Xét nghiém sinh héa clia me trong quy 1 rat hiru ich trong viéc phat hién (80-100%)
va xac dinh nguf:-in géf:: tir bo hay me

« Chi dinh thu thut xam lan khi nghi ng& chan doan (sinh thiét gai nhau ho#c choc 6i)
» Bién ching cia me

o Tién san giat (4-35%)

o Nhau bong non

o Bang huyét sau sinh

» Thé tam bdi duoc coi 1a tinh trang gay chét



(Trai) C6 thé thay thai cham tang truong khaoi phat sém va nang ¢ truong hop song
thai hai banh nhau 16 tuin tudi nay, gdbm 1 thai nhi tam boi (trén) va 1 thai nhi binh
thuong (dudi). Thai nhi tam béi c6 CRL chi khoang 11 tuan tudi thay vi 16 tuan tudi.
Ngoai ra, nhau thai day va c6 nang. Thai nhi tam boi chét trong tir cung, thai nhi
binh thudng phat trién binh thudng trong sudt thai ky. (Phai) Hinh anh nhau thai tir
thai ky tam boi cho thay phtt gai nhau dién hinh, khién bé mat nhau thai khong déu, cé

dang nang.




(Trai) Si€u &m mat cat doc cho thdy mét truong hop thé tam bdi dugc chin doan tai
thoi diem sang loc d6 mo da gay (NT) lic 12 tudn tudi. Diu thai nhi B 16n hon dang
ké so v6i co thé BB, (diu to twong d6i). Nhau thai va NT déu binh thudng. Day 1a c4c
dic diém co dién cia thé tam béi c6 ngudn géc tir me. (Phai) Hinh anh 14m sang cia
thai nhi cho thay céc dic diém dién hinh cua thé tam boi. Luu y, kich thudc co thé nho
twong doi so véi dau. Ngoai ra, con thdy dinh ngén 3 va 4 BB, mot dic diém thuong

gip cuia thé tam boi.



THE TAM BOI (TRIPLOIDY)

THUAT NGU

Tir dong nghia

« Thai trimg bé4n phan

Dinh nghia

* 69 nhiém sic thé (c6 thém mot b NST don bdi hoan chinh)

o Thé tam boi ¢6 nguﬁn gf:":c tir bd = bd NST don bdi thém vao cua b (phS bién hon)

o Thé tam bdi c¢6 ngudn goc tir me = bd NST don bdi thém vao cua me

HINH ANH

Pic diém chung

» Manh mdi chan doan tdt nhit

o Thai chim ting truéng (FGR) bat d6i xtmg

—Pau to so véi than

© Nhau thai ¢6 dang nang

Cic dau hiéu trén siéu Am

» Céc dau hiéu khac nhau tily thude vao ngudn gbe bo NST don bsi thém vio
o Kiéu hinh dién hinh ciia thé tam bji c6 ngudn géc tir bd

— Nhau thai day, to, ¢6 nang la dic diém chinh
— FGR & 1/2 (thudng dbi ximg)
— Kich thuée dau binh thudong hodc nho

— + nang hoang tuyén & budng trimg




o Kiéu hinh thé tam bdi ¢6 ngudn gde tir me

— FGR ning, bat d6i ximg 1a dic diém chinh

0 Pau to twong dbi + co thé nho

— Nhau thai binh thudng hodc nho

0 20% trudomg hop c6 dic diém trung lap

« FGR 13 dau hiéu dic trung ctia ca 2 kidu hinh (85%)

o Thuong khéi phat sém va ning véi thé tam bdi c6 ngudn goc tir me

o Mirc d§ niing c6 thé thay d6i va khdi phat muén hon véi thé tam bodi cé ngudn goc
tir bo

» Da dj tit trong 60% truomg hop (khong c6 bat thudng dic trung bénh 1)
o Hé thén kinh trung wong (30-60%)

— Hay giip nhét: bt thudong tiéu ndo, gidn ndo that
o Di tat tim (30-40%)

o Puong niéu-duc (10%)

— Thén 1 nude, loan san than dang nang

— Réi loan biét héa gidi tinh

o Mat/cd (5-10%)

— Nang bach huyét (Cystic hygroma) va phu thai
— Bt thuong mat: Hai mit xa nhau, mat nho

— Siit méi/khéu c4i, cim nho

o Co xuong (8% trong tir cung, 70% khi kham nghiém tr thi)



— Hay gép nhat: Dinh ngén 3 v 4

— Ban chan khoeo

© Puong tiéu héa (5%)

— Thoét vi ron (chira rudt)

o Pong mach ron duy nhét (10%)

o Thiéu 6i (50-60%)

o Céc dau hiéu trong quy 1 duoc bao cao & 80-100%

— Két qua tai thoi diém do d6 mo da gay (NT)

0 Tir me: Pau to, FGR, nhau thai cé dang nang

o Tir bo: Bat thuong ciu tric

0 S6 do NT thay d6i (thudong binh thuong)

— Pau quy 1 c6 thé thiy tii thai bit thudng (GS)

0 GS rdng, khong déu, thanh phan GS bt thudng, + phoi
Khuyén nghi vé hinh 4nh

« Cong cu chin doan hinh 4nh t&t nhét

o Khi nao nén nghi ngd thé tam bdi

— Nhau thai 16n, c6 dang nang

— FGR khai phéat sém, nang

_ Gin nio thit + dinh ngén 1a dau higu két hop hay gap nhat
— Nang hoang tuyén

* Quy trinh



o Tim kiém céc bét thuong thai nhi tai thoi diém do NT khi nghi ng& chan doan
— C6 thé can phai siéu am qua nga 4m dao

CHAN DOAN PHAN BIET

Thai trimg + Thai nhi cung ton tai (Song thai trimg)

» Tim kiém nhau thai riéng biét, binh thudng

« Khac véi thé tam bi, thai nhi ¢6 hinh théi/ting truong binh thuong
Phii nhau thai sau khi thai chét

« C6 thé trong giong thé tam bdi véi thai chét

» Chan doan bang mé bénh hoc

o Khéng tang sinh nguyén bao nudi

Ho huyét nhau thai

» Thai nhi binh thuong

« Thudng gip sau 20 tuan tudi

» Tim kiém dong mau chay cham

» Thudng c6 su thay d6i kich thude va hinh dang trong khi siéu am
Loan sian trung mé binh nhau

« Gia thai trimg banh nhau (Placental pseudomoles)

. Tién san giat va FGR

» Kém theo

o Banh nhau day

o Héi chimg Beckwith-Wiedemann




Nhiém trang véi thai chim tiing truomg

» C4c bat thuong & thai nhi

o Gidn nio that

© Vo1 hda ndi s¢ va trong gan, thuong gap

» Huyét thanh me duong tinh

Trisomy 18

» Mirc d6 néng va thdi diém khai phat FGR c6 thé thay dbi
» Da di tét (khong c6 bat thuong dic trung bénh 1y)
* Nhau thai thudng binh thuong hoiic nhd
Trisomy 13

* Holoprosencephaly 1a bat thuong dic trung

* Loan san thén, thira ngén

« FGR thuong khéng biéu hién sém

BENH HOC

Pic diém chung

» Nguyén nhan

o Thé tam b6i c6 ngudn gde tir bd

— 1 trimg thy tinh v6i 2 tinh tring (phd bién nht)
— 1 trirng thu tinh vé1i 1 tinh tring ludng boi

o Thé tam boi ¢6 ngudn goc tir me

— Tring ludng bd1



o Hién tugng tir boi ciing co thé xay ra
— 4 b6 nhiém sic the

— Ty 1€ t& bdi: tam boi 1a 1:3

— Hiém khi tién trién qua quy 1

+ Di truyén hoc

o Ty 1é thé tam béi c6 ngudn gbe tir bé va me khac nhau trong cc nghién ctru (c6 the

lién quan dén tudi thai ciia nhém nghién ciru)

— Héu hét cic nghién ciru cho thiy thé tam béi cé ngudn géc tir b phod bien hon
o Cac truomg hop thé tam bdi c6 ngudn gde tir bd

—51% vai 69, XXY

—43% vadi 69, XXX

— 6% vo1 69, XYY

o Khéng xé4c dinh duoc thai nhi trong bat ky trudng hop nao

o Cac trudng hop thé tam bdi c6 ngudn gbc tir me

—55% 69, XXX

—45% 69,XXY

Pic diém vi thé

« C4c dAu hiéu cua banh nhau dang nang (thuong la thé tam boi cé ngudn gde tir bd)
o Nhung mao to (=3 mm)

o 2 quén thé nhung mao trong 1 nhau tha

— Nhung mao khéng déu



0 Bo dang vo so, thé vili nguyén bao nuéi (trophoblastic inclusion)

— Tang san nguyén bao nubi

» Thé tam boi ¢6 ngudn gée tir me, nguyén bao nudi nhau thai thiéu san
CAC VAN DE LAM SANG

Biéu hién kiéu hinh

« C4c dau hiéu/triéu chimg hay gip nhat

o Ngudn géc ciia by NST don boi thém vio (bd hodic me) ¢6 ¥ nghia Ién vé mat 1am

sang
— Tir bd ¢6 nguy co bién chirng cao hon cho me
— Nguy co gia ting khi thai ky tién trién

o Xét nghiém sinh héa clia me trong quy 1 rét hiru ich trong viéc phat hién (80-100%)

va x4c dinh ngudn gbc tir bd hay me

— Thé tam bdi c6 ngudn goc tir bd

0 1 hormone gonadotropin mang dém ngudi (hCG)

o | protein A huyét twong lién quan dén thai ky (PAPP-A)
0 Thudng c6 két qua sang loc duong tinh véi trisomy 21

— Thé tam bdi c6 ngudn gbc tir me

o | hCG

i) FAPi’-A

0 Két qua sang loc duong tinh voi trisomy 18 hoac 13

o DNA tu do ciia thai nhi khong dang tin cdy dé chan doan thé tam bgi



— Phong xét nghiém khac nhau: kiém tra trude khi gl mau

_ Céc truomg hop thé tam bdi ¢6 ngudn gdc tir me ¢6 ty 1é DNA tu do cua thai nhi thap
(1 nguyén nhin gy phat hién that bai)

o Nén chi dinh thu thuat xam lan khi nghi ngd chan doan (sinh thiét gai nhau hoic

choc 6i)

— NST d3, lai tai chd phat huynh quang (FISH)
— Microarray SNP cé thé gitip x4c dinh nguon gbc ciia b NST don boi tir b6 hay me
» Bién chimng ctia me

o Tién san giat (4-35%)

— Xay ra voi thé tam béi c6 ngudn gde tir bd

— Thudng xuét hién sém (< 20 tuan tudi)

o Hoi chimg HELLP

o Héi chimg guong (Mirror syndrome)

« Bién chimg do phi nhau thai

© Nhau bong non

o Bing huyét sau sinh

o So6t nhau

Dich té hoc

o Tubdi me cao khong lam tang nguy co

~ Ty 1€ miéc thuc su ¢6 thé giam khi tubi me cao

o 1-2% téng s6 1in thu thai, sau d6 tan suat giam dan khi tudi thai ting din (thai ky
that bai)




—0,03% lic 10-14 tuan tudi

0 1:6,614 tai thoi diém sang loc NT

- 0,002% lic 16-20 tuan tudi

0 1:250.000 lic 20 tuan tudi

o 10% trudmg hop sy thai tu phat 1 thé tam bdi

Dién tién tr nhién va Tién lwong

« Puoc coi 14 tinh trang gy chét trong hau hét cac béo céo

« Hau hét thai chét trong tir cung

» Tir vong trong thoi ky so sinh néu sinh séng (hiém)

Diéu tri

» Chi dinh xét nghiém di truyén xam lan dé chan doan

o Sinh thiét gai nhau

o Choc 6i

» D& nghi dinh chi thai nghén, chdm séc cudi doi chu sinh

« Theo d&i tién san giat clia me néu thé tam béi c6 ngudn ge tir bd
« Tranh theo dai thai nhi va md lay thai

BANG KIEM CHAN POAN

Xem xét

« Chéin doan thé tam bdi khi thay FGR bat doi Xung sém va nhau thai c¢6 dang nang

(thudng khong thay cing nhau)



« X4c dinh ngudn goc bo NST don béi co y nghia rat quan trong vi ty 1¢ bénh tat tang

néu c6 nguon gaoc tir bo

- o 2 .. - "y :L -~ T
o Khuyén céo thuc hién thi thuat xam lan cung véi xét nghiém chuyen biét ve vat liéu
di truyén
« Cac dac diém trén siéu Am khoéng thé xac dinh mdt cach dang tin cay nguén goc bd

NST don bdi

Cic diém can lru y

« Khéng co di tat nao dac trung bénh 1y cho thé tam boi

o Gidn ndo that + dinh ngén 14 su két hop mang tinh goi v
— Tuy nhién, dinh ngén khé chin doan trude sinh

o Cac bat thuong hé sau thuong gip

— Pic biét 1a phd Dandy-Walker
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(Tr4i) Siéu am 3D tai thoi diém sang loc NT & thai nhi tam boi cho thay kich thudc
thai nhi bat déi ximg véi ddu to twong dbi ke so véi co the B&=. S6 do NT binh
thuong (thuomg binh thuong trong thé tam boi). (Phai) O mot thai nhi tam bdi khac,
siéu 4m vao dau quy 2 cho thiy phu thanh co thé lan toa B, kem theo nang bach
huyét (khoéng hién thi), phit hop véi phi thai. Hai truong hop nay cho thay su da dang

clia cac bat thuong cé thé thay & thé tam boi.

(Trai) Siéu am phan phu cho thay budng trimg to & thai ky ¢6 bién ching thé tam boi.

Nang hoang tuyén la thir phat do nong d6 hCG luu hanh cao, thudong thiy & thé tam

e e [ M=l il e -



boi ¢6 nguon goée tir bd. (Phai) Hinh anh tir cung va budng trimg & mot trudng hop

tam bdi khéc cho thdy nang hoang tuyén budng trimg hai bén k=2

(Trai) Hinh anh ban tay mé cta thai nhi tam béi cho thiy dinh ngén thir 3 va 4 (bat

thuong dién hinh cia thé tam bdi). Ngén cai va ngoén thir 2 B2 isch biét vai
ngoén thir 3 va thir 4 hop nhat [=2. Ngon thir 5 bi cong =. (Phai) Siéu am mat cat
ngang ho sau cua thai nhi tam bdi & quy 2 cho thay bat san thuy nhong B2 Thé tam
b6i khong li€én quan vol bat ky bat thuong cu thé nao nhung nén nghi ngo néu tha":y

FGR va da di tat (gip trong ca hai truong hop).



Hinh 13.10 Thé tam bdi, cdc dau hiéu trong quy 2 (17 tuan tudi). (A) Thai chim

ting trudng nang, khoi phat sém. Luu y, hinh anh dién hinh cua dau "to" va bung
"nho" trén ciing mot mit cét, do gidm trurong luc co kém theo. Hinh anh nay kha dién
hinh cua thé tam bdi. Trén ciing mdt hinh anh, thay rd mét to (mii tén): (B) x4c nhin
mit to, v6i thuy tinh thé taing 4m khi kham nghiém tir thi; (C) cim nhé vira phai (mii
tén); (D) mat cit vanh cua héc mit, cho th:fiy ca hai mat to va thuy tinh thé tang am

(mili tén); (E) than nho, loan san; (F) nhau thai girfmg thai trimg, véi mot s6 nang nho



Hinh 13.11 Thé tam bdi, cic ddu hiéu trong quy 1 (12-13 tudn tudi). (A)

Holoprosencephaly thé khéng phan thuy. Luu y, khong ¢6 liém néo (miii tén) va dém
roi mach mac sat nhau (cp); (B) dj tit Dandy-Walker. Hinh anh 3D da mit cét, mat cét
doc giira. Luu y, thuy nhong xoay (miii tén), ho sau dang nang va khong thﬁy dam roi
mach mac clia ndo that 4; (C) mét thai nhi khéc, véi hé sau dang nang tuong tw (mii
tén); (D) thén chung déng mach (T); (E) dinh ngén tay thir 2 va thir 3 (mii tén); (F)
xac nhan dinh ngén tay sau khi dinh chi thai nghén. (miii tén).




