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THAØNH PHAÀN: Moãi chai 90ml siroâ chöùa:
       + Hoaït chaát chính:  Alimemazin ...........................................................................45mg
                               (Döôùi daïng alimemazin tartrat)
       + Taù döôïc:  Glycerin, ethanol 96%, acid citric ngaäm moät phaân töû nöôùc, acid ascorbic,
                     ñöôøng traéng, nipagin, nipasol, höông döùa, nöôùc tinh khieát.
CHÆ ÑÒNH: 
▪ Dò öùng hoâ haáp (vieâm muõi, haét hôi, soå muõi, ho) vaø ngoaøi da (maøy ñay, ngöùa).
▪ Noân thöôøng xuyeân ôû treû em.
▪ Maát nguû ôû treû em vaø ngöôøi lôùn.
CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:
▪ Treû em döôùi 2 tuoåi.
▪ Ngöôøi roái loaïn chöùc naêng gan hoaëc thaän, ñoäng kinh, beänh Parkinson, thieåu naêng tuyeán giaùp, u teá baøo 
  öa croâm, beänh nhöôïc cô, phì ñaïi tuyeán tieàn lieät.
▪ Ngöôøi maãn caûm vôùi phenothiazin, coù tieàn söû maéc beänh gloâcoâm goùc heïp.
▪ Tröôøng hôïp quaù lieàu do barbituric, opiat vaø röôïu.
▪ Giaûm baïch caàu, coù tieàn söû maát baïch caàu haït.
LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:  
  Maøy ñay, saån ngöùa:
▪ Ngöôøi lôùn: uoáng 20ml siroâ/laàn, 2 hoaëc 3 laàn/ngaøy, toái ña coù theå tôùi 200ml siroâ/ngaøy trong tröôøng hôïp 
  dai daúng, khoù chöõa. 
▪ Ngöôøi cao tuoåi neân giaûm lieàu 20ml, 1 - 2 laàn/ngaøy.
▪ Treû em treân 2 tuoåi: uoáng 5 - 10ml siroâ/laàn, 3 - 4 laàn/ngaøy.
  Khaùng histamin, choáng ho: 
▪ Ngöôøi lôùn: uoáng 10 - 80ml siroâ/ ngaøy, chia nhieàu laàn.
▪ Treû em treân 2 tuoåi: uoáng 1 - 2ml siroâ/kg theå troïng/ngaøy, chia nhieàu laàn.
  Ñeå gaây nguû:
▪ Ngöôøi lôùn: 10 - 40ml siroâ, uoáng tröôùc khi ñi nguû.
▪ Treû em treân 2 tuoåi: 0,5 - 1ml siroâ/ kg theå troïng, uoáng tröôùc khi ñi nguû.
TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN: 
▪ Taàn xuaát xaûy ra taùc duïng khoâng mong muoán phuï thuoäc vaøo lieàu vaø thôøi gian söû duïng, vaøo chæ ñònh 
  ñieàu trò.
▪ Thöôøng gaëp: meät moûi, ueå oaûi, ñau ñaàu, choùng maët nheï, khoâ mieäng, ñôøm ñaëc.
▪ Ít gaëp: taùo boùn, bí tieåu, roái loaïn ñieàu tieát maét.
▪ Hieám gaëp: maát baïch caàu haït, giaûm baïch caàu; giaûm huyeát aùp, taêng nhòp tim; vieâm gan vaøng da do
  öù maät; trieäu chöùng ngoaïi thaùp, giaät run Parkinson, boàn choàn, roái loaïn tröông löïc cô caáp, roái loaïn vaän
  ñoäng muoän; khoâ mieäng coù theå gaây haïi raêng vaø men raêng; nguy cô ngöøng hoâ haáp, coù theå gaây töû vong
  ñoät ngoät ôû treû nhoû.
  Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi söû duïng thuoác.
THAÄN TROÏNG:
▪ Thaän troïng cho ngöôøi cao tuoåi. Ñaëc bieät khi thôøi tieát raát noùng hoaëc raát laïnh (nguy cô taêng hoaëc haï 
  nhieät). Ngöôøi cao tuoåi raát deã bò giaûm huyeát aùp theá ñöùng.
▪ Alimemazin coù theå aûnh höôûng ñeán caùc test da thöû vôùi caùc dò nguyeân, traùnh duøng chung vôùi röôïu hoaëc 
  caùc thuoác öùc cheá thaàn kinh trung öông khaùc.
▪ Nguy cô gaây töû vong do ngöøng thôû neáu duøng ôû treû nhoû.
▪ Phuï nöõ coù thai: coù thoâng baùo alimemazin gaây vaøng da, vaø caùc trieäu chöùng ngoaïi thaùp ôû treû nhoû maø 
  ngöôøi meï ñaõ duøng thuoác naøy khi mang thai. Traùnh duøng thuoác cho ngöôøi mang thai, tröø khi thaày thuoác 
  xeùt thaáy caàn thieát.
▪ Phuï nöõ cho con buù: thuoác coù theå baøi tieát vaøo söõa meï, vì vaäy khoâng neân duøng thuoác cho ngöôøi meï 
  cho con buù hoaëc phaûi ngöøng cho con buù trong thôøi gian duøng thuoác.

▪ Laùi xe vaø vaän haønh maùy moùc: vì thuoác gaây buoàn nguû neân traùnh duøng thuoác naøy.
TÖÔNG TAÙC THUOÁC: 
▪ Taùc duïng öùc cheá thaàn kinh trung öông cuûa thuoác naøy seõ maïnh leân bôûi: röôïu, thuoác nguû barbituric vaø 
  caùc thuoác an thaàn khaùc. ÖÙc cheá hoâ haáp cuõng ñaõ xaûy ra khi duøng phoái hôïp caùc thuoác naøy.
▪ Taùc duïng haï huyeát aùp cuûa thuoác choáng taêng huyeát aùp, ñaëc bieät laø caùc thuoác cheïn thuï theå alpha - 
  adrenergic taêng leân khi duøng phoái hôïp vôùi caùc daãn chaát phenothiazin.
▪ Taùc duïng khaùng cholinergic cuûa caùc phenothiazin taêng leân khi phoái hôïp vôùi caùc thuoác khaùng cholinergic
  khaùc daãn tôùi taùo boùn, say noùng...
▪ Caùc thuoác khaùng cholinergic laøm giaûm taùc duïng choáng loaïn taâm thaàn cuûa caùc phenothiazin.
▪ Caùc phenothiazin ñoái khaùng vôùi taùc duïng trò lieäu cuûa amphetamin, levodopa, clonidin, guanethidin,
  adrenalin.
▪ Caùc antacid, caùc thuoác chöõa Parkinson, lithi ngaên caûn söï haáp thu cuûa phenothiazin.
▪ Lieàu cao alimemazin laøm giaûm ñaùp öùng vôùi caùc taùc nhaân haï ñöôøng huyeát. Khoâng ñöôïc duøng adrenalin
  cho tröôøng hôïp duøng quaù lieàu alimemazin.
▪ Khi duøng caùc phenothiazin phoái hôïp vôùi levodopa, taùc duïng choáng Parkinson cuûa levodopa coù theå bò 
  öùc cheá do cheïn thuï theå dopamin ôû naõo. Levodopa khoâng coù hieäu quaû trong caùc hoäi chöùng Parkinson
  do phenothiazin.
QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ:
  Trieäu chöùng: buoàn nguû hoaëc maát yù thöùc, haï huyeát aùp, taêng nhòp tim, bieán ñoåi ñieän taâm ñoà, loaïn nhòp 
  thaát vaø haï thaân nhieät. Caùc phaûn öùng ngoaïi thaùp traàm troïng coù theå xaûy ra.
  Ñieàu trò: 
▪ Neáu phaùt hieän ñöôïc sôùm (tröôùc 6 giôø, sau khi uoáng quaù lieàu), toát nhaát neân röûa daï daøy. Phöông phaùp 
  gaây noân haàu nhö khoâng ñöôïc söû duïng. Coù theå cho duøng than hoaït. Khoâng coù thuoác giaûi ñoäc ñaëc hieäu.
  Caàn ñieàu trò hoã trôï. Giaõn maïch toaøn theå coù theå daãn ñeán truïy tim maïch; naâng cao chaân ngöôøi beänh 
  coù theå coù hieäu quaû. Trong tröôøng hôïp naëng, laøm taêng theå tích tuaàn hoaøn baèng tieâm tónh maïch dòch 
  truyeàn laø caàn thieát. Caùc dòch truyeàn caàn ñöôïc laøm aám tröôùc khi duøng ñeå traùnh chöùng haï thaân nhieät 
  traàm troïng theâm.
▪ Caùc taùc nhaân gaây taêng co cô nhö dopamin coù theå duøng trong tröôøng hôïp khoâng giaûi quyeát ñöôïc truïy
  tim maïch baèng dòch truyeàn. Thöôøng khoâng duøng caùc thuoác gaây co maïch ngoaïi vi, traùnh duøng adrenalin.
▪ Loaïn nhòp nhanh thaát hoaëc treân thaát thöôøng ñaùp öùng khi thaân nhieät trôû laïi bình thöôøng vaø roái loaïn 
  tuaàn hoaøn hoaëc chuyeån hoùa ñöôïc ñieàu chænh. Neáu vaãn tieáp dieãn hoaëc ñe doïa tính maïng, coù theå duøng
  thuoác choáng loaïn nhòp. Traùnh duøng lignocain hoaëc thuoác choáng loaïn nhòp keùo daøi.
▪ Khi bò öùc cheá thaàn kinh trung öông naëng, caàn phaûi hoã trôï hoâ haáp. Caùc phaûn öùng loaïn tröông löïc cô 
  naëng thöôøng ñaùp öùng vôùi procyclindin (5 - 10mg) hoaëc orphenadrin (20 - 40mg) tieâm baép hoaëc tieâm
  tónh maïch. Tình traïng co giaät caàn ñieàu trò baèng tieâm tónh maïch diazepam.
▪ Hoäi chöùng aùc tính do thuoác an thaàn caàn ñöôïc ñieàu trò baèng giöõ maùt cho ngöôøi beänh vaø coù theå duøng 
  dantrolen natri.
QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI: Hoäp 1 chai 90ml, keøm ly ñong coù chia vaïch töøng 2,5ml.

0BAÛO QUAÛN: Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.
HAÏN DUØNG: 36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.
TIEÂU CHUAÅN: TCCS
CHUÙ YÙ: Khoâng söû duïng thuoác neáu:

* Dung dòch thuoác khoâng trong suoát.
* Chai thuoác bò nöùt, beå, maát nhaõn.

- Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng.
- Ñeå xa taàm tay treû em.
- Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.
- Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn.
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