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Gliclazide Extended Release Tablets 60 mg LT 'g
Each uncoated extended release tablet contains: 2
Gliclazide BP/ Ph.Eur 60 mg _ -0
Excipients 9.s. Mfg. Lic. No. : KD-638 p= =
-t
Product specifications: Manufacturer ﬁ g
Indication, Dosage, Contraindication, o =
Side effects (see enclosed leaflet) @ 2
Owm
® Keep out of reach of children ml;iu;as;reeggé N - — g. om
& Prchect een it et imolekrs Samutprakarn 10280, THAILAND. 0 o8
® Store below 30°C in a dry place x
Manufactured by : c
Read the instructions carefully INVENTIA HEALTHCARE PVT. LTD. ©
before use. F1-F1/1, Additional Ambernath, M.L.D.C, E
- ist. Tl , Indi
Do not exceed prescribed dose. Ambernath (East)- 421 506, Dist. Thane, India.
ATED231C/01
Size -124 X 20 X 74
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NHAN PHU
GLY4PAR 60

Vién nén phéng thich kéo dai gliclazid

Quy cach: Hop 3 vi x 10 vién

100%

Rx-Thuéc bén theo don

GLY4PAR 60  SPK: VN-xxxx-xx
(Vién nén phéng thich kéo dai)
Hoat chat-ham lwong: Moi vién chia: Gliclazid 60mg. Chi dinh, ch(‘;ng
chi dinh, liéu ding, cich ding va cic théng tin khic: xem t hudng
dan st dung. Bao quan: Noi kho mat dudi 30°C, tranh anh s i
Trinh bay: Hop 3 vi x 10 vién. S8 16 SX, NSX, HD: x

Mfg.date, Exp. date trén bao bi. San xuat bef:
HEALTHCARE PVT. LTD, AN DO Lieu j: Dé x.
k¥ huwomg diin si dung truwée khi ding. DNNK:

Rx-Thuéc bén theo don

GLY4PAR 60  SPK: VN-xxxx-xx
(Vién nén phoéng thich kéo dai)
Hoat chat-ham lwong: Moi vién chita: Gliclazid 60mg. T dinh, chdng chi
dinh, liéu ding, cich dung va cdc thong tin khéc: xem to hudng dan sir dung.
Bao quan: Noi khé mat dudi 30°C, tranh anh sang va 4m. Trinh bay: Hop 3 vi x
10 vién. S6 16 SX, NSX, HD: xem Batch No., Mfg.date, Exp. date trén bao bi. San
xuit béi: INVENTIA HEALTHCARE PVT. LTD, AN PO Luu y: Dé xa tim
tay tré em, doc kj hwéng dan sir dung trwée khi diing. DNNK:




To hwéng din siv dung thude cho cin bd y té

. Rx- Thudc ban theo don

GLY4PAR
(Vién nén phong thich kéo dai Gliclazid)

Thanh phin, ham lwgng

GLY4PAR 30
MOi vién nén phong thich kéo dai chura:
Gliclazide BP/Ph. Eur 30 mg

Td dwoc: Hypromellose K4M USP, Lactose BP/Ph.Eur, Hypromellose K100LV USP, Magnesi
stearat BP/Ph.Eur.

GLY4PAR 60 :
M3i vién nén phéng thich kéo dai chira: z
Gliclazide BP/Ph. Eur 60 mg

Ta dugc: Hypromellose K4M USP, Lactose BP/Ph.Eur, Hypromellose K100LV USP, Magnesi
stearat BP/Ph.Eur.

Dang bao ché
Vién nén phdng thich kéo dai.

Dwoe lye hoe

Gliclazid 13 mot thube ha dudng huyét dudng udng nhom sulphonylurea, dung trong diéu tri dai
thdo dudng, gliclazid khac véi cac hop chét lién quan bai di vong chita N v6i mot vong noi.
Gliclazid 1am giam ndng do glucose trong méu bing cach kich thich tiét insulin tir t& bao f cua dao
Langerhans. Ting insulin sau bita 4n va tiét C-peptid van dugc duy tri sau 2 nam diéu tri.

Ngoai nhitng tac dung trén chuyén héa nay, gliclazid con c6 tac dung trén mach mau.

Tac dung trén su giai phong insulin

Ddi voi bénh dai thao duong typ 2, gliclazid tai 1ap lai dinh bai tiét sém insulin khi ¢6 su hién dién
ctia glucose va lam ting tiét insulin & giai doan 2. Cac dap tmg cua insuin ting dang ké trong céc
dap ung kich thich dugc gay ra béi bita an va glucose.

Tdac dung trén mach mau

- Gliclazid 1am giam huyét khéi nho bang 2 co ché ¢6 lién quan dén bién chimg cta dai thio duong
- (beta thromboglobilin, thromboxan B2).

- Tac dung trén hoat dong tiéu soi huyét nd1 mod mach mau bﬁng viéc ting hoat dong tPA.

Duwoc dong hoc
HAp thu: Gliclazid duoc hip thu hoan toan. Udng cung liic v6i thirc dn khong
do va ti 18 hip thu.

Phén bé: Nong do trong huyét tuong ting dan trong 6 gio dau, dat trang tha
gidr sau khi ung. Su khac biét trong mdi c4 nhan 13 thap.
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Liéu duy nhét hang ngay gliclazid dang vién nén phong thich cham, vién nén phong thich kéo dai
duy tri ndng do tac dung cua gliclazid trong huyét tuong hon 24 gio.

Chuyén hoa: Gliclazid dugc chuyén héa chii yéu & gan va duge thai trir qua nudc tiéu: it hon 1%
dang khong doi duge tim thy trong nude tidu. Khong c6 chit chuyén héa hoat dong nao dugc phat
hién trong huyét twong.

Thai trir: Thoi gian ban thai cia gliclazid khoang 12 va 20 gio.

Bénh nhén I6n tudi: Khong c6 thong sé duge dong hoc 1am sang nao dang ké duoc quan sat thy ¢
bénh nhan 16n tudi.

Qui cach dong goi
Gly4par 30: Hop 3 vi x 10 vién
Gly4par 60: Hop 3 vi x 10 vién

Chi dinh
Diéu trj dai thio duong typ 2 két hop véi lidu phap in kiéng, khi liéu phap an kiéng khong kiém
soat dugc glucose.

Liéu lrong va cach ding

- Liéu hang ngay c6 thé thay doi tir 1 dén 4 vién/ngay, 30mg dén 120mg dudng udng dung liéu duy
nhit vao bira in sng.

- Nén udng nguyén vién. .

- Néu quén ding thudc, khong ting lidu ubng vao ngay ké tiép.

- V6i bit ky thude ha duong huyét nao, liéu duge diéu chinh theo dép tmg cua timg bénh nhén
(dudng huyét, HbAC)

Liéu khoi dau

- Liéu khoi dau duge khuyén cdo 1a 30mg mdi ngay

- Néu duong huyét dugc kiém soat hiéu qua, liéu nay duoc sir dung dé didu tri duy tri.

- Néu duong huyét khong duge kiém soat thich dang, co thé tang lidu 1an luot 60, 90 hay 120mg
moi ngay.

- Khoang thoi gian gitta mdi lan ting liéu nén it nhat 1a 1 thang ngoai trir nhitng bénh nhén ¢ nong
d6 duong huyét giam sau 2 tudn didu tri. Trong nhitng truong hop nay, lidu c6 thé tang & cudi tuan
diéu tri tht hai.

- Liéu téi da dugc khuyén cdo 1a 120meg.

Chuyén tir mét thuéc chong tiéu diong dirong uong khdc sang vién nén gliclazid ER

- Vién nén gliclazid ER c6 thé dung thay thé cho cac thudc chdng tiéu duomg dudong udng khac.
Trong truong hop nay nén luu y dén lidu va thoi gian ban thai cua cac thude tri tiéu dudn gc do

khi chuyén qua dl‘mg vién nén gliclazid ER

v6i liéu 30mg/ngay, sau d6 tang dan liéu tiy theo dap tmg chuyén hoa.



Két hop tri liéu véi thuée ha dwong huyét khac:

- Vién nén gliclazid ER c6 thé duge dung phdi hop vé6i biguanid, e ché alpha glucosidase hoic
insulin.

- O nhitng bénh nhan khéng dugc kiém sodt diy du voi vién nén gliclazid ER, didu tri dong thoi véi
insulin ¢6 thé duoc bt dau cling véi viée theo doi y té chit ché.

- Bénh nhan 16n tudi (trén 65): Vién nén gliclazid ER nén dugc ké don theo phac dd liéu ding duoc
khuyén nghi ddi v6i bénh nhan trén 65 tudi. Déi véi bénh nhan suy thian nhe dén trung binh phac dd
lidu c6 thé duoc st dung nhu ddi v6i cac bénh nhan c6 chirc ndng than binh thudng véi viée theo
doi bénh nhan cén than. Céc dit liu nay da dugc ghi nhan trong nghién ciru lam sang.

Bénh nhén c6 nguy co ha diwong huyét

- Do dinh dudng kém hodc suy dinh dudng

- Réi loan noi tiét nghiém trong hodc kém bu (suy tuyén yén, suy giap, suy thuong than)

- Ngung tri liéu bang corticosteroid kéo dai va/hoic lidu cao

- Bénh mach méu nging (bénh tim dong mach vanh nghiém trong, ton thuong dong mach canh ning,
bénh ly mach mau lan toa) lidu bat dau tdi thiéu hang ngay duoc dé nghi la 30mg

- Khong c6 dir liéu va nghién ctru lam sang ¢ tré em.

Chéng chi dinh ' \ >

Gliclazid bi chéng chi dinh & bénh nhan:

- Qua man v6i gliclazid hodc bt ky thanh phan td duge ndao hodc sulphonylureas khac va
sulphonamids.

- Béi thao duong typ 1.

- Tién hén mé va hon mé do déi thao dudng, nhidm ceton va nhiém toan do dai thao duong.

- Suy thdn hodc suy gan ning: trong nhiing trudng hgp nay nén str dung insulin.

- Dung chung véi miconazol.

- Phu nir dang cho con bu.

Than trong
Bién chimg cdp tinh ching han nhir chén thiong ning, s61, nhiém trimg hodc phdu thudt

Céc bién chimg cdp tinh nay, cing thing do chuyén héa qua mirc c6 thé lam tang khuynh huéng
tang dudng huyét va nhiém ceton. Nhitng bénh nhan nhu vy c6 thé yéu cau insulin dé duy tri sy
kiém so4t duong huyét. Khong can thiét phai tiang liéu gliclazid.

Ha dirong huyét

Theo ddi chit ch& va khoi dau liéu & diéu chinh lidu cin than 1a bt bude dbi véi bénh nhan cao

tudi, suy nhuge, thidu dinh dudng, thé trang suy kiét hodc chi don gian 1a bé qua ché do an kleng,
Ha dudng huyét ning c6 thé xay ra & nhitg bénh nhan dang can didu tri tich cuc trong 3

Nghién rugu, phu thudc insulin, suy thuong thén, suy tuyén giap va suy tuyén
nhay cam vai sulphonylureas va co thé xir Iy theo huéng ha duong huyét.

Theo doi bénh nhan

Bénh nhéan phai duge theo ddi chat ch&. Cham soc dic biét phai duoc thye hig
dau dé 6n dinh duong huyét. Can theo ddi bénh nhan thuong xuyén dé dam bao

duong duoc kidm soat t6i wu va diéu chinh liéu khi can thiét.
Chuyén sang gliclazid
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Céac bénh nhan duoc didu tri bing sulphonylureas hodc cac biguanid don thuan hogc phdi hop c6 thé
chuyén sang dung gliclazid. Khi gliclazid duoc str dung cho bénh nhan ngoai dang duoc diéu tr
phéi hop phai duoc theo doi cin than trong qué trinh chuyén thuéc.

Céc bénh nhan da duoc diéu tri bang insulin khong dugc khuyén cdo chuyén qua gliclazid.

Bénh nhan cin duge huéng din téng quat vé ban chét ciia bénh va nhimg diéu cin duoc thyuc hién
dé phat hién va ngén ngira céc bién chimg.

Phu nir ¢6 thai va cho con bt
Mire do C
Phu nit mang thai

Piéu quan trong la phai dat duoc nong do glucose huyét binh thuong trong qua trinh mang thai, céc
thude ha duomg huyét duong udng nén duge thay thé bing insulin.

Sulphonylureas ¢6 thé thAm nhdp vao thai nhi va gay hai duong huyét & tré so sinh. Cac nghién ctru
phoi dong vat vi/hoic di tit bAm sinh da chimg minh ring, gli¢lazid khong nén sur dung cho phu nir
mang thai. Trong khi cdc nghién ciru trén dong vat khong cho thay bat ky tac dung gay quai thai nao,
gliclazid chi nén duge sir dung & phy nit ¢6 kha ning mang thai khi loi ich lén hon nguy co tiém
nang.

Phu nit cho con bii

Chdng chi dinh cho con bu trong qua trinh diéu tri v6i thude nay. (

Anh hwéng Ién kha nang ldi xe va van hanh may méc

Bénh nhan nén dugc huéng din nhan biét cc tridu chimg cua ha duong huyét, phai than trong va
bénh nhén can duoc thong béo vé tac dung phu ha duong huyét dac biét la luc bét dau diéu tri.

Twong tic ciia thudce véi cac thude khice va cic loai twong tac khac

- Ha dudng huyét ¢6 thé ting khi gliclazid dugce str dung dong thoi véi cac thude khac bao gom ca
insulin, biguanid, sulphonamid tac dung kéo dai, tuberculostatics, oxyphenbutazon, phenylbutazon,
clofibrat thudc wc ché MAO, cic din xuét cia coumarin, salicylat, probenecid, chloramphenicol,
propranolol, miconazol, cimetidin, disopyramid, thudc chen beta va thude trc ché ACE.

- Mot sb loai thude ¢ xu huéng gy ting dudomg huyét va c6 thé din dén mét kiém soat luong
dudng trong mau. Ching bao gdm thude loi tiéu thiazid, corticosteroid, oestrogen va acid nicotinic
& liéu diéu tri.

- Barbiturat nén dugc ding than trong vi ching c6 thé lam giam tac dung ha duong huyét cua
gliclazid.

- Khong dung nap rugu (phan mg gidng nhu disulfram: do bimg, cam gidc 4m ap, chong mat, budn
ndn va doi khi nhip tim nhanh) c¢6 thé xay ra. Nghién ruou man tinh nhu 1a mot két qua ctia cam
{mg enzym gan c¢6 thé kich thich chuyén héa cta thude sulphonylurea va rat ngan thoi gj an thai

huyét trong va thoi gian tac dung.

Tac dung khong mong mudn
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c6 thé xay ra. Bénh gan va/hoic bénh than, suy dinh dudng,
suy thuong thén, tuyén yén c6 thé 1a céc yéu tb anh huong.
Duong tiéu héa: Budn non, non mira, tiéu chay, day bung va kich thich da day c6 thé duge quan sat
thy. Nhimg phan tmg nay thuong lién quan dén lidu va c6 thé bién mét khi giam liéu.

Gan mdt: S6 it truong hop vang da da duoc bao céo.

Da: Phéan tmg di ing da, vi du: ngira, ban do, ndi mé day va ban sdi hogic ban san di dugc bao cio.
Nhitng phan ttng nay c6 thé kéo dai trong thoi gian diéu tri ma sau d6 phai bi gian doan.

Céac t_rub'ng’hqp rdi loan chuyén hoa porphyrin cutanea tarda va véi anh sang ciing da duoc béo cdo
vo1 cace thudce sulphonylurea.

suy nhuge, nang cao tudi, nghién ruou,

Mau:S6 it truomg hop giam bach cau, giam tiéu cAu, mét bach eau hat va thiéu méau da dugc bao cdo.
Trao doi chdt:Céc truong hop rdi loan chuyén hoa porphyrin gan va phan tmg gidng nhu disulfram
da dugce bao céo véi cac thude sulphonylurea. Kinh nghiém 1am sang cho thiy gliclazid c6 mot ty 1&
thip gdy ra cac phan ung loai disulfram.

Noi tiét:Giam su hép thu iot phong xa do tuyén gidp da duge bao cdo véi cace thude sulphonylurea
khac. Diéu nay da khong duge béo céo voi gliclazid.

Qui liéu va cach xir tri

- Qua liéu sulphonylureas c6 thé gy ha duong huyét.

- Céc triéu chimg ha duong huyét vira phai, ma khong c6 mét y thirc hodc cac dau hiéu than kinh,
phai duge diéu chinh boi luong carbohydrat, diéu chinh lidu va/hodc thay doi ché d an udng. Theo
dai chit ché nén dugc tiép tuc cho dén khi bac si chic chin rang bénh nhan khong con nguy hiém.

- Phan tmg ha dudng huyét nghiém trong, véi tinh trang hon mé, co giat hoic cac rdi loan than kinh
khéc c6 thé xay ra va phai dugc diéu tri cip clru, can phai nhap vién ngay lap tirc.

- Néu tinh trang hon mé do ha duong huyét duge chan doan hodc nghi ngd, bénh nhin can duogc
nhanh chéng tiém tinh mach 50ml dung dich glucose dam dac (20-30%). Sau d6 nén truyén tinh
mach lién tuc dung dich glucose loang (10% & tdc do ma s& duy tri ndng do duong mau cao hon
1g/L. Bénh nhan nén dugc theo ddi chit ch& va phu thudc vao tinh trang cua bénh nhén sau thoi
diém nay, bac si s€ quyét dinh néu tiép tuc theo dbi 1a cin thiét. Chay than khong c6 lgi cho bénh

nhan do gliclazid lién két manh véi protein.

Bao quin
B4o quan noi khd mat dudi 30°C, tranh 4nh sang va am.

Han dung
24 thang ké tlr ngdy san Xuét

Luwru y va khuyén cédo:
-Khong dung thuoc qua han sir dung.
-Khéng dimg nhitng vién thuoc c¢é bat ky sw thay doi bat thwong nao vé mau sac

Sin xuit cho:
MEGA LIFESCIENCES Public Company Limited
Samutprakarn 10280, Théai Lan



San xuit béi
INVENTIA HEALTHCARE PVT. LTD |
F1-F1/1, Additional Ambernath, M.I.D.C, Ambernath (East), Thane 421506, Maharashtra state, An bo

Ngay xem xét sira dbi, cap nhdt lai nji dung hueéng dan sir dung thude: dd/mm/yyyy
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To hwéme dan siv dung thudc cho bénh nhin

Rx- Thudc bsn theo don

GLY4PAR
(Vién nén phong thich kéo dai Gliclazid)

“Doc kj huwéng din sir dung trudc khi ding”

“Dé xa tam tay tré em”

“Thong bfz'o ngay cho bdc sy hodc dwpc sj nhitng tic dung khéng mong muén gdp phai khi sir
dung thuoc”

“Thuéc nay chi ding theo don cia bdc sj”

Thanh phan, ham lwgng )%
GLY4PAR 30 \
MJi vién nén phong thich kéo dai chira:

Gliclazide BP/Ph. Eur 30 mg

Ta dugc: Hypromellose K4M USP, Lactose BP/Ph.Eur, Hypromellose K100LV USP, Magnesi
stearat BP/Ph.Eur.

GLY4PAR 60
Mai vién nén phéng thich kéo dai chua:
Gliclazide BP/Ph. Eur 60 mg

Ta dugc: Hypromellose K4M USP, Lactose BP/Ph.Eur, Hypromellose K100LV USP, Magnesi
stearat BP/Ph.Eur.

Mo ta sin phim
Vién nén phéng thich kéo dai.

Qui cach dong goi
Gly4par 30: Hop 3 vix 10 vién
Gly4par 60: Hop 3 vi x 10 vién

Thudc ding cho bénh gi?
Diéu tri dai thao dudmg typ 2 két hop véi liéu phap an kiéng, khi liéu phéap an kiéng khong kiém

soat dugc glucose.

Nén dung thudc nay nhw thé nao va liéu lwong?
- Liéu hang ngay c6 thé thay ddi tir 1 dén 4 vién/ngay, 30mg dén 120mg duong udng dipe
nhit vao bira an sang.

- Nén udng nguyén vién.

- Néu quén dung thudc, khong ting lidu ubng vao ngay ké tiép.
- Véi bét ky thube ha dudng huyét nao, lidu duge diéu chinh theo dép tmg cta
(dudng huyét, HbA,C)

Liéu khoi dau
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- Liéu khoi ddu dugce khuyén céo 1a 30mg mdi ngay

- Néu duong huyét duge kiém soat hiéu qua, liéu nay duoc st dung & diéu tri duy tri.

- Néu dudmg huyét khong duoc kidm soat thich dang, c6 thé tang liéu lan luot 60, 90 hay 120mg
moi ngay.

- Khoang thoi gian gitta mdi 1an tang lidu nén it nhat 1a 1 thdng ngoai trir nhimg bénh nhan c6 ndng
d6 duong huyét giam sau 2 tuan diéu tri. Trong nhimg truong hop nay, lidu c¢6 thé ting & cudi tudn
diéu tri thit hai.

- Liéu tdi da duogc khuyén cdo la 120mg.

Chuvén tir mot thude chéng tiéu dwong duong udng khdc sang vién nén gliclazid ER

- Vién nén gliclazid ER c¢6 thé dung thay thé cho cac thudc chdng tiéu dwong dudng udng khac.
Trong trudng hop nay nén luu ¥ dén lidu va thoi gian ban thai cua cac thude tri tiéu duong trude do
khi chuyén qua ding vién nén gliclazid ER.

- Thoi gian chuyén tiép nhin chung khong can thiét. Bat dau véi lidu 30mg va liéu nay s& duoc didu
chinh & phu hop véi dap umg dudng huyét cua timg bénh nhan theo nhu mé ta & trén.

- Khi chuyén tir mot thude ha duong huyét sulphonylurea c6 thdi gian ban thai kéo dai, c6 thé co
mdt thoi gian cira s6 diéu tri trong vai ngay dé tranh tac dung hiép ddng cua 2 thudc, din dén ha
duong huyét. Khi chuyén tir thude ha duomg huyét khac sang gliclazid ER, ¢6 nghia la nén bat dau
v6i lidu 30mg/ngay, sau d6 ting dan lidu tuy theo dap tmg chuyén hoa.

Két hop tri liéu véi thuée ha dwong huyét khdc:

- Vién nén gliclazid ER c6 thé duoc dung phdi hop voi biguanid, wre ché alpha glucosidase hoac
insulin.

- O nhimg bénh nhan khong duoc kiém soat day da vai vién nén gliclazid ER, didu tri dong thoi véi
insulin c6 thé duge bét dau cung véi viée theo dai y té chat ché.

- Bénh nhan 16n tudi (trén 65): Vién nén gliclazid ER nén dugc ké don theo phac do liéu ding dwoc
khuyén nghi d6i v&i bénh nhéan trén 65 tudi. D6i voi bénh nhan suy than nhe dén trung binh phéc d6
lidu c6 thé duoc st dung nhu ddi voi cac bénh nhan ¢6 chirc nang than binh thudng véi viée theo
ddi bénh nhan can than. Cac dir liéu nay da duoc ghi nhan trong nghién ctru 1am sang.

Bénh nhén ¢é nguy co ha dwong huyét

- Do dinh dudng kém hoac suy dinh dudng

- Réi loan noi tiét nghiém trong hozc kém bu (suy tuyén yén, suy gidp, suy thuong thén)

- Ngung tri li€u bang corticosteroid kéo dai va/hoic liéu cao
- Bénh mach mau ning (bénh tim dong mach vanh nghiém trong, ton thwong dong mach canh ning,
bénh 1y mach mau lan téa) lidu bit dau tdi thiéu hang ngay dugc dé nghi la 30mg

- Khong ¢6 dit liéu va nghién ctru 1am sang & treé em.

Khi nao khong nén dung thudc nay?

- Qué man v6i gliclazid hoic bit ky thanh phin t& dugc nao hoac syl

pnylureas khad

sulphonamids. £
- Béi thdo dudng typ 1.
- Tién hon mé va hon mé do dai thdo dudng, nhiém ceton va nhiém toan do dai tk
- Suy than hodc suy gan ning: trong nhimg truong hop nay nén sur dung insulin.

- Dung chung v&i miconazol.

- Phu nir dang cho con bu.
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Tac dung khéng mong muén

Ha dzf(}ng hzzvé’t."Biéu hién cta ha duong huyét bao gom chéng mit, thiéu nang luong, budn ngu,
dau dau va ra mo hoi da duoc quan sét thy. Suy nhuge, cang thang, run rdy va di cam cling da
duo'c’béo cédo. Ha duong huyét nghiém trong ma c4c réi loan hé thin kinh trung wong cap tinh gia
¢o thé xay ra. Bénh gan va/hoic bénh than, suy dinh dudng, suy nhugc, nang cao tudi, nghién ruou,
suy thuong than, tuyén yén c6 thé 1a céc yéu td anh hudng.

Bz’rd*ng tiéu héa: Budn ndn, ndn mira, tidu chay, day bung va kich thich da day c6 thé dugc quan sat
thay. Nhitng phan tmg nay thuong lién quan dén lidu va c6 thé bién mat khi giam liéu.

Gan mdt: S§ it truong hop vang da da dugc bao céo.

Da: Phan tmg di tmg da, vi du: ngira, ban do, ndi mé day va ban séi hodc ban sin da duoc bio cio.
Nhiing phan tng nay c6 thé kéo dai trong thoi gian diéu tri ma sau dé phai bi gian doan.

Céc trudng hop rdi loan chuyén hoa porphyrin cutanea tarda va véi dnh sang ciing da duge bao céo
v6i cac thube sulphonylurea. A

Mau:Sb it truomg hop giam bach cau, giam tiéu cau, mat bach ciu hat va thiéu mau da duoc béo cdo.
Trao dsi chat:Céc trudng hop rdi loan chuyén héa porphyrin gan va phan tmg gidng nhu disulfram
da dugce béo cdo véi cac thude sulphonylurea. Kinh nghiém 1am sang cho thiy gliclazid ¢6 mot ty 1€
thip gy ra céc phan ung loai disulfram.

Noi tiét:Giam su hép thu iot phéng xa do tuyén gidp da duoc béo cdo vdi cde thude sulphonylurea
khéc. Diéu nay da khong dwoc bdo cao véi gliclazid.

Nén tranh ding nhirng thudc hoic thwe phim gi khi dang sir dung thudc nay?

- Ha dudng huyét c6 thé tang khi gliclazid dugc sir dung ddng thoi voi cac thude khac bao gom ca
insulin, biguanid, sulphonamid tac dung kéo dai, tuberculostatics, oxyphenbutazon, phenylbutazon,
clofibrat thudc e ché MAO, céc din xuit ciia coumarin, salicylat, probenecid, chloramphenicol,
propranolol, miconazol, cimetidin, disopyramid, thudc chen beta va thude uc ché ACE.

- Mot sb loai thude ¢6 xu huéng giy ting dudong huyét va c6 thé dan dén mét kiém soat luong
dudng trong méau. Ching bao gdm thude loi tiéu thiazid, corticosteroid, oestrogen va acid nicotinic
& lidu diéu tri.

- Barbiturat nén dugc ding than trong vi ching c¢6 thé lam giam tac dung ha dudong huyét cta
gliclazid.

- Khong dung nap rugu (phan tng giéng nhu disulfram: d6 bimg, cam giac 4m ap, chéng mat, budn
non va doi khi nhip tim nhanh) c6 thé xay ra. Nghién rugu man tinh nhu 1a mot két qua cua cam
g enzym gan c6 thé kich thich chuyén héa cua thude sulphonylurea va rat ngan thoi gian ban thai
huyét twong va thoi gian tac dung.

Chn 1am gi khi mét IAn quén dung thudc?
bu cho liéu da quén.

Cén bao quan thudc nay nhw thé nao?
Bao quan noi kho mat dudi 30°C, tranh 4nh séng va am.




Nhirng diu hiéu va triéu chirng khi dung thudc qu4 liéu?

- Qua liéu sulphonylureas c6 thé gay ha duong huyét.

- Céc triéu ching ha dudng huyét vira phai, ma khong c6 mét y thirc hodc cac ddu hiéu than kinh,
phai duoc diéu chinh boi lugng carbohydrat, didu chinh lidu va/hodc thay ddi ché d¢ an udng.

- Phan tmg ha duong huyét nghiém trong, voi tinh trang hén mé, co git hodc cac rdi loan than kinh
khac c6 thé xay ra va phai duoc didu tri cip ctru, can phai nhdp vién ngay lap tuc.

Can phaii lam gi khi diung thudc qua lidu khuyén cd0?
Nén ngung ding thude, bao ngay cho béac s hodc dwa vao bénh vién.

Nhirng diéu cin thin trong khi dung thudc nay
Bién chimg cdp tinh ching han nhw chén thiwong ndng, sét, nhiém tring hodc phéu thudt

Céc bién chimg cép tinh nay, cang thing do chuyén hoéa qua mic c6 thé lam ting khuynh hudng
tang dudong huyét va nhidm ceton. Nhitng bénh nhén nhu vy c6 thé yéu cau insulin dé duy tri su
kiém soat duong huyét. Khong can thiét phai ting lidu gliclazid.

Ha duong huyét

Theo ddi chat ché va khoi dau lidu & diéu chinh lidu can than 1a bat budc ddi véi bénh nhan cao
tudi, suy nhuoc, thiéu dinh dudng, thé trang suy kiét hodc chi don gian 1a bo qua ché do an kiéng.

Ha duong huyét ning co thé xay ra & nhimg bénh nhan dang can diéu tri tich cuc trong vai ngay.
Nghién rugu, phu thudc insulin, suy thuong thén, suy tuyén gidp va suy tuyén yén lam tang tinh
nhay cam véi sulphonylureas va c6 thé xir Iy theo hudng ha duong huyét.

Theo doi bénh nhdan

Bénh nhan phai dugc theo ddi chit ch&. Cham soc dac biét phai duge thuc hién trong thoi gian ban
dAu dé dn dinh duong huyét. Can theo ddi bénh nhan thuong xuyén dé dam bao tinh trang bénh tiéu

dudng dugce kidm soat tdi wru va didu chinh lidu khi can thiét.

Chuyén sang gliclazid

Céc bénh nhan dugc diéu tri bang sulphonylureas hodc céc biguanid don thuan hodc phdi hop c6 thé
chuyén sang dung gliclazid. Khi gliclazid dugc st dung cho bénh nhéan ngoai dang dugc diéu tri
phdi hop phai dugc theo dai can than trong qua trinh chuyén thude.

Céc bénh nhan da duoc diéu tri bang insulin khong duoc khuyén céo chuyén qua gliclazid.

Bénh nhan can duoc huéng dan tdng quat vé ban cht cua bénh va nhimg diéu can duge thuc hién

dé phat hién va ngén ngira cac bién chimg.

Phu nir ¢6 thai va cho con bi
Chéng chi dinh & phu nir cho con bu. Str dung ¢ phu nir mang thai khi lgi ich 16n hon nguy co tiém

nang.

Anh huéng 1én kha niing ldi xe va vin hanh miay méc
Bénh nhan nén dugc hudéng dAn nhén biét cac triéu ching cta ha duong huyet
bénh nhan can dugc thong bao vé tac dung phu ha duong huyét dac bi¢t 1a luc bat

Khi nao cin tham vén bic s§, dwgc sy
Néu ban cam thiy bét thuong khi dung thude, nén lién lac véi bac sy clia ban.
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