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TEN THUOC: TRIFEME

THANH PHAN: M&i vién nén TRIFEME c6 chia:

Levonorgestrel ................... 1.5 mg

T4 dwoge gom c6: Lactose, Amidon, PVP, Magnesi stearate

DANG BAO CHE: Vién nén.

DUQC LUC HOC: M

Nhém tri liéu: Thude tranh thai khan cap.

Ma ATC: GO3ADOI

Hoat chat chinh: Levonorgestrel.

Co ché tic dung:

O ché do lieu khuyén cio. Levonorgestrel duge cho la lam ngig viéc rung trimg va ngin chan su
thu tinh néu nhu trimg da rung. Néu da xay ra su thu tinh thi levonorgestrel ngan can qua trinh bam
vao thanh tir cung lam t6 cua trimg da rung.

Hiéu quda lam sang va do an toan

Két qua tr mot nghién ctru 1am sang mu doi, ¢ dbi ching. 1y ngiu nhién duoe tién hanh nim 2001
(Lancet 2002; 360: 1803-1810) chi ra vai liéu don levonorgestrel 1,5 mg ngan chin duoc khoang
84% cac truong hop du kién mang thai, néu dugc diung trong vong 72 gio (3 ngay) sau cudc giao
hop khong dung bién phép tranh thai (so voi 79% khi dung 2 vién levonorgestrel 0,75 mg sau 12
gio giao hop).

Mot nghién ctru khac tién hanh nam 1997 (Lancet 1998: 352: 428-33) chi ra udng 2 vién
levonorgestrel 0,75 mg sau 12 gio giao hop ngan chan duge khoang 85% céc truong hop du kién
mang thai.

Dir liéu giGi han va khong dua dén két luan vé anh huong cua trong lugng co thé cao/ BMI cao trén
hiéu qua tranh thai. Trong 3 nghién ctru WHO cho thdy khong c6 xu huéng giam hiéu qua tranh thai
khi trong luong co thé ting/ BMI cao (bang 1). Trong khi & 2 nghién ctru khac (Creinin et al.. 2006
va Glasier et al.. 2010) hiéu qua tranh thai giam khi trong luong co thé tang da dugc quan sat thay
(bang 2). Ca hai phan tich meta da loai trir truong hop udng sau 72 gio sau khi giao hop va truong

hop phu nir ¢6 hanh vi tiép tuc giao hgp khong bao vé.
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Bang |: Phan tich meta trén
2010)

(Von Hertzen et al., 1998 va 2002; Dada et al.,

BMI (kg/mz) Nhe cANY /S —; huong Thira can Béo phi
0-18,5 — 18,5 -25 25-30 > 30
Tong N 600 3952 1051 256
S6 phu nir ¢ thai | 11 39 6 3
Ty 1€ ¢6 thai 1,83% 0,99% 0,57% 1.17%
Khoang tin cdy 0,92 - 3,26 0,70 - 1,35 0,21 —1,24 0,24 - 3,39
Bang 2: Phan tich meta trén nghién ctru ctuia Creinin et al., 2006 va Glasier et al., 2010. H
BMI (kg/mz) Nhe can Binh thwong Thira can Béo phi
0-18,5 18,5 - 25 25-30 >30
Tong N 64 933 339 212
SO phu nir c6 thai | | 9 8 I
Ty 1€ c6 thai 1,56% 0,96% 2,36% 5,19%
Khoang tin cdy 0,04 — 8,40 0,44 — 1,82 1,02 - 4,60 2,62 -9,09

O lidu khuyén cdo, levonorgestrel khong lam thay doi dang ké dén yéu t6 dong mau, chuyén hoa
carbonhydrate va lipid.

DUQC PONG HOC:

Sau khi udng, Levonorgestrel hdp thu nhanh chéng va hoan toan ¢ duong tiéu hoa va khong bi
chuyén hoa budc dau o gan. Sinh kha dung cta levonorgestrel hdu nhu bang 100%. Trong huyét
thanh, levonorgestrel lién két véi globulin gin hormone sinh duc (SHBG) va véi albumin. Con
duong chuyén hoa quan trong nhét cta levonorgestrel 1a khir oxy, tiép sau 1a lién hop. Toc do thanh
thai ctia thude c6 thé khac nhau nhidu lan giita céc ¢4 thé, nira doi thai trir cia thude & trang thai on
dinh xap xi 36 + 13 gio. Levonorgestrel trong huyét thanh c¢6 thé trc ché phong nodn 1a 0,2meg/lit.
Khi udng, ndng do dinh trong huyét thanh xuat hién sau 1.1 £ 0,4 gio. Udng 30 mcg levonorgestrel
¢6 nong do dinh 1a 0,9 + 0,7 meg/ lit. Cac chdt gdy cam (mg enzyme ¢ microsom gan nhu
rifampicin, phenytoin ¢6 thé lam tang tbc dd chuyén hoa cua hop chat udng tranh thai ¢o ca
estrogen va progestogen, do do nong do diéu tri trong méu cua nhimg hop chét nay bi giam.

Tuan hoan gan rudt clia cac thudc tranh thai dang uéng c6 thé bi anh huéng bai hé vi khuan duong
rudt. Trong huyét tuong. levonorgestrel co thé lién hop voi sulphat va acid glucuronic. Nhirng dang

lién hop nay duoc bai tiét vao mat rdi dén rudt, & day ching c6 thé bj vi khuén ruot thay phan va
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giai phong thude nguyén dang
sinh (rc ché tac dung nay cua g MQ\E&W .a piam nong do hormone trong huyét tuong.
QUY CACH DPONG GOI: :
CHI PINH:

Trifeme duoc sir dung dé tranh thai khan cép trong vong 72 gio sau giao hop khong dugce bao vé,

khong dung bién phdp ngura thai trong khi giao hop hoac bién phdp ngira thai da dung khong an

toan
LIEU DUNG VA CACH DUNG: H
— Ubng 1 vién Triféme, cang sém cang tét trong 12 gid dau va khong dé mudn hon 72 gio sau
khi xay ra cudc giao hop khong an toan.
— Néu bi non trong vong 3 gio sau khi uéng thude, can phai udng thém 1 vién nira. .
—  Tbi da khong ding qua 4 vién trong mot chu ky kinh nguyét
— Sau khi str dung Triféme, ban can phai str dung bao cao su hodc mang chan diét tinh tring
dé tranh thai trong céc lan giao hop sau d6 cho téi khi hanh kinh boi vi Triféme khong c6 tac
dung tranh thai cho nhiing lan giao hop sau.
— Phu nit khi di dung thudc cam (ng enzym trong vong 4 tuan trude do can sir
dung bién phap tranh thai khan cdp la bién phap tranh thai khong chira hormon,
vi du dat vong tranh thai trong tir cung. D6i v6i phu nir khong thé hodc khong sin
sang dat vong tranh thai trong tir cung c6 thé udng liéu gip doi levonorgestrel
(nghia la 3000 microgam trong vong 72 gio sau khi giao hop khong an toan)
(xem phan Tuong tac thude).
—  Thubc nay chi diing cho phu nii trén 16 tuoi.
CHONG CHI PINH:
— Man cam vdi bat ky thanh phan nao cua thude.
— Mang thai hodc nghi mang thai
—  Chay mau am dao bat thuong khong chan doan dugc nguyén nhén
—  Viém téc tinh mach hoac bénh huyét khéi tic mach thé hoat dong
— Bénh gan cép tinh, u gan lanh hogc 4c tinh
—  Carcinom vu hodc ¢ tién st bénh dé
- Vang da hodc ngua dai dang trong lan ¢6 thai trudce

THAN TRONG:
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- Dung thén trong doi voi ngug an tim, bénh tuan hoan nao va vadi nguoi co tang

nguy co thai ngoai to cung vajlag . Levonorgestrel ¢o thé gay @ dich, cho nén khi
ké don levonorgestrel phai theo\@di céﬂﬁd @01 hen suyén, phu thiing.

- Ngtra thai khan cap la mot phu. khong nén dung thay thé phuong phap ngira thai
thong thuong.

- Ngtra thai khan cip khong gitp ngira thai trong moi truong hop. Néu khong chéc chan vé thoi gia
clia cude giao hop khong bao vé hodc néu nguoi phu nlr da c6 quan h¢ tinh duc khong an toan lau
hon 72 gi¢ trude dé trong cung chu ky kinh nguyét, su thu thai ¢é thé xay ra. Do dé, diéu tri bang
levonorgestrel sau 1an quan hé thir hai c6 thé khong co hiéu qua trong viée ngan ngira mang thai.
Néu ky kinh cudi bi tré qua 5 ngay, hay kinh nguyét nhiéu hodc it hon binh thuong thi ban can dugc
bac si kiém tra xem ban ¢6 thai hay chua.

- Néu ¢6 thai xay ra sau khi diéu tri bang levonorgestrel, nén can nhic kha ndng cé thai ngoai tu
cung. Nguy co tuyét doi cua thai ngoai tir cung ¢o thé thip. vi levonorgestrel ngan ngira su rung
tring va thu tinh. Thai ngoi tir cung c6 thé van dién ra, bat ké viéc xudt huyét to cung. Do do,
levonorgestrel khong duge khuyén cdo cho nhiing bénh nhan c6 nguy co mang thai ngoai tir cung
(tién st viém budng trimg hodc thai ngoai tir cung).

- Khong nén dung levonorgestrel ¢ nhitng bénh nhan bi suy gan nang.

- Cac hoi chimg kém hip thu trdm trong, nhu bénh Crohn, ¢ thé lam giam hiéu qua cua
levonorgestrel.

- San pham nay chira lactose monohydrate. Bénh nhan c6 cac van dé di truyén hiém gap khong
dung nap galactose, thiéu hut Lactase Lapp hodc kém hip thu glucose-galactose khong nén dung
thude nay.

- Sau khi udng levonorgestrel, giai doan kinh nguyét thuong la binh thuong va xay ra vao ngay du
kién, doi khi xay ra som hon hodac muon hon du kién trudc vai ngay. Phu ntr nén di kham dé bat dau
hodc ap dung mot phuong phép tranh thai dinh ky.

- Trudng hop van tiép tuc dung cac phuong phap tranh thai thuong xuyén c6 chia hormon, vi du
vién udng tranh thai, ma khong thay c6 kinh vao khoang thoi gian udng cac vién khong hoat chat thi
can xédc dinh xem c6 thai hay khong.

- Céc dir liéu ¢o gidi han va khong c6 két luan déu goi ¥ vé kha nang giam hiéu qua cta phuong
phap ngtra thai khan cép ti 1é thuan véi viée tang trong luong co thé hodc chi sd khoi co thé (BMI).
O tat ca phu nir, tranh thai khan cép nén duoc thuc hién cang som cang tt sau khi giao hop khong

duoc bao vé, bat ké trong luong co thé cua ngudi phu nit hay BMI. Levonorgestrel khong hiéu qua
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nhu phuong phap ngtra thai thong thuojy A chi pht hop nhu mot bién phap khan

cép.
- Nhitng phu nit st dung phuong phap ngha lap lai nén can nhic st dung phuong
phap tranh thai dai han. :
- Str dung bién phap tranh thai khan cap khong thay thé cac bién phap dé phong can thiét ddi vai cac
bénh lay truyén qua duong tinh duc.

SU DUNG CHO NGUOI MANG THAI VA CHO CON BU: H
Phu nit 6 thai:

Trifeme khong dung duge cho phu nir ¢6 thai. N6 s& gidn doan viéc ¢6 thai. Trong truong hop tiép
tuc ¢6 thai, dir liéu dich t& hoc gi¢i han chi ra khong 6 tac dung phu trén thai nhi nhung khong c6
dir liéu 1am sang khi dung liéu 16n hon 1.5 mg.

Phu nir cho con bu:

Levonorgestrel dugc bai tiét vao sita me. Viée tiép xiic cua thai nhi vi levonorgestrel ¢6 thé giam
néu nguoi me cho con bu udng thude ngay sau khi cho con bd va tranh cho con ba sau khi udng
Trifeme.

Kha ndang sinh san:

Levonorgestrel lam tang roi loan chu ky dan dén co thé rung trimg soém hon hoac mudn hon. Mac
du khong ¢6 so liéu vé kha ning sinh san trong dai han, sau khi udng levonorgestrel kha nang sinh
san nhanh chéng tro vé binh thuong. do do bién phap tranh thai thuong xuyén nén dugc tiép tuc va
bat dau ngay sau khi co thé sau khi udng levonorgestrel

ANH HUONG CUA THUOC KHI VAN HANH MAY MOC TAU XE:

Trifeme khong anh huong téi kha nang lai xe va van hanh may moc.

TUONG TAC THUOC:

— Chuyén héa cua levonorgestrel tang lén khi st dung dong thoi levonorgestrel voi
cac thudc gdy cam Gng enzym gan, hdau hét la thuéc gdy cam (ng enzym
CYP3A4. Dong thoi st dung efavirenz véi levonorgestrel lam  giam nong do
levonorgestrel trong huyét tuong khoang 50%.

— Cac thude khac nghi ngd c¢6 kha niang lam giam nong do levonorgestrel tuong tu
trong huyét tuong gébm cac din chat barbiturat (bao gébm ca primidon), phenytoin,
carbamazepin, cac thudc co nguon goc duge lidu co Hypericum perforatum (St.
John’s Wort), rifampicin, ritonavir, rifabutin va griseofulvin. Phu nir khi da dung
thubc cam (mg enzym trong vong 4 tuan trudc do, can st dung bién phdp tranh

thai khan cdp la bién phap tranh thai khong chta hormon (vi du dat vong tranh



thai trong to cung). Doi
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— Levonorgestrel ¢o thé lam tang ddc tinh cua cyclosporin do (rc ché chuyén hoa cyclosporin.

TAC DUNG KHONG MONG MUON (ADR):

Tac dung phu thong thudng nhat duoe béo céo la budn non.

H

Tén suét phan ing phu

Rt thong thuwong (> 10%) Thong thwong (>1/100  dén
<1/10)
Réi loan théan kinh Pau dau Chong mat
Cac rbi loan da day — rudt Buon non la chay
Dau bung Non

RoOi loan viung vi va hé thong

sinh san

Chay mau khong lién qu
kinh nguyét

an t6i|{Cham kinh hon 7 ngay
Kinh nguyét bat thuong

Cang nguc

Roi loan chung

M¢ét moi

Kinh nguyét c6 thé tam thoi bi xao tron, nhung hau hét phu nir s& co chu ky kinh nguyét tiép theo

trong vong 7 ngay ké tir ngay du kién.

Sau khi lwu hanh trén thi truong, cac phan ing phu sau day da dwoc bao cdo:

Cdc réi loan da day- rugt
RAat hiém (<1/10,000): dau bung

Cac roi loan o da va mo dwoi da

R4t hiém (<1/10.000): ban da, mé day, ngira.

Cac réi loan da day-ruot:

Rét hiém (<1/10.000): dau chau hon
Roi loan chung:

Rat hiém (<1/10,000): phu mit
QUA LIEU VA CACH XU TRi:

g, roi loan kinh nguyét.



i\ phai khi st dung mot lidu 16n thude

g ¢6 thude giai doc chuyén biét, chi

TIEU CHUAN AP DUNG: TCCS.

HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xut.

Nha san xuat: CHI NHANH CTCP ARMEPHACO — XI NGHIEP DUOC PHAM 150

Dia chi: 112 Tran Hung Pao — Phudng Pham Ngii Lao - Quan | — Thanh phé H6 Chi Minh

Dién thoai: (08) 38367413 - 38368554

NGAY XEM XET SUA POI, CAP NHAT LAI NOI DUNG HUONG DAN SU DUNG CUA
THUOC:
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JOC DANH CHO NGUOI BENH

Thong bao ngay cho bac sy hodc dicoc sy nhitng

tac dung khong mong muon gip phai khi sic dung thuoc.

TEN SAN PHAM: Triféme
THANH PHAN: Mbi vién nén Trifeme co chira:
Levonorgestrel ................... 1,5 mg
T4 dwge gdbm c6: Lactose. Amidon, PVP, Magnesi stearate.
MO TA SAN PHAM: Vién nén mau tréing, hinh tru det, thanh va canh vién lanh lin.
QUY CACH PONG GOI: Vi | vién; hop 1 vi.
THUOC DUNG CHO BENH GI:
Triféme dugc str dung dé tranh thai khan cp trong vong 72 gid sau giao hop khong duoc bao vé,
khong dung bién phap ngtra thai trong khi giao hop hodc bién phap nglra thai da dung khong an
toan.
NEN DUNG THUOC NAY NHU THE NAO VA LIEU LUQNG:

— Ubng | vién Trifeme, cang sém cang tot trong 12 gio dau va khong dé mudn hon 72 gid sau
khi xay ra cugc giao hop khong an toan.

— Néu bi non trong vong 3 gid sau khi udng thude, can phai udng thém 1 vién nira. .

—  Tbi da khong diing qué 4 vién trong mot chu ky kinh nguyét

—  Sau khi s dung Triféme, ban can phai sir dung bao cao su hodc mang chin diét tinh tring
dé tranh thai trong cac lan giao hop sau do cho tGi khi hanh kinh bai vi Triféme khong c6 tac
dung tranh thai cho nhiing 1an giao hop sau.

— Phu nir khi di ding thudc cam Gng enzym trong vong 4 tuan trude do can sur
dung bién phap tranh thai khan cap la bién phap tranh thai khong chira hormon,
vi du dat vong tranh thai trong tir cung. D4i voi phu nit khong thé hodc khong sin
sang dat vong tranh thai trong to cung c¢o thé udng liéu gap doi levonorgestrel
(nghia la 3000 microgam trong vong 72 gio sau khi giao hop khong an toan)
(xem phan Tuong tac thude).

— Thudc nay chi dang cho phu nir trén 16 tudi.

KHI NAO KHONG NEN DUNG THUOC NAY:

Ban khong nén dung thudc nay trong cdc truong hop sau:
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—  Man cam véi bat ky AT
— Mang thai hoac nghi\iapg
—  Chay méau am dao bat\f

i

—  Viém tic tinh mach hoache

— Bénh gan cép tinh, u gan lanh hodc 4c tinh

— Carcinom vu hoac ¢6 tién su bénh do

— Vang da hodc ngira dai dang trong lan co thai trude
TAC DUNG KHONG MONG MUON:

s

Nhu tat ca cac thude, thude nay co thé gdy ra phan (ing phu mac dau khong phai ai ciing gap ching.

Tac dung phu thong thuong nhat dugc béo céo 1a budn nén.

Tén suét phan &ng phu

Rit thong thwong (> 10%)

Thong thwomg (>1/100 dén
<1/10)

R6i loan than Kinh

Pau dau

Chong mat

Cac roi loan da day — ruit

Budn non

Dau bung

la chay
Non

Roi loan vang vi va hé thong

sinh san

Chay mau khong lién quan toi

kinh nguyét

Cham kinh hon 7 ngay
Kinh nguyét bat thuong

Céang nguc

A

Roi loan chung

Mét moi

Kinh nguyét co thé tam thoi bi x4o tron, nhung hau hét phu nir s& co chu ky kinh nguyét tiép theo

trong vong 7 ngay ké tir ngay du kién.

Sau khi lvu hanh trén thi truong, cdc phan vng phu sau ddy da dwoc bao cdo:

Cdc réi loan da day- ruot
Rat hiém (<1/10.000): dau bung

Cdc roi loan o da va mé dudi da

Rat hiém (<1/10.000): ban da, mé day, ngira.

Cac roi loan da day-ruot:

Rat hiém (<1/10,000): dau chau hong, roi loan kinh nguyét.

Réi loan chung:

Rat hiém (<1/10.000): phu mat

NEN TRANH NHUNG THUOC HOAC THUC PHAM GIi KHI PANG SU DUNG THUOC

NAY:

N4 s
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Trifeme va cac thude khacfs m&‘ém&' ’

o A NEgay

— Barbiturat, hodc cac NadeTRHACQNY/ dé didu tri bénh dong kinh (nhu primidon, phenytoin,

carbamazepin).

—  Thudc tri bénh lao (nhu rifampicin, rifabutin) w

—  Thudc tri nhiém HIV (ritonavir, rifabutin. enfavirenz).

—  Thubdc diéu tri nhiém nidm (griseofulvin).

- Cac loai thao dugc chira co St. John's Wort (Hypericum perforatum)

—  Thubc hd trg mién dich cyclosporin.
CAN LAM GI KHI MOT LAN QUEN KHONG DUNG THUOC:
Diéu quan trong la ban khong dugc quén dung thude.
Néu ban quén khong dung thude, ban hay uéng ngay khi c¢6 thé nhung khong duoc vuot qua 72 gior
sau cudc giao hop khong an toan.
CAN BAO QUAN THUOC NAY NHU THE NAO:
Ban cin bao quan thudc ¢ noi kho, nhiét do khong qua 30"C, tranh anh sang.
NHUNG DAU HIEU VA TRIEU CHUNG KHI DUNG THUOC QUA LIEU:
Ban c6 thé gap cac triéu chimg nhu budn non, ra mau khi dang qué lidu Levonorgestrel.
CAN PHAI LAM GI KHI DUNG THUOC QUA LIEU KHUYEN CAO:
Néu khong may ban str dung qua liéu so véi chi dinh thi ban nén lién hé véi béc st hodc duoc si cla
minh. Ban nén nhé cam vi thude hay hop thude dé ban dé dang trinh bay hon. Khong co thude giai
doc chuyén biét, chi diéu tri triéu ching.
NHUNG PIEU CAN THAN TRONG KHI DUNG THUOC NAY:
- Dung than trong ddi v6i ngudi dong kinh, bénh van tim, bénh tuan hoan nio va véi ngudi ¢o tang
nguy co thai ngoai tir cung va bénh dai thdo duong. Levonorgestrel co thé gay «r dich, cho nén khi
ké don levonorgestrel phai theo ddi cin than & ngudi hen suyén, phi thiing.
- Ngtra thai khan cdp 1a mot phuong phép it ding. khong nén ding thay thé phuong phap ngtra thai
thong thuong.
- Ngira thai khan cép khong gitp ngira thai trong moi truong hop. Néu khong chic chin vé thoi gian
cua cudc giao hop khong bao vé hoac néu ngudi phu nir da cé quan hé tinh duc khong an toan lau
hon 72 gio trude do trong cung chu ky kinh nguyét, su thu thai ¢6 thé xay ra. Do do, diéu tri bing
levonorgestrel sau 1an quan hé thir hai c6 thé khong c6 hiéu qua trong viéc ngin ngira mang thai.
Néu ky kinh cudi bi tré qua 5 ngay. hay kinh nguyét nhiéu hodc it hon binh thudng thi ban can duogc

bac st kiém tra xem ban c¢6 thai hay chua.

091 <l



i i
(tién su viém buong tring hodc thai ngoai t cung). W
- Khdng nén dung levonorgestrel ¢ nhiing bénh nhén bji suy gan ning.

- Céac hoi chung kém hap thu trdm trong, nhu bénh Crohn, ¢6 thé lam giam hiéu qua cua
levonorgestrel.

- San pham nay chta lactose monohydrate. Bénh nhan ¢6 céc van dé di truyén hiém gap khong
dung nap galactose, thiéu hut Lactase Lapp hodc kém hip thu glucose-galactose khong nén dung
thude nay.

- Sau khi udng levonorgestrel, giai doan kinh nguyét thuong la binh thuong va xay ra vao ngay du
kién, doi khi xay ra sém hon hodc mudn hon du kién trudc vai ngay. Phu nit nén di kham dé bat dau
hodc ap dung mot phuong phap tranh thai dinh ky.

- Truong hop van tiép tuc diing cac phuong phap tranh thai thuong xuyén cd chira hormon, vi du
vién udng tranh thai, ma khong thy c¢6 kinh vao khoang thoi gian udng cac vién khong hoat chét thi
can xac dinh xem ¢6 thai hay khong.

- Cac dir liéu co giGi han va khong c6 két ludn déu goi y vé kha nang giam hiéu qua ctia phuong
phéap ngtra thai khan cép ti 1¢ thudn vai viée tiang trong lugng co thé hodc chi sd khdi co thé (BMI).
O tat ca phu nir, tranh thai khan cp nén duoc thuc hién cang sém cang tot sau khi giao hop khong
duoc bao vé, bét ké trong lugng co thé cua ngudi phu nir hay BMI. Levonorgestrel khong hiéu qua
nhu phuong phap ngira thai thong thuong va chi phit hop nhu mét bién phap khan cép.

- Nhiing phu nit sir dung phuong phap ngira thai khan cép lap lai nén can nhic st dung phuong
phap tranh thai dai han.

- St dung bién phap tranh thai khan cap khong thay thé cac bién phap dé phong can thiét dbi voi cac
bénh lay truyén qua duong tinh duc.

Phu nir co thai:

Triféme khong dung dugc cho phu nir ¢d thai. N6 s€ gian doan viéc ¢ thai. Trong truong hop tiép
tuc o thai, dir liéu dich t& hoc gi6i han chi ra khong c6 tac dung phu trén thai nhi nhung khong co
dir liéu 1am sang khi dung liéu 16n hon 1,5 mg.

Phu nit cho con bu:

Levonorgestrel dugc bai tiét mot lugng nho vao stra me. Viée tiép xuc cua em bé voi levonorgestrel
¢6 thé giam néu nguoi me cho con bi udng thude ngay sau khi cho con bu va tranh cho con bu sau

khi uéng Trifeme.




Kha ndng sinh san:
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KHI NAO CAN THAM VAN BAC SY, DUQC SI:

cvonorgestrel.

- Ban nén hoi y kién cua Béc si trude khi dung thude nay trong cac truong hop ¢ thai, cho
con bu, khi dang dung céc thude khac.
- Néu ban gap phai nhimng tac dung khong mong mudn khi str dung thude thi nén tham van
bac s¥.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuit.
Nha sin xudt: CHI NHANH CTCP ARMEPHACO — {I NGHIEP DUGC PHAM 150
Dia chi: 112 Tran Hung Pao — Phuong Pham Ngii Lio - Quén | — Thanh phé Ho6 Chi Minh
Dién thoai: (08) 38367413 - 38368554
NGAY XEM XET SUA POI, CAP NHAT LAI NOI DUNG HU'gNG DAN SU DUNG
THUOC CHO NGU'OI BENH:

TUQ.CUC TRUONG

PTRUGNG PHONG
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