SOLUPRED 20MG

Prednisolone
Vién sui bot

-Vui léng doc ki todn bd toa thubc trudc khi ding thude.

-Giif lai toa thudc vi ban cd thé can doc lai.

-N&u cb thdc méac hay nghi ngd, xin hdi thém thdng tin tlr bac si hodc dugc si.

-Thudc dudgc chi dinh riéng cho ca nhén. Khdng bao git cho ngudi khac sir dung, ngay ca nhifng truting hgp co
triéu chifng tudng tu, vi né cb thé nguy hai cho ho.

-Thufic nay chi ban theo toa clia Bac si.

-Dé thudc xa tdm tay cla tré em,

Thanh phén:

-Métasulfobenzoate de prednisolone va sodium tudng ing 20mg prenisclone

-Ta dudc: acide tartrique, acide citrique anhydre, bicarbonate de sodium, benzoate de lithium, citron arbme
naturel*, saccharinate de sodium, silicone émulsion anti-mousse dé vién thudc sti bot.  ~ N
*Ar6me naturel de citron: maltodextrine, gomme végétale, sorbitol, tinh d3u citron, citral, citronellal.

Dang bao ché va trinh bay: Vién sii bot. Hop 20 vién.

Phéan loai du'dgc hoc-diéu tri:
GLUCOCORTICOIDES - Dung dudng toan than.

Chi dinh:

Pay la 1 loai corticoide, dugc chi dinh trong mdt s§ bénh, hodc dugc dung vi tac dung chéng viém.
Luu y:

Chéng chi dinh:

Thudc khong dugc phép ding trong nhifng trudng hdp sau:

2 Phan Ién trudng hgp nhiém tring

- Mt s bénh do siéu vi trliing dang tién trién (vi€ém gan siéu vi, herpes, varicelle, zona).

: Mat s rdi loan tdm than chua duge digu tri.

- Tiém vaccin séng.

4 Di ng vai mét trong nhifng thanh phan cua thudc. _
TRONG TRUONG HOP NGHI NGO PHAI HOI ¥ KIEN BAC ST HOAC pbugcC SI.
Luu y déc biét:

Thuéc phai dugc ding dudi su theo dbi y khoa chit ché.

*TRUGC KHI BIEU TRI:

-Théng bao cho bac si digu tri néu co tiém nglra gan day, loét dudng tiéu hoa, bgnh dai trang, cd can thiép
phau thut gan day d rudt, bénh dai thdo duéing, ting huyét 4p déng mach, nhiém trung (ddc biét I1a ti€n can
lao ), suy gan, suy thén, lodng xudng va nhugc cd (bénh cd cd moi cd). ”

-Théng bao cho bac si digu tri néu cd lwu trd & vung nhiét ddi, can nhiét ddi hodc Nam Au vi nguy cd bi sit
rét.

-Tranh sir dung két hgp thufc nay vdi sultopride (thubc tac ddng trén hé than kinh trung uong) hodc vdi
vaccin séng da lam gidm déng luc (xem muyc “tuong tac gilfa cac thubc va cac tudng tac khac”).

*TRONG VA SAU KHI BIEU TRI:

-Tranh tiép xuc vdi nhitng d6i tugng bi sdi hodc thuy dau.

-Trong nhifng hdp digu tri kéo dai, khng bao gi¥ dudc ngung thudc dét ngdt ma phai theo nhiing chi dan
giam liu cua bac si.

-Trong khi digu trj va trong vong mdt ndm sau khi ngung diéu tri phai théng bao cho bac si viéc sif dung
corticoide cia minh khi cé can thiép phiu thuat ho3c bj stress (s6t, bénh tat). Cac loai corticoides dang udng
hodc tiém co thé tao thudn Igi cho bénh ly gén, ddt gan (ngoai I€), bao cho bac si khi xudt hién dau gén.
Thén trong khi sirf dung:

Trong khi digu tri, bac si c6 thé khuyén ban tudn theo 1 ch& d§ 3n kiéng, ddc biét 13 3n it mudi. Phai tinh
lugng Nattri cung cép (51mg trong 1vién). Trong trudng hgp nghi ngd dirmg do dy hai y ki€n cla bac si hay
dudc si.

Tu'dng tac thudc va cac tu'dng tac khac:

Tranh két hgp thudc nay vdi sultopride (tac ddng I1€n hé than kinh trung udng) hodc vaccin sing da lam giam
déc lyc (xem luu v déc biét).

PE tranh nhing tudng tac co thé xay ra gilta nhiéu loai thudc phai bao cdo cd hé théng tat ca cac didu tri khic
cho bac si hodc du'dc si.

Phu nif c6 thai va cho con bi:

Phu ni cd thai:

Thudc chi dugc ding trong khi ¢é thai di vdi nhitng trudng hop can thiét. Néu phat hién cé thai trong khi digu
tri, cdn tham van bac si vi bac s 13 ngudi duy nhit cé thé nhdn dinh ¢ can thiét ti€p tuc ding thudc hay
khéng.



Cho con bu:

Tranh cho con bd trong khi diéu tri vi thubc qua sira me.

Nhin chung, trong khi cé thai va cho con bd, nén ludn lubn héi ¥ kién bac si hodc dugc si trude khi ding
thuéc.

Thé thao:

Biét dudc nay co chira yéu té& cé hoat tinh cé thé dan dén phan (ng dudng tinh vdi nhifng xét nghiém dugc
thuyc hién ldc kiém soat ch8ng dling nhing chét kich thich.

Danh sach cac ta dudc can dudc biét dé viéc sir dung khdng cé nguy cd cho bénh nhén: sodium (51mg trong
1 vién).

Cach sif dung:

Liéu lugng:

Danh cho ngudi 1&n va tré em trén 10kg:

-Solupred 20mg thich hgp cho cac diéu tri tdn cong hodc didu tri ngan han vdi ligu trung binh hodc cao d
ngudi 1an hodc tré em trén 10kg.

-Liéu dung do Béc si xdc dinh, tuy theo cdn ndng va bénh Iy can diéu tri.

-Liéu hoan toan theo ca nhén.

-Theo dbi déu ddn viéc digu tri 1 rdt quan trong va khdng dugc digu chinh cling nhu ngung thudc dét ngdt ma
khong c6 y kién clia béac sT.

Cach va dudng sir dung:

-Dlng dudng udng.

-Théng thuing, hoa tan vién thudc trong 1 ly nudc, udng vao budi sang, trong bita &n. Tuan theo chi dan cla
bac si.

Thdi gian diéu tri: Do bac si chi dinh.

Trong truding hop diéu tri kéo dai, khdng dugc ngung thudc dét ngdt ma phai theo nhifng khuyén cdo cla bac
si d€ giam ligu thudc.

Trong trudng hgp quén 1 hay nhiéu liéu thudc:

P& cb hiéu qua, phai diing thudc déu din. Nhung néu quén udng mét lidu thusc thi van tiép tuc didu tri nhu
binh thudng.

Tac dung ngoai y:

Tung ty cdc san pham khéc, thudc cé thé gay nhitng tac dung khbng mong muén va khé chiu nhiéu hay it &
mdt s& bénh nhin:

-Thudc thudng dung nap tdt nhét khi bénh nhan theo ding nhiing chi dan, nhét la vé ch& d &n (xem phan
thén trong khi ding)

-Tuy nhién, thudc c6 thé gdy nhing khé chiu nhigu hay it tuy vao liéu thudc va thdi gian sir dung.

Nhifng khd chiu thudng gdp nhét la:

- M3t tron va do, tang cén,

- Xuét hién cac vé&t bam tim,

- Téng huyé&t dp Addng mach,

- Kich thich va rdi loan gidc ngq,

- Xudng dé giy (lodng xudng, gdy xuong),

- Thay déi cac tham s& sinh hpe (mudi, dudng, kali) co thé cdn mot ché dé 3n hodc digu tri bd sung.

Cac tac dung khac hiém gap hdan dugc quan sat thiy bao gbm:

- Nguy cd suy giam bai tiét cla tuyén thugng thén,

- Rdi loan tang trudng & tré em,

- R&i loan chu ky kinh nguyét,

- Ngoai l&, vai trudng hgp dit gan dugdc mé ta, dic biét khi ding chung vdi fluoroquinolones,

- Yéu cd,

- Loét va cac rdi loan khac & duding tiéu hoa,

- Céac rdi loan 4 da,

- Vai dang ting nhén ap (tdng ap luc trong mat) va duc thuy tinh thé (md dyc thuy tinh thé).

Théng bdo cho bac si hedc duge sitat ca cdc tdc dung ngoai y hay nhiing khé chiu khdng dugc dé cdp dén
Bao quan:

-Tranh d€ ngi &m.

- Béng ndp lo thudc lai cn than sau mai I&n ding.

Tén va dja chi nha san xuit:
Sanofi Winthrop Industrie
56, route de Choisy au Bac -60205 Compiégne - France (Phap)

Doanh nghiép nhap khau:
CN Cbng ty C6 phan Dugc pham ECO (TP. Ha néi).
148 Hoang Hoa Tham, P.12, Q. Tan Binh, TP.HCM



