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Real size (W x D x H): 90 x 35 x 101mm
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ZEDCAL - OP Tablets
CALCIUM & ZINC Vi CALCITR

Thanh phin

Maéi vién nén bao phim chira: )

Calcium Carbonate B.P tuong duong véi Calcium nguyén to 250 mg
Calcitriol B.P. 0.25mcg

Zinc Sulphate Monohydrate US.P tuong duong vai Kém nguyénté 7.5mg
Ta duge: Arachis Oil BP, Butylated Hydroxyanisole BP. Isopropyl Alcohol. Maize Starch (Dried). Colloidal Anhydrous Silica BP. Microcrystalline
Cellulose BP. Polyethylene Glycol 6000 USP, Polyethylene Glycol 400 USP, Talc tinh khiét BP. Methylene Chloride, Maize Starch BP,
Methylparaben BP, Propylparaben BP, Disodium EDTA BP. Polyvinylpyrrolidone BP, Magnesium Stearate BP, WINCOAT - WT 02016 White.
Pic tinh dl.rQ'c Iy
Canxi can thiét dé bao ton khéi luong va ti trong cua xuong. Sy thiéu hut canxi do ché do an kiéng hay ché d¢ an khong ddy du s& dan dén giam dd
bén cua xuong va mot s6 tinh trang lién quan (vidu nhu lodng xuong).
K&m cén thiét cho su sinh téng hop protein nén ‘cua té bao xuwong. Day 1a noi dé canxi ciing voi photpho va céc khodng chat khac gan Ién. Su thiéu
hut kém rét pho bién & nhimg ngudi c6 xwong yéu hon.
Calcitriol. chit chuyén héa c6 hoat tinh cua vitamin Dy diéu hoa su hép thu binh thuong & rugt cua canxi va sir khoang hoa cua xwong. Binh thutng
mit Ichmg vira du vitamin D3 dugce blén ddi thénh calcitriol. Nhung trong mét s6 truomg hep co thé lam giam su san xudt calcitriol ndi sinh, gdy ra
cdc du hiéu va trigu chimg ciia mot s6 bénh vé xuong do sy rdi loan trong hap thu canxi, cin bing ndi méi va chuyén héa.
Dwoc déng hoc
Canxi cacbonat duge chuyén héa thanh canxi clorid bai acid da diy, duge hip thu chu yéu tir rudt non, duge dio thai qua phén, nudc tiéu va mo
héi.

m dugc hdp thu chi yéu tir t4 trang, bai tiét chu yéu qua phan. Mot lugng nhé kem dugc bai tiét trong nude tiéu.

Qultrlol dugce hap thu nhanh & rugt. Sau khi ubng liéu duy nhét cua 0.25-1,0 meg Calcitriol, ndng dd trong huye ét thanh cao di dat dugc trong vong
3-b gid. Calcitriol va khdc chét chuyen héa khac cua vitamin D lién két véi nhimg protem chuyén biét cua huyét trong trong qué trinh van chuyén
trong mdu. Calcitriol ¢ ngudn géc ngoai sinh qua durge hang rao nhau thai va bi tiét qua sira me. Calcitriol durgc bai tiét qua mét.

Chi dinh va lidu ding

- Loang xuong (dic biét lodng xuong sau man kinh): 1 vién x 2 lan/ngay

- Céc bénh gay ra do thiu canxi huyét dai dang, chimg kém hép thu canxi va r6i loan tron chuyén hoa canxi do giam san Xudt vitamin D3
hoat tinh (calcitriol): ban dau I vién/ | ngay hay | vien mdi 2 ngay. Khi cin thiét, ting ]l%u dan dan (mdi 2-4 tudn) cho téi liu tdi da 1a 1
vién x 3 lan/ngay.

- Loan dudng xwong do than & bénh nhén suy thdn mén tinh (d4c biét & nhirng bénh nhan dang tham tach mau): dau 1 vién/l ngay hay |
vién mdi 2 ngay. tang dén din khi can thiét,

- Thiéu ndng tuyén can gidp (hdu phéu, tw phét hay gia tao): ban du ubng 1 vién/ngay vao budi sdng, cho tai lidu téi da la 3 vien/ngay o tré
em hay, 4 vién/ngay & nguoi lon.

- Dé khang vitamin D va kém chuyén hoa/ coi xuong dinh dudmg hay nhuyén xuong, va cdi xuong phu thuge vitamin D: ban déu |
vién/ngdy vio budi sang. Tang din dan cho t5i liéu t6i da 3 vien/ ngay & tré em va 4 vién/ngay ¢ nguii lon

"Doc kj hiedng dén sir dung truce khi ding. Néu can thém théng tin xin hoi V kién Bde sp” ~
“Thuée ndy chi ding theo don cua bdc sp” (
Cich dung '
Zedcal-OP vién nén nén udng trong bira &n chinh. Khong nhai va ubng khi bung déi
Téc dung phu

O lidu tbi thiéu khuyén céo Zedcal-OP dung nap t6t. Dau hidu sém cua céc phan tmg phu bao gém: yéu, chong mat, dau déu, kho miéng, bu %
tdo bén, miéng cé w kim loai, dau co. ‘
u hiéu mudn: tiéu nhidu, khat nhiéu, biéng an, s¢ 4nh sang, viém mang két, s6 mi, ngira.
*wng bdo cho bdc sy nhitng tac dung khéng mong mudn gép phai khi si dung thuée”
in trong
Sir dung lau dai & tré em. Thén trong déi véi tré em dudi 3 tudi o~
- Khuyén céo theo dai canxi, phospho, magnesi va phosphat kiém trong huyét trafig i
Bénh nhén dung digitalis. %
- Khéng ding chung véi cac thude khac c6 chira Vitamin D.
Chéng chi dinh
- Qud mén véi thanh phén cua thude.
- Tang canxi huyét hay ¢6 d4u hidu bi nhiém ddc vitamin D.
Twong tac thube
- Khong duge sir dung ddng thori vai nhimg thude chira magnesi
- Su hip thu giam béi cholestyramine, thudc lgi tidu, digitalis, phenyltoin, cac phenobarbituric.
Anh hwéng Ién kha ning 14i xe vA vin hanh may méc: Khong anh huémg
Phy nir mang thai va cho con bi
Chua c6 bang chimg thuyet phuc vé tac dung ciia calcitriol c6 ngudn gbe ngoai sinh trén thai ky va su phat trién bao thai. Do d6, chi sir dung khi loi
ich diéu trj cao hon nhiéu so v&i nguy co c6 thé xay ra cho bao thai. Calcitriol dugc bai tiét qua sira me, ¢6 thé gay tac dung ngoai y cho tré, do do
khong nén cho con bi trong thi gian dung thube.
Qua liéu va xir tri
Nhirng thanh phén diing trong cong thirc Zedcal OP thi duge dung nap tot.
Trong trudmg hop qud liéu c6 thé dan t6i ting canxi huyét, tang canxi niéu.
Trong truémg hop qua liéu, ngung dung thudc ngay va tham khdo y kién Bac s§.
Trinh bay: M&i hop carton chira 5 vi x 6 vién nén.
Bio quan
Noi kho mét, nhiét dg dudi 30°C, trénh 4nh sing
Dé thude xa tdm tay cia tré em.
Han diing: 30 thang ké tir npay san xuit
Nhi san xuét: MEYER ORGANICS PVT. LTD.
A-177, Road 16-Z, Wagle Estate, Thane - 400 604, India
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