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Application of intraoperative lung-
protective ventilation varies in accordance
with the knowledge of anaesthesiologists: a
single-Centre questionnaire study and a
retrospective observational study
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Tom tat
Béi canh

Loi ich cua thong khi bao vé phdi (LPV, lung-
protective ventilation) v&i thé tich khi luu thong
thap (6 mL/kg trong luong co thé 1y tuong [IBW,
ideal body weight]), 4p luc cao nguyén han ché
(<28-30 cm H»0) va 4p luc duong cudi ky thé ra
(PEEP) thich hop & nhiing bénh nhan mic hoi
chimg suy ho hap cap tinh di tré' nén 1 rang va
hién duoc ap dung rong rai trong cac don vi cham
soc dic biét. Gan day, bang chimg vé LPV trong
gdy mé toan than da duoc tich lily, nhung nd van
chua dugc cac bac s gdy mé ap dung rong rai trong
phong mo.

Phwong phap

Nghién ctru ndy d diéu tra nhan thirc vé LPV trong
phau thuat cua 82 bac si gy mé thong qua khao sat
b@'mg bang cau hoi va xac dinh sy khac biét trong

cai dat may thé theo nhéan biét vé thong khi bao vé
phéi. Hon nita, chung t6i di diéu tra nhimng thay doi
trong xu hudng st dung hinh thuc thong khi nay
trong qua trinh gdy mé toan than trong 10 ndm qua.

Két qua

Céc bac si gy mé da duoc dao tao vé LPV hiéu
biét nhidu hon vé phuong phép nay. Céc béc si gay
mé c6 kién thic vé hiéu biét dang sau cac chién
lugc LPV da ap dung thé tich khi lIuu thong thap
hon (trung binh (IQR [pham vi]), 8,2 (8,0-9,2 [7,1-
10,3]) so voi 9,2 (9,1-10,1 [7,6-10,1]) mL/kg ;
p=0,033) va st dung PEEP thuong xuyén hon
(69/72 [95,8%] so voi 5/8 [62,5%]; p=0,012; ty 1¢
chénh léch, 13,8 [2,19-86,9]) ddi v6i phau thuat
ndi soi so voi nhitng ngudi khong kién cé thic
LPV. Céc béc si gdy mé c6 thé tra 10 chinh x4c cau
hoi lién quan dén LPV (nhitng ngudi tra 16i dd chon
'chiéu cao' cho cau hoi tric nghiém hoi bién nao nén
dugc coi 1a quan trong nhat trong cai dat thé tich
khi luu thong ban dau) da ap dung thé tich khi luu
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thong thap hon trong cac trudng hop phau thuat noi
soi va bénh nhan béo phi. Co su gia ting s6 luong
bénh nhan dung LPV (V1<10 mL/kg IBW va
PEEP >5 cm H,0) tir ndim 2004 dén 2014 (0/818
[0,0%] so v&1 280/818 [34,2%]; p< 0,001).

Két luan

Nghién ciru cta chung t6i cho thay rang kién thirc
vé LPV ¢6 lién quan tryc tiép dén viéc trién khai nd
va co thé giai thich sy gia ting sir dung LPV trong
gay mé toan than. Cac nghién ctru sau hon nén danh
gia tc dong ctia viée sir dung LPV trong phau thuat
d6i voi két qua 1am sang va nén xac dinh hiéu qua
ctua gido duc vé viée thuc hién LPV trong phﬁu
thuat.

Boi canh

Theo truyén thng, cic bac si giy mé da ap dung
thong khi voi thé tich khi luu théng (V1) trong
khoang tir 10 dén 15 mL/kg trong luong co thé va
khong c6 ap luc duong cudi ky thd ra (PEEP), dé
ngin ngira xep phoi [1, 2]. Tuy nhién, hiéu biét
thong khi bao vé phoi (LPV) gan day da xuat hién,
dua trén cac nghién ctru trude day da chung minh
loi ich dang ké ctia Vr thap véi PEEP thich hop d6i
v6i ty 18 tir vong & bénh nhan mac hoi ching suy
h6 hip cap tinh (ARDS, acute respiratory distress
syndrome) [3]. Mic du muc PEEP can bang huy
dong phé nang chdng lai cing qua mirc nén duoc
chon va chuén d6 cho timg bénh nhan [4-7], hién
tai, LPV véi Vr thip (6 mL/kg trong lwong co thé
Iy twong [IBW]) , 4p luc cao nguyén han ché (< 28—
30 cm H>0) va PEEP thich hop thudng duoc chap
nhan dé thong khi & bénh nhan mic ARDS.

Mot sd nghién ctru da dé xuat nhitng loi ich cia
LPV trong phau thuat [8, 9]. Trong phau thuat noi
soi, LPV ¢6 lién quan dén ty 18 bién ching phoi
tuong d6i thap va oxygen hoa tét hon [10-12]. Loi
ich cua LPV ciling d3 dugc chiing minh & nhiing
bénh nhan béo phi [13, 14]. Ngoai ra, Xiong va
cong sy d bao cao rang LPV trong phau thuat lam
giam chan thuong khi 4p va viém phoi & nhiing
bénh nhan trai qua phiu thuat cot song & tu thé nam
sap [15, 16]. Nhin chung, nhiing phat hién nay lam

ndi bat loi thé cua viéc st dung LPV trong phiu
thuat. Ngay cang c¢6 nhiéu tai liéu vé cac mo hinh
va xu huéng LPV trong phau thuat. Mic du phuong
phap thong khi truyén théng van duoc st dung [17-
19] nhung viéc thuc hién LPV trong phﬁu thuat da
tang 1én [20]. Theo mdt nghién ctru gan day, gido
duc va phan hoi da 1am giam thé tich khi luu thong
trung binh trong phau thuat va cai thién ty 1& sir
dung LPV [21].

Trong cudc khao sat dya trén bang cau hoi nay cua
cac bac si gdy mé, chung t6i tap trung vao tac dong
ctia nhan thirc vé cac chién lugc LPV trong phiu
thuat ddi voi viée thuc hién LPV thuc té trong cac
truong hop can gy mé toan than. Ngoai ra, bang
phuong phap nghién ctru hoi ciru tai mot bénh vién
dai hoc duy nhét & Han Quéc, chung t61 da xac dinh
dugc cac yéu td anh huong dén nhing thay doi
trong chién lugc thong khi trong thap ky qua.

Phwong phap

1. Bing cdu héi khdo sdt mivc d¢ nhén biét
cdc chién lwoc thong khi bio vé phoi

Sau khi dugc sy chap thudn ciia hoi dong danh gia
thé ché co lién quan, cac bac s gdy mé trong mot
bénh vién dai hoc da duoc tuyén dung qua email dé
tham gia vao nghién ctru cau hoi nay vao nam 2016.
Céc nha diéu tra da lién hé riéng vai cc bac si gdy
mé va dang ky ho sau khi nhan duoc sy dong y bang
van ban. Tong cong co 82 bac si gdy mé—bao gdm
16 bac si ndi trd ndm thtr nhat va ndm thtr hai, 21
bac sT ndi tri ndm tha ba va nam tha tu, 23 nghién
ctu sinh, 9 trg 1y gido su, 3 pho gido su va 10 gido
su—da tham gia vao cudc khao sat dugc thiét ké dé
danh gia kién thirc ctia ho vé LPV va thyc hanh the
may, bao gdm cai dit V1 va ap dung/khong ap dung
PEEP. Su nghiép lam sang trung binh cua nhiing
ngudi dugc hoi lan lugt 13 2,6 nam (bac si noi tri),
7,8 nam (nghién cuu sinh va trg Iy gido su) va 23,4
nam (pho gido su va giao su).

Phiéu diéu tra gdm 6 cau hoi (Phu lyc 1). 3 cau hoi
dau tién 1a vé cai dat may tho (thé tich khi luu thong
va PEEP) nén dugc sir dung trong mot s tinh
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hudng nhit dinh. Cac cau héi 1, 2 va 3 1an luot hoi
vé cai dat may thé trong phau thuat ndi soi, phau
thuét khong ndi soi va & bénh nhan béo phi. Cau
hoi 4 hoéi liéu nhitng nguoi duge hoi c6 thuong
xuyén ap dung PEEP trong cai dat thong khi ban
dau hay khong. Nhitng ngudi tra 10i 'cd' cho Cau
hoéi 4 dugc coi 1a ap dung PEEP thuong xuyén khi
thiét 1ap may tha.

Vi biét nghia gan ding khac véi biét dinh nghia
chinh x4c nén chung toi cho rang cau tra 10i cua ho
vé LPV c6 thé khac véi kién thirc thuc té cua ho.
Vi vay, trong cac cau hoi tiép theo, chiing toi chia
d6i tuong tra 10i theo 2 tiéu chi. Cau héi 5 1a mot
cau hoi tric nghiém hoi nhiing bién s6 nio ma
ngudi tra 10i cho 1a quan trong nhat trong cai dit
ban dau cua thd may. Tu goc do chién lugc LPV,
cdu tra 101 ding cho cau hoi nay 1a 'chiéu cao' [22-
24]; nhing ngudi tra 16i 'chiéu cao' duoc phan loai
la 'nhom tra 161 dung' va nhitng ngudi chon cau tra
161 khac dugc phan loai 1a 'nhom tra 1oi sai'. Viéc
phan loai nay dugc thyuc hién bét ké cau tra 161 cho
cau hoi 6, cau hoi truc tiép hoi nhitng ngudi duge
hoi liéu ho co biét vé chién luge LPV hay khong.
Nhiing nguoi tra 161 'Co' cho cau hoéi nay duoc coi
1a ¢6 kién thire vé hiéu biét LPV, bét ké cu tra 16i
cta ho cho cdu hédi 5 1a gi va dugc phan loai 1a
'mhém hiéu biét, trong khi nhitng ngudi tra 10i
'khong' duoc phan loai 1a ' nhém chua hiéu biét'.

Pau tién, chung t6i dd diéu tra xem nhém hiéu biét
va nhom khong hiéu biét c6 khac nhau vé cai dat
may thé cho phiu thuat ndi soi, phau thuat khong
ndi soi va bénh nhén béo phi ciing nhu ty 1¢ 4p dung
PEEP thuong quy hay khong. Thur hai, chung toi
xac dinh xem nhom tra 101 dang va nhém tra 161 sai
¢6 khac nhau vé nhitng khia canh nay hay khong.

2. Nghién cwu hoi ciru

Nghién ciru din s6 va thu théap dir li¢u

Sau khi nhan duoc su chép thuan cua hoi déng danh
gia thé ché va mién trir dé c6 duoc sy dong y cia
bénh nhén, ching t6i da truy van co s¢ dit liéu hod
so y té dién tir cia minh cho cac truong hop phau
thuat (phau thuat ndi tra va cac trudng hop nhap

vién trong ngay phau thuat) dudi gdy mé toan than
tai bénh vién dai hoc cua chiing t6i tir ngay 1 thang
1 2004 dén ngay 31 thang 12 nam 2004 va tir ngdy
1 thang 1 nam 2014 dén ngay 31 thang 12 nim
2014. Trong khi 15.982 truong hop phau thuat gy
mé toan than da dugc dang ky vao nam 2004, thi s6
truong hop tuong Ung trong nam 2014 da vuot qua
33.538. Céc tiéu chi loai trir nhu sau: tudi < 19 tudi;
phiu thuat tim va 16ng nguc; khong du dir lidu y té;
hon 1 thu thudt gdy mé khi nhap vién; thé may
trudc phau thuat; va chan doan bénh phéi tic nghén
man tinh hodc cac bénh duong ho hap khac. Dé
phan tich phan nhom, cac bénh nhan dugc phan loai
theo loai phﬁu thuat - ndi soi, mé bung, dau va cb,
chinh hinh, tiét niéu, cot séng va cac phe:lu thuat
khac. Dit liéu lién quan dén gay mé duoc lay tir hd
so bénh an dién tu.

Quin Iy may thé va tinh toan cac bién hé hap

Thong khi co hoc duge ap dung bang nhiéu loai
may gay mé GE Healthcare (Madison, WI, USA)
hodac Driager (Driagerwerk AG, Liibeck, Duc).
Trong thoi gian nghién clru, cac mo hinh sau da
duoc st dung tai td chic cua chung t6i: Datex-
Ohmeda va Avance Carestation (GE Healthcare);
Jesus and Apollo (Driger). Ché d6 may tho, PEEP
va cai dat may thé (Vr va nhip thd) dugc chon theo
quyét dinh cta bac si gdy mé tham gia. P6i vi mdi
bénh nhén, chiing t6i da ghi lai cac gia tri ban dau
cia Vr tho ra, nhip thd va PEEP sau khi gy mé
toan than. Chi céc cai dit ban dau dugce st dung dé
phan tich vi c6 nhiéu yéu t6 khong dugc kiém soat
trong mot nghién ctru hdi ciru nhu vay.

Chung t61 da tinh V1/kg va Vi/kgIBW; IBW duoc
tinh theo cong thuc sau [18].

Bénh nhan nam: IBW (kg)=50+2,3 (chiéu cao
[inch] — 60).

Bénh nhan nit: IBW (kg)=45,5+2,3 (chiéu cao
[inch] — 60).

Chung t6i da xac dinh Vr> 10 mL/kg IBW va/hodc
PEEP <5 cmH;O la khong phai LPV [20, 25, 26]
va PEEP >5 cmH;O la stir dung PEEP [23], phu hop
v6i két qua cua cac nghién ctru trude day.
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Pinh gia nguy co trweée phiu thuit

Nguy co chung trudc phau thuat duoc danh gia dua
trén diém s tinh trang thé chat ASA, tudi, gidi tinh
va chi s6 khéi co thé (BMI).

Két hop diém xu hwéng

Cai dat may tho, chang han nhu Vt va PEEP, dugc
xéc dinh dua trén chiéu cao, cin nang, tudi va gidi
tinh ctia bénh nhan [27]. Vi phan tich trudc cia
ching t6i luu ¥ rang c6 sy khac biét dang ké vé
chiéu cao va gidi tinh giita cac nhom nam 2004 va
2014, nén ky thuat ddi sanh diém xu hudng (PS,
propensity score) da duoc ap dung dé lam giam tac
dong gop cua chiéu cao va gidi tinh. Viéc tinh toan
PS bao gom nhimg diéu sau: (1) sir dung md hinh
logit dé khop cac bién (chiéu cao va gidi tinh) bang
cach coi nhém nam 2014 1a nhom diéu tri va (2) xac
suat du doan, duoc goi 1a PS. Két hop PS di dugc
trién khai dé ghép nhom 2004 v&i nhdém 2014 trong
pham vi 0,01. Khong c6 sy khac biét dang ké vé

chiéu cao va giéi tinh gitra cic nhom 2004 va 2014
sau khi hoan thanh so khop PS. Tong cong, 818
bénh nhan phu hop trong mdi nhom da duge s
dung trong phan tich cudi cung (Hinh 1).

Phin tich thong ké

Dt li¢u md ta dugc trinh bay dudi dang gia tri trung
binh £ SD hoic trung binh (IQR [pham vi]). Pé so
sanh giita cac nhom, bai kiém tra chi binh phuong
duoc st dung cho cac bién phan loai va bai kiém
tra t-Student's test hodc bai kiém tra Wilcoxon—
Mann—Whitney dugce stt dung cho cac bién lién tuc.
Céc yéu t6 anh hudng dén cai dat Vr dugc xac dinh
bang phén tich hdi quy. Phan tich hdi quy bdi bao
gdm cac bién sé nhu phiu thuat noi soi, béo phi va
tu thé nam sap trong khi phau thuat, di dugc ching
minh 1 ¢6 anh huong dén LPV trong cac nghién
ctru trude day [10-16]. Tat ca cac phan tich thong
ké duoc thyuc hién bang SPSS Statistics 23 (IBM
SPSS Statistics for Windows, IBM Corp, Armonk,
NY, USA).

33538 patients
(2014)

1245 patients excluded
(cardiothoracic surgery)

L 4

5236 patients excluded
(pediatric surgery)

_| 26051 patients excluded

(missing data)

g

15982 patients
(2004)
1450 patients excluded |
(cardiothoracic surgery)
904 patients excluded |
(pediatric surgery)
12536 patients excluded
(missing data) )
1002 patients

1006 patients

Propensity matching

L 4

818 patients

L

818 patients

Hinh 1 Luu do tuyén dung bénh nhan da trai qua phdu thudt gdy mé toan than vao nam 2004 va 2014 tai mot

trung tam duy nhat
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Két qua
1. Khdo sdt bang bing ciu héi

Viéc ap dung LPV trong qua trinh gdy mé toan than
thay d6i tiiy theo nhan thirc vé LPV ciia cac bac si
gdy mé. Trong khi 73 nguoi tra 101 rang ho biét vé
LPV, 8 ngudi thi khong; 1 trong s6 cac nghién ciru
sinh da khong tra 161 cau hdi nay. Trong mot cau
hoi trac nghiém, c6 63 ngudi chon céu tra 10i ding
va 19 nguoi chon cau tra 1061 sai. Khong c6 sy khac
biét dang ké vé ty 1¢ phan traim d6 chinh xac giita
nhém c6 hiéu biét va nhom khong ¢ hiéu biét
(58/73 [79,5%] so v&i1 5/8 [62,5%]; p=0,367; ty 1¢
chénh I¢ch [OR]=2,32 [95 % CI, 0,50-10,82]).
Sw khac biét giita nhém hiéu biét va nhém
khong hiéu biét

Céc bac sT gdy mé c6 kién thic hiéu biét vé LPV
(nhém hiéu biét) da ap dung LPV thudong xuyén
hon trong qua trinh gy mé toan than so vdi nhitng

ngudi khong cé kién thirc vé LPV (nhom khong
hiéu biét; Bang 1). Trong s6 cac trudng hop phiu
thuat ndi soi, V1 trung binh/kg IBW ¢ nhoém hiéu
biét thip hon so v6i nhém khong hiéu biét, & mirc
8,2 (8,0-9,2 [7,1-10,3]) so v6i 9,2 (9,1-10,1 [7,6—
10,1]) mL/kg; (p=10,033).

Céc bac si gdy mé co kién thirc vé hiéu biét thong
khi bao vé phi (LPV) (nhém c6 hiéu biét) ap dung
LPV thuong xuyén hon trong qua trinh gady mé toan
than so voi nhitng nguoi khong co kién thic vé
LPV (nhom khong c6 hiéu biét).

Ty 1& ngudi duoc héi 4p dung PEEP trong phau
thuat ndi soi & nhom hiéu biét cling cao hon so véi
nhom khong hiéu biét; trong s6 73 ngudi duge hoi
trong nhom hiéu biét, 69 nguoi tra 10i rang ho ap
dung PEEP trong phau thuat ndi soi, trong khi chi
¢6 5 trong sd 8 ngudi duoc hoi trong nhoém khong
hiéu biét tra 10i rang ho ap dung PEEP (69/72
[95,8%] so véi 5/8 [62,5%]; p=0,012; ty s6 chénh
[OR]=13,80 [CI 95%, 2,19-86,88]).

Bang 1 Mbi quan hé kién thirc vé chién luoc thong khi bao vé phdi v6i Vr va PEEP

Khong hiéu biét Hiéu biét p-value  OR (95% CI)
No. 8 73
Bac sindi tri nam 1 & 2 3 13 0.014
Bac sindi tri nam 3 & 4 0 21
Nghién cttu sinh 1 21
Tro 1y gido su 0 9
Pho Gido su & Gido su 4 9
Vr trong phau thuat ndi soi (mL/kg IBW) 9.22 (9.07-10.09) | 8.20(7.99-9.22) 0.033
PEEP trong phau thuat ndi soi, n (%) 5/8 (62.5%) 69/72 (95.8%) 0.012 13.80
(2.19-86.88)
Vr trong phau thuat khong noi soi (mL/kg 6.79 (6.10—-7.55) | 6.92 (6.29-7.61) 0.533
IBW)
PEEP trong phau thuat khong noi soi, n (%) 5/8 (62.5%) 62/73 (84.9%) 0.136 3.38 (0.71-16.23)
V1 & bénh nhan béo phi (mL/kg IBW) 8.34 (7.1-9.1) 7.58 (7.58—8.49) 0.571
PEEP ¢ bénh nhan béo phi, n (%) 6/8 (75.0%) 67/71 (94.4%) 0.110 5.58 (0.84-37.02)
PEEP thong thuong 4/8 (50%) 65/73 (89.0%) 0.015 8.13 (1.69—-38.90)

Vi, thé tich thiy triéu; PEEP, dp luc dwong cudi thi thé ra; OR, ty 1¢é chénh; IBW, trong luong co thé 1y tuong; CI,

khodng tin cdy
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Nhom hiéu biét st dung PEEP thuong xuyén hon
so voi nhom khong hiéu biét vé sb lugng nguoi tra
161 thuong xuyén ap dung PEEP trong khi gy mé
(65/73 [89,0%] so v6i 4/8 [50,0%]; p=0,015; OR=
8,13 [CI 95%, 1,69-38,90]). Muc PEEP (trung vi
(pham vi lién viing)) 4p dung trong phau thuat noi
soila5,0(5,0,5,0) 6 ca hai nhém. Trong cac truong
hop phﬁu thuét khong ndi soi, khong c6 su khac biét
dang ké gitra nhom c6 hiéu biét va khong co hiéu
biét vé Vr/kg IBW trung vi, & muc 6,9 (6,3-7,6
[5,9-8,6]) so véi 6,8 (6,1-7,6 [6,0— 7,6]) mL/kg
(p=0,533) hodc ap dung PEEP (62/73 [84,9%] so
voi 5/8 [62,5%]; p=0,136; OR=3,38 [CI 95%,
0,71-16,23]; Bang 1). Muc do PEEP 4p dung trong
phﬁu thuat khong noi soi cling 1a 5,0 (5,0, 5,0) 6 ca
hai nhém. Trong truong hop bénh nhan béo phi,
khong co su khac biét dang ké giita nhom co hiéu
biét va nhom khéong c6 hiéu biét vé Vi/kg IBW
trung binh, & muc 7,6 (7,6-8,5 [6,3—10,4]) so voi
8,3(7,1-9,1 [6,4-9,1]1]) mL/kg (p=0,571) hoac ap
dung PEEP (67/71 [94,4%] so voi 6/8 [75,0%];
p=0,110; OR=5,58 [CI 95%, 0,84-37,02]. Muc
PEEP 4p dung ¢ nhiing bénh nhan béo phi trong
nhom hiéu biét va nhom khong hiéu biét 1an luot 1a
5,0 (5,0, 7,0) va 5,0 (5,0, 5,50) (p=0,219).

Sw khac nhau gitta nhom tra 1oi ding va nhém
tra loi sai

Bac si gdy mé chon cau tra 101 dung cho cau hoi
trac nghiém (nhém tra 10i dung) ap dung Vr/kg
IBW thap hon so vi nhitng ngudi chon cau tra 10i
sai (nhom tra 10i sai; Bang 2). Trong sd cac truong
hop phau thuit ndi soi, Vr/kg IBW trung binh &
nhém tra 151 diing thap hon so véi nhom tra 10i sai,
¢ muc 8,4 (7,8-9,2 [6,9-9,8]) so véi 9,6 (8,8-10,2
[8,2—-12,1]) mL/kg (p< 0,001). Trong trudng hop
bénh nhan béo phi, V1/kg IBW trung binh & nhom
tra 101 ding thap hon & nhém tra 10i sai, & mirc 7,8
(7,6-8,3 [6,1-9,1]) so vdi 8,8 (7,6-9,1 [6,4-12,1])
mL/kg (p=0,014). Tuy nhién, trong céc truong hop
phau thuat khong ndi soi, khong cé su khac biét
dang ké giita nhom tra 101 diing va nhom tra 161 sai
vé V1/kg IBW trung binh, & muc 7,1 (6,3-7,5 [5,7—

8,5]) so voi 6,7 (6,0-7,3 [ 6,0-8,2]) mL/kg
(p=0,109). Muc d0 PEEP ap dung tuong duong
giita 2 nhom ddi vai cac trudng hop phiu thuat noi
soi, khong phau thuat ndi soi va bénh nhan béo phi
lan luot 14 5,0 (5,0, 5,0), 5,0 (5,0, 5,0) va 5,0 (5,0,
7,0).

Bac s gdy mé chon cau tra 161 dung cho cau hoi
trac nghiém (nhom tra 10i déng) 4p dung V1/IBW
thap hon so v&i nhimg nguoi chon cau tra 10i sai
(nhoém tra 10 sai). Nhom tra 1oi ding bao gdm
nhiéu nguoi tra 10i thuong xuyén ap dung PEEP
trong khi gdy mé hon nhém tra 101 sai (57/63
[90,5%] so wvéi 13/19 [68,4%]; p=0,027;
OR =4,39 [95% CI, 1,22— 15,80]). Trong s6 62
ngudi tra 101 trong nhém hiéu biét, 60 nguoi tra 10
rang ho ap dung PEEP cho bénh nhan béo phi,
trong khi 14 trong s6 18 ngudi tra 10i trong nhém
tra 10i sai tra 10i rang ho 4p dung PEEP (60/62
[96,8%] so voi 14/18 [77,8 %]; p=0,021; ty sb
chénh [OR]=8,57 [CI 95%, 1,43-51,56])).

2. Nghién ciru héi civu

Trong s6 15.982 truong hop phiu thuat gdy mé toan
than nam 2004, 1450 truong hop lién quan dén
phau thuat tim mach, 994 truong hop lién quan dén
phau thuat nhi khoa va 12.536 truong hop co dir
liéu bi thiéu hodc khong déy da; do do6, nhiing
truong hop nay déu bi loai trir. Nhom 2004 cudi
cung bao gébm 1002 trudng hop. Trong sd 33.538
ca phau thut gdy mé toan than nim 2014, c6 5236
ca phau thuat nhi khoa, 1245 ca phiu thuat tim 1ong
nguc va 26.051 ca thiéu hodc khong dua dit liéu. Sau
khi loai trir nhiing trudng hop nay, nhém nam 2014
cubi ciing bao gom 1006 truong hop.

Nhan khiu hoc

Sau khi d6i sanh PS ctia bénh nhan giita cac nhom
nam 2004 va 2014, khong cé su khac biét dang ké
nao vé dir liéu nhan khau hoc — bao gém can nang,
chiéu cao, tudi va gidi tinh — giita 2 nhém (Bang
3). Cubi cung, 818 trudng hop trong mdi nhom
dugc dua vao dé phén tich 1an cudi.
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Béang 2 Su khac biét trong cai dat Vr va PEEP giita cac nhom tra 161 dung va sai

Khong hiéu biét ~ Hiéu biét p- OR (95% CI)
value
No. 19 63
Béc singi tra nam 1 & 2 3 13 0.040
Bac sindi tri nam 3 & 4 4 17
Nghién ctru sinh 3 20
Tro ly gido su 1 8
Pho Gido su & Gido su 8 5
Vr trong phau thuat noi soi (mL/kg IBW) 9.64 (8.81-10.25) | 8.37(7.79-9.22) | <0.001
PEEP trong phau thuét noi soi, n (%) 16/19 (84.2%) 59/62 (95.2%) | 0.138 | 0.27 (0.05-1.47)
Vr trong phau thut khong noi soi (mL/kg 6.72 (6.04-7.30) | 7.06 (6.29-7.55) | 0.109
IBW)
PEEP trong phau thuat khong noi soi, n (%) 14/19 (73.7%) 54/63 (85.7%) | 0.296 | 2.14 (0.62-7.41)
V1 & bénh nhan béo phi (mL/kg IBW) 8.80 (7.58-9.10) | 7.81 (7.58-8.34) | 0.014
PEEP ¢ bénh nhan béo phi, n (%) 14/18 (77.8%) 60/62 (96.8%) | 0.021 | 8.57 (1.43-51.56)
PEEP thong thuong 13/19 (68.4%) 57/63 (90.5%) | 0.027 | 4.39 (1.22-15.80)

VT, thé tich thuy triéu; PEEP, ap luc duong cudi thi thé ra; OR, ty I¢ chénh; IBW, trong luong co thé ly tuwong, CI,

khodng tin cdy

Céc bénh nhan dugc phan loai theo loai phﬁu thuat.
Phan loai bénh nhan nim 2004 nhu sau: phau thuat
ndi soi (n=83), phau thuat md bung (n=224), phau
thuat dau co (n=228), ph?lu thuat chinh hinh
(n=58), phiu thuit tiét niéu (n=44), phiu thuit cot
song (n=69) va cac phau thuat khic (n=112).
Phan loai bénh nhan trong nam 2014 nhu sau: phau
thuat noi soi, (n=132), phau thuit md bung
(n=70), phdu thuat dau c6 (n=350), phau thuat
chinh hinh, (n=127), phiu thuat tiét niéu ( n=46),
phau thuat cot song (n=17) va cac phiu thuat khac
(n=76).

Tién trién cia LPV

C6 su gia ting dang ké s6 lugng bénh nhan dung
LPV (Vr<10 mL/kg IBW va PEEP >5 cm H,0O) tur
nam 2004 dén 2014 (0/818 [0,0%] so véi 280/818
[34,2%]; p< 0,001).

Thé tich khi luu théng

Vr trung binh tuyét d6i da giam trong khoang thoi
gian 10 ndm (2004 so vai 2014: 559,6 = 80,9 so voi
475,6 £59,5mL; p< 0,001). Tuong tu, Vr/kg IBW
trung binh da giam tir naim 2004 dén nam 2014 (9,9
[1,4] so védi 8,4 [1,0] mL/kg; p< 0,001; Bang 3).
Tt ndm 2004 dén 2014, s luong bénh nhan tho
may véi Vr>10 mL/kg IBW di giam dang ké
(356/818 [43,5%] so voi 48/818 [5,9%]; p<
0,001). Trong ca ndm 2004 va 2014, c6 mdi tuong
quan d4ng ké gitra Vr va IBW (p< 0,01), v6i mbi
twong quan manh hon vao nim 2014 (R?: 0,49 so
v6i 0,37; Hinh 2).

O nhitng bénh nhan béo phi (BMI> 30 kg/m?) [28],
Vr trung binh da gidm trong khoang thoi gian 10
nam (2004 so vai 2014: 583,1 + 99,1 so véi 504,5
+74,5mL; p< 0,001); VT trung binh/kg IBW ciing
cho théy muc giam tuong tu (10,7 = 1,5 so véi 8,9
+ 0,9 mL/kg; p< 0,001).
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Bang 3 So sanh dir liéu nhan khau hoc va 1am sang giita cac bénh nhan dugc phiu thuat giy mé toan than nim

2004 va 2014
Tham s6 2004 (n=818) 2014 (n=818) p-value
Tudi 50.1+15.1 49.4 +16.7 0.320
Gi6i tinh 372: 446 374: 444 0.921
Trong lugng (kg) 62.4+10.8 62.8 +£12.3 0.420
Chiéu cao (cm) 1633 +8.3 163.2+8.3 0.820
Phan loai ASA (1 hoic 2 so v6i 3 hoic 4) 645: 173 649: 169 0.808
BSA (m?) 1.68+0.17 1.68+0.19 0.718
Phiu thuat ndi soi (%) 83 (10.1%) 132 (16.2%) <0.001
Phau thudt bung mé (%) 224 (27.4%) 70 (8.6%)
Dau va c6 (%) 228 (27.9%) 350 (42.8%)
Chinh hinh (%) 58 (7.1%) 127 (15.5%)
Tiét niéu (%) 44 (5.4%) 46 (5.6%)
Phau thuét cot séng (%) 69 (8.4%) 17 (2.1%)
Phau thuat khac (%) 112 (13.7%) 76 (9.2%)
Nam sép (%) 60 (7.3%) 14 (1.7%) <0.001
Vr (mL/kg IBW) 9.9+ 1.4 84+1.0 <0.001
V1 (mL/kg ABW) 9.1+13 77+1.1 0.001
Vr (mL) 559.6 + 80.9 475.6 +59.5 <0.001
PEEP, N (%) 1 (0.0%) 381 (46.6%) <0.001
Théng khi bao vé phdi, N (%) 0 (0.0%) 280 (34.2%) <0.001

BSA, dién tich bé mat co thé,' Vr, thé tich thuy triéu; IBW, trong luong co thé ly tuong; ABW, trong luong co thé da diéu
chinh; PEEP, dp lyc dirong cudi thi tho ra; Cdc gid tri dé cdp dén gid tri trung binh (SD) hodc 56 (ty I¢, %)

Sau khi phén tich hdi quy, trong ca hai nim 2004
va 2014, chiéu cao, can nang va gidi tinh nam la
nhitng yéu t6 nguy co 1am ting Vr. Tu thé ndm sip
khong lién quan dén V. Nguoc lai, phau thuat noi
soi 1a yéu tb lién quan dén giam Vr, so véi phiu
thuét khong ndi soi, vao nam 2004; tuy nhién yéu
t6 nay khong anh huéng dén Vr trong nim 2014
(Bang 4).

PEEP

Viéc sir dung PEEP d ting dang ké tir nim 2004
dén nam 2014 (1/818 [0,0%] so vo&i 381/818

[46,6%]; p< 0,001; Bang 3); xu huéng nay cling
thay & nhitng bénh nhan béo phi (0/32 [0%] so véi
21/38 [55,3%]; p<0,001). Cac gia tri PEEP trung
binh cua tit ca bénh nhan va cta bénh nhan béo phi
trong nam 2014 1an luot 1a 0,0 (0,0-5,0) va 5,0
(0,0-5,0). Khong co su khac biét dang ké trong viéc
st dung PEEP giira nhitng bénh nhan trai qua phau
thuat ndi soi va phau thuat mé bung vao nam 2014
(57/124 [46,0%] so vai 36/66 [54,5%]; p=0,260).
Céac gia tri PEEP trung vi (pham vi lién vung) trong
phﬁu thuat noi soi va phﬁu thuat m¢ bung nam 2014
lan Iuot 13 5,0 (0,0-5,0) va 5,0 (3,0-5,0).
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Hinh 2 Mdi quan hé giita trong lirong co thé Iy twong (IBW) va thé tich khi leu théng (Vi) gitka cdc bénh nhén
dwoc chon tir nam 2004 va 2014. Cai dat Vr nam 2004 cao hon so véi nam 2014. R: hé s6 twong quan. R*: hé

s0 xdc dinh

Thao luan

Phat hién chinh ctia nghién ctru nay la cac bac si
gdy mé biét vé LPV di ap dung LPV thudng xuyén
hon trong qua trinh gdy mé toan than so véi nhiing
ngudi khong biét vé LPV. Nhimng két qua nay cho
théy kién thuc vé chién luge LPV ¢6 lién quan tryc
tiép dén viéc thuc hién nod va co thé giai thich mo6
hinh st dung LPV tang 1én trong gdy mé toan than.
Do d6, nghién ctru nay cung cip thém bang ching
hd tro vé tac dong cia gido duc va phan hoi lam
giam thé tich khi luu thong trung binh trong phiu
thudt va cai thién ty 1¢ st dung LPV [21].

Chung t6i di tién hanh mot cude khao sat bang cau
hoi véi gia dinh rang kién thirc vé LPV cua céc bac
si gdy mé s¢ anh huodng dén viéc thuc hién LPV
trong phong md. Phan 16n cac bac si gdy mé dugc
khao sat vao ndm 2016 tra 101 rang ho biét vé LPV.
Hau hét nhitng nguoi dugc hoi tra 16i rang ho
khong biét vé LPV 14 bac si noi tra nam thir nhat va
thir hai va bac si gy mé cap cao. Cac nhém hiéu

biét va khong hiéu biét thé hién sy khac biét dang
ké trong cai dit Vr va PEEP trong phau thut noi
soi. Hai nhom ciing khac nhau vé viéc ap dung
PEEP thuong xuyén; tuy nhién, khong c6 su khac
biét c6 y nghia thong ké vé cai dat Vr va PEEP
trong phau thuat khong noi soi va trong truong hop
bénh nhan béo phi.

Vi Vr trong LPV dua trén IBW [22-24] va IBW
duoc xac dinh theo gidi tinh va chiéu cao, nhiing
ngudi tra 10i da chon 'chiéu cao' cho cdu hoi 5 (mot
cau hoi tric nghiém) c6 thé duoc coi 1a hiéu hiéu
biét vé IBW. Ty 1¢& ciu tra 16i ding cho cau hoi nay
cao (63/82 [76,85%]) va bac si giy mé cap cao co
ty 1& cau tra 1oi dung cho cau hoi tric nghiém nay
thap nhat (5/13 [38,5%]). Nhom tra 1oi dang va
nhom tra 101 sai (vé cau hoi nay) ciing cho thay sy
khac biét ddng ké vé cai dit Vi/kg IBW trong phiu
thuat ndi soi va trong truong hop bénh nhan béo
phi. Tuy nhién, khong c6 su khac bi¢t cé y nghia
thong ké vé cai dat Vr/kg IBW trong phiu thuat
khong ndi soi.
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Bang 4 So sanh cac yéu t6 lién quan dén thé tich khi luu thong & nhitng bénh nhan dugc phau thuat gdy mé

toan than nam 2004 va 2014

Tidal Volume (2004) Tidal Volume (2014)
Beta p-value Beta p-value
Loai phau thuat: Phau thuat ndi soi (so v&i phau thuat khong | —22.09 0.001 —.6.15 0.319
ndi soi)
Tu thé: Nam sép (so v6i tu thé nam sép) 11.57 0.145 1.75 0.909
Gi6i tinh: N (so voi nam) —22.57 0.003 —29.66 0.001
Tudi —-0.19 0.203 —0.31 0.052
Céan nang 2.86 <0.001 1.98 <0.001
Trong lugng co thé 1y twong 2.36 <0.001 1.80 0.001
R? 0.477 | 0.621

Nam 2004, Vi c6 lién quan dén phau thudt ngi soi ciing nhw gidi tinh, chiéu cao va cdn nang; ngwoc lai, vao nam 2014,
chi co gioi tinh, chiéu cao va can nang co lién quan dén V. Tu thé nam sap khong lién quan den Vr

Beta: hé sé hoi quy
R’: hé 56 xdc dinh

Bénh nhan thira can va béo phi thuong c6 Vr 16n
hon so véi bénh nhén c6 trong lugng co thé binh
thudong. Do d6, nhan thirc & hon vé lya chon Vr
phtt hop trén co s¢ IBW rat duge khuyén khich &
nhitng bénh nhan nhu vay [13]. 'Bénh nhan béo phi'
trong bang cau hdi clia chung t61 1a mét bénh nhan
cuc ky béo phi véi chi s6 BMI 14 41,52 va nhom tra
101 diing da ap dung Vr tuong ddi thp, ngay ca &
bénh nhéan nay. Mot s6 nghién ctru da bao cao rang
LPV ciing c6 thé 1am giam cac bién chimg phoi
trong phﬁu thuat ndi soi [10, 14, 29]. Nguoi ta da
chimg minh ring LPV c¢6 thé lam giam chén thuong
khi 4p va viém phdi, dong thoi cai thién qua trinh
oxygen hoa sau phau thuét ngay ca d6i voi nhimng
bénh nhan dugc phiu thuat ¢ tu thé nam sap [15,
30]. Ca nhom quan niém va nhom tra 1oi dung déu
ap dung Vr thip hon so v6i nhom khong quan niém
va nhom tra 16i sai trong cac truong hop phau thuat
ndi soi. Nguoc lai, bénh nhan trai qua phau thuat
khong ngi soi trong bang cau hoi cua chung toi la
mot bénh nhan gy véi chi sé6 BMI 1a 18,12, va do
d6 khong co sy khac biét dang ké vé Vr/kg IBW
theo nhan thirc vé chién luge LPV. Nhimng két qua
nay cho thay kién thirc vé chién lugc LPV c6 lién
quan truc tiép dén viéc ap dung LPV trong giy mé

toan than. Thiéu gido duc va kién thirc ¢6 thé 1a tro
ngai cho viéc ap dung LPV trong thuc té.

Dao tao ndi tru khoa gay mé tai co sé ciia chiing toi
bao gom khoa hoc chiam soc dic biét (ICU). Trong
ICU, LPV la phuong phép diéu tri tiéu chuan cho
ARDS; chién lugc nay ciing duoc ap dung rong rai
¢ nhitg bénh nhan mic cac bénh khac ngoai
ARDS. Bénh nhén dugc hudng dan nhiéu lan dé
dat Vr tr 6-8 mL/kgIBW trong khi thé may & bénh
nhan nguy kich. Ngoai ra, mdi may thd déu mang
mot biéu dd véi cac gia tri V/kg IBW duoc tinh
toan trude, duoc bao céo 1a rat hitu ich trong viéc
ngan ngua thong khi voi Vr cao [31]. Nguoi ta cho
rang qua trinh dao tao nay s& anh hudong dén viéc
thyc hanh thong khi trong phong mé. Tuy nhién,
hau hét cac bac si gdy mé tham gia tai co sé cua
chung t6i khong tham gia hoc nhu cac bac si tai
ICU, ma danh riéng cho phong mé. Do d6, ho ¢6
thé khong c6 co hoi dé c6 dugce kién thirc v& LPV.

Theo nghién ctru hdi ctru cia chung t6i, ngay ca
trong nam 2014, chién lugc LPV van chwa duoc
trién khai day du trong phong diéu hanh tai to chirc
ctia chung toi. Tuy nhién, viéc ap dung LPV chéc
chan d tang 1én [20]. C6 nhiéu bang ching vé hidu
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qua cua LPV trong qua trinh gady mé toan than [9,
32]. Cac phan tich tong hop gan day vé cac thir
nghiém ngiu nhién c6 ddi ching da chimg minh
rang, so v&i phau thuat khong c6 LPV (Vr cao [> 10
mL/kg] va khong c6 PEEP), cac chién lugc LPV
trong phiu thuat lién quan dén Vr thip (6-8
mL/kgIBW), PEEP cao (> 5 cmH20), va cac thao
tac huy dong khong lién tuc c6 lién quan dén viéc
giam dang ké vé mit thong ké ty 1& xep phdi sau
phiu thuat, nhiém trang phdi va ton thuong phdi
cap tinh [1, 26, 33]. Béi vi kién thirc nhu vy dang
tré nén phé bién, viée ap dung chién lugc LPV da
tang lén.

Thuong c6 sy cham tré trong viéc phd bién kién
thirc tir thoi diém phat hién ra bang chimng méi cho
dén khi thuc hién nd trong thuc hanh 1am sang [34].
Trinh d hoc vén va kién thurc hién tai c6 thé 1a mot
yéu t6 gop phan tao nén khoang cach giita thuc tién
Iy thuyét tot nhat va ung dung thuc té cia n6. Da
thiéu su 4p dung nhanh chéng va rong rai chién
lugc LPV trong diéu tri ARDS, trong d6 cac nghién
ciru trude day da chung minh sy khac biét trong
thuc hanh véi kinh nghiém, kién thuc va vi tri cta
bac si lam sang [35-37].

Trén thuc té, cac nghién ctru trude day di bao cdo
rang cic ky ning gdy mé—bao gdm dat ndi khi
quan va dat 6ng thong dong mach va duong trung
tam—co thé duoc cai thién bang cach tich Iy kinh
nghiém va gido duc thong qua céc hoi thao [38-40].
Ngoai ra, trong cac chién lugc LPV, su thiéu hut
kién thirc vé viéc sir dung Vr thap cho ARDS la
phd bién va thay dbi tiiy theo loai hinh va kinh
nghiém cua nguoi cham séc. Mot nghién ciru dua
trén khao sat vé thong khi Vr thip ¢ bénh nhan mic
ARDS di bao cao nhan thic vé cac rao can thap
hon va diém kiém tra kién thirc cao hon giita cac
nghién ciru sinh va bac si diéu tri so vai thue tap
sinh va bac si ndi tra [37]. Cac nghién clru trudc
day ciing da ching minh ring viéc sir dung chién
lugc Vr thap ting 1én sau phan hoi va gido duc lién
quan dén viéc trinh bay cac cai dat thong khi thyc
té va thao luan vé cac ly do tiém nang cho viéc
khong sir dung Vr thap [36, 41, 42]. Trong mot
nghién ctru gan déy, ciing nhu trong ICU, gido duc

va phan hoi dugc cho 14 can thiét dé ap dung LPV
trong gdy mé toan than [21].

Trong nghién ctru hdi ctru ctia ching t6i, ty 1¢ phan
tram cac truong hop lién quan dén LPV trong phiu
thuat (V1< 10 mL/kgIBW va PEEP >5 cmH>0) da
taing dang ké trong khoang thoi gian 10 nam.
Nhiing két qua nay tuong ng voi nhitng nghién
ctru trude d6. Trong mot nghién ciru hdi ciru kéo
dai 5 nam, Hess va cong su da bao céo giam ty 1€
bénh nhan dugc thd may véi Vr>10 mL/kgIBW
va khong c6 PEEP trong khi gady mé toan than [18].

Trong nghién ctru hién tai, Vr/kg IBW trung binh
& nhitng bénh nhan béo phi (BMI>30 kg/m?) da
giam dang ké tir nam 2004 dén 2014, trong khi mtrc
su dung PEEP trong phan nhom nay da tang lén
dang ké. Két qua phan tich hdi quy cho thay cé su
khac biét dang ké vé cac yéu té anh huong dén cai
dat Vr gitra 2 thoi diém nghién ciru. Nam 2004, Vr
¢6 lién quan dén phau thuat noi soi ciing nhu gidi
tinh, chiéu cao va can nang; ngugc lai, vao ndm
2014, chi c6 gioi tinh, chiéu cao va can nang co6 lién
quan dén Vr. Tu thé nim sap khong lién quan dén
Vr.

Nam 2004, céac bac si gdy mé c6 xu hudéng dat Vr
thap hon trong phau thuat ndi soi so voi cac phiu
thuat mo khac (530,5 [69,3] so véi 553,6 [69,6]
mL; p=0,010). Mot 161 gidi thich kha di cho xu
hudng nay 1a Vr chic chian dugce dit & muc thip
trong phau thuat noi soi, trong d6 ap luc hit vao
dinh tang 1o rét [43, 44]. Nguogc lai, vao ndm 2014,
khong c6 sy khac biét vé Vr gitta phau thuat noi soi
va phau thuit mé bung (482,3 [62,8] so v6i 486,4
[64,0] mL; p=0,660). Kién thirc vé LPV di duoc
céc bac si gdy mé chip nhan va chién lugc LPV da
duoc ap dung thuong xuyén hon trong phau thuat
mo. Sy thay di trong cai dat may thé trong phiu
thuat mo dudng nhu da giam khi sé lugng va mirc
dd quen thudc voi phau thuat ndi soi ting 1én trong
khoang thoi gian 10 nam [45]. Nhitng xu hudng
nay co thé dugc hiéu 1a phéan anh nhan thuac dugc
cai thién vé LPV trong gy mé toan than.
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Nghién ctru hién tai c6 mot s6 han ché. Dau tién,
cac bang cau hoi dugc trao cho cac bac s gy mé
chu yéu la tré, trong do hau hét s& duoc dao tao
trong ky nguyén LPV. Cac cau tra 161 cho cac cau
hoi va thuc hanh thuc té co thé khac nhau [37],
trong d6 quyét dinh quan 1y bénh nhan s& phu thudc
vao cac bac si gy mé cap cao. Thu hai, dinh nghia
vé LPV (V1< 10 mL/kg IBW va PEEP >5 cmH,0)
trong nghién ctru cua ching t6i—mac du dua trén
cac nghién cuu trude day [20, 25, 26] ¢ nhitng bénh
nhan khong bi ton thuong phdi cip tinh dugc gay
mé toan than—Ia tuy tién va khac véi dinh nghia
hudéng dan diéu tri ARDS tiéu chuin. Thir ba,
nghién ciru hdi cru nay lién quan dén nhiéu yéu t6
dong thoi khong kiém soat dugc—bao gdm lugng
dich dua vao, thoi gian phau thuit, san phém mau,
loai phau thuat va dich truyén tinh mach—khong
thé kiém soat dugc trong loai nghién ciru nay. Do
d6, chung t6i chi sir dung cai dit may thé ban dau
dé phan tich. Cudi ciing, nghién ctru nay chi lién
quan dén mot trung tim duy nhat & Han Qudc. Do
d6, nhiing ngudi tra 101 trong nghién ciru bang cau
hoi nay co thé khong dai dién cho s luong 16n hon
cac bac si gdy mé. Trong nghién ctru hdi ciru nay,
khong thé xac dinh liéu két qua cua chung t6i co
thé 4p dung cho mét to chirc khac & Han Quéc hay

khong. Tuy nhién, nghién ctru bang cau hoi nay co
y nghia & chd ching toi da liét ké day du phan 1on
cac bac si gy mé phu trach gady mé trong hon mot
thap ky da tham gia khao sat va phan hoi cua cac
béc si gdy mé & tat ca cac cap da duoc sir dung trong
phan tich. Ciing can luu y rang co rét it nghién ctu
vé mbi quan hé giira nhan thic vé LPV va viéc ap
dung chién lugc LPV trong gdy mé toan than. Céc
két qua hién tai cung cidp manh mdi dé hiéu nhimng
thay d6i trong phuong phap gdy mé, bao gém ca
LPV, trong qué trinh giy mé toan than & Han Qudc.

Két ludn

Tom lai, trong mot cudgc khao sat béng bang cau
hoi, chiing t6i thdy rang cac bac si gy mé biét vé
LPV da ap dung LPV thuong xuyén hon trong qua
trinh gdy mé toan than so vdi nhiing nguodi khong
biét vé LPV. Phat hién nay giai thich két qua nghién
ctru hoi ctru cua chiing t6i, dd chig minh rang viéc
su dung LPV trong qua trinh gdy mé toan than da
tang 1én dang ké trong khoang thoi gian 10 nam.
Cén c6 cac nghién ciru sdu hon danh gia tac dong
ctia LPV trong phau thuat dbi véi két qua 1am sang
va can ¢6 nhiéu nghién ctru hon dé xac dinh hiéu
qua ctia gido duc LPV trong phau thuat.
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