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Céng thiic Cho 1lp 8 g ché pham

- Dexamethason acetal s vaasis tmaasim i wid .4 mg

- Cloramphenicol..... e 160 mg

- Ta dugc ( Cremophor Asg CremOphor As, Glycerm Propylen glycol Cetyl alcohol, Titandioxyd ,
Butyl hydroxy toluen , Acid stearic , Nipazin , EDTA ) viia dU.. oo 8 @

Dudc Iuc hoc : Trangala - a la thuéc két hop gitia Cloramphenicol 1a mét khang sinh kim khuén
c6 pham vi cédng hiéu rong va Dexamethason la mot Corticoid manh,

- Dexamethason la fluomethylprednisolon, glucocorticoid tdng hop, hau nhu khéng tan trong
nudc. Cac glucocorticoid tac dung bang cach géan két vao thy thé mang té bao, chuyén vi vao
nhan t& bao va 6 do da tac dung dén 1 s6 gen dugc dich ma. Cac glucocorticoid ciing con cé
mat s6 tac dung tryc tiép, cé thé khéng qua trung gian gén két vao thy thé. Dexamethason cé
cdc tac dung chinh cla glucocorticoid 1a chéng viém, chéng di Gng va dc ché mién dich, con tac
dung dén can bang dién giai thi rat it. V& hoat luc chong viém, dexamethason manh hon
hydrocortisone 30 lan, manh hon prednisolon 7 Ian.

Dexamethason dugc diing udng, tiém bap, tiém tai ch, hit hodc béi tai chd, dé diéu tri cac
bénh ma corticosteroid dugc chi dinh ( trii suy tuyén thugng than ) nhu séc do chay mau, do
chén thuong, do phau thuat, hodc do nhiém khuédn, phu ndo do u ndo, cac bénh viém khdp va
mé mém nhu viém khdp dang thap, diéu tri ngén ngay di (ing cap tinh tu khdi, nhu phu than kinh
— mach, hodc cac giai doan cap, niang lén clia cac bénh di tng man tinh, nhu hen phé quan
hodc bénh huyét thanh. Dung dexamethason phai két hgp véi diéu tri khang sinh toan than va
cac bién phap hd trg, khi can. Dexamethason ciing dugc dung tai chd dé béi vao két mac, 6ng
tai ngoai hodc niém mac mii dé diéu tri chiing viém hay di ing & éng tai ngoai hoac mat. Liéu
phap corticosteroid tra mat khéng chiia khoi bénh nén can xac dinh hodc loai tri nguyén nhan
viém, néu c6 thé.

Vi liéu tac dung dugc ly, dexamethason dung toan than gay dc ché tuyén yén giai phéong
corticotrophin ( ACTH ), lam cho vé tuyén thugng than ngung tiét hormon corticosteroid néi sinh
( gay suy v tuyén thugng than thd phat ). Néu can thiét phai diéu tri bang glucocorticoid au
dai, chi diing thudc véi liu thap nhét cé thé va thusng chi diung nhu mét thuée hd trg cho diéu
tri khac. Khi ngting liéu phap toan than véi liéu dugc Iy, phai giam liéu dan, cho dén khi chic
nang cla tryc dudi déi — yén — thuong than dugc hoi phuc.

- Cloramphenicol : 1a khang sinh, ban dau dugc phan lap tu Streptomyces venezuelae, nay dugc
s&n xu4t bang phuong phap téng hgp. Cloramphenicol thudng c6 tac dung kim khudn, nhung cé
thé diét khudn & néng dé cao hoac ddi véi nhiing vi khuédn nhay cam cao.

Cloramphenicol tic ché téng hop protein & nhiing vi khudn nhay cam béng cach gan vao tiéu
thé 50S cla ribosom. Thudc cé clung vi tri tac dung vdéi erythromycin, clindamycin, lincomycin,
oleandomycin va troleandomycin.

Cloramphenicol ciing tic ché tdng hop protein & nhiing té bao tang sinh nhanh cta déng vat c6
vu; cloramphenicol co thé gay (c ché tdy xuong va co thé khéng hdi phuc dugc. Cloramphenicol
c6 hoat tinh Gc ché mi&n dich néu cho dung toan than trudc khi khang nguyén kich thich co thé;
tuy vay, dap ung khang thé co thé khéng bi d4nh hudng dang ké khi dung cloramphenicol sau
khang nguyén.

Dugc ddéng hoc:

- Chloramphenicol dugc hap thu qua da, chuyén hoa & gan thanh dang khéng hoat dong va dao
thai chil y&u qua nudc tiéu dudi dang két hop vai acid Glucuronic. Khoang 1% dugc dao thai
qua phan.

- Dexamethason Acetat duoc hédp thu qua da, chuyén hoa & gan thanh dang khéng hoat dong
va dao thai chil yéu qua nudc tiéu.
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Chi dinh :

- Cac bénh ngoai da dap (rng voi Corticoid tai chd va cé bdi nhiém nhw : cham, vét con trung cén,
viém da tiép xuc, viém da tiét ba nhon, viém da di ¢ng.

Cach dung — Liéu dung :

- Rlia sach va lau khé ving da bi t6n thuong. Thoa mét I6p kem mdng. M6i ngay 1 — 2 lan.

- Hoac theo su chi dan cla thay thuéc.

Chéng chi dinh :

- Man c&m vdi bat ci thanh phan nao trong céng thic.

- Bénh lao da, bénh nam da

- Suy tdy.

- Khéng dugc uéng.

Thén trong :

- @ ngudi bénh nhiém khudn hodc nghi ngd nhiém khudn, phai dac biét chd y va diéu tri bang
cac thuéc khang khudn dac hiéu la can thiét trudc tién, do tac dung uc ché mién dich nén
Dexamethason c6 thé gay nén nhiing con kich phat va lan réng nhiém khuén.

- Khéng dung dé diéu tri toan than nhiing nhiém khuén théng thudng.

- Khi ding tai chd cling c6 thé gay cac phan ung co hai nghiém trong do vay can tranh lam
dung va tranh dung dai ngay.

Téc dung khéng mong mudn :

® Poi voi Dexamethason acetat

Khi béi da trén dién réng .

- Teo da, ran da, gian mao mach, xuét huyét dudi da, dé da, méat séac t6, lau lanh vét thuong da,
lam tang bénh nhiém trung, nhiém ndm, ky sinh trlng, virus.

- B&i nhiém ndm Candida, viém da quanh miéng, phat ban dang triing ca dé, phat ban dang
mun trdng ca.

Tac dung khéng mong mudn toan than :

Thuéng gap : ADR > 1/100

- R&i loan dién giai : Ha kali huyét, gii natri va nu6c gay tang huyét ap va phu né.

- Noi tiét va chuyén héa : Hoi ching dang Cushing, gidm bai tiét ACTH, teo tuyén thugng than,
giam dung nap glucid, réi loan kinh nguyét.

- Co xuong : Teo co hdi phuc, lodng xuong, gay xuong bénh Iy, nit dét séng, hoai ti xudng v
khudn.

- Tieu hoa : Loét da day ta trang, loét chay mau, loét thing, viém tyy cap.

- Da: Teo da, ban dé, bAm mau, ram long.

- Than kinh : Mat ngl, sang khoai.

It gap, 1/1000 < ADR < 1/100

- Qua man, dbi khi gay choang phan vé, tang bach cau, huyét khéi tac mach, tang can, ngon
miéng, buén nén, khé g, ndc, ap xe vo khuén.

Triéu chung va cac dau hiéu ngiing thuéc : Gidm qua nhanh liéu thuéc sau khi diéu tri kéo dai co
thé dan t6i suy thugng than cdp, ha huyét 4p va ti vong. Nguing thubc déi khi giong nhu tai phat
bénh.
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® Dbi véi Cloramphenicol h

Nl:frng tac dung khéng mong muén cla Cloramphenicol cé thé rat nghiém trong, do dé phai tranh viéc
diéu tri kéo dai hoac nhéc lai. Tac dung khéng mong muén nghiém trong nhét |a thiéu mau khéng tai
tao, khéng phuc héi do suy tly xwong, thuwdng gay tir vong va co tan xuéat khoang 1 trong 10.000 ca
diéu tri. Bac tinh véi tly xwong xay ra dudi hai dang : Phu thuéc vao liéu va khéng phu thudc vao
lidu. Nhirng tac dung khéng mong muén vé than kinh phu thudc vao liéu va déi khi cé thé phuc héi.
Thuong gap : ADR > 1/100

Da : Ngoai ban

Tiéu hoa : Budn nén, nén, tiéu chay

It gap, 1/1000 < ADR < 1/100 A

Mau : Giam bach cau hat, giam tiéu cau va thiéu mau véi giam héng cau ludi, tht ca co thé phuc héi
Da : Mé day =

Khac : Phan (rng qua man

Hiém gap, ADR < 1/1.000

Toan than : Nhirc dau. .

Mau : M4t bach cau hat, giam toan thé huyét cau, thiéu mau khéng tai tao ( voi ty 1€ 1/10. 000 —
1/40.000 )

Thén kinh : Viém day than kinh thi giac, viém da than kinh ngoai bién, liét co mét, Iu 1an

Khéac : Hoi chirng xam & tré so sinh, va tré nhd dwdi 2 tudn tudi ( dac biét nguy co & liéu cao )

Téc dung khi béi tai ché dbi voi Cloramphenicol : ngira, béng, ndi dat san, néi mé day, phan ing toan
than khi dung lau.

Tac dung d6i véi kha néang lai xe va van hanh may maéc : Khéng co

Qua liéu va cdch xu tri :

S dung qua liéu co thé gay do va cam giac, rat da.

* XU tri khi qua ligu c

- Ngung st dung dung thubc khi bbi mét lvong thube qua ligu tai viing da bi ton thuong.
Tudng téc véi cac thude khac:

Chua thay cé tuong tac véi cac thudc khac

Phu ni mang thai va cho con bu :

- Phu nir mang thai - Chwa xac dinh dwoc suw an toan liéu phap cloramphenicol doi véi ngudi mang |\
thai nén khéng st dung thuéc trong thai ky mang thai. kN
- Phu ni¥ cho con bu : Dexamethason va Cloramphenicol déu phan bé vao trong stra nén khong SOH
dung thudc déi véi phu nir cho con bu.

Tiéu chudn : TCCS

Piéu kién bdo quén : Bao quan noi khd mat (dudi 30°C), tranh anh sang.

Han dung : 24 thang ké tu ngay san xuét, /N

Quy cach déng goi : Lo 8 g. Hop 1lo
Ghi chu : ( Théng bao cho Bac si nhiing tdc dung khong mong mudn gap phai khi st dung
thudc )
Thuéc nay chi dung theo don ctia bac si
Dé xa tam tay cua tré em
Poc k¥ huéng dan su dung trudc khi dung.
Né&u can thém théng tin chi tiét xin hoi y kién cla Bac si.
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TUQ.CUC TRUONG
P.TRUGNG PHONG

A& Mink N an g



