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HUONG DAN SU DUNG CHO CANBO Y TE

MELOXBOSTON 7.5 M- gy
Rx Thuoc ban theo don
THANH PHAN
MBoi vién nén c6 chira:
Hoat ChAt: MEIOXICAM ... e ese s e e se e e s e ee oo, 7,5 mg

Té duoc: Avicel, lactose, povidon K30, crospovidon, natri citrat, aerosil, magnesi stearat.
DANG BAO CHE
Vién nén tron, mau vang nhat, mdt mat khum, mot mét 16m cé chit B va sb 7.5, canh va thanh
vién lanh 1an.
DUQC LUC HQC
Nhom duge Iy: Thube khang viém khong steroid (NSAID).
Mi ATC: MO1ACO06

MELOXBOSTON 7.5 la thuoc chéng viém khong steroid thudc loai acid enolic ¢6 tac dung
chdng viém, giam dau va sdt trén dong vét. Meloxicam c6 hoat tinh chdng viém trén tt ca cac
mo hinh viém chuan. Co ché tac dung chung cho nhirng tac dung trén c6 thé do meloxicam tc
ché sinh téng hop céc prostaglandin dugc biét 1a nhitng chat trung gian gy viém.

So sanh lidu gy loét va liéu c6 tac dung chéng viém trén mé hinh viém khop & chudt céng da
khéng dinh loi ich diéu tri ctia thude vuot trdi cac thudc chdng viém khéng steroid chuén trén
stc vat. In vivo, meloxicam d trc ché sinh téng hop prostaglandin & vi tri viém manh hon tai
niém mac da day hay & than.

Ngudi ta cho ring nhimg khac biét néu trén co lién quan dén su trc ché chon loc trén COX2 so
voi COX1 va ngudi ta tin rang viée trc ché COX2 dem lai nhitng hiéu qua tri liéu ctia NSAIDs,
trong khi su trc ché cht yéu COXI1 lai ¢6 thé chiu trich nhiém cho nhitng phan tmg phu trén
niém mac da day hay than.

Tinh wc ché chon loc trén COX2 cua meloxicam dd dugc khing dinh trong mot s cac hé
thong thir nghiém in vitro 1dn ex vivo. Trong thir nghiém méau toan phan ngudi, meloxicam
cho thiy thudc trc ché chon loc COX2 trén in vitro . Trong thir nghiém ex vivo, meloxicam (7,5
& 15 mg) cho thay trc ché nhiéu hon trén COX2, nhu d4 dugc chimg t6 bing viéc wrc ché nhleu
hon trén su san xuat PEG2 duoc kich thich bdi lipopolysaccharide (COX2) so v&i sy san Xuét
thromboxane trong cuc mdu dong (COXI). Nhimg tiac dong nay phu thudc liéu ding.
Meloxicam khong c6 tac dong trén su két tap tiéu cau hodc thoi gian mau chdy & nhitng liéu
khuyén cdo dung trong thir nghiém ex vivo, trong khi indomethacin, diclofenac, ibuprofen va
naproxen trc ché dang ké su két tap tiéu cau va kéo dai sy chay mau.

DUGC PONG HQC

Hap thu

Meloxicam dugc hip thu tot qua dudng tiéu hoa, dugc thé hién qua sinh kha dung tuyét déi
qua dudng ubng khoang 90%.

Vién nén, hdn dich udng va vién nang c6 twong duong sinh hoc.
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Sau khi uong liéu don meloxicam, trung vi clia nong do dinh trong huyet tuong dat dugc sau 2
gitr dbi voi hdn dich va 5-6 gior dbi voi dang bao ché rén (vién nang va vién nén).

Mirc d6 hap thu meloxicam sau khi dung duong uong khong bi anh huéng boi viée ding ciing
thirc an hodc sir dung cac chat khang axit vo co. Liéu ~dung tuyén tinh duoc thé hién sau khi
ding dang udng trong pham vi liéu diéu tri tir 7,5 mg dén 15 mg.

V6i da lidu, trang thai 6n dinh dat duoc sau 3 - 5 ngay.

Liéu mot lan mdi ngay din dén ndéng do trung binh thubc trong huyet twong vé1 dao dong
day/dinh tuong d6i nho trong khoang tuong umng tir 0,4 - 1,0 pg/mL véi heu 7,5mgva0,8-2,0
ng/mL véi lidu 15 mg (NOng d6 tdi thiéu va ndng do tdi da & trang thai 6n dinh, tuwong ung).

Nong do tdi da trung binh cia meloxicam trong huyét tuong & trang thai 6n dinh dat duoc
trong vong 5-6 gid tuong ung ddi vai vién nén, vién nang va hon dich uong

Phdn bé
Meloxicam lién két manh véi protein huyét trong, chi yéu 1a albumin (99%).

Meloxicam xam nhap tét vao dich khop va dat duge ndng do xép xi bang ' ndng d6 trong
huyét tuong.

Thé tich phan bd thap, trung binh 11L, sau khi tiém bip hogc tinh mach, va cho thdy thay ddi
tdy thudc vao timg ca thé tir 7-20%.

The tich phén bd sau khi dung da l'1eu meloxicam udng (7,5mg téi 15mg) khoang 16L véi hé
s0 bién thién trong gidi han tir 11 dén 32%.

Chuyén héa

Meloxicam dugc chuyén dang sinh hoc manh tai gan. Bén dang chuyén hoa cta meloxicam
qua nudc tiéu di duoc xac dinh khong 6 hoat tinh sinh hoc. Dang chuyen hoéa chinh, 5'-

carboxymeloxicam (60% liéu dung) dugc ciu thanh bdi sy oxy héa chat chuyen hoa trung gian
5'-hydroxymethylmeloxicam, cling dugc thai trir & muc d6 it hon (9% lidu dung). Nghién ctru
in vivo trong thi nghiém cho thay CYP 2C9 dong vai tro quan trong trong dudng chuyén hoa
nay véi mot sy déng gép nho tir iso-enzyme CYP 3A4. Hoat tinh chéng oxy hoéa & bénh nhan
¢6 1& chiu trach nhiém cho hai chét chuyén hoa khéc, voi sé lugng 16% va 4% tuong g véi
liéu sir dung.

Thai tree
Meloxicam duge thai trir ch yéu qua nudc tiéu va phan & mic ngang nhau duéi dang chit

chuyén hoa. Dudi 5% liéu dung dugc thai qua phan duoi dang nguyén dang, trong khi chi mot
lugng rit nho dugc thai qua nudce tiéu dudi dang nguyén dang.

Thoi gian ban thai trung binh khoang dao dong tir 13 va 25 gi¢ sau khi ubng, tiém bap va tiém
tinh mach.

Do thanh thai huyét tuong khoang 7-12 mL/phit sau khi ubng liéu don, dung duong tinh mach
hodc qua truc trang.

Péi twgng dic biét

Bénh nhdn suy giam chirc ndng gan, thin

Ca truong hop suy gan va suy théan tir nhe dén vira déu khong anh hudng dang ké dén duoc
dong hoc meloxicam. Bénh nhén suy than mic d9 trung binh ¢6 thanh thai thudc cao hon déng
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ké. P quan sat thdy giam lién két protein dang ké & nhitng bénh nhén suy thén giai doan cudi.
Truong hop suy thén giai doan cuoi, the tich phan b6 tdng c6 thé dan dén ting nong do tu do
cua meloxicam cao hon va khong nén str dung qué 7,5 mg/ngay.

Ngwoi cao tuoi

Bénh nhén nguoi cao tudi nam gidi c6 cac thong s6 dugc dong hoc trung binh tuong duong
v6i nam gi6i tré tudi. Bénh nhan ngudi cao tudi nir gidi cho thdy céc gia tri AUC cao hon va
thoi gian ban thai dai hon so véi cac bénh nhén tré tubi ca nam va nit.

D¢ thanh thai huyet tuong trung binh & trang thdi n dinh & ngudi cao tudi kém hon nguoi tré
tudi khong dang ké.

Tré em

Trong mot nghién ctru trén 36 bénh nhi, phép do duge dong hoc da duoc tién hanh trén 18 tré
voi lidu 0,25 mg/kg can ning dung dudi dang huyén dich ubng. Nong do tbi da trong huyét
tuong Cmax (-34%) cling nhu dién tich dudi duong cong AUCO-o0 (-28%) c6 xu hudng thap
hon ¢ nhém tré c6 tudi it hon (tir 2-6 tudi, sb lwong 7 em) so sanh véi nhém tudi lorn hon (7
dén 14 tudi, sé lugng 11 em) trong khi d6 thanh thai trung binh cta nhém tré it tudi lai cao :
hon. M{t so sanh trong lich sir trén nguoi lon da cho thay nong do tap trung trong huyét tuong .
it nhit ciing tuong tu gitra tré 16n va nguoi 16n. Thoi gian ban thai (13 gio) cho ca hai nhém
tuong tu nhau va c6 xu hudéng ngin hon so véi ngudi 16n (15-20 gid).

CHI PINH
MELOXBOSTON 7.5 14 thudc chéng viém khong steroid duge chi dinh diéu trj triéu chimg
trong:
— Viém xuong khép (bénh hu khdp, bénh thoéi héa khop)
— Viém khép dang thap
— Viém c6t séng dinh khop.
LIEU LUQONG VA CACH DUNG
Cdch ding

Vi ¢6 kha ndng c6 nhimg phan (g bat loi ting theo lidu va thoi gian st dung, do do6 nén su
dung thudc trong thoi gian ngan nhat c6 thé va voi lidu thap nhét dé dem lai hiéu qua.

Liéu téi da hang ngay duge khuyén cdo cia MELOXBOSTON 7.5 la 15mg.

Liéu luong

— Viém xuong khép: 7,5 mg/ngay. Néu can thiét liéu c6 thé ting lén thanh 15 mg/ngdy.

— Viém khop dang thp: 15 mg/ngay. Tuy theo dép tng didu tri, liéu c6 thé giam xudng
thanh 7,5 mg/ngay.

— Viém cot song dinh khop: 15 mg/ngay. Tuy theo dap tmg diéu tri, lidu c6 thé giam xudng
thanh 7,5 mg/ngay.

— 3 bénh nhin c6 nguy co cao bi nhimg phan tmg bt loi: didu tri khoi dau voi liéu 7,5
mg/ngay.

— O nhitng bénh nhén suy thin ning dang loc mau: lidu dung khong duogc qua 7,5mg/ngay.
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CHONG CHI PINH
Tién cin man cam véi meloxicam hoic bét ky ta dugc nao cia san phém.
Suy gan nang.

Xuét huyét duong tiéu hoa rd rét, xuit huyét no gan day hoic cac rdi loan gdy Xuét huyét toan
than dugc xac lap.

Suy tim ning khong kiém soét.
Phu nir ¢6 thai hoac cho con bu

C6 kha ning man cam chéo déi voi acid acetylsalicylic va céc thude chéng viém khong steroid
khac (NSAIDs).

- Khéng dung MELOXBOSTON 7.5 cho bénh nhén timg c6 dAu higu hen phé quan tién trién,
polyp mili, phit mach hogc néi may day sau khi ding acid acetylsalicylic hodc cic thudc chéng
viém khong steroid khéc.

- MELOXBOSTON 7.5 chéng chi dinh cho diéu trj dau trudc va sau phiu thudt ghép néi
thong dong mach vanh (CABG).

- Gan day c6 tién sir thung/loét dudng tiéu hoa hoic dang tién trién.
- Bénh viém rudt tién trién (Bénh Crohn hoic viém loét dai trang).
- Suy thén nang chua dugc loc mau.
Tré em dudi 12 tubi.

CAC TRUONG HQP THAN TRONG KHI DUNG THUOC
Cic tinh trang can théan trong khi diing thuéc

Nguy co huyet khéi tim mach:

+ Cac thudc chdng viém khong steroid (NSAIDs), khong phai aspirin, dung dudng toan thén,
c6 thé 1am ting nguy co xuét hién bién ¢ huyét khdi tim mach, bao gém ca nhdi méu co tim
va dot quy, c6 thé dan dén tir vong. Nguy co nay c6 thé xuit hién sém trong vai tudn diu dung
thubc va c6 thé ting 1én theo thoi gian dung thude. Nguy co huyét khéi tim mach duge ghi
nhan chu yéu & liéu cao.

+ Béc sT can danh gia dinh ky su xuét hién cta cac bién cé tim mach, ngay ca khi bénh nhén
khong c6 cdc triéu chimg tim mach true d6. Bénh nhan can dugc canh béo ve céc triéu chimg
ctia bién ¢b tim mach nghiém trong va cin thim kham béc si ngay khi xudt hién céc triéu
chimg nay.

+ Pé giam thiéu nguy co xut hién blen cb bt loi, can str dung meloxicam & liéu hang ngay
thép nhét c6 hiéu qua trong thoi gian ngén nhét co thé.

Lactose

Thanh phén c6 chira lactose khong nén sir dung cho bénh nhén c6 van dé vé di truyén hiém
gip khong dung nap galactose, thiéu hut lactase hoic kém hap thu glucose-galactose.

Tiéu hoa

Nhu céc thude chong viém khong steroid khac, can than trong khi ding thudc nay & nhing
bénh nhén c6 tién sir bénh dudng tiéu hoéa va nhitng bénh nhan dang diéu tri v6i thudc chdng

dong mau.
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Cén theo ddi can than nhimg bénh nhan c6 tri¢u ching cua duong tiéu héa. Phai ngung dung
MELOXBOSTON 7.5 néu xuét hién loét da day ta trang hodc xuat huyét dudng tiéu hoa.

Ciing nhu cdc NSAIDs khéc, xuét huyét dudng tiéu héa, loét hoic thing, c6 kha nang gay tir
vong, c6 thé xay ra bat ctr lic nao trong qua trinh diéu tri ma c6 hay khéng c6 nhitng d4u hiéu
canh bao hoic tién sur bi cdc tai bién trdm trong trén duorng tiéu héa. Hau qua cua nhing bién
ching trén thuong tram trong hon & bénh nhan ngudi cao tudi.

Da

Céc phan {mg nghiém trong & da, mot sé c6 the gy tr vong, bao gdm viém tréc 10 da, hoi
chimg Stevens-Johnson, hoai tir dgc biéu bi, rat hiém duoc béo cdo lién quan véi viée sir dung
cac thude chong viém khong steroid. Nhitng bénh nhin £4p phai nguy co cao nhét cia nhirng
phan (mg bt loi nay thudng & giai doan som khi bit dau diéu tri, trong phan 16n cac truong
hop, phan tmg khéi phat trong thang dau tién diéu tri.

Nén nging str dung MELOXBOSTON 7.5 ngay khi xuét hién nhimg nét mén & da, thuwong ton
& niém mac hoac bat ctr ddu hiéu man cam nao.

Tim mach

Cac thudc chdng viém khéng steroid c6 thé lam ting cac tai bién huyet khdi tim mach nang,
nhdi méu co tim, dot quy, c6 thé din dén tir vong. 'Nguy co nay c6 thé tang 1én trong thoi glan
sir dung. Bénh nhan c6 bénh tim mach hoic c6 yéu t6 nguy co cao v6i bénh tim mach c6 thé
gdp rui ro cao hon.

Than

NSAIDs trc ché tong hop céc prostaglandin ¢ thin c6 vai trd hd trg trong viéc duy tri su tudi
méu than. Nhitng bénh nhan c6 thé tich va lru lugng mau qua than giam, viéc dung thudc
NSAIDs c6 thé nhanh chéng lam 1§ & sy mat bu cta than, tuy nhién tinh trang nay thudng
duoc phuc hdi tréd lai trang thai cii nhu trudce khi diéu tri néu ngung ding thude chdng viém
khong steroid.

Nhitng bénh nhén c¢6 nguy co cao nhét bi phan tmg trén 1a cac bénh nhan 16n tudi, cic bénh
nhan bi mit nude, suy tim sung huyét, xo gan, hoi ching than hu va bénh ly tai thén rd rét,
bénh nhan dang diéu tri déng thoi voi thude loi tiéu, thude e ché men chuyen hoic trc ché thu
thé angiotensin I hodc nhitng bénh nhén dang phai trai qua nhing dai phau ma c6 thé dan dén
giam thé tich mau. O nhiing bénh nhan ndi trén can kiém tra chit ch& thé tich nude tiéu va
chirc ning than lic bat dau diéu tri.

Hiém gip hon, cac thudc chéng viém khong steroid c6 thé gy viém than k&, viém cau than,
hoai tir viing tiy than hodc hdi chimg thén hu.
Liéu dung cia MELOXBOSTON 7.5 trén nhu'ng bénh nhéan suy than giai doan cudi dang loc

méu khong duoc vugt qua 7,5 mg. Khong can giam liéu & nhitng bénh nhan suy than nhe hoic
trung binh (nhu 1a & nhitng bénh nhén véi do thanh théi Creatinin trén 25 ml/phut).

Gan

Nhu da sb cac thude chong viém khong steroid khéc, su tang thoang qua transaminase huyét
thanh hodc cac thong s6 khac cla chirc ndng gan dé dugc ghi nhén. Trong da sd céc trudng
hop thdy sy tdng nhe trén gidi han binh thuong va thoang qua. Néu sy bét thuong dang ké hoic
kéo dai, can ngung dung MELOXBOSTON 7.5 va tién hanh céc xét nghiém theo dai.

Khong cén giam liéu & nhimg bénh nhan xo gan 6n dinh trén lam sang.
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Thé trang

Cén theo di can than & nhitg bénh nhan thé tang yéu hay suy nhugc ma kém chiu dyng cac
tac dung phu cua thuc. Nhu voi cac thude chong viém khong steroid khac, can than trong khi
dung thudc & nhimg bénh nhan ngudi cao tudi vi ho d& ¢ tinh trang suy giam chirc nang than,
gan hay tim.

Cac NSAID c6 thé gay gilr mudbi natri, kali va nudc cling nhu ngan can téc dung kich thich bai
tiét natri trong nudc tiéu cta thuoc loi tiéu. Suy tim hodc ting huyét ap c6 thé xuat hién hoic
ning thém & nhitng bénh nhan min cam. Nhitng bénh nhan c6 nguy co nén dugc theo ddi sat
trén lam sang.
Meloxicam, cfing nhu cidc NSAID khac c6 thé 1am che phu céc triéu chimg cua bénh nhidm
khuan chinh.

Str dung meloxicam cling nhu cac thubc trc ché cyclooxygenase/tong hop prostaglandin khac
cod the gay anh hudng c6 hai dén sy thy tinh va duoc khuyén céo khong nén dung cho phu nir
mudn cé thai.

Do d6, cac phu nit kho mang thai hodc nhung phu nir dang tién hanh kiém tra chuc ndng sinh
san kém can xem xét viéc ngimg diéu tri voi meloxicam.

V6i nhitng tuong tac thudc lién quan cin sy chim séc dic biét, xin xem phéan "Tuong tac".

Cac khuvén cdo cho phu ni¥ co thai va cho con bu

Phu nit c6 thai
Chéng chi dinh MELOXBOSTON 7.5 cho phu nit ¢6 thai.

Ut ché tdng hop prostaglandin c6 thé anh hudng dén thai phu va/hoic sur phat trién ciia phoi
thai. Dit liéu tir cac nghién ctru dich t& hoc cho thiy su tang nguy co sdy thai va di tat tim va
thoat vi bam sinh loai gastroschlsls (bénh hé thanh bung bam sinh) sau khi str dung thudc trc
ché tong hop prostagandin & giai doan sém cua thai ky. Nguy co tuyét d6i gdy di tat tim tdng
tir dudi 1% Ién khoang 1,5%. Ngudi ta tin rdng nguy co nay tang khi tang lidu va khoang thoi
gian diéu tri. Trong cac nghién ciru tién lam sang, diéu tri bang chat (c ché tong hop
prostaglandin cho thdy ting say thai trudc va sau khi 1am té va ti 1& chét thai. Thém vao do,
tang ti 1€ cac di tat khac bao gom tim mach dugc bdo cdo trong cac nghién ciru tién 1am sang
c6 sir dung chit e ché prostaglandin trong thoi gian tao thanh céc co quan.

Trong 3 thang cubi cua thai ky, tat ca cac chét trc ché tdng hop prostagandin co thé gay ra trén
thai nhi:

— DPoc tinh trén tim phdi (d6ng som dng dong mach va ting huyét 4p tinh mach phdi)

— Réi loan chitc nang than, c6 thé din dén suy than, c6 sy hién dién thiéu 6i; anh hudng trén
me va trén thai nhi tai giai doan cudi cua thai ky.

— Tang thoi gian chay mau, tdc dung chéng tap két tiéu cau c6 thé xdy ra tham chi & liéu rat
thép.

— Uc ché co bop tir cung lam chim thoi gian chuyén da.

* Viéc stt dung meloxicam, giéng nhu véi bat ky thubc nao dugc biét trc ché tong hop
cyclooxygenase/prostaglandm c6 thé 1am suy giam kha nang sinh san va khong dugc khuyén
c4o st dung trén phuy nir co ké hoach mang thai. Meloxicam c6 thé tri hodn rung trimg. Do do,
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nén can nhic ngung meloxicam & nhitng phu nit gip khé thu thai, hodc dang duoc chin doan
déanh gia vo sinh.
Phu nir cho con bu

Cac NSAIDs duogc tiét vao sira me, khong c6 kinh nghiém cu thé nao xay ra voi
MELOXBOSTON 7.5. Do d6, chong chi dinh str dung trén phu nit dang cho con bu.

Kha ndng ldi xe va van hanh mdy méc

Chua c6 nghién ciru vé anh hudng ciia thude 1én kha ning lai xe va van hanh may moéc. Tuy
nhién, nén canh bdo bénh nhén la c6 thé gip cac tic dung khong mong mudn nhu rdi loan thi
giac ké ca nhin md, xay xdm, budn ngt, chong mit va céc réi loan thin kinh trung wong khéc.

Do vay, nén khuyén bénh nhén than trong khi 14i xe hodc van hanh may maoc.

Néu bénh nhan gip bat ky céc tac dung mong mudn nay, nén tranh nhitng hoat dong c6 kha
ndng gdy nguy hiém nhu lai xe hodc van hanh may moc.

TUONG TAC CUA THUOC VOI CAC THUOC KHAC VA CAC LOAI TUONG TAC

KHAC

Cic thudc e ché men tong hop prostaglandin (PSI) khic ké ca glucocortlcmds va
salicylate (acetylsalicylic acid): Khong khuyén cao str dung dong thdi véi cac thube e ché
téng hop prostaglandin do ¢6 thé lam ting nguy co xuét huyet tiéu hoa, thong qua tac dung
hiép ddng. Khong khuyén dung ddng thoi meloxicam véi cac NSAIDs khéc. Sir dung dong
thoi voi aspirin (1000 mg - 3 lan/ngay) trén nguoi tinh nguyén khée manh c6 xu huéng lam
tang AUC (10%) va Cmax (24%) cua meloxicam. Y nghia lam sang cla twong tac nay chua
dugce biét.

Thudc uéng chéng déng mau, heparin dung dwomg toan than, cic thudc tiéu huyét khoi:
tang nguy co chay mau.

Cén theo doi chit ché tac dung chdng déng mau néu phai phdi hop thude.

Cic thude chong két tap tiéu cAu va e ché chon lgc tai hap thu serotonin (SSRIs): lam
ting nguy co Xuat huyét tiéu hoa thong qua trc ché chirc nang tiéu cau.

Lithium: Cac thuoc chdng viém khong steroid da dugc ghi nhan lam tang lithium huyét tuong
(do lam giam tiét lithium qua than), c6 thé din dén mirc gay doc. Khéng khuyén céo st dung
dong thoi lithium va NSAIDs. Néu can thiét phai két hop 2 thudc ndy, can phai theo doi nong
d6 lithium c4n than trong khi bét dau diéu tri, diéu chinh va khi dimg meloxicam.

Methotrexat: NSAIDs c6 thé lam giam tiét metrotrexate qua than do d6 lam ting ndng d6
metrotrexat trong huyet tuong. Vily do nay, v6i cac bénh nhan ding lidu cao methotrexat (trén
15mg/tuan) khong khuyén céo dung ddng thoi voi NSAIDs. Nguy co tuong tac gifra cac san
phdm NSAIDs va methotrexat cling nén dugc xem xét trén bénh nhan dung liéu thap
methotrexat ddc biét la bénh nhén chirc néng than suy giam. Trong truong hop céan thiét két
hop diéu tri, cAn theo ddi cong thirc mau va chic ning thén. Can than trong trong trudng hop
dung dong thoi NSAIDs va methotrexat trong 3 ngay, khi ma ndng d¢ methotrexat huyet tuong
c6 thé ting va lam tang ddc tinh. Mac du duge dong hoc cua methotrexat (15mg/tudn) khong
anh hudng khi st dung dong thoi véi meloxicam, can xem xét dgc tinh trén hé tao mau ctua
methotrexat c6 thé bi khuéch dai do diéu tri cing NSAIDs.

Tranh thai: Sy giam hiéu lyc cua cac dung cu tranh thai dat trong tir cung do NSAIDs da
duoc ghi nhan nhung can dugc khing dinh thém.
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Thudbc loi tiéu: dung chung véi cac thuc chéng viém khong steroid c6 nhiéu kha ning dua
dén suy than cap & nhung bénh nhan bi mét nudc. Nhimg bénh nhan dang dung
MELOXBOSTON 7.5 véi thuée loi tiéu can duge bd sung ddy dit nudc va theo ddi chirc ning
than trudc khi bit dau diéu tri.

Thuoc chong ting huyét ap (chen B, trc ché men chuyén, thudc glan mach, lgi niéu): Giam
tac dung cta thuéc ha huyét ap boi su tc ché prostaglandin gy gidn mach da dwoc ghi nhan
trong khi diéu tri voi NSAIDs.

NSAIDs, cic thuoc te ché thu thé angiotesnin II cling nhw cic thudc @e ché men chuyen
c6 tac dung hiép dong lam giam murc loc céu than. Trén nhitng bénh nhén suy giam chirc ning
than, c6 thé din dén suy than cip.

Cholestyramin gin v6i meloxicam & duong tiéu hoa din dén thai trir meloxicam nhanh hon.

Cyclosporin: Cac thuc chéng viém khong steroid c6 thé lam ting doc tinh trén than cua
cyclosporin qua tac dung trung gian cua prostaglandin. Cén kiém tra danh gié chirc nang than
trong diéu tri két hop.

Meloxicam dwgc loai trir hiu nhw hoan toan bang su bién dwdng qua gan, trong dé
khoang 2/3 qua trung gian cua cac enzym cytochorom (CYP) P450 (thong qua con dudng
chuyen héa chinh CYP 2C9 va dudng chuyén hoa phu CYP 3A4), va 1/3 qua nhitng duong
chuyén hoa khéc vi du su oxy héa peroxidase. Can chu y kha nang xuét hién tuong tac dugc
dong hoc khi sir dung meloxicam va thuée dugc biét la gy e ché, hay bi bién dudng bdi CYP
2C9 va/hoac CYP 3A4.

St dung dong thoi thuoc khang acid, cimetidin, digoxin va furosemid: Khong c6 cac
tuong tac duge dong hoc thudce-thude rd rét duoe phat hién.

Cic thudc udng tri tiéu dwong dang udng: Khong loai trir kha ning c6 thé xay ra twong tac
vdi meloxicam.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Nguy co huyét khdi tim mach (xem myc THAN TRONG).

Co quan Téac dung khong mong mudn

Cong thirc mau bat thuong (bao gbdm dém céc loai bach ciu), giam
R&i loan hé mau va bach cu, giam tiéu cau, thiéu mau.
bach huyét Str dung ddng thoi voi cac thude gy doc cho tiy, dic biét la

methotrexat, tr& thanh tac nhén thiic dy giam té bao.

Phan tmg phan vé, phan tmg giéng phan vé va cac phan tng ting

R&i loan mién dich N g
: ¥ man cam tuc thi khac.

R6i loan tam than Tinh trang 1 14n, mét dinh hudng, thay ddi khi sic.
R4i loan than kinh Choéng vang, budn ngi, dau dau.
R6i loan thi giac Nhin mé, viém két mac.

R6i loan tai va mé dao | Chéng mat, u tai.
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R6i loan tim Tim dap nhanh.

R4i loan mach Tang huyét ap, nong bimng mit.

R&i loan hé hap, nguc | Hen suyén, tity thudc timg ca nhan do di tmg véi aspirin hodc cac
va trung that NSAID khéc.

Viém gan, xét nghiém chirc ning gan bat thuong (vi du ting

Réi loan gan mat . o .
an g : transaminase hodc bilirubin).

Hoai tir doc bicu bi, hoi chirng Stevens-Johnson, phu mach, viém
da bong nudc, hong ban da dang, ndi man, may day, phan ing man
cam vdi anh sang, ngura.

RO1i loan da va mé
dudi da

Suy than cdp, xét nghiém chirc ning than bat thudng (ting

Réi loan than va tiét creatinine huyét thanh va/hodc ure huyét thanh)

ni¢u Str dung NSAID c6 thé lién quan dén réi loan tiéu tién, bao gdm ca
bi ti€u cap.

Thing dudng tiéu hoa, xuét huyét tiéu hoa vi thé hoic dai thé, loét
da day ta trang, viém dai trang, viém da day, viém thuc quan, viém
£ - miéng, dau bung, roi loan ti€u hoa, ti€u chay, buén non, ndn, to
Roi loan ticu héa bén, day hoi, ¢ hoi.

Loét, thing hodc xuét huyét duong tiéu hoa c6 kha ning gay tir
vong.

QUA LIEU VA XU TRi
Trong trudong hop qué lidu, céc bién phap lam sach da day va cac bién phap hd tro toan than
nén dugc sir dung vi hién nay chua c6 thudc giai doc dac hiéu. Mot thir nghiém lam sang cho
thdy rang cholestyramin lam ting toc do dao thai meloxicam.

PIEU KIEN BAO QUAN
Bao quan noi kho, duéi 30°C, tranh anh sang.
HAN DUNG
36 thang ké tir ngdy sén xut. Khong dung thudc qua thoi han sir dung.
QUY CACH PONG GOI
Ep vi AVAL Hop 05 vix 10 vién nén.
Ep vi AVAL Hop 10 vi x 10 vién nén.
TIEU CHUAN
Tiéu chuin co so.
TEN, PIA CHI CUA CO SO SAN XUAT
Tén nha san xuit: CONG TY CO PHAN DUGC PHAM BOSTON VIET NAM.
Dia chi: S6 43, Puong s6 8, KCN Viét Nam - Singapore, Thuén An, Binh Duong, Viét Nam.
Dién thoai: 02743 769 606 Fax: 02743 769 601
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Email: boston@bostonpharma.com.vn.
NGAY XEM XET SUA POI, CAP NHAT NOI DUNG HUONG DAN SU DUNG THUOC

Binh Dwong, ngay......thang......nam 2017
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TUQ CUC TRUONG
P.TRUGNG PHONG

»/Kgagufn Thi Chu Chuy
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