Huéng din sir dung thube Poc ky huéng din sir dung treée khi ding

Néu dutmg huyét duge kiém soét tét, c6 thé dung liéu ndy
trong diéutri duy tri.

Neu dudng huyet khéng dirge kiém sodt tdt, co thé ting
lieu 1én 2 vién (60 mg) 3vién (90 mg) hay 4 v1cn (120 mg),
bﬁng cach tang ligu timg néc, mdi 1an ting liéu cach nhau it
nhat mdt thang, ngoai trr g nhng bénh nhén cé dudmg
huyet khong gidm sau 2 tuan didu tri. Trong truomg hop
nay, 6 thé dé nghi ting liéu ngay & cubi tuan thir hai diéu

Rx Thudc bdn theo dom -

GLISAN 30 MR |-

Vién nén tiac dung kéo dai
Thanh phén
- Hogt chit: Gliclazid 30 mg
- Td duwpc: Lactose monohydrat, PEG 6000, HPMC,

Tricalci phosphat, Magnesi stearat.

qu tfn da duge khuyén céo 14 120 mg Gliclazid/ngay.

Dugc hrehoc -
ugﬁclazld 13 thudc trj bénh d3i théo dmmg tuyp 2, thude | - Chuyen tu vién Gliclazid 80 mg sang vién Glisan 30 MR: |
nhom sulfonylure. vién Gliclazid 80 mg ¢6 hiéu qua trong duong v6i 1 vién

Gliclazid lam gidm ndng d¢ glucose trong méu la do tac
dung trén receptor K'ATPase clia té bao beta & déo
Langerhans, lam téng tinh nhay cim ciia té bao beta tuyén
tuy voi glucose nén lam ting phéng thich insulin.
Co che tac aong: Gliclazid gin vao thy thé bé mit ciia
méng té bao beta (& tuy) v (rc ché kénh K nhay cdm vdi
ATP ngan khong cho K’ thoat ra, lam mang t€ bao beta bi
khir cyre. Sy khir cyre mang té bao laa gay md kénh calci phy
thude dién thé, cho phép calci ngoai té bao di vaa trong te
bao. Lugng calci tang trong bao twrong sé kich thich g1a1
phéng insulin. Nong dé insulin trong mau cé thé ting con
do Gliclazid lam giam d¢ thanh thai ctia hormon nay qua
gan.
thlaz:d lam ting dap Umg cia tuy tang va tai 13p lai dinh
bai tiét sém insulin khi ¢6 hién dién clia glucose, ting dang
ké dap img tiét insulin sau bira in hay sau khi uong dudng.
Ngoai ra, Gliclazid con lam giam qua trinh hinh thanh
huyel khdi theo 2 co ché: (rc ché sy két tp va két dinh tiéu
céu 1én thanh mach, ting hoat tinh tiéu gidi fibrin ¢ thanh
mach.
Dm;rc dgnghoc
Hdp thu: Gliclazid dugc hip thu nhanh qua duong tiéu
hoa. Thuc an khong anh hudng den toc db va nong d6 hap
thu, dat nong d dinh trong huyét twong sau 6 gir va dat
nong o binh nguyéntir 6 dén 12 gid.
Phin bé: Gliclazid lién két nh:eu véi protein huyét tuong,
khoang 95%. Thé tich phan b khoang 30 lit.
Chuyén hod: Gliclazid chuyén hoa chi yéu & gan thanh
céc cht chuyén hoa khong c6 hoat tinh.
Thai trie : Thoi gian bin huy fr 12 - 20 gio. Thuoc dugc
thai trir chu ycu qua thén (60 ~ 70%), dudi 1% i:eu ding
durgre tim thiy trong nwéc tiéu & dang khong chuyén héa.
Chi dinh
Benh d4i thao dudng khong phu thude insulin (tuyp 2) phdi
hgp vai ché dd in kiéng phu hqp khi sy kiém soét duramg
huyct khong dat dwoc bang ché 46 ankiéng don thuan.
Liéu lurgmg va cich diing
Liéu twgng
Ciing nhu v6i tit ca cac loai thuoc ha dudmg huyet khéc,
phai chinh liéu theo d4p (mg chuyén hoé dbi véi timg bénh
nhén.
Lidu khéi dau dwoc khuyén cdo 12 1 vién/ngay (30
mg/ngay).

Glisan 30 MR, do 46 c6 thé chuyén tir thi‘az:d 80 mg sang
ding Glisan 30 MR nhung phai lru ¥ dén tién trién cia
dmmghuyét

Chuyén tir mét thudc ha duong huyét dgng ubng khdc sang
Glisan 30 MR: Trong truémg hop nay, nén hruy den lieu
dung va thoi gian ban hay cua thudc ha dudng huyét ding
trude d6. Néu chuyén tir mot sulfamid ha dudng huyct ¢o
théi gian ban huy dai, co thé cé mét giai doan n gung ¢ didu
tri trong vai ngay nhim tranh tac dfng hiép dong cia 2
thudc din dén ha duong huyét. Nén bat dau Gliclazid &liéu
30 mg, sau do diéu chinh tiy theo dap img ciia bénh nhan.
Glisan 30 MR co thé dwoc ditng phoi hgp voi rhuoc tri tiéu
duwong thugc nhom biguanid, thuoc tc ché alpha
glucosidase hodc msu!m

Bénh n!mn trén 65 tuci, bénh nhén suy than nhe dén vira:
dung liéu twong ty nhu & ngudi khong suy thin nhung phai
theo doi chat ché,

Cachdiung

Diing Glisan 30 MR tir | dén 4 vién, mot lan duy nhit trong
ngay vao buﬁt in sang, cho phép duy tri nong d¢ hiru higu
trong huyét frong cua Gliclazid trong 24 gi0.

Chi dung thuéc nay khi bénh nhén c6 the an udng déu dan
(ke ca in sang). Can phai in du luong carbohydrat trong
mo1 bira an.

Khéng duge bé hoc nhai ma phai ubng nguyén vién vai
nuge. . . .

Néu quén udng thuéec mét ngay, khong udng bu vao ngiy
hom sau.

Chéngchfﬂ;nh

Tuyét dm*

Qué mén véi Gliclazid hay voi bét cir thanh phan nao ciia
thudc.

Tién sir dj img v&i sul fonamid va cac sulfonylure khac.

Suy thin hay suy gan ndng.

Dai thao duéng phu thude insulin (tuyp 1), dél thao dlmng
khong 6 dn dinh hoac d4i thao dwang & lira tudi thiéu nién.
Nhiém ceton acid, hén mé do dai thao dudmg.

Diing chung véi vién miconazol.

Phéu thuat, chin thuong hay nhiém trung nang.

Phu nif cho con bu.

Tuwong déi:

Dung chung v&i phenylbutazon, danazol va ruou.

Tdae dung phu

Thiromg gap. Pau dau; rdi loan tiéu héa (budn nén, non,
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Huéng din sir dung thude

Poc ki huéng dan sir dung trwde khi ding

tiéu chéy, tdo bon); phatban.

- Jtgap: R01 loan mau (thucmg hm phuc), giam tiéu ciu, mét
bach cAu hat, gidm bach ciu, th1eu méu, Phan imgda ¢4 thé
xdy ra, thuomg 6 - 8 tudn dhu diéu tri, it khi phét trién thanh
hong bandadang vaviémdatroc vay

- Hiém gdp: Trang thai lo mo, va m6 héi; ting tin s6 tim; da
ta1 xanh; nén, doi cdn cao. C6 thé gay 101 loan chirc ning
gan, hiém khi din dén ving da & mét, viém gan, suy gan.

Th{tn trong
- Ngud suy gidm chirc ning gan, than, ngudi thifu dinh
dudng va ngu'(‘n gia cling nhir bénh nhén suy thuqmg thén
hodc suy tuyén yén 14 nhlrng bénh nhan rat d& nhay cam véi
tac dong ha dudng huyét clia thubc tri d4i thao duong. Co6
thé kho nhén biét tinh trang ha dudng huyct ¢ bénh nhan
16m tudi va bénh nhan dang dugc diéu tri bang thudc chen
beta.

- Mat can bang dudng huyét: can bing dudng huyét do ding
thudc tr} dai thdo dudng cd thé bj anh hudng bai céc tinh
trang: s6t, chén thwong, nhiém triin g hay phiu thujt. Trong
trudng horp nay, cin ngung r.huoc va dung insulin,

- H1¢u qua ha dudng huyeét cia tat ca cic thuoc ha dudng
huyét c6 thé giam khi diéu tri kéo dai do tién trién cia bénh
dai thao dudmg holdc do gidm dap g va&i didu tri. Cén
chinh liéu cho ph hop va tuan thi che 4§ an kiéng trudc
khi két ludn rang bi thét bai thir phat.

- Xeét nghtem kiém tra dudmng huyét va dudmg niéu dinh ky.
Néu can, nén kiém tra ham lugng hemoglobin glycosyl.

Twong tac thnéc v cac dang twrong tic khéc
Céc thubc cé khd ndng lam ting nguy co hg dirong
huyét:

- Miconazol (du’ﬂmg toan thén, gel boi m:eng) khi phéi hep
véi Gliclazid ¢6 nguy co gy ha duong huyét va tham chi
din dén honmé.

- Phenylbutazon (dudng toan ﬂlan) tang tac dung ha duong
huyét ciia céc sulfamid do l1am glam gan két cua sulfamid
v0i protein huyét twong va/ hodic gidm dao thai c4c chét
nay.

- Ruou: tdc dung "anlabuse“ nhat 12 d6i véi clorpropamld
glibenclamid, glipizid va tolbutamid. Tang phén img ha
dU{’mg huyét (trc ché phan tmg b trir, co thé dan dén hon
médo hadufmghuyet)

- Cac thuoc khac c6 kha nang lam ting tic dung ha dudmg
huyet cua thlamd nhu NSAIDs, IMAO, sulfamid, thude
ac che men chuyén (captopril, enaplapril...), cumarin,
thudc chong dong, thude chen beta, diazepam, cloﬁbrat
fluconazol, tetracyclin, cioramphemcol
Céc thmfc co khd ning lam gidm tic dung ha duéng
huyét cia Gliclazid nhu danazol, corticosteroid
(glucocomcmd va tetracosatid dudmg toan than va tai chd),
thudc giong giao cam beta 2 (ritodrin, salbutamol,
terbutalin, barbituric...), thude loi tiéu, thai mudi va thube
ngira thai udng.

Quaé litu va céch xir tri

- Phén ig ha dudng huyét nghiém trong c6 thé xay ra do
diing qua liéu Gliclazid.

Biéu hién cua ha dudmg huyét gom ra mo hdi, da tai xanh
va tun dép nhanh, bénh nhan c6 thé bj hén mé do ha duong
huyet

- Cin khic phyc ngay con ha dudmg huyet bing cach ubng
ngay mot cO¢ nuoc dudng hodc mdt coc nude hoa qua o
pha thém 2 — 3 thia ca phé duong, ¢6 thé udng thém nurdc
dudmgsau 15 phut néu can.

- Néu bi hén mé, c6 thé bom dung dich saccharose hoiic
glucose vao da day hay diing dung dich glucose 10% hofc
30% tiém vao tinh mach va chuyén ngay bénh nhan dén
bénh vién.

Su’dung cho phy nir mang thai va cho con b

- Xéploainguy co Ccho phunir trong thai ky.

- Viéc ddm béo mirc drdng huyét binh thudng trong giai
doan thai ky rt quan trong, Céc thudc trj dai thao dudng
dang uéng nhém sulfonylurea trong mdt s bdo céo co the
di vao tuan hoan ciia bao thai va giy nén nhlern ddc bao
thai hogc di tat cho thai nhi. Vi viy, trong sudt thoi gian
mang tha1 khong nén sir dung thudc tri d4i thio duomg
dang udng, msulm ladiéutri dugc lya chon.

- Can phai chuyén ngay tir thudc udng sang insulin néu
muon co thalhayphathien dicé thai.

- Chura c6 0 liéu diy du vé kha nang Gliclazid duo'c bai tiét
qua sira me ciing nhir nguy co gy ha dudng huyét & tré so
sinh. Vi vay, khong nén du:ng trong théi gian cho con bu.

T4c djngciia thuoe khl vin hanh tau xe, mﬁy mébc
Phai cinh gi4c cac ddu hiéu ha ddmg huyét va thin trong
khi lai xe hay van hanh may méec.

Trinh bay
Hgp 02 vi x 30 vién nén the dyng kéo déi. Vi bim Al - PVC trong.
Hap 10 vi x 30 vién nén thc dung kéo dii. Vi bam Al — PVC trong,

Bdo qudn: Noi khé, dudi 30°C.

Tiéu chudn: Tiéu chudn co'sd.

Han diing: 36 thang (ké tir ngdy san xuat).

Luuy
Thudc nay chidd Ing theo ﬂo’n ciia béc si.

Khong diing thudc quzi liéu chi dinh.
Khéng dwge ding thube qua han diing ghi trén bao bi.
Thong bdo cho bdc si nhimg t4c dyng khéng mong
muon gap phai khi sir dung thudc.

_Néu can thém thong tin xin héi ¥ kién bac si.
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