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Rx Thuốc bán theo đơn

VECTRINE® Â IeXaJityiff)
Erdostein

Bột pha xirô

Thành phần:
Sau khi pha trong 48 ml để cho 60 ml xirô, mỗi muỗng cà phê (5 ml) chứa:
Erdostein 175 mg

Tá dược: Hypromellose 605, silica đạng keo khan, hương bột cam, xanthan gum, natri clorid, aspartam, sucrose,

acid citric khan, bột sorbitol, hương bạc ha, natri benzoat.

Dược lý học: Ộ ; ; ,

Erdostein tác động về mặt dược lý như là một tác nhân lam long chat nhay phê quản.

Dược học — Điều tri

Erdostein được xếp loại là thuốc làm tiêu chất nhay. Mk

MyDược lực học

Erdostein ngoài đặc tính làm lỏng chất nhầy phế quản vì vậy làm tăng cường sự khạc đờm, còn cho thấy tác dụng

kháng lại sự hình thành các gốc tự do và tương phán với tac dụng của enzym elastase.

Các nghiên cứu về dược lý học cho thấy là erdostein, theo đúng nghĩa, không có những đặc tính này mà chỉ sau khi

được chuyên hóa. biến đối thành các chất chuyển hóa có hoạt tính có nhóm hóa học -SH. Nhũng chất chuyên hóa
này phá vỡ nhóm -SH và đưa đến giám tính đàn hồi và độ nhớt của chất nhây, vì vậy làm tăng cường sự khạc đờm.

Nhóm hóa học -SH, điểm đặc biệt của hoạt tính này, bị chẹn về mặt hóa học và trở nên tự do chỉ sau khi được

chuyên hóa hoặc ở trong môi trường kiềm bán phần. Đặc tính này báo đảm cho sụ dung nạp tốt mà không có vị khó

chịu và không có sự trào ngược mercaptan và cho sự dung nạp tốt ở đạ dày.

Dược động học
- _ Erdostein được hấp thu nhanh sau khi dùng đường uống, sau khi dùng một liều đơn, thời gian đạt được nồng độ

cao nhất trong huyết tương (Tmax) là I,2 giờ.

-__ Erdostein được chuyền hóa nhanh chóng thành ít nhất 3 chất chuyên hóa có hoạt tính chứa nhóm thiol tự do theo
dự kiến là: N-thiodiglycolyl-homocystein (chất chuyên hóa I), N-acetyl-homocystein (chất chuyên hóa II) và

homocystein (chất chuyển hóa III). Thời gian bán thải của erdostein trung bình là 1,4 giờ, của chất chuyển hóa |
la 1,2 giờ và của chất chuyến hỏa II là 2,7 giờ.

- _ Điều trị đa liều không làm thay đổi dược động học của erdostein.
- Tudéi tác không làm thay đồi dược động học của erdostein và các chất chuyên hóa của nó.

- _ Ở bệnh nhân cao tuổi bị suy thận mà độ thanh thái creatinin từ 25 đến 40 mÌ/phút, các đặc tính dược động học

của erdostein và các chất chuyển hóa của nó không khác nhau đáng kể so với các đặc tính dược động học ở

những người cao tuổi khỏe mạnh.

Chi định:

Thuốc làm lóng và tiêu chất nhầy dùng trong các bệnh đường hô hấp cấp và mạn tính

Chống chí định:
e Đã biết quá mãn cảm với sản phâm này.
e _ Bệnh nhân bị xơ gan và thiếu hut enzym cystathionin-synthetase.

¢ Phenylketon niéu, do co aspartam, chi đối với dạng cốm trong bột pha xirô

e Phu nit co thai va cho con bú.

e Bénh nhan suy than

e Bénh nhân suy gan mức độ trung bình và nặng

Liều lượng và cách dùng:

Liều lượng
Tré em 15-19 kg: 5 ml, 2 lần/ngày.

Trẻ em 20-30 kg: 5 ml, 3 lần/ngày.

Trẻ em >30 kg và người lớn: 10 ml, 2 lần/ngày.

Thời gian điều trị tối đa: 10 ngày

Liều cho bệnh nhân suy gan nhẹ:
Cân hạn chê liêu ở những bệnh nhân suy gan nhẹ, tôi đa là 300 mg/ ngày.
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Cách dùng

Chuẩn bị pha xirô bang cách cho thêm 48 ml nước. Một khi đã pha, phải sử dụng xirô trong vòng 7 ngày.
Đường dùng: Đường uông

LÁC KỸ TRƯỚC KHI DÙNG

Cảnh báo và thận trọng: ;

Sản phâm ở dạng bột pha xirô chứa sucrose, cân lưu ý trong trường hợp đái tháo đường hoặc chê độ ăn ít calo.

Phụ nữ có thai và cho con bú:

Độ an toàn của erdostein trong khi có thai chưa được xác định, vì vậy cũng như với tất cả các thuốc mới, không

khuyên dùng thuốc này, cũng không khuyên dùng trong khi đang cho con bú.

Tác dụng phụ: . ;

Rôi loạn tiêu hóa có thê xây ra khi dùng erdostein. Đau đâu. khó tho, thay đối vị giác, mày đay, ban đó, và viêm da

hiém khi được báo cáo. Erdostein không nên sử dụng với bệnh nhân đang bị loét dạ dày tá tràng.

Thông báo cho bác sĩ những tác dụng không mong muốn gặp phái khi sứ dụng thuốc. đứ

Tương tác thuốc:
Chưa ghi nhận tương tác có hại với các thuốc khác và thuốc này có thể được dùng cùng với kháng sinh, thuốc giãn

phé quan (theophyllin, chat giống › thuốc giảm ho v.v...)

Tác động trên khả năng lái xe và vận hành máy móc: |

Erdostein có thê có ảnh hướng ít hoặc không đáng kê đên khả năng lái xe và vận hành máy móc. Tuy nhiên, chưa

ghi nhận tác động nào.

Quá liêu:

Với các liều vượt quá liều đề nghị (900 mg/ngày), các triệu chứng vã mồ hôi, chóng mặt và đó bừng mặt đã được
ghi nhận

Cần tiến hành các biện pháp điều trị triệu chứng và điều trị hỗ trợ chung trong tat ca trường hợp quá liều. Việc rửa
da day cé thé hitu ích, sau đó nên theo dõi bệnh nhân.
Nếu nghỉ ngờ bị quá liều erdostein, tìm kiếm sự chăm sóc y tế ngay lập tức.

Đóng gói:

Hộp I chai bột đề pha 60 ml xirô

THUOC NAY CHI DUNG THEO DON CUA BAC SI
Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng
Nếu cần thêm thông tin, xin hói ý kiến bác sĩ.

DE THUOC XA TAM TAY CUA TRE EM

 

Bảo quản: , „ , l

BAO QUAN Ở NHIỆT ĐỘ DƯỚI 30°C, TRANH ANH SANG TUQ. CỤC TRƯỞNG
KHONG DUNG THUOC QUA HAN SU DUNG DA GHI TREN BAOee Gae ae
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