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Erdostein
B{t pha xir6

Thanh phin:

Sau khi pha trong 48 ml dé cho 60 ml xir6, mdi mudng ca phé (5 ml) chua:

Erdostein 175 mg

Té duge: Hypromellose 603, silica dang keo khan, huong bot cam, xanthan gum, natri clorid, aspartam, sucrose,
acid citric khan, bot sorbitol, huong bac ha, natri benzoat.

Duge ly hoc: _ o )
Erdostein tac dong vé mat dugc ly nhu 1a mét tac nhan lam long chat nhay phé quan.

Dugc hoc — Diéu tri

Erdostein dugc xép loai 14 thubc lam tiéu chat nhé’ly. ///(/L

Duge lue hoe

Erdostein ngoai dac tinh lam long chit nhdy phé quan vi vay lam ting cuong su khac dom, con cho thdy tac dung
khang lai su hinh thanh cac gbc tu do va tuong phan voi tac dung cua enzym elastase.

Cac nghién cau vé dugc ly hoc cho thay la erdostein, theo ding nghia. khong c6 nhirng dac tinh nay ma chi sau khi
dugc chuyen hoéa, bién doi thanh cac chat chuyén héa ¢ hoat tinh ¢6 nhém hoa hoc -SH. Nhiing chat chuyén héa
nay pha v& nhom -SH va dua dén giam tinh dan héi va 46 nhét cua chét nhay, vi vdy lam tiang cudng su khac dom.
Nhom hoa hoc -SH, diém dac biét cua hoat tinh nay, bi chen vé mat hoa hoc va tro nén tu do chi sau khi duoc
chuyén héa hodc ¢ trong méi truomg kiém ban phan. Dac tinh nay bao dam cho su dung nap tot ma khéng co vi kho
chiu va khdng ¢6 su trao nguge mercaptan va cho su dung nap tot o da day.

Duoe djng hoc

- Erdostein dugc hap thu nhanh sau khi ding dudng udng, sau khi dung mét liéu don, thoi gian dat dugc néng dé
cao nhét trong huyét twong (Tmax) la 1.2 gio. ‘

- Erdostein dugc chuyén hoa nhanh chéng thanh it nhét 3 chét chuyén héa c6 hoat tinh chira nhom thiol ty do theo
du kién la: N-thiodiglycolyl-homocystein (chat chuyén héa 1), N-acetyl-homocystein (chat chuyén hoa I1) va
homocystein (chat chuyén hoa 111). Thoi gian ban thai cua erdostein trung binh 1a 1,4 gio, cua chat chuyén hoéa
la 1,2 gi&r va ciia chat chuyén hoa 11 1a 2.7 gio.

- Diéu tri da liéu khong lam thay déi duge dong hoc cua erdostein.

- Tudi tac khong lam thay déi dugc dong hoc cua erdostein va cac chét chuyén hoa cua no.

- O bénh nhan cao tudi bi suy than ma do thanh thai creatinin tir 25 dén 40 ml/phut, cac dac tinh duoc dong hoc
cua erdostein va cac chat chuyén hoa cua né khéng khac nhau dang ké so véi cac dac tinh duge dong hoc o
nhing ngudi cao tudi khoe manh.

Chi djnh:

Thuécl lam l6ng va tiéu chét nhay ding trong céc bénh dudng ho hap cap va man tinh
Chéng chi dinh:

e D biét qua man cam voi san pham nay.

o Bénh nhan bi xo gan va thiéu hut enzym cystathionin-synthetase.

¢ Phenylketon niéu, do c6 aspartam, chi dbi v&i dang c6m trong bot pha xiré

e Phu nir co thai va cho con bu.

e Bénh nhin suy than

e Bénh nhédn suy gan muc do trung binh va nang

Liéu lugng va cach dung:

Liéu lugng )

Tré em 15-19 kg: 5 ml, 2 lan/ngay.

Tré em 20-30 kg: 5 ml, 3 lan/ngay.

Treé em >30 kg va nguoi 16n: 10 ml, 2 lan/ngay.
Thoi gian diéu trj toi da: 10 ngay

Liéu cho bf;nh_ nhin suy gan nhe: )
Cén han ché liéu ¢ nhitng bénh nhén suy gan nhe, t6i da 1a 300 mg/ ngay.
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Cach dung ]
Chuan bj pha xird bang cach cho thém 48 ml nude. Mot khi da pha, phai su dung xir6 trong vong 7 ngay.
Duodng ding: Puong udng

LAC KY TRUGC KHI DUNG

Canh bao va than trong: . )
San pham ¢ dang bt pha xiré chira sucrose, can luu y trong trudong hop dai thao dudong hodc ché dé an it calo.

Phu nir ¢6 thai va cho con bu: . .
Do an toan cua e:rclostein trong khi c6 thai chua dugc xac dinh, vi vdy cling nhu véi tat ca cac thuée méi, khong
khuyén dung thudc nay, cling khéng khuyén dung trong khi dang cho con bu.

Tac dung phu: o . )
Roi loan tiéu hoa co the xdy ra khi dung erdostein. Dau dau. kho tho, thay doi vi gidc, may day, ban do, va viém da
hiém khi duoc bao cdo. Erdostein khong nén si dung véi bénh nhan dang bi loét da day ta trang,

Théng bao cho bac si nhirng tac dung khéng mong mudn gip phai khi sir dyng thube. ﬁ[[&

Twong tac thube: _ , _ ,
Chua ghi nhén tuong tac ¢6 hai voi cac thudc khac va thude nay co thé duoc ding cing véi khang sinh, thuoe gidn
phé quan (theophyllin, chat giéng B, thudc giam ho v.v...)

Tdc dong trén kha ndng lai xe va vin hanh may méce:
Erdostein c6 thé co anh huong it hodc khong dang ké dén kha nang lai xe va van hanh may moc. Tuy nhién, chua
ghi nhan tac dong nao.

Qui liéu: o ‘

Vi cac lieu vuot qua liéu dé nghi (900 mg/ngay), cac tri¢u chimg vd mo hoi, chong mat va do bimg mit di dugc
ghi nhan : . . §

Can tien hanh cac bién phap di€u tri tri¢u ching va dieu trj hé tro chung trong tat ca trudng hop qua liéu. Viée rira
da day c6 the hitu ich, sau do nén theo dﬁi‘bénh nhén, '

Neu nghi ngo bi qua liéu erdostein, tim kiém su cham séc y té ngay lap tic,

Pong goi: _
Hop | chai bot dé pha 60 mi xird

THUOC NAY CHI DUNG THEO PON CUA BAC Si { 7
DPoc ky hwéng din sir dung trwde khi dung \ -
Néu cin thém thdng tin, xin héi y kién bac si.
PE THUOC XA TAM TAY CUA TRE EM

Bao quan: ' ) ) '

BAO QUAN O NHIET DQ DUGI 30°C, TRANH ANH SANG TUQ. CUC TRUGNG
KHONG DUNG THUOC QUA HAN SU DUNG DA GHI TREN BAO BYRUUNG PHONG
Han dung: ‘/@”ﬁn J(!fy Jfé}”y >

24 thang ké tir ngay san xuét.
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