Lookingbill and Marks’ PRINCIPLES OF DERMATOLOGY

Chwong 7 — CAC TANG SINH O LOP Bl VA HA BI
(DERMAL AND SUBCUTANEOUS GROWTHS)

Noi dung

e U mach mau (Angioma)
e U xo bi (Dermatofibroma)
e Nang biéu bi (Epidermal Inclusion Cyst)
e U mau tré em (Infantile Hemangioma)
e Kaposi’s Sarcoma
e Sco 15i (Keloid)
e U mod (Lipoma)
e U xo than kinh (Neurofibroma)
e U vang (Xanthoma)
e U bi 4c tinh (Malignant Dermal Tumors)
e Céc tang sinh 16p bi va ha bi khong pho bién
e U cuon mach
e U té bao hat
e Bénh u sgi co ngon ¢ tré so sinh
e U co tron
e Lymphangioma Circumscriptum
e U nang myxoid

Nhirng diém chinh

1. Sinh thiét céc nét khong rd ngudn goc
2. Nghi ngo ung thu doi véi cac not cang o 16p
bi

TOM TAT

Chuong nay dé cap dén cac “cuc u” dang nét va
nang trén da (Bang 7.1). Ngoai trir u m&, cac ton
thuong nam & 16p bi, thuong khéng co sy thay doi
& 16p biéu bi bén trén. Vai nhiéu bénh nhan, cac
ton thuong phd bién nhu u nang biéu bi, u mach
nho, u xo bi va u ma, khong dang lo ngai va khéng
dugc bac si cha y. Tuy nhién, nhitng ton thuong
nay thuong dugc phéat hién khi kham strc khoe dinh
ky, va diéu quan trong la c6 thé phan biét ching
Vai cac tang sinh &c tinh & 6p bi.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

Cau hoi thdong thuong cua nhitng bénh nhan co
"cuc u" trén da la: "NO c6 phai la ung thu khéng?"
M4i quan tam nay la pht hop va phai luén duoc
giai quyét.

Mau sac va tinh nhat quan la nhitng dic diém
phén biét hiru ich.

Mau sic va tinh nhat quan la nhitng dac diém 1am
sang hitu ich dé phan biét. Mau sic cua ton thuong
d6i khi phan &nh ban chat caa céc yéu t ting sinh.
Vi du, cac tén thuong mach mau c6 mau tir do dén
tim. Tinh nhéat quéan thuong phan biét mot not
(nodule) véi mot nang (cyst) Mot nang thu:ong di
dong hoic dé bién dang. Doi V6i cac nét, 4 mém
(soft) nhat quéan giup dam bao rang tén thuong la
lanh tinh, 6 chac (firm) nhat quan 1a méi quan tam
trung binh va do cing (hard) nhat quan dan dén
nghi ngd vé mot qué trinh c tinh c6 thé xay ra. Poi
khi, chan doan chi c6 thé dugc thuc hién bang sinh
thiét. Piéu nay dic biét quan trong d6i voi cac ndt
c6 mat do tir chic dén cing ma chan doén 1am sang
khong chic chan va can loai trir &c tinh.

Bat ky nét ¢ da nao c6 nguon goc khong rd rang
déu duoc chi dinh sinh thiét dé loai trir bénh ac
tinh.

U MACH MAU
(ANGIOMA)

Nhirng diém chinh

1. Rat pho bién ¢ nguoi 16n tudi

2. Mau do anh dao dién hinh, nhung cé thé co
mau do sam hoac tim
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BANG 7.1 Céc tang sinh & 16p bi va ha bi

Tansuat DAu hiéu Iam sang

Chin do4n phén biét

Xét nghiém (Sinh thiét)

Chan doan, Chan
thuong khéng doan va

can thiét can thiét
Umach  100% ¢  Dathodc sin mau do twoi  Dém xuat huyét X
mau nguoi Nevus xanh
gia Melanoma
Uxobi 02 San mau nau, chic, phang Nevus v
den hoi nho lén; "dau hiéu Melanoma
vet 1om " khi bop canh bén  Dermatofibrosarcoma,
protuberans (hiem)
Nang 0,5 NOt mau da, chac nhung d& U nang long v
biéu bi bién dang U ma
U bi ac tinh
Umau 08 Dét, san hoac nét mau d6 Didang machmau J
hogc tim (co the tay trang, U mau bam sinh bien doi nhanh
blanchable), mém téi chac U mau bam sinh khéng bién doi
Kaposi’s  <0,1 Dat, mang hozc ndt mau tim  Bam tim v
sarcoma U mach i
U mach truc khuan
Seoloi 0,2 Seo hdng, chéc, nho cao Seo phi dai J
Dermatofibrosarcoma,
protuberans (hiém)
U ma 0,2 N6t duéi da, mau da, gidng U nang biéu bi J
nhw cao su U mach m& mau
Khoi u ac tinh
U xo 0,1 San hoac nét c6 mau da t6i U mém treo v
than nau, mém va thuong c6 dau  Nevus bi
kinh hiéu "button hole"
Uvang <0,1 San va ndt mau vang Tang san tuyén ba nhon v
N6t gan cieng dudi da Xanthogranuloma vi thanh nién
Not thap khop
Ubiac <0,1 N6t mau da, do hoac tim, Bat ky loai nao ¢ trén v
tinh cang

Ty 1€ bénh nhan da Iiéy méi vai chan doan & Phong kham Da lidu Trung tam Y té Hershey, Hershey, PA.
U ac tinh nén dugc chan doan phan biét cho tat ca cac khoi u & bi.

DINH NGHIA

U mach mau (angioma) la sy tang sinh mach mau
lanh tinh pho bién ¢ nguoi 16n tudi, con duoc goi
I& u mach anh dao vi ¢c6 mau do tuoi (Hinh 7.1A).

TY LE MAC

U mach mau rat phd bién va tiang s6 luong khi gia
di. Hau nhu nhirng nguoi cao tuoi déu co u mach.
TIEN SU

U mach mau thuong la mot phat hién tinh co khi
khéam da, va khéng c6 triéu chung trir khi bj chan
thuong. D6i khi, u mach ¢6 mau tim dam lam bénh
nhan lo ngai cd thé 13 melanoma &c tinh (Hinh 7.2).

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

DAU HIEU LAM SANG

U mach mau dé dang dugc nhan ra bai bé mat nhin
va mau do. U mach mau xuat hién pho bién nhat
trén than minh nhung ciing c6 thé & dau va tu chi,
c6 thé c6 tir it toi nhiéu. Ching thay doi tir cac dat
nhé giéng nhu cham xuat huyét dén san hoic mang
nho. U mach mau thuong c6 mau do tuoi nhung co
thé c6 mau tir do dam dén tim.

CHAN POAN PHAN BIET

U mach mau hau nhu d& dang duoc nhan ra. Xuat
huyét d6i khi bi nham 13n véi nhiéu u mach mau
phang nho. Su xuat hién trén than minh va su hién
dién trong nhiéu nim & mot ngudi khoe manh cho
chan doan u mach méu. Khi c6 mau tim ¢am, nén
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xem xét mot nevus xanh hozc melanoma. Kiém tra
bang kinh soi da rat hitu ich khi thay cac mach mau
dang cau duoc thay trong u mach méu. Néu khong
chéc chan, nén tién hanh sinh thiét.

Chan don phén biét

e Ban xuit huyét
e Nevus xanh
e Melanoma

XET NGHIEM VA SINH THIET

Viéc chan doan u mach mau hau nhu ludn dugc
thue hién trén 1am sang. Néu nghi ngd, mau sinh
thiét cho thdy mot tap hop cac mach méu nho cé
ranh giagi ro trong lop bi (Hinh 7.1B).

DIEU TR/

Trong hdu hét cac truong hop, khong can diéu tri.
Neéu bi kich irng hodc anh hudng vé mat tham my,
c6 thé diéu tri bang cao bo, dot dién hodc laser.

Piéu tri u mach mau
e Khong

e Cao sinh thict

e Dot dién

® Laser

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

S6 lwong u mach mau tang theo tudi, thuong khong
bi lo ngai ngoai vin d& tham my. Chung 1a man
tinh va khong lién quan dén cac bién ching ngoai
viéc chay mau néu bi chan thuong.

U XO Bi
(DERMATOFIBROMA)

Nhirng diém chinh

1. San hogc ndt nho xo & 16p bi
2. Mén tinh, khéng c0 triéu ching va on dinh

DINH NGHIA

U xo bi (dermatofibroma) Ia mét vung xo hoa tap
trung ¢ lop bi, thuong di kém vai sy day 1én va
tang sic t6 cua l6p biéu bi bén trén, biéu hién trén
lam sang dudi dang san hoic nét nhd mau nau,
thuong chai cang hon 1a nhd 1én. Nguén gdc 1a
khong r6. Tuy nhién, c6 1€ né la mot phan (ng vai
chan thuong.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil
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HINH 7.1 U mach mau (angioma). A. Cac dat va san
mau do6 tuoi. B. Biéu bi — binh thuong. Lop bi — tap hop
cac mach mau co ranh gidi ro.

HINH 7.2 U mach mau. San mach méu mau do/tim.

TY LE MAC

U xo bi 1a pho bién va thuong dugc phat hién tinh
co khi khdam da. D6i khi, chung khién bénh nhan
phai di kham. Chiing duoc thay thudng xuyén nhat
& nhitng nguoi tré tuoi.

TIEN SU

U xo bi thuong khong c6 triéu chiing. Méi lo ngai
cua bénh nhan, néu co, la vé kha nang ac tinh.
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DAU HIEU LAM SANG

U xo bi dién hinh c6 kich thuéc khoang 5 mm va
hoi nhé cao. Ching khac nhau vé mau sac tir nau
nhat dén nau sdm. Ban chat xo cua ton thuong
dugc danh gia tét nhat bang cach s& nén, cho thay
tinh chic dong nhat. Mot thir nghiém chan doan
hitu ich 1a “dau hiéu 16m”, khi véo s& gay ra vét
16m & gitta (Hinh 7.3A). Hau hét cac u xo bi biéu
hién dau hiéu nay; hiém khi dwoc nhin thay voi bat
ky ton thuong da nao khéc. U xo bi ¢6 thé xay ra ¢
bat ctr dau, nhung dui va chan 1a nhitng vj tri phd
bién nhat. C6 thé c6 mot hoic nhiéu ton thuong.

“D4u hiéu 16m” 1a dic trung cua u Xo bi.

CHAN POAN PHAN BIET

V&i mau nau, u xo bi ¢é thé bi nham Ian véi nevus.
Tuy nhién, nevus thuong mém hon va khdng c6
dau hiéu Idm. Cac u xo bi sAm mau hon c6 thé l1am
taing nghi ngo 1am sang vé melanoma. U xo bi
thudng €6 mau nau thuan tdy (mot mau lanh tinh),
trong khi melanoma dang nét thuong c6 mau xam
dam hogc xanh lam. Tuy nhién, néu cé bat ky nghi
ngo nao, nén thyc hién sinh thiét.

C4c ton thuong mé rong hoic cd mau sic khdng
dién hinh nén duoc sinh thiét dé loai trir bénh ac
tinh.

Dermatofibrosarcoma protuberans 1a mét u xo ac
tinh cp do thap, phét trién cham nhung dai ding
va hiém khi di can. Pay 1a mot khéi u hiém gap va
duogc phéan biét 1am sang vai u xo bi bai kich thudc
I6n hon, hinh dang khong déu va sy tang sinh lién
tuc cua no.

Chan doan phan biét u xo bi
e Nevus

e Melanoma
e Dermatofibrosarcoma protuberans

XET NGHIEM VA SINH THIET

Chan doan thuong bang 1am sang. Néu c6 bat ky
nghi ngd nao, nén tién hanh sinh thiét dé loai trir
bénh &c tinh. Hinh anh mé hoc 1a chan doan va cho
thiy sy tang sinh tap trung caa céc dai collagen day
dic dang xodn va (dan vao nhau (Hinh 7.3B). Cac
nguyén bao soi nam xen k& va ting vé so lwong.
Lép biéu bi ¢ trén hoi day 18n va ting sic t6 tao
nén mau nau thuong gap cua nhiing ton thuong
nay.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil
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HINH 7.3 U xo bi. A. San chac, hoi d6 véi “dau higu
16m”. B. Bicu bl — hoi day va tang sac to. Lop bi —tap hop
dang not cta nguyén bao soi va collagen day dac.

DIEU TRI

Diéu tri thuong khong duoc chi dinh. Néu muén,
cat bo 1a du dé loai bo va kiém tra mo hoc.

Piéu tri u xo bi

e Khong
e Cat bo néu mudn

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

U xo bi 1a bénh man tinh va thuong 6n dinh vé kich
thudc. Chung khong lién quan dén bat ky bien
ching nao.

CO CHE BENH SINH

Mac du khdng ré nguon géc, nhung chan thuong
(vi du: vét con trung cin) c6 thé 1a yéu té khoi dau
cho mot s6 ton thwong ndy. Su ting sinh cua
nguyén bao sgi va qua trinh xo héa sau d6 cé thé
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biéu hién phan ung lanh thuong qua mac. Tuy
nhién, hau hét bénh nhan khéng nhé lai tién st
chén thuong tai vi tri.

Hai tén thuong khac dugc xem xét trong pho cua
u xo bi. U mé bao (histiocytoma) (tap hop cac mé
bao & mot vj tri tap trung trong 16p bi) c6 thé dai
dién giai doan dau trong qué trinh hinh thanh u xo
bi. U mach méau xo ctrng (sclerosing hemangioma),
cho thay nhiéu thanh phan mach méu hon, nhung
két qua cudi cung ciing 1a xo héa 16p bi.

NANG BIEU BI
(EPIDERMAL INCLUSION CYST)

Nhirng diém chinh

1. C6 16 chan 16ng ¢ gitra va chay dich duc, co
mui hoi la chan doan
2. Nguon goc tr nang 16ng

DINH NGHIA

Mot nang biéu bi (epidermal inclusion cyst) (Hinh
7.4A) ¢6 ngudn gbc tir phan trén (phéu) caa 16p
biéu md cua nang 16ng va nam & 16p bi giira va
dudi, con dugc goi 1a epidermoid cyst. Vé mat 1am
sang, biéu hién dudi dang mot nét don doc, c6 mau
da, chic nhung thuong dé bién dang trén da.

TY LE MAC
Nhirng ton thuong nay pho bién, nhung thuong

khong dugc bac si cha y, vi vay ty 1&6 mac chinh
xéc khong duoc biét, cd thé xay ra & moi ltra tudi.

TIEN SU

Nang biéu bi thuong khdng cé triéu ching, phat
trién cham va thuong duogc phat hién tinh cd boi
bénh nhan hoac bac si kham bénh. Doi khi, chiing
la phan nan chinh & bénh nhan lo ngai vé kha ning
4c tinh. Mot ly do khéc can duoc cham soc y té la
nang v& hodc nhiém tring thir cap, ca hai déu gay
viém, dau va chay dich cé mui hoi.

DAU HIEU LAM SANG

Tén thuong c6 dic diém 1a mot ndt hinh vom, mau
da, cam giac chic (nhung khéng cang). Khi so nan,
thudng ¢ cam giac hoi d& bién dang, diu hiéu cho
thay bén trong 1a chat ban ran. Pay 1a mot hd trg
chan doan hitu ich, ciing nhu dau hiéu 16 chan long
O gitra, dai dién cho sy mo cua nang 16ng ma nang
bat ngudn. Ton thuong c6 kich thudc tir 0,55 cm,
c6 thé ¢ bat cir dau, nhung thudng xay ra nhat trén

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

dau va than minh. Néu 15 chan 16ng & gitra dé thiy,
chan doan dbi khi duoc xac dinh bang cach bdp ton
thwong va tir bén trong chay ra mot chat mau trang,
sén sét, c6 mui héi. Vat chat nay dai dién cho chat
sung bi ngdm nuac.

Mot 16 chéan 16ng & gitra 1a dac trung cia mot
nang biéu bi.

CHAN POAN PHAN BIET

U nang 16ng (pilar cyst) phat sinh tir 1/3 gitra (cd)
cua ong nang 16ng, xay ra thuong xuyén nhét trén
da dau, noi ching 12 loai u nang phé bién nhat. O
nhiing vi tri khac, ching it pho bién hon nang biéu
bi, nhung ca hai c6 thé khdng phan biét duoc vé
mat 1am sang va vé mat mé hoc, mét s6 nang ¢6
thé ¢ cac yéu té cua ca hai. Su khéc biét khdng
quan trong: ca hai déu lanh tinh. U m& (lipoma)
thudng sau hon nang biéu bi, va mac du u m cé
thé ¢c6 cam giac nhu cao su, nhung n6 thuong
khéng d& 1am bién dang. Khi chan doan khéng
chic chan, dac biét néu tén thuong c6 cam giac
chic, phai nghi dén khdi u &c tinh.

7

. .

HINH 7.4 Nang biéu bi. A. N6t chic, mau da, c6 16 &
gilta (mii tén). B. Biéu bi — gap vao trong I6p bi. Lép bi
— nang chira dy chét sirng, ¢6 16p 16t biéu bi.
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Chan do4an phan biét nang biéu bi

e U nang long
e U mo
e U ac tinh

XET NGHIEM VA SINH THIET

Thong thuong, chan doan c6 thé duoc thuc hién
trén 1am sang. Néu mudn, c6 thé x4c nhan bang
cach rach va dan luu tén thuwong, 1am 16 ra chat
strng, ¢6 mui hdi, sét. Sinh thiét ciing co gia tri Xac
nhan nhu nhau, nhung thuong khong can thiét
(Hinh 7.4B).

DIEU TR/

Thong thuong, khong yéu cau hoic can thiét diéu
tri. Néu mudn loai bo, toan bo nang phai dugc cat
bo cling vai 16p bao 16t caa nd dé ngin ngira tai
phat. Diéu nay duoc thuc hién bang cach rach da
bén trén nang ma khéng lam v& thanh nang va sau
d6 cat bo toan bo nang, ciing véi thanh caa nd. Néu
nang bi v&, c6 thé dung que nao dé loai bo phan
con lai va thanh nang. Cat bo hinh elip thuong
dugc sir dung dé loai bo cac nang da bi vé va dé lai
seo trude do.

Pé ngin ngira tai phat, toan bo nang cling véi
I6p bao 16t cua n6 phai dugc loai bo.

Piéu tri nang biéu bi

e Khong
° Re_}ch va dan luu
e Cat bo

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

Néu khong dugc diéu tri, hau hét cdc nang biéu b
dat :[(’yi kich thqdc on dinh, thuong trong khoang tir
1 @én 3 cm, hiem khi I6n hon.

Céc bién ching rat hiém va thuong chi giéi han o
tinh trang v& hoac nhiém tring. V& hodc nhiém
tring dan dén nang do va dau, va khi kiém tra, dao
dong tang len. Néu diéu nay Xay ra, ton thuong nén
dugc diéu tri nhu &p xe bang céach rach va dan luu,
va d6i khi dung khang sinh duong udng.

Nhiéu nang biéu bi 1a mot dic diém cua hgi chirng
Gardner, mot réi loan di truyén troi khong phd
bién trén nhidm sic thé thuong, biéu hién bing
nhiéu nang biéu bi, u xo, u xuong va polyp duong
rudt. Cac polyp duong rudt thuong trai qua thodi
hoa ac tinh.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

CO CHE BENH SINH

Nang biéu bi phat sinh tur phan trén (pheu) cua
nang long. Lop biéu md 16t cua nang giong hét vai
l5p biéu bi bé mat va tao ra chat sung, khdng c6
chd dé bong ra, tich tu va tao thanh thé tich nang.

U MAU TRE EM
(INFANTILE HEMANGIOMA)

Nhirng diém chinh

1. U mach mau lanh tinh & tré nho

2. Ton thuong trén bé mat va dudi da

3. Hau hét tu thodi trién, diéu tri sém néu dy
bao suy giam chic nang hodc tham my

DINH NGHIA

U mau tré¢ em (Hinh 7.5A) 1a su tang sinh lanh tinh
cua cadc mach mau ¢ 16p bi va ha bi. Mach mau tao
ra mau do, xanh hoic tim cho cac ton thuong, tuy
theo kich thuéc va do sdu cua cdc mach tang sinh.

TY LE MAC
U mau tré em 12 u mé mém phé bién nhat & tré nho,
xay ra thuong xuyén hon ¢ tré nit, sinh non va da

trang. Chlng thuong dugc bac si cha ¥ vi su phét
trien nhanh chdng hoéc nhitng lo ngai vé tham my.

TIEN SU

Hau hét phat sinh trong vai tuan dau tién cua tré so
sinh. U mau tr¢ em thuong khdng c6 tri¢u chung,
trir khi bi loét hodc tac ngbén cuc b6 — may man la
truong hop nay khéng pho bién.

DAU HIEU LAM SANG

U mau tré em bé mat ¢ mau dé tuoi, trong khi céc
dang dudi da séu hon ¢ mau hoi xanh. U mau tré
em hon hop la n6t mau do tuoi, hinh vom.

Céc loai u mau tré em:
1. B& mat

2. Dudi da

3. Hon hop

CHAN POAN PHAN BIET

Chén doan u mau tré em thuong duoc thuc hién
trén 1am sang ma khong gap kho khan gi.
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Nguoc lai, di dang mach mau (b6t rugu vang, u
mach bach huyét, di dang tinh mach) thudng xuat
hién tir khi sinh va khdng ty thoéi trién. U mau bam
sinh bién d6i nhanh (rapidly involuting congenital
hemangioma, RICH) XUAt hién khi mai sinh, thoai
héa nhanh sau 1 dén 2 nam va Glut-1 &m tinh khi
sinh thiét. U mach méu bam sinh khéng bién d6i
(noninvoluting congenital hemangioma, NICH),
xuat hién tir khi méi sinh, c6 gidn mao mach néng,
dan dan to ra khi I6n tudi, Glut-1 am tinh va thuong
phai phau thuat.

Chan doan phan biét u mau

e Di dang machmau
e U miu be}m sinh bién doi r)hanqh
e U mau bam sinh khéng bién doi

XET NGHIEM VA SINH THIET

Sinh thiét, néu thuc hién, cho thay sé luong mach
mau ting 1én 15 rét, nhidu mach mau trong do bi
gidn ra (Hinh 7.5B). U méu tré em co phéan tir van
chuyén glucose, Glut-1, nhuém mau dwong tinh.

DIEU TR]

Theo ddi la bién phap thich hop nhat dbi véi nhiéu
u mau tré em. Mic du nhitng tén thuong nay phat
trién trong nam dau tién cua cudc doi (trong thoi
gian nay, cha me can dugc trdn an nhiéu lan),
nhung ching thuong ty khoi trong nhitng nam tiép
theo véi két qua tham my tét. Doi véi u mau tré em
bi loét, 16n, & dau va cb hoic hang, cd thé can can
thiép diéu tri vi c6 thé anh huong thi luc, hd hap
hodc tham my.

Diéu tri sém cd thé ngin ngira cac bién chang
nghiém trong.

Céc lya chon diéu tri gdm propranolol toan than
nhu 13 phuong phép diéu tri dau tién, timolol tai
chd, steroid hiéu luc manh béi tai chd va tiém trong
ton thuong, laser nhuém xung va phau thuat cit bo.

Piéu tri u mau tré em

Ban dau

e Khong

e Boi timolol 0,05% hodc steroid hiéu hec cao
Thay thé

e Propranolol: 1-3 mg/kg/ngay chia 2 lan/ngay
e Steroid: 3-5 mg/kg moi ngay

° La§er

e Phau thuat

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

"

HINH 7.5 U mau. A. N6t hoi do, xanh, mém. B. Lép bi
— tang sinh tap trung cac mach mau va té bao noi mé. C.
U méu phat trién nhanh cin diéu tri toan than dé ngan
ngtra cac bién ching nghiém trong.

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

U mau tré em thuong tiang kich thudc trong nam
dau tién, nhung sau d6 giam dan mot cach tu nhién,
do d6 dén 5 tudi thi 50% tu khoi va dén 9 tudi thi
90% ty khoi. Khoang 20% c6 nhitng bién ddi con
s6t lai, gdm seo va mo dang xo- m&. TUy thudc vao
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vi tri, u mau tré em I6n dudi da hoac hon hop (Hinh
7.5C) c6 thé gay ra ton thuong chirc nang cua cac
cau trdc 1an can va bén dudi (vi du: mét, tai hoic
hau hong). U méu dbi khi loét, tré nén dau va co
thé phirc tap hon do nhim tring.

Hau hét cac u mau tré em ty thodi trién trong thoi
tho au.

O tré so sinh ¢6 nhiéu u mau (u mau so sinh lan
t6a), nén nghi ngo co li€n quan dén co quan noi
tang; hoi chung hiém gap nay doi khi dan dén tur
vong do suy tim cung luong cao hoic ton thuong
co quan quan trong lién quan (gan, 14 lach, ruét).

CO CHE BENH SINH

Mic du co ché bénh sinh cua u mau tré em chua
duoc biét rd, nhung su tiang sinh cuc bo cua céc té
bao noi md va chét nén hd tro, tao thanh mot khéi
té bao chira cac kénh mach mau tang 1én, cho thay
tam quan trong cua cac yéu t6 ting truong tao
mach.

KAPOSI’S SARCOMA

Nhitng diém chinh

1. U mach mau ac tinh 7
2. Human herpesvirus 8 co thé gay bénh
3. Dau hiéu cua AIDS, xét nghiém HIV

DINH NGHIA

Kaposi’s sarcoma 1a mot u ac tinh xuat phat tir cac
té bao noi md, biéu hién bang nhiéu u mach mau
thuong xuat hién dau tién ¢ da, biéu hién dudi dang
cac dat, mang hoac nét mau tim (Hinh 7.6A).

TY LE MAC
Bénh xay ra trong ba bdi canh.

Cac loai Kaposi's sarcoma: ¢o dién, hach bach
huyét va lién quan dén AIDS.

Kaposi's sarcoma cd dién 1a mot rdi loan da man
tinh xay ra chu yeu & nam gidi 16n tudi, thuong 1a
nhitng ngudi g Pong Au. Pay la loai duoc mo ta
bai Moritz Kaposi vao nim 1872. N6 van la mot
bénh khong pho bién véi ty 16 mac hang nam ¢ Hoa
Ky la khoang 0,05 trén 100.000 dan. N6 anh huong
dén nam gigi nhiéu hon nit giGi tir 10 dén 15 lan
va thuong xay ra & nhirng ngudi trén 50 tudi.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

®

HINH 7.6 Kaposi’s sarcoma. A. Cac dat va 55[1 mau tim.
B. Lop bi — cac sgi va cum te bao hinh thoi, xuat huyet va
cac khe mach chira day mau.

Dang hach bach huyét (lymphadenopathic) xam
lan xay ra chu yéu ¢ vung xich dao chau Phi, chlem
khoang 9% tong sb ca ung thu. Loai nay cha yéu
anh huong dén nam thanh nién va gay ta vong
nhanh chong.

Kaposi's sarcoma lién quan dén hoi ching suy
giam mién dich mac phai (AIDS) lan dau tién duoc
ghi nhan vao nam 1979, dai dién cho tan sinh phé
bién nhat lién quan dén AIDS. Kaposi's sarcoma
xay ra thuong xuyén nhat ¢ nhitng bénh nhan dong
tinh luyén &i bi AIDS, n6 pho bién va thuong gay
tir vong néu khong diéu tri HIV. Tai Hoa Ky, ty 1¢
méc Kaposi's sarcoma lién quan dén AIDS da giam
do diéu tri bang thudc khang virus va it wc ché
mién dich hon.

TIEN SU

Céc ton thuong da trong Kaposi’s sarcoma thudng
khong co triéu chang, vi vay bénh nhan di kham vi
lo 1ang vé biéu hién hodc khdng chic chin vé ban
chat caa cé4c ton thuong da méi xuat hien. O mot
s6 bénh nhan, Kaposi's sarcoma c6 thé 1a mot phét
hién do kham tinh co. Trong bdi canh nay, né
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thuong 1a ddu hiéu dau tién caa bénh AIDS, vi vay
bac si nén tién hanh xét nghiém mau dé tim virus
HIV. Kaposi’s sarcoma ciing ¢ thé phét trién &
nhitng bénh nhan dugc diéu tri &c ché mién dich
dé cy ghép noi tang va cac bénh khac.

Xét nghiém HIV ¢ nhitng bénh nhan mai dugc
chan doan mac Kaposi's sarcoma.

DAU HIEU LAM SANG

Céc ton thuong cua Kaposi's sarcoma c6 thé xuat
hién duai dang dat, san, mang va nét. Tuy nhién, &
tat ca cac dang, tén thwong déu c6 mau tim dic
trung. Trong loai Kaposi's sarcoma cé dién, nhiéu
ton thuong thuong nim & cing chan, c6 thé kém
theo phli né. Trong Kaposi's sarcoma lién quan dén
AIDS, céc ton thuong c6 thé xay ra & bat ca dau
trén da va c6 sb luong tir mot dén rat nhiéu. Dang
hach bach huyét ciing thudng xuat hién ¢ bénh
nhan AIDS. Kaposi's sarcoma ciing c6 thé lién
quan dén niém mac. Khi kiém tra miéng, bac si
cling nén tim bach san dang 16ng & migng (xem
Chuong 22) nhu mét dau hiéu khac cua bénh
AIDS. Cac biéu hién da khac cua AIDS duoc liét
ké trong Chuong 23.

CHAN POAN PHAN BIET

Mot dat don doc caa Kaposi's sarcoma cd thé kho
nhan biét, gidng nhu mot vét bam tim. Cac san va
nét cé thé bi nham I1an véi u mach, mac du u mach
thuong do hon. U mach tryc khuan (bacillary
angiomatosis) la mot tinh trang cting xay ra & bénh
nhan AIDS, duoc biéu hién bang cac sin mau do
hoic tim c6 thé gidng véi Kaposi's sarcoma. Tuy
nhién, sinh thiét u mach truc khuan cho thiy mét
dién tién lanh tinh va nhuom Warthin-Starry cho
thay cac cum vi khuan Bartonella, cting loai vi sinh
vat gay bénh do méo cao. Phéan biét u mach truc
khuan véi Kaposi's sarcoma 1 rat quan trong vi u
mach truc khuan 13 lanh tinh va dap Gng voi diéu
tri bang erythromycin.

Chan doan phan biét Kaposi's sarcoma

o Vét bam tim
e U mach mau
e U mach tryc khuan

XET NGHIEM VA SINH THIET

Chén dqén Kapqsi’s sarcoma duoc Xac nhan béng
sinh thiet cho thay sy tang sinh ¢ 16p bi cua cac te
bao hin}l thoi dugc sap xép thanh ’sqi va tap hop
dang not nho (Hinh 7.6 B). Cac té bao hinh thoi

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

ciing ¢6 ging hinh thanh cac mach mau nho, tao
thanh céc khoang tréng giéng nhu céc khe chira
day céc té bao hong cau. Xuat huyét 1a pho bién; té
bao lympho va mé bao ciing c6 thé hién dién. Nhu
da dé cap & trén, nhitng bénh nhan nghi ngd mac
Kaposi's sarcoma lién quan dén AIDS nén duoc
xét nghiém huyét thanh HIV.

DPIEU TRI

Kaposi’s sarcoma c6 dién sém c6 thé khong can
diéu tri hodc chi thinh thoang cit bo mot san hoic
nét. V&i bénh tién trién hon, xa tri tai chd co hiéu
qua cao. Bénh nhan mic bénh lan téa duoc diéu tri
bang mét hodc nhiéu tac nhan hda tri liéu.

Kaposi's sarcoma lién quan AIDS dugc diéu tri
bang xa trj tai chd, phau thuat lanh, interferon-a
tiém trong ton thuong hoic hda trj lidu trong ton
thwong (vi du: vinblastine). Bénh lan toa duoc diéu
tri bang su két hop cua zidovudine (AZT) va
interferon-a toan than, hoac vai hoa tri liéu toan
thdn su dung cac tac nhan nhu vincristine,
vinblastine, bleomycin va etoposide, don Ié hoac
két hop.

biéu tri Kaposi’s sarcoma

Ban dau

e Xa tri

e Cit ho

e Li¢u phap &p lanh

Thay thé

e Interferon-a (tiém trong ton thuong, toan than)
e Hoa tri (tiém trong ton thuong, toan than)

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

Kaposi's sarcoma c6 dién tién trién cham va bai vi
cha yéu anh huong dén bénh nhan cao tudi nén
nhiéu nguai chét vi cac nguyén nhan khéc. Tai Hoa
Ky, thoi gian séng st trung binh cuia bénh nhén
mac Kaposi's sarcoma ¢6 dién duoc béo céo la tir
8 dén 13 nam, nhung thoi gian dai hon nhiéu duoc
ghi nhan va cac dot thuyén giam ty phat xay ra.
Bénh nhan c6 tan suat mac cac bénh &c tinh thir hai
tang 1én, dac biét 1a ung thu hach va bénh bach cau.

Kaposi's sarcoma dang lymphadenoopathy lan toa
nhanh chdng dén cac co quan ndi tang va dan dén
tor vong som. Kaposi's sarcoma lién quan AIDS
ciing lan toa sém trong dién tién, nhung mot sb
bénh nhan dap ng véi diéu tri va nhiéu ngudi chét
vi cac nguyén nhan khac, nhu nhiém triing co hai.
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CO CHE BENH SINH

Kaposi’s sarcoma la mgt bénh ac tinh, trong do6 cac
té bao noi mo ting sinh dé tao thanh khéi u. Nhiéu
khéi u rd rang 1a két qua cua mot qua trinh da 6
hon 12 mot qua trinh di can. Uc ché mién dich c6
thé dong maot vai tro tao diéu kién vi & Hoa Ky,
bénh nay xay ra thuong xuyén nhat & nhitng bénh
nhan bj &c ché mién dich do thuéc hoic AIDS.
Nhiing dau hién cua Kaposi's sarcoma & mot s6
bénh nhan dong tinh luyén &i c6 HIV &m tinh va su
xuat hién dich bénh cua Kaposi's sarcoma dang
hach & Chau Phi, ciing dé xuat vai trd nguyén nhan
cho mat sinh vat lay truyén, nhidm tring. V& van
dé nay, herpesvirus loai 8 & nguoi hién duoc phét
hién trong tit ca cac dang Kaposi's sarcoma va do
d6 c6 lién quan manh mé& dén qua trinh gay bénh.

SEO LOI
(KELOID)

Nhitng diém chinh

1. M0 seo qua muc
2. biéu tri than trong vi ty 1€ tai phat cao

DINH NGHIA

Seo 16i (keloid) thé hién sy ting sinh qua mirc
collagen (md seo) sau chan thuong trén da (Hinh
7.7A). Vé mat 1am sang, seo 156i xuat hién dudi
dang maot nét hodc mang 16i, nhd cao, chéc.

Seo 16i xay ra thuong xuyén nhét ¢ nhitng nguoi
da den tré tuoi

TY LE MAC

Seo 16i twong dbi pho bién. Ty 1¢ mac bénh cao
nhat ¢ nhiing nguoi tir 10 den 30 tudi. Nguoi da
den dac biét de bi seo 16i; trong dan s6 chau Phi, ty
I¢ luu hanh 1a khoang 6%.

TIEN SU

Chan thuong gay ra seo 16i hau nhu luén duoc
bénh nhan ghi nhg. Thong thuong, chan thuong 1a
rd rang, nhu xo 10 tai, vét rach phau thuat hoic céc
vét thuong khac. Seo 16i phét trién trong vai tuan
dén vai thang sau chan thuong. Nhitng seo 15i méi
va dang phat trién tich cuc thuong gay ngia, trong
khi nhitng vét seo 1au nam, 6n dinh thi khéng c6
triéu chang.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil
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HINH 7.7 Seo 18i. A. Nhiéu nét va mang ting sac tb,

nhan, chic, 16i. B. Lop bi — nhitng vong xoin collagen
duoc nén chat.

DAU HIEU LAM SANG

Seo 16i nhin glong nhu mot vét S¢0 phat trien qua
muc, 16i va chic, va thuong gan gidng vai kiéu
hinh cuia chan thuong ban dau, mac di mé rong
hon. Seo 16i thudng c6 mau hong hozc nau sam va
6 vién khong déu véi phan mé rong gidng nhu
moéng vudt. Chung c6 thé xuat hién ¢ bat cir dau,
nhung pho bién hon & dai tai (tha phét sau khi x6
16 tai), vai, nguc trén va lung.

CHAN POAN PHAN BIET

Khéc biét gitra se0 I0| va seo phi dai (hypertrophic
scar) chu yéu la vé sb lugng, véi seo 16i mé rong
ra ngoai gidi han caa chan thuong ban dau.

De:rmatofibrosarcoma protuberans |7a mot U xo
hiem gap, ac tinh, trén l1am sang c6 thé trong giong
nhu seo 16i, nhung bénh nhan thuong khéng cé tien
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str chan thuong trude d6 va ton thuong tiép tuc to
ra. Néu nghi ngo bénh &c tinh, nén tién hanh sinh
thiét.

Chan do4an phan biét seo 10

e Sco phi dai
e Dermatofibrosarcoma protuberans

XET NGHIEM VA SINH THIET

Chan doan thuong ¢ thé duoc thyc hién trén co so
lam sang. Néu van con nghi ng, sinh thiét cé thé
duoc thuc hién dé xac nhan. Kiém tra mo hoc cho
thiy cac vong xoin va ndt cua céc dai collagen
hyalin hoa dugc nén chat (Hinh 7.7B). Nguyén bao
soi 0 thé tang vé sb luong, nhung khong rd rét &
seo 16i truong thanh. Cac té bao mast néi bat va
viéc giai phong luong histamine cua ching c6 thé
la nguyén nhan gay ngira thuong di kém. L6p biéu
bi bén trén c6 thé bi teo.

DIEU TRI

Phau thuat cat bo don thuan, mac du hap dan,
nhung bi chéng chi dinh vi thuong dan dén tén
thuong tai phét 16n hon ton thuong ban dau. Viéc
tiém steroid lap lai trong tén  thuong
(triamcinolone; Kenalog-40) cach mdi thang co
thé 1am phang seo 16, day 1a muc tiéu ma mot sé
bénh nhan mong mudn. Phau thuat c6 thé dugc sir
dung néu dugc két hop voi mot phuong thic khac
nhu tiém steroid vao tén thuong hoic xa tri liéu
thap. Bang ép ciing hitu ich khi dwoc 4p dung sau
phau thuat hoic tiem. Bang gel silicon (Silastic)
boi hang ngay trong 2 thang da duoc chitng minh
la gidip 1am phang cac seo phi dai bang céc co ché
chua duoc biét rd.

Diéu tri seo 1

e Khong

e Tiém steroid trong ton thuong: Kenalog-40
® Bang ép

e Phau thuat vai tiém steroid trong tén thuong

Phau thuat khong bao git duoc sir dung don doc
trong diéu tri seo 1oi.

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

Néu khong duogc diéu tri, dién tién théng thuong
cua seo 15i 12 tang dan dan dén kich thuéc & trang
thai 6n dinh. Seo 16i it c6 kha ning thoai trién hon
S0 voi seo phi dai, nhung trong ca hai truong hop,
thoi gian thodi trién (néu no xay ra) dugc tinh bang

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

niam. Bién chang chinh 1a bién dang thim my, c6
thé noi bat.

CO CHE BENH SINH

Tang hoat dong nguyén bao soi, khoi phat bai ton
thwong mo, dan dén ting tong hop collagen rd rét.
Chat nén 16p bi (cha yéu 1a thanh phan chondroitin
4-sulfate) cling tang 1én; cdc nha nghién ciru da goi
y rang su thay ddi nay c6 thé ac ché su thoai hoa
collagen. Qué trinh san xuat collagen ciing c6 thé
bi anh huong bai sy mat can bang hoic thay doi
kha ning dap ung caa nguyén bao soi ddi voi céc
cytokine cua md. Vi du, qua trinh tong hop
collagen bai nguyén bao s¢i dugc kich thich boi
yéu t6 tang truong bién d6i B (TGF) va bi uc ché
boi interferon.

U MO
(LIPOMA)

Nhitng diém chinh

1. U m& dudi da lanh tinh

2. Tang truong cham hay 6n dinh

3. Sinh thiét cac khdi u phat trién nhanh va néu
chan doan khong chic chan

DINH NGHIA

U m& dai dién cho khéi u lanh tinh cua mé duéi da
(Hinh 7.8A). Vé mat 1am sang, nd 1a mot ndt nhu
cao su, hoi noi 1én trén bé mat da nhung dé dang
so thy ¢ sau trong da. Ngudn géc 1a khdng rd.

TY LE MAC

Hau hét cac u md khong dugc béc si chi y. Bénh
nhan di kham la do lo ngai rang ton thuong c6 the
Ia ac tinh. Chung pho bién nhat ¢ tuoi trung nién.

TIEN SU

U m& thuong khong co trieu chung, c6 thé phat
trien cham, nhung hau het bénh nhan khdng nhén
thay bat ky su thay doi nao veé kich thudc.

DAU HIEU LAM SANG

Mot u m& dién hinh c6 mau da va hoi nho Ién so
Vi 16p da bén ngoai binh thuong, c6 cam giac nhu
cao su nhung khdng ctng, va thuong co thé di
chuyén tu do. U m& c¢6 kich thudc tir 1 ¢én 10 cm,
hiém khi 16n hon. Chung c6 thé xuat hién ¢ bét cir
dau nhung thuong thay nhit ¢ than minh, ¢ va cac
chi trén.
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HINH 7.8 U m&. A., N&t nhu cao su, mau da, di dong, sau.
B. Lép bi —trén khoi u dugc bao boc cua cac té bao mé
biéu hién binh thuong.

U m& la mot ndt dudi da, on dinh hogic phét trien
cham, di dong, giong nhu cao su.

CHAN POAN PHAN BIET

U m& thuong sau hon, di dong tu do hon va
giong cao su hon so vaéi nang biéu bi.

U mach m& (angiolipoma) la khéi u khéng phé
bién, thuong gay dau va do6i khi xam 14n tai chd.
V& mat mé hoc, ching c6 mét thanh phan mach
mau ndi bat.

Céc khdi u 4c tinh di cin cua da co thé ¢ sau, nhung
thuong chic (néu khong ndi 1a cimg) va ciing lién
quan dén 16p bi, vi vay da khong thé di chuyén tu
do trén ching. U m& ciing c6 thé bi nham véi
sarcoma mo mém, loai u nay cang hon.

Dich: Bs. Trwong Tan Minh Vii

Chan doan phan biét u méa

e Nang biéu bi
e Angiolipoma
e Khoi u &c tinh

XET NGHIEM VA SINH THIET

Chén doan thuong c6 thé duoc thuc hién trén 1am
sang. Khi cd bit ky nghi ngo nao, dic biét néu mot
khdi u &c tinh tham chi con bi nghi ngo tir xa, thi
nén tién hanh sinh thiét. Can dam bao ma rong sinh
thiét du sau dé lay mau khéi u. Uu tién cit bo hinh
elip sau. Vé mat md hoc, u ma 1a mot tap hop cac
té bao m& binh thudng duoc boc lai (Hinh 7.8B).

DPIEU TRI
biéu tri thuong khong can thiét.

biéu tri u mé

e Khong
e Cat bo

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

U m& duoc phéat hién tinh co, thuong duoc bénh
nhan bao cdo 1a da xuit hién ma khong thay doi
kich thugc trong mét vai nam. Déi vai nhitng ton
thuong dwoc phat hién gan diy hodc nhitng ton
thuong duong nhu dang phat trién, nén xem xét
sinh thiét dé xac dinh chan doan. Nhiing ton
thuong nay khdng cé bién chimng.

U XO THAN KINH
(NEUROFIBROMA)

Nhirng diém chinh

1. San hodc nét mém, dau hiéu “button hole”
2. Nghi dén u xo than kinh loai 1 néu c6 nhiéu
hon mot u xo than kinh

DINH NGHiA

U xo than kinh (neurofibroma) dai dién cho su tang
sinh khu trGi cia md than kinh trong 16p bi (Hinh
7.9A). Trén 1am sang, u xo than kinh c6 thé xuat
hién theo hai cach: (1) thuong gap nhat Ia cac san
va nét mém, nho 1én; va (2) it gap hon, dudi dang
cac ndt sdu, chac, dudi da. Co nhiéu u xo than kinh
la mot biéu hién & da caa bénh u xo than kinh loai
1 (neurofibromatosis 1, von Recklinghausen's
disease), mét rdi loan da than kinh di truyén troi
VGi cac bat thuong noi bat ¢ da, xuong va hé than
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kinh. U xo than kinh loai 2 (neurofibromatosis 2)
duoc dic trung cha yéu bai cac u than kinh thinh
giac hai bén va thuong khong cé cac dau hiéu da
cta bénh u xo than kinh loai 1.

TY LE MAC
U xo than kinh don doc khong thuong xuyén va
khong quan trong. Bénh u xo than kinh loai 1 la

mot trong nhing réi loan di truyén phé bién hon,
véi ty 1€ mac khi sinh wac tinh la 1 trén 3000.

Mt u xo than kinh don déc 1a khong quan trong;
nhiéu u xo la dau hiéu cua bénh u xo than kinh.

TIEN SU

Trong bénh u xo than kinh loai 1, sy khai phat caa
cac khéi u da thuong xay ra vao cudi thoi tho 4u,
véi sy phat trién nhanh hon xay ra ¢ tudi thiéu nién
va mang thai. Tinh di truyén duoc xac dinh boi co
ché troi nhiém sac thé thuong, nhung biéu hién cé
thé thay ddi. Tién st gia dinh 1 quan trong va nén
duoc theo ddi bang cach kiém tra da cua ca cha va
me. Tuy nhién, dot bién tu phét 1a phé bién va
chiém khoang 50% bénh nhan u xo than kinh loai
1. Bénh nhan u xo than kinh cd thé c6 cac dau hiéu
va triéu ching lién quan dén sy tham gia cua cac
co quan khéc, thuong 1a hé théng xwong va than
Kinh trung wong.

DAU HIEU LAM SANG

M6t u xo than kinh dién hinh biéu hién duéi dang
mot san hoac nét mém, c6 mau da, nho 18n, dic
trung 1a khi bi ép, c6 thé bi gap vao trong c6 cam
giac giong nhu mot khiém khuyét trén da, duoc goi
la dau hiéu khuy 4o (button hole). Nhiing ton
thuong mém nay doi khi dat dugc kich thudc not.
it gap hon, u xo than kinh xuat hién dudgi dang nét
sau, chac, & bi hoic ha bi, d6i khi tré nén cuc ky
I6n (u xo than kinh dang dam rdi) va d6i khi mém
(Hinh 7.10).

DAu hiéu “khuy 40”, mét san/nét mém co thé
gap vao trong thanh mot khiém khuyeét rd trén da
la dac diém cua u xo than kinh.

S4 u xo than kinh trong bénh u xo than kinh loai 1
la nhiéu, d6i khi 1én dén hang nghin & mot bénh
nhan nhat dinh. Trong trudng hop nang, dic biét 1a
khi két hop vai cac bat thuong vé xuong, tinh trang
nay c6 thé gay bién dang dang ké.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil
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HINH 7.9 U xo than kinh. A. Nhiéu sain mém gap vao
da khi an (dau khuy o). Luu y dat café-au-lait lién quan.
B. L&p bi —tap hop c6 gidi han cta cac soi than kinh long
léo.

HINH 7.10 Bénh u xe' than kinh loai 1. Nhiéu san meém
(u xo than kinh) vd mgt mang mém I6n (u xo than kinh
dang dam r6i — mili tén).

Céc dat Café-au-lait, 1a cac dat mau nau nhat, xuat
hién sém trong doi, 99% & 1 tudi. C6 sau hoic
nhiéu hon cac dat café-au-lait, vgi kich thuéc tir 5
mm tré 1én ¢ nhitng nguoi trude tudi day thi va 15



Lookingbill and Marks’ PRINCIPLES OF DERMATOLOGY

mm tro 1én & nhitng nguoi sau tudi day 1a chan
doan. Dét sic té gidng tan nhang ¢ nach va ben 1a
mét dau hiéu dic trung khac. Khdm nhén khoa la
cuc ky hitu ich vi hamartomas méng mat (nét
Lisch) duoc tim thiy & 70% sb ngudi bi anh huong
& d6 tuoi 10.

Khém nhan khoa d¢ tim cac nét Lisch rat hiru
ich trong chan doan bénh u xo than kinh loai 1.

Tiéu chi chan do4n u xo than kinh loai 1

C6 hai hogc nhiéu hon nhing tiéu chi sau ddy:

1. Sau hoac nhiéu dat Café-au-lait, >5 mm &
ngudi trude tudi day thi va >15 mm & nguoi
sau tudi day thi

2. Hai hoac nhiéu u xo than kinh bét ky loai nao
hoac mot u xo than kinh dang dam rdi

3. Séc t6 giéng tan nhang ¢ nach hoic ben

4. U than kinh thi giac

5. Hai hoic nhiéu nét Lisch (hamartomas mdng
mét)

6. Céc tén thuong xuong dac biét nhu loan san
canh xuong budém hoac lodng/loan san vo
Xuong dai

7. Nguoi than cap 1 mac bénh u xo than kinh 1

CHAN POAN PHAN BIET

U mém treo cling mém, nhung nong hon; chiing
hep hon & phan goc (c6 cuong) va khéng co dau
hiéu khuy ao.

Mot nevus bi cé thé xuat hién dudi dang mét san
trén da, mém, c6 mau da, vé mat 1am sang tuong
tu nhu mot u xo than kinh nhé. Dai khi, chi ¢6 sinh
thiét méi co thé phan biét hai loai nay mot cach
chéc chin. Sinh thiét dugc thyuc hién thudong xuyén
hon ddi vai cac u xo than kinh don doc hon 1a dbi
v&i nhiéu u xo than kinh, khi 6 chan doan 1o rang
hon vé mat 1am sang.

Chan doan phan biét u xo than kinh

e U mém treo
e Nevus bi

XET NGHIEM VA SINH THIET

Viéc chan doan u xo than kinh thuong c6 thé duoc
thuc hién trén 1am sang. Chup cong huong tir rat
hiru ich trong viéc phat hién hamartomas nao ¢ tre
em bi bénh u xo than kinh loai 1 va phat hién u xo
than kinh thinh gi4c & bénh nhan bénh u xo than
kinh loai 2. Di véi u xo than kinh don doc hoic
khi can xac nhan mé hoc d6i véi u xo than kinh,

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

mau sinh thiét cung cip chan doan. Hinh anh mo
hoc cho thiy mét tap hop cac soi manh, luon séng
dugc bao boc mot cach long léo trong 16p bi (xem
Hinh 7.9B). Mau nhudém dic biét cho cac soi than
kinh duong tinh.

DPIEU TRI

Cac ton thuong riéng 1é c6 thé duoc cit bo bang
phau thuat, nhung néu cat bo khong hoan toan, tai
phat la pho bién. Khéng c6 bién phap y té nao co
san dé diéu tri, ngin ngira hoic 1am cham su tién
trién caa cac dau hiéu ngoai da hozc bénh hé thdng
trong bénh u xo than kinh 1. Bénh nhan dwoc chan
doan méc bénh u xo than kinh 1 nén duoc tu van
di truyén.

Piéu tri u xo than kinh

e Khong
e Cat bo

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

U xo than kinh don doc it gdy hau qua. Chung
thuong khong ¢ triéu ching, khdng cé bién chang
va 6n dinh. Trong bénh u xo than kinh loai 1, tinh
trang da thuong tién trién. Cac tén thuong tiép tuc
hinh thanh va phat trién, doi khi dan dén bién dang
tham my rd rét. Voi biéu hién thay ddi cua bénh,
mot sb bénh nhan chi bi anh huong nhe. Ton
thuwong dang nét su (u xo than kinh dang dam rdi)
hiém khi c6 thé thoai hoa thanh u xo than kinh &c
tinh (malignant neurofibrosarcoma). Cac dau hiéu
l&m sang cho thay diéu nay dang xay ra bao gém
su Mg rong ton thuong va su phat trién cua cam
gidc dau. O hau hét bénh nhan, céc ton thuong da
van lanh tinh vé mat mé hoc, mic du ching cé thé
trg thanh nguyén nhan gay bién dang thim my va
bi x& hoi ky thi. Cac bién chiing toan than cia u xo
than kinh cd thé xay ra rat nhiéu va bao gom: lién
quan dén hé than kinh trung wong véi cac khdi u,
cham phét trién tam than va co giat; bt thuong vé
Xuong, bao gom gu veo cot séng, gia khop va u
khong 16 tai chd; va réi loan ngi tiét nhu day thi
som va pheochromocytoma. Bénh nhéan bi u xo
than kinh va ting huyét ap nén dugc sang loc
pheochromocytoma.

CO CHE BENH SINH

Bénh u xo than kinh loai 1 gay ra boi mot gen bat
thuong, NF-1, trén nhiém sic thé 17, duoc di
truyén troi nhidm sic thé thuong & mot nia sb
nguoi bi anh huong. Nura con lai do dot bién tu
phat. Gen ma hda cho mot loai protein cé tén la
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neurofibromin, duong nhu c6 hoat tinh tc ché khéi
u. Theo d6, nhitng bat thuong di truyén caa gen
nay c6 thé dan dén sy phat trién khdi u (vi du: u xo
than kinh va cé thé 1a cac khdi u khac dugc tim
thiy & bénh nhan u xo than kinh 1). Xét nghiém di
truyén tim dot bién NF-1 rat phac tap va xét
nghiém am tinh khong loai trir chan doan.

U VANG
(XANTHOMA)

Nhirng diém chinh

1. Tap hop cac mo bao chira nhidu lipid
2. Dau hiéu da cua tang m& mau

DINH NGHIA

Mot u vang (xanthoma) dai dién cho mét tap hop
tap trung cac md bao chua lipid trong 16p bi hoac
gan. Trén 1am sang, xanthoma nam trong lép bi
xuat hién dudi dang san, mang va nét mau vang
(xanthous, tiéng Hy Lap c6 nghia 1a mau vang).
Xanthoma & gan 1a nhitng nét cieng sau, c6 mau da,
nam trong cac gan ngoai vi. Xanthoma thuong la
biéu hién cua tinh trang tang lipid mau.

Xanthoma 1a nhitng khdi u mau vang trén da.

TY LE MAC

Xanthoma phang trén mi mét (ban vang mi mat,
xanthelasmas) 12 loai xanthoma thuong gap nhat,
nhung van khéng phé bién lam. Céc xanthoma
khéc con it pho bién hon, vira 1a mot phan nan
chinh tai phong kham da liéu vira 1a mot phat hien
ngau nhién trong dan sé chung. Tang triglycerid
mau gia dinh va tang cholesterol méau gia dinh déu
duoc di truyén troi trén nhidm sac thé thuong, moi
loai c6 tan suat 1 trén 500 trong dan s néi chung.
Nhiing bénh nhan dong hop tir véi can bénh nay rd
rang la it hon nhiéu vé& s luong, nhung bi anh
hudng nghiém trong hon va cé nhiéu kha nang méc
bénh xanthoma hon.

TIEN SU

O nhitng bénh nhan mac mot trong nhung chung
tang lipid mau di truyén, c6 thé goi ra tién sir gia
dinh. Ngoai ra, bénh nhan c6 thé c6 cac du hiéu
va triéu chirng toan than di kém véi u vang da, bao
gom tién sir bénh dong mach vanh va tiéu duong.
Bénh nhan co phat ban xanthoma (eruptive
xanthoma) c6 muc triglyceride tang ro rét thuong

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

la do bét thuong chuyén héa c6 tinh chit gia dinh
két hop véi yéu té thr cap nhu ruou, béo phi,
khong dung nap glucose, tang insulin méau va
thuéc, bao gdébm estrogen, corticosteroid va
isotretinoin. Phat ban xanthoma xuat hién tuong
dbi nhanh trong vai tuan va tuong @ng bién mat
nhanh chéng sau khi giam nong do triglyceride
trong huyét tuong.

DAU HIEU LAM SANG

Mot s6 loai xanthoma dd dwgc dic trung. Nhin
chung, ngoai trir loai gan, mau vang cua ton
thwong cho thay ban chat lipid ciia n6. Cac loai phd
bién nhat duoc md ta dudi day.

Loaiuvang Tang ndng do lipid huyét twong
Xanthelasma Thuong khdng cé

Phat ban Triglycerid
Gan Cholesterol
Dang cu Ca hai hoac mot trong o trén

7 {

. “
e Z
12

HINH 7.11 Phat ban xanthoma. A. Nhiéu san mau vang
hong. B. L6p bi —m6 bao chira lipid thAm nhiém day dac.
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Ban vang (Xanthelasma) la nhirng mang mau vang
trén mi mat. Day 1a loai duy nhat khéng phai luc
nao ciing di kém véi sy gia ting ndéng do
cholesterol hoic triglyceride trong huyét twong.

Phat ban xanthoma (eruptive xanthoma) (Hinh
7.11) l1a céc san va mang mau vang-do xay ra ¢
nhitng bénh nhan co nong do trlglycerld tang cao
ré rét. Ching xay ra thuong xuyén nhat trén bé mat
co dudi nhung c6 thé xut hién & bat ctr dau.

Xanthoma ¢ gén (tendon xanthomas) (Hinh 7.12)
la nhitng nét cang nhu da xuat hién trén gan,
thuong gap nhat 1a gan Achilles va gan dudi cua
cac ngon tay. Do do sau cua chdng, mau vang
khéng thé dugc thiy trén 1am sang. Xanthoma gan
thuong lién quan dén chung ting cholesterol mau
nang.

H“INH 7.12 Xanthoma & gan — nét cing, mau da hoi
hong, trén gan Achilles.

Xanthoma dang cu (tuberous xanthomas) la nhiing
san va ndt “giéng nhu ca khoai tdy”, c6 mau hoi
vang va thuong thiy nhat & khuyu tay va méng.
Xanthoma dang cu c6 lién quan dén ting nong do
triglyceride hoac cholesterol trong huyét thanh.

CHAN POAN PHAN BIET

Céc tuyén ba nhon, ling dong lipid va u hat la
nhirng nguyén nhan chinh gay ra mau vang & cac
san trén da. C4c tén thuong cia ting san tuyen ba
nhon thudng xay ra trén mat dudi dang cac san nho
trén bé mat, thuong c6 mot vét 16m ¢ trung tam.

CAc san va mang mau hoi vang/cam cua u hat vang
vi thanh nién (juvenile xanthogranuloma) ciing
chta lipid, chat tao nén mau sic caa ching (Hinh
7.13). Nhu tén cho thay, nhitng ton thuong nay xay

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

ra trong thoi tho au va thuong tu phat. Su anh
huong ngoai da l1a rat hiém. Tuy nhién, nhiéu
xanthogranuloma & tré dudi 2 tudi c6 nhiéu kha
nang lién quan dén mat va nén dugc chuyén dén
bac si nhan khoa dé loai trir hyphema (xuat huyét)
va bénh ting nhan 4p. V& mat mé hoc, ching cé
hinh dang dic biét. Ching khong lién quan dén
viéc tang ndng do lipid huyét tuong.

Ca ndt thap khop (rheumatoid nodules) va

xanthoma & gan déu nam duéi da, nhung chi c6
xanthoma & gan dugc dinh vao cau trdc gan.

Chan doan phan biét xanthoma

e Ting san tuyén ba nhon
e Xanthogranuloma vi thanh nién
e Not thap khap

HINH 7.13 U hat vang vi thanh nién — sin mau vang.

XET NGHIEM VA SINH THIET

Chan doan thuong duoc thuc hién 1am sang. Tat ca
cac bénh nhan xanthoma nén dugc kiém tra thong
tin lipid lac doi. O nhitng bénh nhan xanthelasma,
két qua 1a binh thuong trong khoang 50%. Di voi
cac loai xanthoma khac, cd thé xay ra bat thuong
vé lipid. Sinh thiét cho thay c6 sy tham nhiém cua
nhiéu md bao chaa nhiéu lipid (xem Hinh 7.11B).

PIEU TR/

Diéu tri nham muc dich giam muc lipid bat thuong
bang ché do an ubng va thudc ddi vai bénh nhan
c6 muic lipid ting rd rét. Cac ton thuong
xanthelasma c6 thé dugc phau thuat cat bo vi ly do
tham my.
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Piéu tri xanthoma

Ban ddu

e An kiéng )

e Thuoc — statin, resin lién két axit mat, fibrate,
axit nicotinic

Thay thé

e Phau thuat

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

Phat ban xanthoma tu khoi sau khi ha thap nong do
triglycerid trong huyét tuong. Céc loai xanthoma
khac dai dang hon, nhung c6 thé thoai lui tur tir néu
muc lipid giam xuéng. CAc ton thuong da thuong
khong co bién ching, nhung su bat thuong vé lipid
co thé lién quan dén céc bién chiing toan than quan
trong nhu nhdi méu co tim sém & nhitng bénh nhan
¢6 nong dd cholesterol ting va viém tuy & nhiing
bénh nhan ¢ nong do triglycerid huyét thanh ting
ro rét.

Phat ban xanthomas thuong tu khoi khi muc
triglyceride giam xuong; cac xanthoma khac dai
dang hon.

CO CHE BENH SINH

Xanthoma dai dién cho su tich tu cia cac md bao
chta day lipid. Lipid duoc cho 1a duoc chiét xuat
tir huyét twong, mac di mot sd bang ching cho
thay rang qué trinh tong hop lipid ndi bao ciing c6
trong mét sé trudong hop.

Bénh nhén ting triglycerid méu c6 tinh gia dinh
tang san xuat lipoprotein mat do rat thap (very low-
density lipoproteins, VLDL) néi sinh ¢ gan, la
nhitng phan ti co lwong triglycerid cao. 0 nhimng
bénh nhan nay, san xuit VLDL ting thém khi udng
nhiéu carbohydrate hoic ruou, béo phi hoic tiéu
duong, do d6 co thé dat dwoc muc triglyceride hon
2000 mg/mL. Triglyceride ling dong la phan cuc
va do dé dé bi hydrolase lysosomal noi bao hon;
do d0, phat ban xanthoma nhanh chéng tu khoi khi
muc triglyceride giam xudng.

Bénh nhan bi tang cholesterol mau gia dinh co
nong do lipoprotein mat do thip (low-density
lipoproteins, LDL) tuan hoan cao, 1a nhitng phan
tr ¢6 ham luong cholesterol cao. O nhitng bénh
nhan nay, gen bi anh huéng 1a gen kiém soét qua
trinh téng hop céc thu thé LDL bé mat té bao. Do
d6, LDL khéng thé duoc loai bo hoan toan khoi
huyét twong biang céach hap thu té bao. Ngoai ra,
cac té bao cam nhan dugc su thiéu hut LDL ndi
bao va do d6 dugc kich thich dé tao ra nhiéu LDL

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

hon, mot qué trinh dan dén tham chi cao hon ndng
d6 huyét trong. Nhirng nguai di hop tar méc bénh
nay c6 nong d LDL trong huyét trong cao gap doi
dén ba 1an so v&i muc binh thudng, dong thoi phét
trién xanthoma & gan va bénh tim mach do xo vira
d6ng mach sém & tudi trung nién. Bénh nhan dong
hop tir c6 mic LDL huyét twong cao gap 6 dén 8
lan muc binh thuong, véi mac cholesterol 16n hon
800 mg/dL va phét trién bénh dong mach vanh c6
triéu chung truéc 20 tudi. Cac este cholesterol
khong phan cuc cé kha ning chong thoéi trién cao
hon va do d6 ton tai & ca da (xanthomas & gan) va
mach mau (xo vira dong mach).

U BI AC TiNH
(MALIGNANT DERMAL TUMOR)

Nhirng diém chinh

1. Loai trir ung thu ddi véi cac nét cing o bi
2. Méc du khong pho bien nhung di can da c6
thé la dau hiéu dau tién cua ung thu noi tang

DINH NGHIA

Nhitng khéi u nay 1a két qua cua su ling dong hoic
tang sinh cta cac té bao ac tinh trong 16p bi. Ching
thuong biéu hién 1am sang duéi dang nét cung &
da (Hinh 7.14A).

TYLE MAC

Céc khdi u bi 4c tinh c6 thé 1a nguyén phat hoic di
can. Kaposi's sarcoma, 1a mot vi du vé u &c tinh
nguyén phéat (mic du da 6) c6 ngudn gdc tir cac té
bao noi mo trong da. Cac khéi u tir cac yéu tb noi
sinh khac nhu collagen (dermatofibrosarcoma
protuberans), md than kinh (neurofibrosarcoma),
md mach mau (angiosarcoma), cau triic phan phu
(ung thu biéu md tuyén mo héi va tuyén ba nhon)
va md dudi da (liposarcoma) déu cuc ky hiém gap
va khong duoc thdo luan ngoai trir 16i khuyén rang,

ddi véi cac nét chua duoc chan doan trén da, sinh
thiet da la can thiet.

Céc khéi u &c tinh tir cac yéu to noi sinh I6p bi
rat hiem. Khoi u di can la pho bien hon.

Nguyén nhan phé bién hon cua khéi u bi 4c tinh 1a
bénh di can. Cac tac gia da thuc hién mdt cudc
khao sat trén 4020 bénh nhan ung thu biéu md di
cin va phat hién ra rang 420 (10%) c6 di cin ra da.
Ty 18 cac ndt di can & da phu thudc vao loai bénh
4c tinh. Vi duy, anh huong da twong d6i phé bién
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trong bénh bach cau myelomonocytic cap (xay ra
trong 10% dén 20% truong hop), nhung khong phd
bién trong bénh bach cau lymphocytic Cap Hon
nira, cac nét ¢ da thuong gap & ung thu biéu mo
tuyen vu di can, nhung cuc ky hiém gap ¢ ung thu
biéu mo tuyen tién liét. Bang 7.2 liét ké cac loai
khéi u c6 nhiéu kha ning di cin téi da nhat.

Di cin da d6i khi dong vai tro 1a dau hiéu dau tién
cuaa bénh &c tinh bén trong. Trong mét cuoc khao
sat hoi cau trén 7316 bénh nhan ung thu, 59 (0,8%)
c6 biéu hién di cin truc tiép (22 bénh nhan), tai chd
(20) hoic di can xa (17) 1a biéu hién dau tién cua
bénh ung thu. Hau hét déu bi ung thu v,

BANG 7.2 Tan suét di can da tir u &c tinh bén trong
Tén suét (%)

Bénh &c tinh

Bénh bach cau

Myelomonocytic cap tinh 10-20
Lympho man tinh 5-10
Lympho cép tinh Hiém gap
U lympho (khéng bao gém
mycosis fungoides)
Non- Hodgkin's 3-20
Hodgkin’s 0,5
Da u tuy 4
Ung thu biéu mé di cin 10
Loai ung thw biéu mé di ciin da
Nir gidi
Vi 73
Melanoma 11
Buong tring 3
Khoang miéng 2
Phoi 2
Nam gidi
Melanoma 34
Phoi 12
Ruot gia 12
Khoang miéng 10
TIEN SU

O nhitng bénh nhan c6 tién s bénh &c tinh bén
trong, nén dac biét nghi ngd vé ngudn gbc &c tinh
c6 thé cd cua bat ky nét da méi ndo. Céc nédt
thuong khdng co triéu chieng, nhung bénh nhéan ¢
thé c6 cac dau hiéu va triéu chirng &c tinh khac, bao
goém giam can, ndi hach hoic céc triéu ching lién
quan dén vi tri caa khdi u nguyén phat.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil
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HINH 7.14 U lympho di ciin. A. Nét cling, mau do dén
tia. B. Lép bi — tap hop day dac cac té bao ac tinh.

DAU HIEU LAM SANG

Cac khdi u ac tinh & 16p bi c6 dic diém cang hoic
it nhat 1 rat chic. Chang c6 nhiéu mau khac nhau
tr mau da dén hong, do va tim. Cac nét da cua u
lympho (lymphoma) va u tay (myeloma) thuong cé
mau man chin. N6t 16n doi khi loét. Bénh hach
bach huyét hoac gan lach to ciing c6 thé xuat hién
& nhitng bénh nhan méc bénh di can.

Cac khdi u &c tinh 1a cac ndt cung & da.

CHAN POAN PHAN BIET

Mot khéi u &c tinh trén da c6 thé bi nham 1an voi
c4c tang sinh lanh tinh nao & 16p bi. Nhu dugc nhan
manh nhiéu 1an, néu c6 bat ky nghi ngd nao, can
phai 1am sinh thiét.



Lookingbill and Marks” PRINCIPLES OF DERMATOLOGY

Chin do4n phén biét u bi &c tinh
e Bit ky tiang sinh nao cua l6p bi

XET NGHIEM VA SINH THIET

Sinh thiét gitp chan doan, cho thiy sy tham nhiém
cua cac té bao ac tinh, thuong & dang nét (Hinh
7.14B). D6i khi, cac dic diém md hoc 1a dac diém
khéi u, co nghia 13, nguon gbc chinh c6 kha ning
dugc goi Y bai sy biéu hién mé hoc cua ton thuong
da. C4c vét nhudm md héa hoc dac biét ddi véi cac
thanh phan té bao (vi du: keratin) hoic chit danh
diu khéi u (vi du: khang nguyén
carcinoembryonic) c6 thé hitu ich.

DIEU TR/

Déi voi mot dién tién &c tinh nguyén phat trén da,
liéu phap uu tién 12 phau thuat cat bo. Biéu tri bénh
di can 1a diéu tri khdi u nguyén phét. Hiéu qua caa
liu phép toan than thuong c6 thé dugc danh gia
bang cach do ton thuong da di cin, mot ddu hiéu
dé danh gia. Di can da phuc tap d6i khi ciing duoc
diéu tri bang xa tri giam nhe hozc phau thuat.

Piéu tri u bi ac tinh

e Cit bo khdi u nguyén phét

e Hoa tri, liéu phap mién dich... doi véi di can
e Phau thuat hoac xa tri giam nhe cho di can

DIEN TIEN VA BIEN CHUNG

D4i v6i bénh di can, dién tién tuong tw nhu qua
trinh nguyén phat. D6i véi nhiéu bénh, su phat
trién cua di can da cho thay tién lugng dac biét XAu.
Bénh bach cau myelomonocytic cap 1a mot vi du.

Cac ndt da cua bénh di can co thé loét va bi nhiém
trang tha phat. Tinh trang nay cé thé dan dén
nhiém tring huyét va tir vong. Tuy nhién, cac bién
ching chinh thuong khéng phai do da ma do bénh
toan than.

CO CHE BENH SINH

Mo rong sang da tir mot bénh ac tinh bén trong
thuong xay ra theo dudng mau. Mot sé khdi u ciing
c6 thé dén da thong qua con dudng bach huyét. Sau
khi nam trong da, c4c té bao ac tinh sinh sdi nay né
theo kiéu ba chiéu, biéu hién 1am sang duéi dang
nét. Tai sao mot s6 khéi u c6 xu hudng xuat hién
trén da nhiéu hon nhiing khéi u khac van chua
duoc biét.

Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

CAC TANG SINH O LOP BI VA HA
Bl KHONG PHO BIEN

(UNCOMMON DERMAL AND
SUBCUTANEOUS GROWTH)

U CUON MACH (GLOMUS TUMOR)

U cudn mach (glomangioma) la su tang sinh lanh
tinh cua co tron mach mau tao ra mot hodc nhiéu
nét c6 mau da dén xanh sam. U cudn mach don doc
thuong rit mém, xuat hién trén canh tay, ngon tay
(du6i mong) va nhitng noi khac. Pa u cuon mach
(Hinh 7.15) thuong khéng mém va c6 thé di truyén
nhu mot dic diém troi trén nhidm sic thé thuong.

HINH 7.15 U cudn mach — cAc san va nét nho mau xanh
sam, khéng mem.

U TE BAO H4T (GRANULAR CELL TUMOR)

U té bao hat thuong xuat hién ¢ tudi trung nién va
lanh tinh trong phan 16n cac truong hop. N6 duoc
thay & da va ludi, thuong 1a nét don doc, khdng co
triéu ching (Hinh 7.16). Sinh thiét cho thay cac té
bao da dién 16n véi té bao chat dang hat dic trung.

HINH 7.16 U té bao hat — ndt chic, mau vang do.
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BENH U SQ1 CONGON TRE EM
(INFANTILE DIGITAL FIBROMATOSIS)

Pay 1a mot u lanh tinh hiém gip cua nguyén bao
soi co (myofibroblast) xay ra khi méi sinh hoac
thuong 1a khi duoc 1 tudi. Sinh thiét cho thiy cac
té bao hinh thoi vai cac thé vii bach ciu &i toan
dic trung. Nhitng ndt khéng cé triéu ching nay
anh hudng dén ngon tay va ngon chan (Hinh 7.17).
Phau thuat cit bo thuong khdng thanh cong vi ty 18
tai phét cao.

HINH 7.17 Bénh u xo ngén & tré so sinh — ndt cimg, do,
nhan.

U CO TRON (LEIOMYOMA)

U co tron & da 12 mot khdi u co tron lanh tinh gay
dau dac trung. N6 cd thé don doc hozc thanh cum
(Hinh 7.18). M6t dang da u co tron ¢ phu nir ¢6
tinh gia dinh di truyén trén nhidm sic thé thuong
¢6 lién quan dén u co tron tir cung va ung thu té
bao than. Piéu nay 1a do dot bién dong mam trong
gen ma hda fumarate hydratase.

r

HINH 7.18 U co tron —san mém, hdng, tap hop lai.
Dich: Bs. Truong T4n Minh Vil

U MACH BACH HUYET BAO QUANH
(LYMPHANGIOMA CIRCUMSCRIPTUM)

Khdi u lympho lanh tinh hiém gap nay thuong phat
sinh & tré so sinh hoac tré nho. N6 duoc dac trung
boi cac san gidng mun nudc, nhém lai khong déu
gidng nhu tring éch (Hinh 7.19). Chan thuong c6
thé dan dén chay bach huyét trong subt, khdng
mau. Chilng ciing ¢ thé c6 mau tim néu chira day
mau. Nhitng u mach bach huyét bé mat nay thuong
duoc két ndi voi cac bé bach huyét sau hon, khién
cho vige diéu tri tré nén kho khan hon.

HINH 7.19 U mach bach huyét bao quanh — cac san
mau do, trong mo va xép thanh cum khong déu.

NANG MYXOID (MYXOID CYST)

Nang myxoid (mang nhay) biéu hién dugi dang
mot not don doc, trang duc hodc c6 mau da. N6
duoc tim thay trén khop gian d6t ngon xa hoac nep
gap mong gan, noi N6 c6 thé gay ra mot ranh phlen
mong dac trung (Hinh 7.20). Pam thing nang dan
dén chay dich trong, nhét, dinh. Két ndi véi khdng
gian khop bén dudi 1am cho két qua diéu tri khong
hai 1ong, trir khi viéc cat bo can than duoc thuc
hién.

HINH 7.20 Nang myxoid — nét tring duc cua nép gap
moéng tay tao ra mot duong ranh dic trung trén phién
méng tay.





