TRUYEN CAC SAN PHAM MAU
Sw khdc biét gitvra ngwoi Ion va tré em

e Thé tich truyén dwa vao cin nang chi khéng phai con s6 tuyét doi cho tré so sinh va
tré nhoé

e Tré em bénh tim bam sinh tim c6 ngwéng truyén mau khac nhau

e Vitamin K dwoc b6 sung thwong quy cho tré so sinh dé phong ngira bénh ly xuat huyét
& tré so sinh

e Mau dwoc chiéu xa (irradiated blood) nén dwgc truyén cho tré < 6 thang tudi, hoac
khi tinh trang mién dich khéng rd rang hodc khi c6 bang chirng khiém khuyét té bao
T

Cdc ché phdm mdu

Dung cac ché phdm mau dwa vao tinh trang 1am sang cua d&a tré, cong thirc mau va xét
nghiém déng mau:

e HOng cau (RBC) dwoc dung dé thay thé lwong mau mat cip, hd tro trong suy tiy
va/hodc tang cwng kha nang vin chuyén oxy trong mau.

e Tiéu cau (PLT), huyét twong twoi (FFP) va két tda lanh (Cryo) dwoc dung dé diéu
chinh réi loan dong mau.

Cac ché phdm mau twong tac véi dung dich dién giai c6 thé giy tac dong dang ké dén dién
giai va pH & dra tré bénh nang.

e Citrate Phosphate Dextrose (CPD) thwong dwoc dung la chit chdng dong trong duw trir
mau toan phan. CPD c6 thé gy ha canxi mau trén bénh nhan. Mau toan phin thwong
dwoc phan tach thanh khéi hong cau, ti€u cau, huyét twong twoi, cryo va cac yéu to
dong mau khac.

e Canxi mau cin dwoc theo doi va diéu chinh néu truyén lwong 16n cac ché phim mau,
vi nébng d0 canxi binh thwong 1a cin thiét dé chirc ning tim va qua trinh dong mau
hiéu qua.

e Khéihéng ciu trong dung dich nwéc mudi cé cac chat dinh dwdng (thwong la adenine,
dextrose va mannitol) dé kéo dai doi song hong ciu. Thoi gian dw triv 13 khoang thoi
gian tir lac l1dy mau dén luc st dung, ti 1é thuin véi nguy co bénh nhan phat trién tinh
trang ting kali mau va toan chuyén hoa.

e Tiéu cau va huyét twong twoi trong huyét thanh dang trwrong, nhung bd sung thém
natri citrate nong do cao dé két hop canxi (ngan nglra déng mau). Tang natri mau
cling c6 thé xuit hién.

Mic du tré em c6 thé tich tuin hoan twong déi giong nhau (70-80 mL/kg), thé tich tuidn hoan
nho & tré so sinh 3.5 kg sé ¢6 280 mL mau tuan hoan. Do d6, chdy mau lwgng it va thuong
xuyén 14y mau dnh hwdng dang ké dén nong d6 hemoglobin.



Khi mot don vi ché phdm mau dwoc 14y ra, con dwgec mo ta la “spiked”, né cé thoi han str dung
han ché trwéc khi ngdn hang mau cho la viéc str dung khong an toan vi nguy co vi khuin ting
sinh. Khéi hong ciu gi¢i han trong vong 4 gior sau mé ra. Tiéu ciu, huyét twong twoi va cryo
c6 thoi gian ngdn hon, va chi st dung trong 1 gi¢ sau khi don vi “spiked”.

Khéi hong ciu chiéu xa dwoc dung cho tré suy gidm mién dich, néu tinh trang mién dich
khong rd, hodc bénh nhin nghi ngd cao/chin doan khiém khuyét T-cell. N6 cé thé gitp giam
nguy co thai loai manh ghép & vat chu.

Cac ché phim CMV 4m tinh:

e Duoc dung cho tré so sinh (< 28 ngay tu6i), bénh nhin cin ghép tang dic hoic ghép
tly xwong.

Cac ché pham loai b6 bach ciu:

e Nhiéu quoc gia dwa vao cac ché phadm khéi hong ciu va ti€u cau loai bé bach cau trwéec
khi du trit. Néu khéng, sir dung phim loc bach cdu khi truyén mau hodc tiéu cau.

Truyén mdu

e Truyén mau & bénh nhi ndng phu thudc vao bénh ly nén, s 6n dinh vé mit sinh ly va
kha ning thay thé thé tich mau & tirng ca thé.
e Bangbén dwéi phac thdo cdc mic truyén hemoglobin & tré:

Mirc Hb Chi dinh
<70 g/L Chi dinh & phan 1én tré bénh nang.
70-90 g/L Chi dinh & tré c6 chay mau, tan huyét hodc bang chirng nhu ciu oxy

dang khong dap rng du (tang lactate, tim nhanh, r6i loan chirc nang

co quan dich)

>90 g/L Binh thuwong khéng dwoc chi dinh nhwng cin can nhic cu thé trong

nhitng tredng hop c6 bénh tim bim sinh giy tim hodc ECMO.

e Tré mac bénh hemoglobin hodc cin truyén mau man tinh cin tiép cin phu hop, va né
nén dwoc thao ludn véi bac si chuyén khoa huyét hoc.

e Thuwong truyén mau véi thé tich khoang 10-15 mL/kg; hemoglobin trwéc truyén mau
hiru ich gitp dinh lwong khéi hong cau can truyén. Trung binh 3-4 mL/kg kh6i hong
ciu c6 thé ning Hb khoang 10 g/L (dwa vao néng d6 Hb). Do d6, cong thirc tinh thé
tich khéi hong cau can la: (Hb dich - Hb hién tai) x CN x 0.4 (Hb theo don vi g/L).

e Td&c do truyén dwa vao tinh trang 1dm sang. Néu bénh nhan huyét dong 6n dinh, 15
ml/Kkg c6 thé truyén an toan trong 3 gi¢ (t6c d6 5 mL/kg/gio).

Tiéu cdu

e Dudi dang khdi tiéu ciu pool tir nhiéu ngudi cho hodc khoi ti€u ciu loc (apheresed)
tr m6t nguwoi cho.

e Khéi ti€u cau pool phu hgp cho hdu hét bénh nhan; khéi tiéu ciu loc cin thiét khi ton
tai khang thé tiéu cau, chdng han nhw & bénh nhan ung thu.



e Giam tiéu ciu va r6i loan chirc nang tiéu cau dwoc diéu tri véi truyén ti€u cau.

Truyén ti€u ciu Chi dinh
<20x10%/L Khéng c6 chdy mau hoat dong
<50x10%/L Can can thiép tha thuit:
e ChocDNT
<100x 10°/L Chay mau hoat déng hoac ECMO

e Bénh nhin bénh Iy ung thw hodc giam ti€u ciu c6 ngwdng truyén thip hon.
e Liéuthwongla 10-20 mL/kg.
e TO6c do truyén la 10-20 ml/kg/gio.

Huyét twong two'i va Cryo
Huyét twong twoi

e 10-15 mL/kg diéu chinh hau hét cic réi loan dong mau

e (Can trong phac d6 truyén mau lwgng nhiéu

e Hoa gidi Warfarin khi c6 tinh trang chady mau de doa tinh mang (cung v&i b6 sung
vitamin K)

e Diéu chinh INR trong bénh gan mit bu.

Cryo (tda lanh)

e Chira Fibrinogen, yéu t6 VIII va XIII, von Willebrand (vWF) va dwgc dung dé bu
yéu t6 dong mau.



