TIEP CAN CHAN BOAN NHIP NHANH
PHUC BO HEP

V6 Cong Pinh Y4 CTUMP

Khi tiép can 1 bn c6 nhip nhanh grs hep : chi can lam theo 3 bwdc sau

Step 1.. QRS ( quan trong nhat chir khéng phai la séng P vi khi nhip trén 150 séng P sé bién
mat rat khé nhin thay )

1. Déu hay khéng déu

- néu khoéng déu roi vai 1 trong 4 trwéng hop sau :

+ rung nhi

+ nhip nhanh nhida

+ cudng nhi kém block av thay di

+ cac SVT khac kém block av thay déi nhw nhip nhanh nhi don 6 , nhip nhanh xoang..
Bn nay nhip d&u nén loai ra khéng nghi dén

- néu qrs déu : xét tiép dén tan sb that

+f> 200 : da s6 |a orthodromic AVRT , 1 s6 it 1a cudng nhi 1: 1

+ néu f = 150 : khd nang cao cudng nhi 2: 1

Dinh luat Bix : 1 nhip nhanh qrs hep déu , tdn sb 130-160 ma thay c6 séng P & gitra thi phai
ludn nghi ngd ¢6 1 séng P 1an vao QRS.

+ khi f < 200 r4t nhiéu loai nhip nhanh c6 thé xay ra.

Khi dén day da loai dwoc 1 s trwerng hop roi.

ECG bén dudi : f = 160 nén cac kha nang cé thé xay ra : 1. Cudng nhi 2: 1

2. Orthodromic AVRT

3. AVNRT

4. Nhip nhanh xoang

5. Nhip nhanh nhi don 6

Tuy nhién néu cé P roi vao grs thi cac phirc bd grs trén cuing 1 chuyén dao phai khac nhau
va c6 moc, khia.. & day grs gidng nhau hét nén loai cudng nhi 2:1

Step 2. Sw hién dién ctia séng P va lién hé giira P va QRS

ECG bén dwéi , trong con nhip nhanh ( hinh 3 ) mi tén d6 c6 sw hién dién cia P am theo
sau. Vay loai dwoec nhip nhanh xoang.

Tiép theo xem su lién hé gitra P va QRS

Tinh RP' (lwu y Ia RP' nhé : tir séng R di trwé'c dén séng P am theo sau ) va R'P
RP'=160ms va P'R = 240ms.



- P'R > 200 ms nén day khong phai la nhip nhanh nhi dwgc vi nhip nhanh nhi PR thuwong
ngan , c6 khi dwéi 120ms

- AVNRT : thi R'P < 70ms nén loai ludn cad AVNRT dién hinh, con dang AVNRT khéng dién
hinh hay nhip nhanh RP dai chwa loai dwoc.

Dén step 2 con 2 chan doan : Ortho AVRT va atypical AVNRT

2 loai nay that sy khong thé phan biét dwoc trén ECG bé mét, do dé xt tri theo 2 chan doan
trén ludn(. Xem lai co' ché cuia 2 cai d6 ) va Adenosin 14 lwa chon ly twédng nhat cho trwéong
hop nay.

Step 3. So sanh v&i ECG ngoai con

( mdi tén dé hinh 4 )

ECG ngoai con cé PRi ngan , séng delta va QRS dan rong , dé 1a hinh &nh cla hdi chirng
WPW. Béi chiéu ngwoc lai véi ECG trong con thi nhip nhanh d6 1a ortho AVRT.

X0 tri t6i wu & tham do dién sinh ly dét dwérng phu . WPW type A ( delta dwong & V1 ) nén
cau Kent ndm & bén phai.

Néu khoéng cat dét dwoc thi dw phong tdt nhat 1a chen beta do day l1a loan nhip nhanh phu
thudc nut xoang nén chen beta mai co hiéu qua.

Chuc cac ban hoc tot A-A

Xem ECG bén duwoi









