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HUGNG DAN SU DUNG
CONSTIPASS
MACROGOL 13,3 g SACHETS

Hitu ich trong truong ho'p tao bon

1. Nhan dang, thanh phan va muc dich cua thiét bi y té

CONSTIPASS |3 mét san phdm y té bo trg nhuan trang, thong qua hanh
dong tham thau, diéu hoa ruét mét cach ty nhién. N6 khéng dugc hap
thu hodc |én men trong rudt, khéng gay kich (rng niém mac va dugc loai
bétrong phan & dang chua bién doi

CONSTIPASS duoc chi dinh dic biét trong trudng hop tao bén man tinh
va thinh thoang di tiéu khong déu. Trong thirc té, nhd ai luc cla no voi
nuwée, CONSTIPASS lam mém phan tao diéu kién cho viéc thai loai ra ma
khong gy ra co rit hodc dau bung, hodc tinh trang khan cap.

Hiéu qua cla nd khdng bi giam theo thoi gian, duoc chirng minh an toan
khi str dung nhiéu lan va lau dai.

1. 1 Thanh phan

MBi goi déi chira 13.125 g Macrogol 3350, gm 2 géi don chura: 6.658
Macrogol 3350

T4 duwoc: Silicon dioxide, huong vi, natri saccharin

2. Dong goi:

CONSTIPASS |3 mot loai bot pha hén dich dé udng

Hép chira 10 géi doi chia hét 13,3 g hay 20 goi don 6.65g

3. Lidu dung va phuong phép st dung

Nguei Ién va tré em trén 12 tudi: 20-30g/ ngay, tuong duong vai 4-6
goi/ ngay

Tré tir 2-11 tudi: 1-1.5g/kg can ning/ngay , twong duong tir 2- 4 goi/
ngay, tir 3-6 ngay. Lidu didu trj duy tri: 0.5-1g/kg can nang/ ngay cho dén
khi dat duoc két qua nhi mong mudn. |

Tré em duéi 2 tudi can tw van cla bac si.

(Khuyén nghi: tir 6 thdng- 2 tudi: 0.8g/kg cdn nding/ ngay, tuong duong
vai 1-2 goi/ ngay.)

Xé tdi doc theo vach chi "mét nira liéu" va pha loang lugng chira trong
62,5 ml nuéc (khoang mét ntra ly nuoc).

CHONG CHi PINH:

Khéng diing CONSTIPASS trong trud'ng hg'p:

- Hep rudt

- Thing rudt

- Bénh viém rudt (vi du nhu bénh Crohn, viém loét dai trang)

Khéng diing trong trwdng he'p tac rudt.

Phu ni¥ co trong khi mang thai va cho con bu chi str dung CONSTIPASS khi
thue sy can thiét, theo l&i khuyén y té.

& bénh nhan suy than la khong cin thiét dé diéu chinh lidu. Thai gian
diBu tri bing CONSTIPASS khéng qud 2 tuan. Trong trudng hop can diéu
tri c6 thé duoc lap di 13p lai. St dung kéo dai co thé can thiét trong
trwding hop kha chiu va / hodc tdo bon man tinh. To bén nhu vay co thé
duoc gay ra bai thudc giam dau (opioids) va dé diéu trj bénh Parkinson
(thuc khéang cholinergic), hodc xuét hién trong truwong hop bénh nhu
bénh da xo cltng hodc bénh Parkinson cé thé gay bién chirng kho chira.
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thé xuéat hlen (d3c biét 1a vao lic bat dau). Hiém khi, phan trng qud man

(vHi vang, ndi mé day) co thé xay ra.

Tham khao y kién bac sT hodc dugc si ctia ban trong trudng hop khoi phét
bt ky phan (rng bat lgi nao, thadm chi khac vai nhitng gl dugc ligt ké. Néu
c4c tridu chirng van con, tham khao y kién béc <7 clia ban.

Né&u quén udng, dirng diing lidu gdp ddi, hay doi va udng liéu tiép theo.
5. Qua liéu

Trong trudmng hop qué lidu, cac tic dung sau day cé thé xay ra: dau dir
doi, trudng bung, tiéu chdy va nén mira cé thé gdy mat can bang dién
giai. Néu phan (rng bat Igi xay ra, lién hé ngay véi bac si cta ban.

6. Twong tac véi thudc

Cho dén nay khéng cé nhirng tuong tac da biét véi thudc , tuy nhién nén
udng sau it nhit 2 git ké tir khi dung thudc uéng khac hodc bat ky loai
thudc nao khac (thudc vi lugng dong cin) hodc thuc pham bo sung dé
kha ning thdm thiu clia Macrogol va gia ting t6c d6 van chuyén qua
dudong tieu hoa

Tuy nhién, tham khao y kién bac si trudc khi dung CONSTIPASS trong
trding hop cac liéu phap khéac dang dién ra.

7. Bao quan:

Gitt CONSTIPASS & noi khé rao va tranh xa nguén nhiét hogc anh sang
truc tiép; chi ma& goi khi str dung I{hong 5u' dung trong truong hop goi bj
hir hdng. D& xa tam tay tré em.

Gilr san pham & diéu kién duai 25 ° C.

8. Canh bao va phong ngura

Tré em dudi 2 tudi, phu nir mang thai hodc cho con bu chi nén str dung
CONSTIPASS sau khi tham khao y kién bac si.

Khéng nén vurot qua sé luong dugc dé xudt, vi liu cao hon cd thé gay ra
tac dung phu khédng mong mudn.

Khong st dung san pham trong hon 30 ngay lién tiép. Néu céc triéu
chirng kéo dai hon 30 ngay lién tyc, hdy tham khao y kién bac si.

Khéng dung trong trudng hop khéng dung nap véi san pham.

Khong diing truerng hop qua man da biét véi cac thanh phan va
polyethylen glycol.

M@&i gbi 13 diing mét I3n va chi nén dugc mé tai thoi diém dung.
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