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QUETTOZ-s0
Vi6n n6n

QUETTOZ-I00
Vi0n n6n

QUETTOZ-200
Thu6c niy chi dtng theo tlcrn thudc

D6 xa tAm tay tr6 em
Dgc ki hu6ng d6n sr? dgng tru6c khi dtng

Th6ng b6o ngay cho bic si hofc duqc si nhiing tic dgng kh6ng mong mudn khi sfr dgng thu6c

fd thytg (i! yln pn(m ndy boo gim htrdmg ddn sft dqtng cho thudc cd nhiiu hdm trqng khdc nhau
1. THANH PHAN CONG THI.IC THUOC

M5i vien ndn QUEITOZ-I} chria:
Thdnh phdn drqc chdt:
Quetiapin fumarat tuong duong Quetiapin
Thdnh phdn td drqc:
Lactose monohydrat, cellulose vi tinh thA M|01, BHA, ocidfumaric, povidon (Kollidon 30),

notri starch glycolat, silicon dioryd, magnesi steqroL

Ir,t6i vi6n n6n QUEITOZ-L}L chira:
Thdnh phdn drgc chdt:
Quetiapin fumarat tuong duong Quetiapin 100 mg
Thdnh phdn td dn.oc:
Lactose monohydrat, cellulose vi tinh thA M101, BHA, acidfumaric, povidon (Kollidon 30),

natri starch glycolat, silicon dioxyd, magnesi steqraL

trrt6i vien n6n QUEITOZ-}}L chira:
Thdnh phdn du,gc chdt:
Quetiapin fumarat tuong ducrng Quetiapin ... 200 mg
Thdnh phdn td drgc:
Lactose monohydrat, cellulose vi tinh th| M|01, BHA, acidfumaric, povidon (Kollidon 30),

natri starch glycolat, silicon dioxyd, magnesi stearat.

D4.NG BAO CHE:
QUEITOZ50: Vi6n n6n trdn miru tr6ng, mQt m4t c6 dap g4ch ngarlg,

QUEITOZI0O: Vi0n n6n ddi mdu tring, mQt m4t c6 d$p logo @,
ngang.

QUEITOZ.200: Vi0n ndn ddi mdu tring, hai m{t tron.

CHi DINH
Quetiapin dugc chi ilinh tt6: I

- DiAu tritdm thdn phdn liQt. . I
- Di6u tri.5i loan luong cuc: W

+ Di6u tr!con hmg cim vira dtin nflng trong r6i lo4n lu0ng cyc.
+ Di6u tri con trim c6m n{ng trong r6i lo4n lu0ng c1rc.

+ Phdng ngira t6i ph6t con htmg cim ho4c trAm c6m d benh nhen bi r6i loan lu0ng clrc
<H d6p img vdi ili6u tri quetiapin tru6c d6.

c DAN srl ogNG rHUOc
Vi6n n6n

50 mg
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mAt kia tron.

m{t kia c6 d4p g4ch
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4. cAcn oUNc, LrEU DUNG
Cich dtns:
Thy6c dugc dtng ducrng u6ng, ctng ho{c kh6ng ctng v6i thric [n.
Lidu dtne:
LiQu.trinh di0u tri kh6c nhau cho m6i chi ilinh, n0n chic ctran Ugntr nh6n iI6 hi6u rO th6ng
tin li6u dung thich hgrp cho tinh tr4ng cria minh.
NgrN l6n:
DiAu ffi tdm thdn phdn liQt:
NOn u6ng quetiapin 2ldn/ngdy. T6ng liOu m5i ngdy trong 4 ngdy dAu di6u tri ld 50 mg
(ngdy 1), 100 mg (ngdy 2),200 mg (ngdy 3) vd 300 mg (ngdy 4).
Tt ngdy thir 4 trb di, nOn tli6u chinh toi khoang tiAu itrOngitrucmg c6 hiQu qu6 ru 300 <l6n
459 \e/ngdy. fuy theo d5p ung l6m sang vd kh6 ndng dung n4p cta tirng bQnh nh6n, c6
th6 di6u chinh li6u trong khoang 150 <I6n 750 mg/ ngity.
Diiu tr! cdc con hung cQm v*a-dAn nfing trongi\i iq" ludng ctgc:
NEn u6ng quetiapin 2liln/ngdy.T6ng ti6u m-6i ngdy trong 4 ngiLy dAu di6u tr! ld 100 mg
(ngdy l), 200 mg (ngdy 2), 300 mg (ngiy 3) vd 400 mg (ngdy a). LiAu dtng c6 thi5 duqc
diAu chinh dAn l6n d6n 800 mgl ngay vdo ngay thf 6 nt ,rng m6i'tan tdng kh-6ng n6n vugt
qu6200 m.g/ ngdy.
C6 thC di6u chinh li6u tuy theo d6p rmg l6m sdng vd khi ndng dung nap cira timg bQnh
nhen, trong khoAng2}} d6n 800 mg/ ngiy. LiAu thdng thudng c6 hiQu qud diAu tri ti +OO -
800 mg/ ngey. 

.
Diiu tr! con trdm cdm nfing trong riii loqn ludng cqc:
N6n u6ng quetiapin I lAr/ ngdy tru6c khi di ngri. TOng li6u m6i ngdy trong 4 ngiry dAu diOu
tri h 50 mg (ngdy 1), 100 mg (ngdy 2),200 mg (ngdy 3) vd 300 mg (ngdy a). Li€u hang
ngdy khuy6n c6o ld 300 mg.
K46ng c6 thOm lgi ich khi dung li0u 600 mg so v6i li6u 300 mg tru o mQt sd bQnh nhdn.
Lidu cao hon 300 mg n6n dugc khcri dAu bdi b5c s! c6 kinh nghiQm di6u tri r6i lo4n lu0ng
cgc. d mQt s6 benh nhan, khi lo ng4i bitin chimg dung nap, n6n cdn nh6c gi6m xu6ng liOu
t6i ttricu 2oo mg.
P\dng ng*a tdi phdt trong rtii loqn ludng cryc:

DC phdng ngira t6i ph6t ccm hrmg cAm, h6n hqrp ho{c trAm cAm trong r6i lo4n ludng cgc,
benh nhan c6 d6p img voi quetiapin khi di6u tri cAp tinh r6i lo4n lu0ng cgc n6n titip tpc
di€u tri v6i li6u nhu vpy. Li6u c6 th6 ituqc hiQu chinh dpa tr6n d5p rmg l6m sdng vd khd
ndng dung. n4pctra tlmg benh nh6n, trong khoing 300 - 800 mg chia ldm 2 ldrnl ngdy. N6n
sri dgng li6u t!6p nhdt c6 higu qui trong di6u tri duy tri.
Ngtril cao tudi:
Gi6ng nhu c5c thu6c ch6ng lo4n thAn kh6c, n6n th4n trqng khi sir dgng quetiapin 0 ngudi
cao tu6i, ilac biQt trong giai doan bit dAu sfr dpng thu6c. T6c tIQ t5ng 1i6u c6 th6 cdn ph6i
chfm hon vd li6u dung hang ngdy th6p hcvn so vcri khi dung cho bQnh nhdn tr6 hcrn,.tty vdo
d6p ung l6m sang vd khd ndng dung n4p cira tung bQnh nhan. D0 thanh thii huy6t tuong
trung binh cria quetiapin gidm 30 - 50% o d6i tuqng cao tu6i khi so s6nh vdi bQnh nhdn tr6
hcrn.

HiQu qui vd an toan d benh nhan tr6n 65 tu6i bi ccrn trAm cim trong r6i lo4n lu0ng cyc
chua dugc d6nh gi6.
BQnh nhdn suy thQn:
Kh6ng cdn hiQu chinh li6u o benh nhan suy th{n.
BQnh nhiln suy gan:
Quetiapin chuy6n h6a nhi6u qua gan. Vi vfy, n6n thfn trgng khi sri dpng quetiapin d benh
nhin suy gan, d{c biQt h trong giai do+n bit dAu sil dgng thu6c. Benh nhdn suy gan n6n

khoi dAu voi quetiapin25 mgl ngdy. NOn t6ng li6u m5i ngdy, ttmg mric 25 d€n 50 mg, dtin
fiAu dat hiQu qui di0u tri, tuy vdo d6p tmg l6m sang vd khA ndng dung n4p cria trmg benh
nhan. 
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5.

Kh6ng ktruy6n c6o srl dgng quetiapin cho tr6 em vd thanh thi6u ni0n ducri 18 tu6i, do thi6u
th6ng tin vA an todn vi hiQu qui tr6n nh6m tu6i niy.

CH6NG CHi DINH
MAn cim vdi quetiapin ho{c vlnbdtk}lhenh phAn ndo cria thui5c.

Dung <l6ng thcri voi c6c thu6c fc ch6 CYP3A4 nhu thudc tic chi5 protease HIV, thu6c
khang ndm nh6m azol, erythromycin, clarithromycin vd nefazodon.

cANTT BAo vA THAN TRQNG KHI DUNG THUOC
Vi quetiapin c6 nhi6u chi d!nh, th6ng tin an toin nOn dugc cdn nhac dOi v6i chAn do6n ctra
ttmg bQnh nh6n vd HAu <tang sri dgng.
Trd em:
Kh6ng khuyiSn c6o sir dung quetiapin cho tr6 em ve thanh thi6u ni6n du6i 18 tu6i, do thi6u
th6ng tin v0 an todn vd hiQu qud. Tht nghiQm ldm sang cho th6y tric dgng kh6ng mong
mu6n c6 t6n suAt cao hon o tr6 em vd thanh thitiu ni6n so voi nguoi lon (tdng cim giric
ngon miQng, tdng prolactin huytit thanh, n6n, vi6m mfii vd ng6t xiu; ho{c c6 thO c6 t6c dQng
khSc d tr6 em (trieu chimg ngo4i th6p vd kh6 chiu) vd c6 t6c dgng chua th6y o ngudi lcm
(Ang huytit 6p).Thay d6i x6t nghiQm chric nlng tuy6n gi5p ctng cluqc th6y 6 tr6 em vd
thanh thi6u ni6n.
Hon nira, an todn dii h4n cria quetiapin tr6n sg ting tru6mg vd truong thanh chua dugc
nghiOn criu trong hon26 tuAn. Chua bi6t tac dQng ldu ddi l6n ph6t tri0n nhan thric vd hanh
vi.
Quetiapin ldm t6ng tAn su6t triQu chimg ngo4i th6p d trd em vd thanh thi6u ni€n khi tti6u tri
tam than phdn liQt, hrmg cim lu0ng cpc vd trAm cdm lu0ng cgc.
Tu,tth/ i, nght tU th,hodc tinh trgng ldm sdng nrtng hon:
TrAm cdrn trong r6i lo4n lu0ng cgc c6 li6n quan d6n gia tdng nguy co y nghi t.u tt, tp ldm
hai ban thdn vd t.u tu (c6c birin c6 li6n quan diSn tU tu). Nhirng nguy co ndy t6n t4i dai ding
cho di5n khi c6 s1r h6i'phsc <Iang t<c. visy c6i thifn ro tf,O f.fronE xtty rat-rg ,ii t"a"iai
tli€u tr! ho{c hon, n6n theo d6i chflt ch6 bQnh nhdn cho d6n khi c6 c6i thiQn 16. Theo kinh
nghiQm l6m sang chung, nguy co tg ttr c6 th6 tang trong giai do4n diu h6i phpc.
ThEm vdo d6, b6c sI n6n cdn nh6c nguy co c6c biiin c6 li€n quan tg tu c6 th0 xiy ra khi
ngimg itQt ngQt quetiapin do ciic y6u td nguy co cria bqnh dugc di6u tri.
C6c tinh tr4ng t6m thdn khac md quetiapin dugc chi dlnh ctng c6 th6 c6 li6n quan di5n tlng
nguy co bii5n c6 li6n quan dtin tU tu. ThEm vdo d6, nhirng tinh tr4ng.ndy c6 th6 cung xdy ra
vtvi con trAm cim nAng.Nhtng thqn trgng tr6n bQnh nhan bi ccrn trAm c6m n4ng cf,ng n6n
duo. c 6p dpng cho benh nhan bir6i loan t6m thdn kh6c. ''
Benh nhan c6 ti6n sri bi6n c6 [Cn quan tg tri, ho{c benh nhan thC hien mfc ttQ y nghi tu tr'l
<Iang kO tru6c t<tri bat dAu diOu tri c6 nguy co cao hcvn y nghi tg tt hoflc tg tri, vd n€n Ouqd
theo d6i c6n than trong qu5 trinh ili6u tri. I
Theo d6i ch{t ch€ benh nhan d{c biet ld nhfrng ngudi c6 nguy co cao n6n di kdm v6i iti6u
tri beng thu6c, dac biQt ld trong giai do4n itAu di6u tri vd sau khi thay il6i liOu. Benh nhan
(vd ngudi chlm s6c) nOn dugc canh b5o vO sU cAn thii5t theo dOi bAt ky tinh tr4ng l6m sdng

tQ hon, hinh vi hoac y nghi qu tri, thay AOi U6t thuong trong hdnh vi vd cdn <t6n trung t6rn y
tC ngay l{p tuc n6u c6 cfuc triQu chimg ndy.
Nguy co chuy€n h6a:
Trong"nghi6n cuu 16m sang il6. th6y nguy co ldm tQ hon tinh tr4ng chuytin h6a, bao g6m
thay d6i cdn n{ng, glucose huytit vd lipid, n6n d6nh gi6 th6ng sO chuy6n h6a cta benh nhan
khi khei dAu diAu tr! vd n6n kitim so6t thu<mg xuy6n sg thay d6i c6c th6ng s6 ndy trong qu6

trinh di6u tri. NEn xtr tri tinh tr4ng chuy6n h6a tQ hon khi pht hqp l6m sang.
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Riit loqn yon d\ns muQn:

I(hi c6 d6u hipu hay triQu chimg r6i loan v4n dQng muQn, n6n xem x6t gi6m li0u hay ngung
quetiapin. TriQu ghung r6i lo4n van dQng mu5n c6 th6 n{ng hcrn ho4c th4m chf bung ph6t

sau khi ngimg di6u tri.
BuOn ngu vd ch6ng m(t:
Sri dunE quetiapin c6 th6 gdy budn ngri vd c6c triQu chimg li6n quan, nhu an thAn. Trong
thri nghiQm l6m sang 0 benh nhan bi trAm. cim lu0ng cpc, triQu chimg thuong khoi ph6t
trong 3 ngdy d6u diOu trivcri mtc d0 chri yiiu ld nhg dtin vta. N6u benh nhan bibu6n ngt 6
mric <IQ n{ng thi c6 thO can fien hQ thuong xuyOn hon trong itnh6t 2 tuin tir khi ktroi ph6t
budn ngri, ho{c cho ilrin khi triQu chimg dugc cii thiQn vd c6 thO cdn nhlc ngtng di€u tri.
Hq huyiit dp thii dilmg

Quetiapin c6 th6 gdy ha huyOt 6p th6 ttqs vg ch6ng m[t, gi6ng nhu bu6n ngtr, c6c tinh
tr4ng niy thuong khoi ph6t o giai doan dAu di6u chinh li6u. C6c tinh tr4ng ndy c6 thti tAng

ry lq ch6n thuong do tai n4n (t6 ng6), <I{c biCt d nguoi cao tu6i. Vi vqy, n6n khuy€n bQnh

nhan thAn trgng cho d6n khi quen voi t6c dpng cria thu6c.

Quetiapin n6n ducy. c srl dyng th4n trqng Aiii vOi benh nhan,da bi6t c5 mic bpnh tim m?c!,
bQnh m4ch m6u n6o, ho{c cdc tinh tr4ng benh l), kh6c c6 th6 gdy tpt huy6t 6p. NOn cdn nhdc
gidm [Au ho{c ting li0u chem hon ni5u xiy ra h4 huy6t 6p, d{c biet la 0 benh nhdn c6 benh
tim m4ch ti6m 6n.
HQi chilmg nglmg thd khi ngfi:
HQi chrmg ngung thd khi ngri dugc b6o c6o d benh nhdn srl dpng quetiapin. NCn th4n trgng
6 benh nhdn st dgng d6ng th<yi voi thutic ric ch6 h0 thAn kinh trung uong vd bQnh nhdn c6
ti6n str ho{c nguy co ngrmg thd khi ngri, nhu nguni thila cdn/ b6o phi ho{c nam gi6i.
Co giQt:
Trong c6c thri nghiQm l6m sang c6 diii chimg, kh6ng c6 kh6c biet ve t6n su6t dQng kinh
gita nh6m benh nhen sri dpng quetiapin vd nh6m dung gi6 dugc. Cfing nhu c6c thu6c
ch6ng lo4n thAn khdc, n6n th4n trgng khi sri dgng thu6c cho bQnh nhdn c6 ti€n sri dQng kinh.
H\i chilmg an thdn kinh dc tlnh:
HQi chung an thdn kinh 6c tinh c6 li6n quan d6n viQc di6u trf bing cdc thu6c ch6ng lo4n
then, kC ci quetiapin. C6c bi6u hiQn lflm sang bao g6m ting thdn.nhiQt qu6 mfc, thay d6i
tr4ng th6i tem than, co cimg co, hQ than kinh tU chri khdng 6n tlinh vd ting creatin
phosphokinase. Trong truong hgp niy, n6n ngrmg quetiapin vd di6u trithich hqrp.

Gidm bqch cdu trung tinh vd miit bqch cdu hqt nfing:
Giam b4ch cAu trung tinh nang (< 0,5 x 10e/ L) hitim khi duqc ghi nh{n trong c6c thtr.)
nghiQm l6m sang v0 quetiapin. Hdu h6t c6c trudng hgrp gi6m bqch cdu trung tinh nflng x6y
ra trong 2 thing iIAu di6u tri v6i quetiapin. Kh6ng c6 m6i li6n hp 16 rQt v6i li6u dung. C6c
ydu t6 nguy co c6 thO xiy.ra giAm bach cdu trung tinh bao g6m lugng bach c6u thdp tru6c
d6 vi ti6n sri glam bpch cdu trung tinh do dirng thu6c. N6n ngLmg dung quetiapin o b6.nh

nhdn c6 bqch cAu trung tinh < 1,0 x l}el L. NCn theo d6i ddu hiQu vi triQu chimg nhi6m
trung vd luqng b4ch cAu trung tinh o crlc bQnh nh6n ndy (cho d6n khi luqng b4ch cAu trung
tinh vuqt quri 1,5 x l0e/ L)..
NOn c6n nh8c ginm b4ch ciu trung tinh 0 benh nh6n c6 triQu chimg nhi6m trung hoflc s6t,
dac biet la khi thi6u nhfrng yi5u t6 nguy6n nhtn rO rdng, vd n6n dugc xtr tri khi thich hg,p v6
m4t l6m sang.
NOn khuy6n bQnh nh6n th6ng b6o ngay sg xuAt hiQn cria d6u hiQr/ triQu chring dflc tnmg
cira m6t b4ch cAu h4t ho{c nhi6m trung (nhu s6t, y6u, h6n mO ho{c dau hqng) vpo b6t cri
khi nio trong khi iti6u tri voi quetiapin. N6n thlrc hiQn d6m b4ch ciu vd bach cAu/trung tinh
tuyQt tt6i kip thoi, itic biqt khi thitiu nhihrg yi5u tO nguy6n nh6n 16 rdng. VTdc dung khdng cholinergic (muscarinic):
Norquetiapin, ch6t chuyi5n h6a c6 ho4t tinh ctra quetiapin, c6 6i lgc trung binh dtin m4nh
vcvi.nhi6u phdn nh6m thu th6 muscarinic. Viec ndy d6ng Bpp vdo t6c dpng kh6ng mong
mu5n kh,irg cholinergic khi str dgng quetiapin o li6u khuy6n c6o, khi sri dgng d6ng thoi
vli cdc thu6c khric c6 t6c dpng kh6rg cholinergic, vd trong trudng hgp qu6li6u.
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