CAC TAM LY XAU CUA BAC SI TRONG THUC
HANH CHAN POAN TAI ICU:

1. Sw thién vi trong tiém thuc:
Xu huéng danh gia va nghi dén diéu gi d6 thuong xuyén hon néu né dé dang xuit
hién trong tam tri.
Vd:
Nhiém tring huyét thudng gip va cac chién dich nang cao nhan thirc va gido duc
dién ra khap noi. Do d6, nhiém trung thudng duoc coi 13 mot chan doan phéan
biét, va diéu nay co thé gop phan vao chan doan qua mirc va diéu tri qua muc.

2. Sw cd chap va diéu chinh:
Su ¢6 chap mé ta xu hudng “bi &m anh bai mot cai gi d6” cac dac diém cu thé
ctia mot chan doan ban dau “qua s6m” trong qua trinh chan doan. Su ¢ chap nay

ngan bac si 1am sang diéu chinh chan doan cua ho ngay ca sau thong tin c6 kha
nang chong lai chan doan ban dau.

Vd:
Bénh nhan bi sot dugc danh gia 14 bi nhiém tring va bat dau sir dung khang sinh.
Sau d6, mot huyét khoi tac tinh mach sau dugc tim thay c6 thé gy ra con sot

trong boi canh cay vi sinh am tinh. Tuy nhién, thudc khang sinh van duoc tiép
tuc.

3. Tam Iy phan bd, tac ddng va anh hwéng dén thanh kién:

Thanh kién phan bb 1a su tap trung vao cac két qua tich cuc do mét can thiép cu
thé 1am ting niém tin va cam giac gan bo cua bac si 1am sang (thanh kién anh
huong) ddi véi hiéu qua cua can thiép trong khi giam thiéu tac hai cua can thiép
(thién vi tac dong).

Vd:

Mot bac si 1am sang tap trung vao két qua thuan loi duoc nhan thay caa bénh
nhan sau khi diéu tri bang thudc khang sinh, c6 kha ning bo qua cac tac dung phu
tiéu cyuc cua thube khang sinh (vi du nhu tiéu chay).

4. Hiéu ung bé qua va dong khung ty I€ co ban:
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U'dc tinh khong chinh xac (nhiéu hon hodc thap hon) vé ty 18 hién mac bénh thuc
su. Diéu nay c6 thé bi thay d6i bai hiéu tmg khung theo d6 chan doan va cac hanh
dong tiép theo co thé bi anh huong qua muc boi xac suat chan doan.

Vd:

Viéc ude tinh qua muc nguy co nhiém trang c6 thé khién cac bac si 1am sang ké
toa thudc khang sinh khong can thiét.

5. Tam ly thién vi hanh dong:
C6 xu hudéng hanh dong hon 1a khong hanh dong.
Vd:

Thudc khang sinh dugc wu tién cho cach tiép can "theo ddi va chd doi" vi nd duoc
coi la thuc hanh "an toan hon".

6. Tam ly thién vi xac nhan:

Xu hudng tim kiém bang chimg xac nhan dé hd tro cho gia thuyét hon 1a tim kiém
bang chimg bac bo. Piéu nay cang trd nén tram trong hon khi thoa man tim kiém
(xem bén dudi).

Vd:

Nghi ngo bénh nhan viém phdi dua vao sot va bo qua cac bang ching 1am sang
va xét nghiém khac khong hd tro nhiém trung (vi du: thiéu két qua X quang phu
hop véi bénh viém phoi).

7. TAm ly théa mén tim Kiém (déng som):
Ngung tim kiém thém thong tin hodc cau tra 10i thay thé khi tim thay giai phap
hop 1y dau tién.
Vd:
M6t bénh nhén tang nhu cau oxy va s6t duoc chan doan 1a bi viém phéi lién quan
dén may thd. Bac si 1am sang khong diéu tra cac nguyén nhan khac gay suy ho
hap (vi du nhu thuyén tac phoi).
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