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GIOI THIEU

Khéng sinh thugc nhdm beta-lactam dugc
chitng minh la khang sinh ma hiéu qua diét
khuan phu thudc thoi gian. Viéc truyén kéo dai
s& giup dat duoc hiéu qua huyét dong cua thude
nhiéu hon so véi truyén trong thoi gian ngan.
Do d6, chién lugc truyén kéo dai s& gilp cai
thién diéu tri thanh cong trén 1am sang, dic biét
khi vi khuan gay bénh duoc biét c6 ndng do uc
ché téi thiéu cao hon (MIC). Chién lugc truyén
kéo dai cd thé bao gdom ca truyén lién tuc (toan
bo lidu) hodc truyén mé rong (2-4 gio).

Nén tang duoc Iy

Khéng sinh nhdm beta lactam tiéu diét vi khuan
bang co ché bat hoat mot enzyme trong chudi
tao thanh thanh té bao vi khuan, cac thudc khac
nhau cé thoi gian ban huy khac nhau nhung
nhin chung tit ca chung déu duoc chitng minh
la khang sinh phu thudc thoi gian. Diéu nay toi
quan trong trong viéc diéu chinh thoi gian dé
dat hiéu qua tiét trir vi khuan va dap Gng 1am
sang. N6 hoan toan khac vai cac khang sinh
thuoc nhom khac ma hiéu qua lai phu thudc
nong d6 va hiéu qua hau khang sinh nhu nho
aminoglycoside.

Hiéu qua diét khuan s& dat duoc khi ndng do
thudc tu do vuot qua MIC cia mam bénh

s complete,

khoang tim 4-6 1an cho 40-60% thoi gian liéu.
Muc tiéu t6i wu cho %fT >MIC I¢ thuoc vao
ting betalactam chuyén biét (bang 1). Viéc téi
da thoi gian tiép xtc khang sinh cé thé dat duoc
bang 3 cach sau: ting liéu, rat ngan khoang thoi
gian gitra 2 liéu, hoac truyén kéo dai. Viéc
truyén kéo dai betalactam c6 thé thuc hién bang
cach truyén lién tuc tong lidu hoic truyén qua 2-
4 gio, diéu nay xung dot voi cach truyén co dién
, ttre 12 truyén chi qua tir 30-60 phut.

Nguyén ly

Mac du duogc danh gia cao, nhung cac nghién
ctru kiém chuing ngau nhién cho cach truyén
kéo dai hién tai khdng c6. Cac nguyén ly cho
cach truyén nay mot phan gia dinh dya vao
duge dong hoc cua thude, va mot vai bang
chtng trén cac nghién ctiu thudc thé loai quan
sat.

Loi ich lam sang

Cac dix liéu 1am sang hién nay, cho thay
cach truyén kéo dai cho thay hiéu qua it nhat la
tuong duong véi Cac truyén thong , va trong cac
tinh hudng bénh nguy kich thi né cho thay hiéu
qua hon so véi cac truyén théng. Cac nghién
cuu s€ dugce ndi thém bén dudi bai.
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Loi ich vé diroc hoc

It cac bénh nguyén nhay — Viéc ting kha ning
khang thudc ciing nhu ting MIC cua vi khuan
ddng thoi 13 qua 10 nam vira qua khdng co
nhiéu khang sinh méi duoc tim ra da bét buc
cac bac s phai tim cach dé t6i da hoa viéc st
dung khang sinh beta lactam dé dat duoc hiéu
qua t6i wu trén 1am sang. Cac dién thuc vé dugc
luc hoc da chirng minh rang cac bénh nhan
nhiém cac bénh nguyén c6 MIC cao nhung van
con nhay véi betalactam s& thu dugc nhiéu ich
lgi khi str dung phuong phép truyén kéo dai.

Bénh nhan Véi cdc dic diém diroc déng hoc
thay doi

Céc bénh nhan vai bénh nguy kich hoac con tré,
bénh nhan c6 bénh xo hoda, bénh ac tinh hoac
bénh nhan béo phi, c6 thé c6 do thanh thai
creatinine > 120 mL/phut. Cac bénh nhan nang
cling c6 thé co cac thay dbi vé& dugc dong cua
thudc nhu d6 thanh thai thudc, do phan bé dich,
can bang dich bat thuong hoic c6 thé thay doi
vé dong gan két protein. Viéc dat dugc nong do
thudc trong huyét thanh cua cac nhém bénh
nhan nay la mét thach thuc 16n that su, st dung
lidu cao hon va truyén kéo dai co thé 1a cach
tiép can hop 1y theo duoc hoc trén nhdm bénh
nhan nay.

Nghién cizu DALI (The Defining Antibiotic
Levels in Intensive Care Unit Patients) da duoc
thuec hién dé danh gid liéu rang liéu beta lactam
dat néng dg trén cac bénh nhan nang ¢ lién
quan dén thuéc sé tac dung téi da hay khéng va
lieu rang viéc dat duroc nong dé muc tiéu co
lién quan dén két qua 1am sang hay khéng.
Nghién cizu bao gom 248 bénh nhan si dung

cdac betalactam khdc nhau dé diéu tri mét nhiém
tring nao dé. Bé nang cua bénh trong mau
nghién cizu nay kha cao (APACHE Il diém sé
18). 33% cac bénh nhdin dwoc diéu tri bang
cach truyén kéo dai. Cac bénh nhan truyén kéo
dai cho thdy dat dwoc hiéu qua duoc luc cao
hon nhém truyén thang (93% so véi 80%)

Nghién cizu tgi mét trung tam khac gom 52
bénh nhdn ICU, diéu tri bang piperacillin-
tazobactam véi viém phai ngng ciing cho thay
dat dwoc C&C muc tiéu diéu tri khi truyén kéo
dai, mac du ho khéng chitng minh duoc cé su
khac biét vé két cuc 1am sang. Cac nghién ciu
nay da cho thay mét diéu rang cac bénh nhan
nang sé c6 sy thay doi vé nong dé thuoc trong
huyét thanh, va viéc truyén kéo dai cé thé hé tro
giip dat dwoC Muc tiéu dwoc lyc cua thuac.

P an toan khi truyén kéo dai

Viéc truyén kéo dai s& duy tri mot nong do
thudc trong huyét thanh va trong mé cao hon
han so vai cach truyén cb dién (ngit quang), ma
cd thé 1am buing 18n c&c van dé nan giai trong
d6 c6 ngd doc thude. DI nhién, nhin chung cac
thudc beta lactam s& dung nap tét, va do vay
viéc truyén kéo dai khéng ting nguy co ngd doc
S0 Vi cac ¢o dién. Cac tu liéu hién tai bi gioi
han vé céc tac dung phu khi truyén kéo dai. Mot
vai nghien ctru da dugc thyuc hién va két qua
cho thay khong c6 su khac biét gi vé cac
outcome xau khi so véi cac truyén ngat quang
co dién, nhung c6 mot ngoai 1& duy nhat d6 1a
thudc doripenem, né da dugc chitng minh 1a cé
hiéu qua xau khi truyén kéo dai.

Giam cac lwa chon dé khang thuéc

Truyén kéo dai tao ta cac ky thoi gian ngan hon
gitta moi dot truyén khi ma nong do thudc trong
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mau va mo roi thap hon MIC. Do vay, ¢ it kha
ning nguy co vi khuan tai sinh giira cac liéu va
co hoi diét tan gbc vi khuan s& cao hon. Thém
nira, viéc truyén kéo dai gilp giam tong luong
khang sinh vao co thé (tong liéu mdi ngay) ma
van dam bao khong giam nong do thudc trong
huyét tuong (eg, piperacillin-tazobactam)

Lgi ich vé gia thanh thuéc

Vi du liéu khuyén céo ctia nha san xuat
piperacillin-tazobactam trén mét bénh nhan véi
chtrc nang than binh thuong (truyén 3.375 to
4.5 grams trong 30 phat méi 6 gio), két qua la
bénh nhan sé nhan 13.5 to 18 grams khang sinh
mbi ngay. Nguoc lai, néu sir dung phuong phap
truyén kéo dai (3.375 grams truyén trong 4 gio
mbi 8 gid), thi két qua bénh nhan s& chi phai
nhan 10.125 grams khang sinh méi ngay. Néu
nhan I&n cho sb giwdng bénh va sé ngay phai
dung thudc thi con sé 1a rat dang ké.

CAC TRO NGAI CUA PHUONG PHAP
TRUYEN LIEN TUC

Tré ngai vé hau can — viéc truyén lién tuc doi
hoi phai c6 bom tiém dién, s& 1a mot van dé that
su cho c&c bénh nhan ma c6 it dudng truyén
hodc véi cac bénh vién ma cé it nhan su diéu
dudng. Pong thoi 1a cac nguy co khi luu 1au
catheter tinh mach, va can luu y, catheter tinh
mach trung tam khdng nén duoc thiét lap ma
chi véi ly do duy nhat 1a mudn truyén kéo dai,
lac nay bac si can can nhic ning nhe, loi va hai
ctia phuong phap néu muébn dit catheter tinh
mach trung tam.

Tinh twong hop — viéc truyén mot thube khéc
vao duong truyén kéo dai dang truyén
betalactam 1a mot van dé that su.

Tinh 6n dinh — néu thudc duoc truyén qua thoi
gian lau, thi ching phai cé tinh 6n dinh qua thoi
gian. Chinh vi diéu nay ma khdng phai thudc
nao ciing co thé truyén kéo dai dugc. Sy 6n
dinh cua thudc betalactam c6 thé bi anh hudng
boi dich dung dé pha thudc, nong d6 thudc pha
va nhiét do phong. Nhiéu betalactam, nhu nhom
carbapenem s& khong 6n dinh néu truyén kéo
dai ¢ nhiét d6 phong. Nha san xuit meronem da
lru y trong t& huéng dan Meronem da pha nuéc
dang truong s& 6n dinh & nhiét do phong chi
khoang 1 gio va 15 gio trong moi truong lanh.
Ampicillin and ampicillin/sulbactam c6 nhiéu
han ché néu truyén ngat quang vi ban hay ngan.

HIEU QUA LAM SANG

Céc bang chiing 1am sang tng ho cho céch
truyén nay dén tir c4c nghién ctiru quan sat hoic
cac nghién ciru hdi cau khong ngau nhién, chu
yéu & ngudi lon. Mot nghién ctu chimng ngau
nhién da chi ra truyén kéo dai khong cho thay
loi ich gi ca. Ly do vé viéc cac nghién cau ngau
nhién khéng ching minh duoc loi ich cua viéc
truyén kéo dai 1a do da phan cac nghién cau co
mau nhé va chit luong thap.

Nhém bénh nhan trieong thanh

Dix liéu gop — Tong cac chi sb cho thay truyén
kéo dai c6 hiéu qua it nhat 13 twong duong voi
cac truyén thdng, va trong vai trudng hop nd
cho thay hiéu qua vuot hon céach truyén ngat
quéng c6 dién vai nhdm bénh nguyén Gram am.
Trong cac nghién ctru quan sét, hiéu qua cua
truyén kéo dai thay rd & nhém bénh nhan nguy
kich va trong cac bénh nhan nhiém
Pseudomonas. Di nhién dit liéu tong con nhiéu
gi6éi han vi ¢& mau nho, khong dong bo vé bénh
nhan ciing nhu chién lugc lidu truyén.
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Trong mét phan tich 29 nghién cizu, bao gom 18
nghién cizu chitng ngau nhién, so sanh cac
chién luoc truyén piperacillin-tazobactam,
cephalosporins, and carbapenems, dir liéu da
chitng minh thdy c6 giam ty 1 tiz vong (relative
risk [RR] 0.66, 95% CI 0.53-0.83) khi truyén
lién tuc so véi cach truyén ngat quang. Twong
tw vd@y, mét quan sat tong quan 6 nghién ciru
khac nhau, vé viéc danh gid carbapenems
and/or piperacillin-tazobactam sir dung diéu tr;
nhiém tryc khudn Gram am meze dé ndng da
cho thdy giam ty 1é tiz vong véi cach truyen lién
tuc. Trong mgt nghién cizu thuc chiing gom 25
khoa ICU cua cdc nuéc Australia, New
Zealand, and Hong Kong, gom 443 bénh nhan
nhiém khuan huyét ndng dwroc phan thanh nhém
truyén lién tuc va nhém truyen ngat quéng vai
m¢t khang sinh beta-lactam chuyén biét
(piperacillin-tazobactam, ticarcillin-
clavulanate, or meropenem). Nghién cuu da
khong thdy c6 sir khac biét gi gizza 2 nhém xét
trén tiéu chi thoat khoi ICU vao ngay 28 (18
versus 20 days), hodc ty Ié chira khoi trén lam
sang vao ngay 14 (52 versus 50 percent. NguocC
lai, ciing trong mot nghién cizu thuc nghiém
gom 140 bénh nhan nhiém khudn huyét ning &
2 khoa ICU tai Malaysia, khong c6 bénh nhan
nao trong cac bénh nhan nay phdi diéu tri thay
thé thdan, ty Ié khoi bénh lam sang cao hon o
nhom truyén lién tuc khi ding khang sinh
piperacillin-tazobactam, cefepime, or
meropenem (56 so voi 34 %)

Piperacillin-tazobactam

Nhiéu nghién ctru quan sat da cho thay hiéu qua
cua viéc truyén kéo dai Piperacillin-tazobactam
trén vi khuan Gram am, va hiéu gua cua no it
nhét 1a twong duong véi cac truyén co dién.
Trong mot quan sét tong quan caa 5 nghién cau

ngau nhién va 9 nghién ciru quan sat , viéc
truyén kéo dai Piperacillin-tazobactam gitp
tang kha nang chira khoi bénh hon (nine studies,
OR 1.88, 95% CI 1.29-2.73). va ty Ié tir vong
cling thap hon (11 studies, OR 0.67, 95% Cl
0.50-0.89). Di nhién, mot diéu dang tiéc 1a sy
thiéu dong bo cua céc tiéu chi da lam giam do
tin cay cua cac nghién cau nay.

e Trong mét nghién cizu héi ciru don
trung tdm gom cac bénh nhan ngng
nhiém P. aeruginosa, 102 bénh nhan da
duge diéu tri bang cach truyén kéo dai
piperacillin-tazobactam (3.375 grams
infused over 4 hours méi 8 hours).
Trong sé cac bénh nhan ngng tai thoi
diém nhdp vién (APACHE |1 scores
>17) viéc truyen kéo dai giam ty 1¢ tir
vong ¢ ngay 14 (12 so vai 32 percent
Véi cach truyén co dién) va rat ngan
thoi gian nam vién (21 versus 38 days).
Truyén kéo dai khong cho thay s khac
biét gi véi cach truyen cé dién trén
nhém bénh nhan it nang hon.

e Trong m¢t nghién curu da trung tam co
tén RECEIPT (Retrospective Cohort of
Extended-Infusion Piperacillin-
Tazobactam), nghién cuzu trén cac bénh
nhan nhiém Gram am, 186 bénh nhan
dwoc diéu tri bang Piperacillin-
Tazobactam truyén kéo dai, so sanh vai
173 bénh nhdn dwoc truyén ngat quang
(cach cé dién) cac loai khang sinh beta-
lactam (ie, cefepime, ceftazidime,
imipenem, meropenem, doripenem, or
piperacillin-tazobactam). Phéan tich theo
nhiéu phuong dién da cho thdy c0 sw
giam ty 1é tir vong ¢ nhom truyén kéo
dai. DT nhién, da co cac su Khac biét
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nén quan trong giza 2 nhom. Mdc du,
thang diém dé nang, thoi gian nam vién
va thoi gian dung khdang sinh da dwoc
dem ra so sanh, vai bénh nhan trong
nhém truyén kéo dai di cé phoi hop
thém khang sinh nhdm aminoglycoside
dé diéu tri Pseudomonas, hogc c6 két
qud cdy ra Gram dwong dwong ho hdp.

Tuong phan, mot vai nghién ciu quan sat
lai khdng cho thay loi ich gi

e Mgt nghién ciru doan hé gom 129
bénh nhan nhiém truc khudn Gram
dm, di cho thdy hiéu qud tuwong
dwong nhung that bai trong viéc
chizng minh hiéu qua vurot tréi voi
phurong phdp truyén kéo dai
piperacillin-tazobactam so voi
phurong phdp cé dién (4.5 grams mai
6 gio). Cac bénh nhan trong nghién
cizu nay nhiém cac bénh nguyén MIC
thdp, Va cé thang diém dé ndng ciing
thdp. Chi mét phan nhé nhiém P.
aeruginosa. CAc yéu té nay cing Vdi
thiét ké nghién cizu nhé c6 thé 1a yéu
té dan dén that bai trong viéc chiing
minh lgi ich

e Mgt nghién citu doan hé khac o 553
bénh nhan ICU diéu tri bang
piperacillin-tazobactam for >72 gio
dd cho thdy viéc truyen lién tuc (liéu
tai 4.5 gram sau do duy tri 3.375
grams méi 8h) khong thdy giam ty I¢
tir vong nhung rit ngdan duwoc thoi
gian nam vién khi so véi cac bénh
nhan truyén ngat quang. Tuy nhién,
P. aeruginosa duwoc cdy ra ¢ 5%
bénh nhan.

piperacillin-tazobactam truyén lién tuc trong 24
gio cling ¢6 tac dong dugc hoc tuong tu va hiéu
qua 1am sang twong ty Voi c&c truyén ¢ dién,
dugc chirng minh qua c&c nghién ctru don trung
tam, ngau nhién, nho. Vi dy, Mét nghién citu tai
mét bénh vién cong ¢ My, gom 262 bénh nhan
nhiém tring ¢ bung phitc tap, duwoc truyén lién
tuc piperacillin-tazobactam (13.5 grams qua 24
hours) va mgt nhém thi truyén ngqt quang
(3.375 grams qua 30 phit méi 6 gio). Khéng co
sir khac biét gi vé hiéu qua diéu tri dya trén 1am
sang va bang chizng vi sinh.

Carbapenems

Truyén kéo dai co ty 1é tir vong twong tu SO VOi
cach truyén ¢ dién, nhung cé thé c6 cac loi ich
khéac, mot vai dit liéu han ché da thay vay.
Trong mét nghién cizu ngdu nhién don trung
tam, open label, gom 240 bénh nhén ICU diéu
tri bang truyen lién tuc Meronem, két qud cho
thdy ty 16 tir vong tirong tir (16 percent) va ty 1¢
chira khai trén 1am sang khong ghi nhan dwoc
khac biét c6 y nghia thong ké (83 versus 75
percent) khi dem so véi cach truyén cé dién,
nhung dat dwoc thanh cong trén phuong dién Vi
sinh hoc (90 versus 78 percent), va thoi gian
nam diéu trj ICU ciing duwoc rit ngan xuong Vdi
nhom truyén kéo dai. Cac dé liéu quan sat nhin
chung ciing cho thdy diéu twong tu.

Hau hét cac nghién cau trén thudc carbapenems
bao c4o rang ty & xuat hién céc tac dung phu
thap, nhung vai mot ngoai I& quan trong. Mét
nghién ciu ngdu nhién cac bénh nhan viém
phoi th may Gram am, tién hanh so sanh
doripenem liéu 1 gram truyén trong 4 tiéng méi
8 gio trong vong 7 ngay véi imipenem liéu 1
gram truyén trong 1 gio: méi 8 gio trong vong
10 ngay, nghién cuu da phai bugc ngung som
bsi Vi ty 16 tir vong va thdt bai diéu tri ting cao
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rd rét ¢ nhom bénh nhan siz dung Doripenem.
Giai thich cho cac diéu nay c6 thé 1a do
doripenem c6 khoang thoi gian diéu tri ngan
hon, can giam liéu tai khi &p dung truyén lién
tuc. Doripenem da thém canh bao vao to hudng
dan cua minh 1a thudc ting nguy co tir vong khi
thudc nay duogc sir dung dé diéu tri viem phoi
thé may. Ciing chinh bai nghién ctiru nay ma
chung t6i khong truyén kéo dai Doripenem.

Cephalosporins

Viéc truyén lién tuc co outcome twong ty nhu
cach truyén co dién. Mot phan tich 10 nghién
ctru ngau nhién va 1 nghién cau khéng ngau
nhién khdng tim thay c6 su khac biét nao vé ty
Ié tir vong va ty I¢ chira lanh trén Iam sang khi
so sanh cac Cepha thé hé 111 va IV giira cach
truyén lién tuc va truyén ngit quang.

Mgt nghién cizu hoi citu, dd so sanh két qua cua
cac bénh nhan cdy mau hodc dam ra Gram am,
triréc va sau khi chuyén tir cach truyén ngat
quéng sang cach truyen lién tuc cefepime (2
grams trong 30 phut dén 2 grams trong 4 gio,
méi 8 to 24 gio). Ty Ié ti vong, thoi gian nam
Vién, va chi phi twong ty gizra 2 nhom. Tuy
nhién, trong mgt phan tich sau hon, 87 bénh
nhan nhiém P. aeruginosa, ty I¢ tiz vong thap
hon ¢ nhém bénh nhan truyén kéo dai (3 so vdi
20 %) ciing nhw thoi gian nam ICU (8 so véi 19
ngay).

Truyén Cefazolin lién tyc trong cudc phau thuat
da duoc dé xuat dé duy tri ndng do thudc tdi uu
trong subt can thiép ngoai khoa sir dung cau néi
tim phoi. Mgt nghién cizu héi cizu 284 bénh
nhdn dwoc truyén ngdt quang véi lieu theo can
nang mai 2 gio va 232 bénh nhan truyén 1 gam
méi gio lién tuc trong suét cugc mao. Tdt ca cac
bénh nhan thugce 2 nhém déu nhén duroc liéu tdi

trieéc khi mo. Truyeén lién tuc gitp giam ty 1¢
nhiém trung tai vi tri néng cia vét mé (0.4
percent versus 2.8 percent)

CA4c beta-lacta méi (cefiderocol, Céc két hgp
beta-lactam cai tién)

Hau hét cac beta-lactam méi nham dén cac
bénh nguyén Gram am da khang, da dugc danh
gia va duoc diéu tri bang truyén lién tuc. Vi du,
cefiderocol va meropenem-vaborbactam la cac
thudc duogc truyén lién tuc trong 3 gio. Nhung
nguoc lai, theo nha san xuat co cac thudc chi
truyén trong 30 phut nhu imipenem-cilastatin-
relebactam, béi vi thudc nay chi co thé 6n dinh
tam 2 gio & nhiét d6 phong. Cac mé thire duoc
dong ciing d& nghi hoat dong cua relebactam s&
t6t nhat theo sau dudng cong concentration-
time curve (AUC/MIC) va do vay né khdng phu
hop dé truyén lién tuc.

Cac kién thtrc dix liéu veerd duogc lyc ung ho
viéc truyén kéo dai ceftolozane-tazobactam.
Nha san xuat khuyén cao ring ceftazidime-
avibactam nén truyén trong 2 gio. Tuy nhién
cac dir liéu tir cac quan sat cho thay trong sb cac
bénh nhan nhiém K. pneumoniae tao ra men
Klebsiella pneumoniae carbapenemase (KPC)
da dé nghi rang truyén trong 3 gio sé ¢ loi ich
vé ty Ié tir vong. Chinh vi cac quan sat nay ma
vai bénh vién sé truyén ceftazidime-avibactam
trong 3 gio hon 1a chon truyén trong 2 gio.

Céac beta-lactam khac

Truyén lién tuc ceftazidime and aztreonam, mot
monobactam véi hoat dong dugc dong va vi
sinh twong tu nhu ceftazidime, da dugc danh
gia trong mot chudi cac nghién ctu nho sir dung
t6ng liéu khang sinh thay d6i moi ngay, phan
I6n bénh nhan cé bénh xo nang. Chlng téi



Phwong phap truyén kéo dai khang sinh beta-lactam | 2022

khong truyén kéo dai ceftazidime hoic
aztreonam khi ma céc di liéu duoc dong va
dugc luc ung ho cho viéc nay con nhiéu giéi
han. Tuy nhién, vai bénh vién van truyén kéo
dai cac khang sinh nay nhung trong céc tinh
hudng dic biét véi cac protocol sir dung noi
vien.

Véi bénh nhi

Nghién ciru vé viéc truyén kéo dai khang sinh
beta-lactam con rat it va nhiéu gisi han, nhung
cac nghién cau it 6i dy cho thay c6 vé 1a két qua
twong tu nhu cach truyén ¢ dién ngat quang.

CAC CHI PINH CO THE MANG LAl
HIEU QUA

Chién lugc truyén kéo dai beta-lactam hién nay
van chua dugc cdng nhan chinh théng. Theo
cac md thuc vé duoc hoc dé nghi hdy dung
phuong thirc truyén kéo dai véi cac bénh nhan
nhiém tring ma c¢6 MIC cao nhung van con
nhay vai beta-lactam dugc chon. Cac nghién
ctru 1am sang tuy con nhiéu gigi han nhung da
cho thiy chién lugc truyén kéo dai s& hiéu qua
véi cac bénh nhan nang hoac cac bénh nhan
nhiém Pseudomonas.

Do vay, nhom bénh nhan phu hop cho chi dinh
truyén kéo dai 1a cac bénh nhéan c6 nguy co cao
nhiém cac chung khang thuéc va/hoic cac bénh
nhan nhiém khuan ning ma c6 thé da thay doi
dugc dong cua thube. Bao géom céc bénh nhan
sau day:

e Bénh cau trdc phoi (gém xo nang)

e Tiép xUcC V&i cham soc y té thuong xuyén

e Diéu tri khang sinh lap lai trude do

e Tinh trang nguy kich do nhiém khuan
nang (nhiém trung tktw, viém can mac
hoai tt, phong...)

e Nhiém céc bénh nguyén nghi ngo s&
khang thudc cao

e Nhiém cac chiung ma phai st dung dén
cac beta-lactam thé hé méi dé diéu tri
cac chung nghi da khang

Mot khi, piperacillin-tazobactam, meropenem,
imipenem, cefepime, or ceftolozane-tazobactam
duoc chon sir dung, chung t6i dé nghi sir dung
chién lugc truyén kéo dai. Ceftazidime-
avibactam, cefiderocol, and meriopenem-
vaborbactam 1a cac khang sinh dién hinh dé ap
dung chién luoc truyén kéo dai. Bac biét ching
t6i rat thich truyén kéo dai trén cac bénh nhan
nghi ngo nhiém tring roi Gram am, vi theo
quan sat da thdy nhiém cac chung nay ting
MIC.

Chung tdi khong st dung chién luoc truyén kéo
dai véi doripenem bai vi theo nghién ctiru né
khong an toan

Trong vai tinh huéng, van dé vé bao quan thudc
lGc truyén né lon hon nhiéu so vdi loi ich caa
viéc truyén kéo dai. Do d6 can phai suy xét can
than trudc khi truyén, vi du nhu: liéu duong
tinh mach d6 c6 phu hop truyén lau dai, liéu
khang sinh co tuong tac gi véi nhau khong, liéu
diéu dudng tai khoa cé phil hop dé theo ddi
truyén kéo dai hay khong.

CACH TRUYEN
Liéu lwong

Liéu nao la tdi wu dé truyén kéo dai thi hién nay
chua dugc dong thuan. Tiép can caa ching toi
sir dyng liéu cua truyén tinh mach thong thuong
dya trén cac dir liéu tir duoc luc cua thude. Di
nhién nén chinh liéu dua theo ting ca, nhu xem
xét MIC hozc chinh liéu theo chirc nang than.
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Chung t6i chi truyén kéo dai nhém carbapenem
khong qué 3 tiéng bai vi cac nghién ctu cho
thay néu sir dung quéa lau thi imipenem and
meropenem c6 thé mat 6n dinh & nhiét do
phong.

Penicillins (eg, oxacillin, nafcillin) 1a cac thubc
c6 thé 6n dinh ¢ nhiét do phong 1én dén 24h,
nén thich hop truyén kéo dai bang bom tiém
dién nhat 1a cho c&c bénh nhan ngoai trd. Céc
tinh liéu 1a stir dung tong liéu binh thuong sau
d6 mo rong truyén tong lidu do trong 24 tiéng.
Vi du nhu Nafcillin truyén ngit quing 2g moi 4
gio trong 30 phut thi bay gio c6 thé chuyén
sang 12 gam/ 24 gio.

Liéu tdi

Liéu tai thi thoang dugc sir dung & cac bénh
nhan nhiém tring nang dé mau chéng cho
khang sinh dat duoc ngudng diéu tri, va da

HOME MESSAGE

duoc khuyén cio trong hudng dan caa
Surviving Sepsis Campaign Guidelines. Vi
khang sinh piperacillin-tazobactam, sir dung
lidu tai 3.375 g to 4.5 g truyén nhanh trong 30
phat. Tiép can nay dic biét hitu ich khi nghi
ngd bénh nhan nhiém P. aeruginosa co
MIC cao. Thoi gian tdi vu dé budc sang giai
doan truyén kéo dai 1a tim 4 tiéng sau liéu tai, ¢
cac bénh nhan véi CrCl >20 mL/min and 8
tiéng voi cac bénh nhan ¢ CrCl <20 mL/min.
Luu y, chién lugc liéu tai khéng cho thay giam
kha nang tr vong hoac do cai thién 1am sang so
Véi viéc diéu tri ban dau bang truyén kéo dai.

Theo dbi thuéc

Chung t6i khong theo dbi thudng qui ndng do
thudc khi truyén kéo dai. Mac du né s& gidp xac
dinh duoc ngudng thude diéu tri, nhung thuc té
cac cdng cu hién gid do ndng do thudc van chua
that chinh xac.

1. Cé&c dix liéu trén nghién cieu 1am sang hién nay cho thay truyén kéo dai beta-lactam
Sé €O hiéu qua it nhat la twong dwong véi Cac truyen ngat quang truyen thong veoi

cac trudong hop nhiém khuian Gram am.

2. Céc nghién cru quan sat thay rang truyén kéo dai khang sinh piperacillin-
tazobactam trén cac bénh nhan nguy kich cho hi¢u qua ve tir vong tot hon cach

truyén ngit quéing truyén théng.

— B

Céch truyén kéo dai theo ly thuyét sé giam nguy co’ khang thudc
Chung tdi chi truyén kéo dai nhém carbapenem khong qua 3 tiéng

5. M@ét khi, piperacillin-tazobactam, meropenem, imipenem, cefepime, or ceftolozane-
tazobactam dwgc chen sir dung, chiing téi dé nghi sir dung chién lwoc truyén kéo
dai. Ceftazidime-avibactam, cefiderocol, and meriopenem-vaborbactam la cac
khang sinh dién hinh dé ap dung chién lwoc truyén kéo dai.

Bang liéu truyén kéo dai
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Do thanh thai - Khoang cach Thai gian
Creatinine Lieu lugng cac liéu truyén

:;22;2‘;‘:::1* >20 mL/minute | 3.375 0r 4.5 g M8i 8 gid 4 gi&

<20 mL/minute or | 3.3750r 4.5g MGi 12 gid 4 gic

intermittent HD or

PD

CRRT! 3.3750r 4.5 g M3i 8 gi§ 4 gi§
Cefepime® >50 mL/minute | 2 g M&i 8 gids 3 to 4 gid

30 to 49 29 MGi 12 gid 3 to 4 gi§

mL/minute

15 to 29 1g MGi 12 gi& 3 to 4 gi§

mL/minute

<15 mL/minuteor | 1g M3&i 24 gid 3 to 4 gig

intermittent HD

CRRTY 2g M&i 12 gids 3 to 4 gid
Imipenem® >70 mL/minute | 500 mg or 1 g M3i 6 giS 3 gid

41 to 70 500 mg or 750 mg | MGi 8 gi& 3 gi¢

mL/minute

21 to 40 250 or 500 mg M3i 6 gi& 3 gi¢

mL/minute

6 to 20 mL/minute | 250 or 500 mg M&i 12 gid 3 gid

or intermittent HD

or PD

CRRT" 500 mg MGi 6 gid 3 gid
Meropenem® >50 mL/minute | 1or2g M&i 8 gid 3 gid

25 to 49 lor2g M&i 12 gid 3 gi§

mL/minute

10 to 24 500 mgorilg M&i 12 gid 3 gi§

mL/minute

<10 mL/minute or | 500 mgor1g M&i 24 gid, truyén | 3 gid

intermittent HD sau khi loc mau

CRRT' lor2g M&i 12 gid 3 gio

THE END - THANK YOU
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