Phong ngira bénh khdi phat sém do lién cau
khuan nhéom B & tré so sinh (ACOG- 2020)

Khuyén cao va Két luan

Céc thanh phan chinh cua séang loc va du phong bénh so sinh do lién cau khuén
nhém B khoi phat sém (GBS EOD) bao gdm:

Diéu tri du phong béng khang sinh tiém tinh mach sau chuyén da theo muc
tiéu da chimg minh ¢6 hiéu qua trong viéc phong ngira bénh khéi phéat som
do GBS (EOD) & tré so sinh dwoe sinh ra tir nhimg ba me ¢6 két qua nudi
cdy GBS duong tinh truée chuyén da va nhimg ba me ¢6 céc yéu té  nguy co
khac d8i véi sue xam nhap cia GBS sau chuyén da. Ca phac ¢ udng hoic
tiém bip trude chuyén da hay sau chuyén da déu khéng duge chimg minh 1a
¢ hiéu qua trong duong trong viée giam GBS EQD,

Bét ké phuong thirc sinh theo ké hoach, tit ci san phu nén kham sang loc
GBS truéce sinh & tudi thai 36 0/7-37 6/7 tudn, trir khi c6 chi dinh du phong
khéng sinh sau khi chuyén da déi véi GBS do nhiém khuin niéu GBS trong
thai ky hodc do 6 tidn sir tré so sinh bi nhiém GBS truéc d6. Théi diém
sang loc duoc khuyén cao méi nay cung cap khoang thei gian 5 taan voi két
qua nudi cdy co gid tri, bao gdm c cac ca sinh I&n dén tudi thai it nhit 13 41
0/7 tuén.

Tét cA nhimg san phu c6 két qua nudi cdy dich 4m dao - truc trang & fubi thai
36 0 / 7-37 6/7 tudn duong tinh v6i GBS nén duoc du phong khang sinh
thich hop sau khi chuyén da trir khi mé 14y thai trude khi chuyén da duge
thuc hién trong tinh trang cac mang ¢on nguyén ven.

Nhimg san phu c6 két qua nudi ciy GBS trurée sinh duong tinh duge mé iy
thai triede khi khoi phat chuyén da va cic mang con nguyén ven thi khong
cén du phong bang khang sinh.

Néu két qua nudi ciy GBS trude sinh khdng 1o khi bit dau chuyén da, chi
dinh du phong khéang sinh sau khi chuyén da cho nhimg phy nir cé cac yéu
16 nguy co dbi voi GBS EOD. Nhimg phu ni ¢o nguy co bao gém nhimg
ngudi dang chuyén da ¢6 nguy co sinh non ddng ké, nhing ngudi bi va &
non thiéu thang (PPROM) hodc v& &i > 18 gi¢r vai thai dit thang, hoic nhimg
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ngudi o bidu hién sét sau khi chuyén da (nhiét d6 > 100,4°F [38°C]). Néu
nghi ngo nhiém tring 6i, nén thay thé khang sinh chi giop du phong GBS
bang liéu phap khang sinh phé rong ¢6 kha nang bao pha cac nhiém tring da
vi sinh vat trong do c6 ¢d GBS,

» Néu san phu dang chuyén da di thang véi tinh trang xdm nhap GBS khéng
10 va khéng ¢ cde yéu td nguy co dé chi dinh du phong khang sinh sau khi
chuyén da nhung ¢6 tién sir xam nhap GBS & ln mang thai truge do, c6 kha
ning gia ting nguy co GBS EOQD & tré so sinh. V4i su gia tang nguy co nay,
didu hop 1y 1a thue hign du phong khang sinh sau khi chuyén da dya trén
tién str xam nhap GBS cta san phu. Cac nhan vién y té ¢ling ¢6 thé xem xét
théo luén vé hra chon du phong khang sinh theo kinh nghiém sau khi chuyén
da nhu mét qué trinh ra quyét dinh chung trong tinh hudng Iam sang nay.

¢ Penicillin tiém tinh mach van la thudc duge lua chon ¢é du phong sau khi
chuyén da, v&i ampicillin tidm tinh mach 1a mdt lya chon thay thé c6 thé
chip nhin dugc. Cic cephalosporin thé hé mdt (vi du cefazolin) duogc
khuyén cdo cho san phu bj di (mg v6i penicilin cho thiy nguy co phan vé
thip hoic khong 13 vé& mirc d6 nang. DAi véi sin phu ¢ nguy co phan vé
cao, clindamyein chi duge khuyén cao thay thé cho penicillin néu két qua
phan lap GBS duoc biét la nhay cam voi clindamyein.

 Ngoai ra, xét nghiém di tmg penicillin, néu ¢6, 1a an toan trong thai ky va ¢
thé ¢d loi cho tit ca nhitng phu nit bao cdo bi di tng vai penicillin, dic biét
13 nhirng tnrong hop goi ¥ qua trung gian IgE, hodc khong & vé mic dé
nang, hodc ca hai. Viéc xac dinh chic chin khéng c6 phan ng qua méan type
1 s& [oai bo nhu cau str dung cac thude thay thé peniciilin dé du phong GBS
EOD v& mang lai loi ich lau dai néu diéu tri bang khéng sinh beta-lactam
duge chi dinh trong quan |y chim soc stic khoe trong twong lai. Boi vi hdu
hét san phu bi di img penicillin duoc bao cdo trén thuc té 1a c6 thé dung nap
véi penicillin, xét nghiém di (mg penicillin ngay cang duoc str dung trong tét
cé cac linh ve cham séc sire khée nhu mét phén cua sang kién quan ly
khang sinh, va m& réng st dung no duogc khuyén khich & bénh nhén san
khoa.

¢ D6i voi nhimg phu nit c6 nguy co phan vé cao sau khi tiép xic véi
penicillin, phong xét nghiém yéu cau trong chi dinh nudi cdy sang loc GBS
truéc sinh (cho di trén gidy hay truc tuyén trong bénh an dién tir) phéi cho
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thay rd rang c6 di (ing penicillin. Buéc nay nhiam dam bdo ring yéu cau xét
nghiém phan 14p GBS vé tinh nhay cam véi clindamycin duge nhén vién
phong xét nghiém biét va thuc hién, ddng thdi gitip cac nhén vién y té hiéu
tAm quan trong clia viéc xem xét két qua xét nghiém dé.

* Vancomycin tiém tinh mach van 13 lua chon duy nhét dugc kiém chimng vé
mit duge déng hoc va vi sinh ¢ du phong khang sinh sau khi chuyén da &
san phu bao cdo bi di {ing véi penicilin ¢6 nguy co cao va két qua phan lap
GBS khéng nhay cam vai clindamyein. Lidu luong vancomyein trong dién
tri di phong GBS sau khi chuyén da phai dua trén cén ning va chiec nang
than nén (20 mg/kg tiém finh mach mdi & gio, véi tdi da 2 g véi lidu duy
nhét.)

» Céic can thiép san khoa, khi cén thiét, khong nén bj tri hoan chi vi ding
khéng sinh 4 gi& trude khi sinh. Nhimg can thiép nhu vay bao gdm nhung
khéng gidi han véi viéc ding oxytocin, choc &i, hosc mé iy thai theo ké
hoach, ¢6 hoic khdng co v bi trude khi mé 1y thai. Tuy nhign, ¢ mot sé
su thay déi trong thue hanh ¢6 thé duoc cho phép dya trén nhu cdu cia timg
bénh nhin dé ting cuong sur tiép xtc voi khang sinh sau khi chuyén da.
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