Pong mach duéi don phai lac chd
Pinh nghia, phd bénh va ty 1§ mic moi

Cung déng mach chu bén trai voi ARSA 1a bat thudmg hoac bién thé phd bién nhét cia
cung ddng mach chi, xay ra ¢ 0,5% dén 1,4% dan sd binh thuong (28-31). Trong Khi
& tinh trang binh thuong, cung déng mach cha bén trai cho ra 3 mach mdu, & tinh
trang nay, 4 mach mau phat sinh tir cung ddng mach chi theo trinh tu tir gan dén xa
nhu sau: déng mach canh chung phai, déng mach canh chung trai, dong mach canh
trai. dong mach dudi don va ARSA (29,32). ARSA xudt phat tr phan xa cia cung
dong mach chu va di fir bén trai coa nguce trén, sau thuc quan va khi quan, dén canh
tay trén bén phai (Hinh. 39.27). Mach mdu lac chd nay con duge goi 1a déng mach
dudi don phai sau thue quan. Péng mach Lusoria 1a mot thudt ngir khac duoc ding

trong qua khir cho ARSA. Ngudn géc phdi thai ciia ARSA da duge thao ludn trude do
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Hinh 39.27: Hinh v& gian db cua mat cat ba mach mau-khi quan {A) va nhin true dién
(B) cua dong mach duéi don phai lac chd (ARSA). Luu y (A, B) duong di ciia ARSA,
sau khi quan (T) va thuc quan va v& phia canh tay phai. Ao, déng mach chg; L, tedi;
LCC, dong mach canh chung trai; LSA, déng mach dudi don trai; PA, ddng mach
phéi; R, phai; RCC, d6ng mach canh chung phai; SVC, tinh mach chu trén.

Cac phat hién trén siéu 4m
Thang xam va Doppler mau

ARSA 13 mét phat hign phd bién va co thé duroc coi la mdt bién thé binh thuéng. Hinh
anh ARSA thuomg khéng thay trén thang xam 2D, ma thay trén Doppler mau, khi nghi
ngd ARSA (Hinh 39.28 va 39.29). Miit cfit ba mach mau-khi quan la mat cit tdi wu
nhét cho chan doan, trong d6 ARSA duoc thiy xudt phat tir diém ndi cva cung dong
mach cho va dng déng mach, véi dudmg di sau khi quan hudng vé phia xuong don va
vai phai (Hinh 39.28 v& 39.29). Trén hinh anh siéu am Doppler mau, ARSA dugc
thiy khi gidm vin téc mau xudng khoang 10 dén 15 cin/gidy (29,32). Khi giam vin
tée, tinh mach don dé vao tinh mach chi trén ¢6 thé gidng ARSA. Do do, khi nghi ngé
ARSA, cin xac nhin su hién dién cia nd bang cach chimg minh dong chay déng mach
trén Doppler phd (Hinh 39.30) (31).
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Aberrant Right Subclavian Artery (ARSA)

Hinh 39.28: Hinh v& gian d6 cia mit ct ba mach mau-khi quan (A) va hinh dnh siéu
am tuong rag trong Doppler mau (B, C) & hai thai nhi cé dong mach dudi don phai
lac chd (ARSA). Luu ¥ (A-C) dudng di cia ARSA, sau khi quan (T) va thuc quan va
huémg vé phia canh tay phai. Tiy thude vao tw thé cia thai nhi, goc t5i cia chiun séng
siéu am s& thiy dong mau c6 mau xanh fam (B) hoac mau dé (C). Tt nhat 1a giam
thang vén téc cua Doppler mau dé thiy duge ARSA nho sau khi quan. Ao, déng mach

chuy; L, trai; PA, ddng mach phdi; R, phai.
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Atarmant Fight Subciwian Arteey (WRSA|

Hinh 39.29: Mat ¢t ba mach mau-khi quan trong Doppler mau véi van d6 thép & hai
thai nhi (A, B) c6 déng mach dudi don phai lac chd (ARSA). ARSA duoc xac dinh
v&i duomg di ctia né nam sau khi quéan (T) hudng vé phia canh tay phai. O thai nhi A,
canh tay phai & sau va ARSA ¢6 mau xanh lam, va & thai nhi B, canh tay phai & truéce
va dudmg di cha ARSA ¢6 mau do. Cac hinh v& gian do twong img cling duoc hién thi.

Ao, déng mach chi; L, tréi; PA, ddng mach phdi.

BIEN DICH : BS V[ TAl Page 4



Spectral Doppler in ARSA

Hinh 39.30: Thai nhi c6 dong mach dudi don phai lac chd {ARSA) duoc théy trén
Doppler mau (A) va dang dong chay déng mach cua né dugc xac nhan vai Doppler
phd (B). Trong nhimg truomg hop nghi ngd, Doppler phd rét hiru ich trong viée phan

biét v&i tinh mach dom lién k&. Xem vin ban dé biét chi tiét.
Thai s6m

ARSA ¢6 thé duoc thy ¢ tdi thai sém khi siéu am tir 11 dén 14 tudn tdi (31,33) va
¢6 thé thay hinh anh ARSA r& hon dang ké khi siéu am thai qua nga im dao (Hinh
39.31)
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Hinh 39.31: Pong mach dudi don phai lac chd (ARSA) & hai thai nhi (A, B) 12 tudn
tudi duoc ghi nhan trong khi do dé md da gay tir hai gdc t&i khac nhau. O thai nhi A,
canh tay phai & truée va ARSA ¢o mau do, va o thai nhi B, canh tay phai o sau va
ARSA ¢6 mau xanh lam. Ao, déng mach chi; L, trai; PA, déng mach phéi; R, phai; T,

khi quan,
Siéu 4m 3D

Theo kinh nghiém ctia ching t8i, siéu dm 3D gilip ich & ché dd hién thi da mgt cét, cho
phép ldy duoc mit cit Iy tuong cho thiy dudmg di cia ARSA. Tuy nhién, trong hau
hét cac tnromg hop, Doppler mau 1a du dé chin doan. Ap dung cac thuat toan xir ¥ sau
nhu ché dd co thé co thé trong subt hoac B-flow cé thé giap xac dinh ARSA va phén
biét né vaéi tinh mach don (Hinh 39.32)
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Hinh 39.32: Khdi twong quan hinh anh khong gian théi gian trong Doppler mau va
ché dé co thé trong sudt & hai thai nhi (A, B) cho thay dudng di cta dong mach dudi
don phai lac chd (ARSA) sau khi quan (T). Luu ¥ ring hwdéng di cia ARSA & thai nhi
A 1a huéng 1én (mau dd) va & thai nhi B 1a hudng xudng (méu xanh lam) vé phia canh
tay phai. Liuru y < thai nhi B, dudmg di cua cung tinh mach don (Az), dudi ARSA va
huong vé phia tinh mach cha trén (SVC). Ao, dong mach chu; DA, Sng dong mach; L,

trai; PA, dong mach phdi; R, phai.
Cic phat hién lién quan dén tim va ngodi tim

Trong mét nghién ciru bao gém 4102 ndu bénh pham bénh Iy CHD, ARSA duoc xéc
dinh & 128 trudng hop, trong d6 11 trudng hop don ddc va 117 truong hop kém theo
di tat tim, chi yéu 1a bat thuong than nén (28). Su két hop ARSA véi bat thuomg than
ndn lam tang nguy co, cht yéu 1 vi mat doan 22q11.2 (22) nhung cling ting d&i vdi

cac tinh trang héi ching khéc.

Mai lién quan cia ARSA véi trisomy 21 d4 duroc bdo cdo trong céc tai lidgu nhi khoa
(3,34). ARSA ¢& thai nhi trisomy 21 dwoc bao cao dau tién boi Chaoul va cony su.

(29), va sau do, mét vai nghién ciu cho thdy mdi lién quan chia ARSA voi thai nhi
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trisomy 21 dao dong tir 14% dén 30% (30-33,35-38). Trong hau hét cac treong hop
duoc phat hién, cac déu hiéu khac cua trisomy 21 dugc ghi nhan trén siéu am, chfmg
han nlnr nét ting 4m trong tim, khéng ¢é Xuong miii, 46 md da gy day,vv. ARSA
cling c6 thé dugc phat hién trong cac thé léch bdi khac, bao gdm trisomy 18, trisomy
13, héi chimg Tumer, vi mat doan 22q11.2, vi lap doan 22q11.2, mét doan 4p-, va vv
(31,39). Bidu quan trong cén luu y, ARSA co thé 1 mét phét hién don ddc ma khong

¢6 bat ky dj tat lién quan dén tim hodc ngoai tim nao.

Trong mdt tdng quan hé thdng va phin tich gop céc tai liéu vé chi dé nay, ty 16 ARSA
& thai nhi ddng boi la 1,02%, trong khi & hoi chimg Down la 23,64% (28). Hon 20%
thai nhi ARSA, cé lién quan véi cac bat thudmg khac, nhimg ARSA dudmg nhur 1a mét
marker ddc 1ap va 1a mét ydu té nguy co dang ké cia trisomy 21 (36). Bang mach
dudi don phai ¢ huong di binh thuong dudng nhu 1d mét marker bao vé quan trong
ddi vai trisomy 21 (36). Céc tac gia cua nghién ciru nay két luan ring khong ¢6 da
bing chimg @& khuyén nghi 1am nhiém sic thé d thai nhi trong céc trudng hop ARSA
don doc, nhung nén nguy co nén cia bénh nhin cao hon hodc ¢6 thém cac marker
khac, khuyén khich lam nhiém sic d6 thai nhi day di, bao gdm ca phan tich vi mat
doan 22q11.2 (36 ). Mét phan tich gop khic vé hidu suét sang loc cua cac marker siéu
am trong tam ¢4 nguyét thtr hai déi véi trisomy 21 & thai nhi ghi nhan ty sé kha di
duge tinh todn cta ARSA don doc 1a 3,94 va 21,48 khi ARSA kém theo cac marker
khac (Béng 39.2) (40).
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Table 39.2 « Detection Rate (DR}, False-Positive Rate (FPR}), and Positive and Negative
Likelihood Ratios (LR+, LR-) of Sonographic Markers for Trisomy 21

Marker DR FPR LR LR- LR isolated marker
Intracardiac echogenic focus 24.4 39 585 0.80 0.95
Ventriculomegaly 75 0.3 25.78 0.94 3.57
Increased nuchal fold 26.2 1.2 19.18 0.80 3.12
Echogenic bowel 167 i 11.44 0.90 1.65
Mild hydronephrosis 13.7 14 777 0.92 110
Short humerus 30.3 4.6 4.81 0.74 0.78
Short femur 277 6.4 3.72 0.80 0.61
ARSA 30.7 1.5 21.48 0.7 3.94
Ahsent or hypoplastic NB 58.8 28 23.26 0.46 6.58

ARSA, aberrant right subclavian antery, NB, nasal bone,

Modified from Agathokleous M, Chaveeva P, Poon LC, Kosinski P, Nicalaides KH. Meta-
analysis of second-trimester markers for trisomy 21. Ultrasound Obstet Gynecol. 2013;41:247-
261.

Mot sb nghién clu da duoc thuc hién vé vai tro cia phan tich microarray (CMA} ¢
thai nhi ¢6 ARSA, cho thiy rang trong cdc trudng hop don déc, khong gia tang nguy
co hién dién phét hién bt thurong, nguoc lai véi thai nhi ¢c6 ARSA khong don doc
(41). Trong mot nghién ctru 16n va tdng quan y vin, bao gdm 246 thai nhi c6 ARSA
don déc, CMA cho thay chi c6 mét phat hién ¢é y nghia lam sang & 1 (0,4%) thai nhi
bi trisomy 21, trong tu vai ty 1& & nhém chimg. Céc tac gia két ludn rang, trong ARSA
don déc, méi lién quan voi trisomy 21 1a yéu, va do d6, phat hién nay duoc phin loai

tdt hon nhu mét soft marker cho héi chimg Down (42).
Ch#n dodn phin bigt

Tinh mach don chay sau khi quan trude khi dd vao tinh mach chu trén, co thé nham
v&i ARSA. Doppler phé ¢6 thé gitip phan biét ARSA véi tinh mach don khi cho thdy
dang Doppler déng mach (Hinh 39.30).

Tién lwong va két cuc

Trong hau hét céc truong hop, ARSA duoc coi 1a mét bién thé binh thuong va vi vay
dién tién sau sinh binh thuong. Trong cac trudng hop hiém hoi, ARSA cé thé dé ép

vao thuc quan, din dén chirng khé nudt Lusoria. Khi thue hién siéu 4m tim qua thuc
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quan hoac ndi soi da day & bénh nhan ARSA, cin than trong dé tranh dé ép vio

ARSA, c6 thé gy giam tu6i mau canh tay phai.
CAC PIEM CHINH m Péng mach dur6i don phii lac chd

= ARSA duoc phat hién tot nhét & mat cét ba mach mau-khi quan trong Doppler
mau.

« ARSA thuéng chay sau khi quan va thire quan tir bén ngyc sau trai dén canh tay
phai.

* ARSA 13 mdt tinh trang thudng gap, thdy & khodng 1,5% dan sé chung va duoc
coi 14 mét bién thé binh thudng.

= ARSA thudng lién quan véi trisomy 21 (14%-20%) va cac bat thuémg nhiém
sac thé khic.

= ARSA, khi két hop vai cac di tat tim khdc, s& lam ting nguy co 1&ch boi nhidém
sac thé, dac biét vi mét doan 22q11.2 vé trisomy 21.

= Trong ARSA don déc, méi lién quan véi trisomy 21 1a yéu, va phat hién nay

duoc phan loal tot hon nhur mét soft marker cho hoi chimg Down,
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