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Poc kj luedng din sic dung trude khi ditng.
Néu cin thém théng tin xin héi y kién bdc si.

Rx- Thube ké don

THONG TIN KE TOA
CYCLOGEST 200mg & 400mg
(Vién dat 4m dao/hdu mén )

Thanh phin:

Thanh phan hoat chdt trong mdi vién thubc:

MJi vién dit 4m dao/hdu mén chira 200mg Progesterone
M&i vién dit &m dao/hdu mon chira 400mg Progesterone
T4 dieoe: Ciing chita ddu thuc vat

Dang bao ché: )
Vién dit 4m dao/hdu mon mau trang nhat

Qui cach dong goi

Hop 3 vix 5 vién dat 4m dao/hu méon %
Chi dinh:

-bidu trj cac hoi chimg tién kinh bao gdm khé chiu tién kinh nguyét va trdim cam
- Diéu tri trAm cam sau sinh.

-Hb tro pha hodng thé & phy nit hiém muén va thy tinh trong 6ng nghiém.

- Doa séy thai va sdy thai lién tiép

Liéu diing va cach sit dung: =
- Hpi chirng tién kinh nguyét:

Dung 200mg x 1 lan/ngay (1 vién Cyclogest 200mg x 1 lAn/ngay) dén 400mg x 2 lan/ngiy (1
vién Cyclogest 400mg x 2 lAn/ngay), dat am dao hoac hau mén.

Diéu trj vao ngay thir 14 ctia chu ky kinh va tiép tuc dén khi c6 kinh. Néu triéu chimg xay ra vao
lic rung trimg bat diu diéu tri vao ngay thir 12.

- Trim cam sau sinh: _ .

Ding 200mg x 1 lan/ngay (1 vién Cyclogest 200mg x 1 lan/ngay) dén 400mg x 2 lan/ngay (1
vién Cyclogest 400mg x 2 lin/ngay), dit 4m dao hoZic hiu mon.

- Hi tro pha hoang thé & phu ni¥ hiém mupn va thu tinh trong ong nghiém:

Liéu khuyen céo 1a 400mg x 1 1an (1 vién Cyclogest 400mg x 1 lin/ngay) hodc x 2 1an (1 vién
400mg x 2 la.nfngay), dit 4m dao hodc hau mon.

- Doa sdy thai: Liéu khuyén cdo 1a 400 mg X 2 14n mdi ngay (1 vién Cyclogest 400 mg x 2
Iana’ngay trong 14 ngay, sau d6 200 mg x 2 1an mdi ngay (1 vién Cyclogest 200 mg x 2 lan/ngay)
cho dén tuln thu 10 cna thai ky, dit 4m dao hodc hdu mon.

- Sdy thai lién tiép: 400 mg mdi ngay (1 vién Cyclogest 400 mg x 1 l4n/ngay) cho dén tudn thir
10 cua thai ky, dit &m dao hodc hdu mén

Tré em: Chua &p dung

Nguiri 16m tudi: Chura ap dung.

Cach ding:
Pat dm dao hoac hdu moén.
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Chéng chi dinh:

- Viém tinh mach huyét khéi, tic mach huyét khoi, tai bién mach méu ndo hoic tién sir c6 mic
cac bénh nay.

- Xuét huyét 4m dao khong rd nguyén nhan.

- Thai chét luu.

- Dj img véi thude.

- Bénh gan ho#c suy gan rd.

- Ung thu v va ung thu tr cung,

- Test thir thai (diing lam test chén doan ¢ thai).

Thén trong khi diing thuoc

Ding dudng hiu mén néu bénh nhén dang sir dung phuong phép ngtra thai bing mang chin 4m
dao, bénh nhén bi nhiém tring 4m dao (dac biét na.m) hodc viém bang quang téi phét, bénh nhén
vira sinh con.

Diing dudmg am dao néu bénh nhan viém true trang hoéc tiéu khéng tu chu. y
Progesteron duoc chuyén héa & gan nén thin trong khi sir dung & bénh nhdn bi rdi loan chirc
nang gan. .

Cyclogest chira hormon progesterone, cé néng do cao & phu nit trong phén thir 2 cia chu ky kinh
va trong lic mang thai. Can liu y khi diéu tri nhitng bénh nhén dang trong tinh trang nhay cam
voi hormon.

Khuyén cédo cho phu nit ¢é thai, ngudi dang cho con ba (§;
Phu nit 6 thai

Mac du cac progestm da dugc dung trong 3 thang dau thai ky dé phong ngira siy thai hodc dé

diéu trj de doa sdy thai nhung chua c6 bang chimg déy du dé chimg minh hiéu qua cua progestin

trong nhimg st dung nay. Trai lai, d& c6 bang chimg vé tac dung c6 hai tiém tang cua thude khi

ding trong 4 thang dau thai ky. Céc tac dung khéng mong muén dén thai 1_'1h: la: I\am'hoa thai

nir khi dung cdc progestin trong thoi ky mang thai, phi dai am vat & mot sO it bé gai néu nguoi

me mang thai dung medroxy progesteron. bBa thiy c6 médi lién quan giira hormon nit dat trong tir

cung v6i di dang bam sinh nhir khuyét tat tim, chin tay. Vi v@y, khong nén dimg céc progestin ¥
bao gdm ca progesteron trong 4 thang dau c6 thai. Néu nir dang diéu tri bang progesteron ma cé
thai thi nén théng béo cho ho biét vé nguy co ndy. Chéng chi dinh tuyét d6i progesteron lam test
thir mang thai.

Thoi ky cho con bu )
Progesteron tiét qua sira. Tac dung ctia progesteron dén tré em bu sita me chua durgc xéc dinh.

Anh hwong d6i véi ngudi dang vin hanh tau xe va miy mée.
Khéng dugce ghi nhin

Twong tic thube va cdc dang twong tac Khac
Progesteron ngén can tic dung cua bromocriptin

Lam ting nong dd ciclosporin trong huyet twong

Cac test thir chitc nang gan va néi tiét c6 thé bi sai lac

Tac dyng khéng mong muén cia thude

Kinh nguyét co thé co sém hon du doan hoic it gap hon, ¢6 thé gy tré kinh . Pau nhire, tiéu
chay, dy hoi c6 thé gip khi ding duomg hau mén.

Tuong tr céc ché pham khac duoc ding dudng hiu mén hodc 4m dao, thude c6 thé bi do ri.

Hay thong bdo cho bdc sy cia bgn bt cik tdc dung bit lgi nao gdp phdi trong khi sir dung
thuoce
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Qua lidu va cach xir tri ,
Cyclogest ¢6 pham vi an toan rdng nhung qua liéu cd thé gy phan khich hodc rdi loan kinh
nguyét. Néu ban hay ai do bi qué liéu Cyclogest, hdy bao ngay cho bac s§ hodc trung tdm chong
déc.

bic tinh dwge lwe hoe
Phén nhém duoc 1y (ATC code: GO3DA04)

Progesterone la mot progestogen tu nhién, hormone chinh cia hoang thé va nhau thai. N6 hoat
dong trén ndi mac tr cung bang cich chuyén dbi pha tang sinh thanh pha tiét. Vién nang
Cyclogest cd tat ca céc dac tinh cua progesterone ndi sinh vai sy cam tmng cia mot ndi mac tir
cung tiét diy du va dic biét trg thai, tic dung khang estrogene, khang nhe androgene va khang
aldosterone.

Dic tinh dwge ding hoe

Dung duong hau moén hodc &m dao 100 - 400mg cho néng 6 tbi da trong hoang thé trong vong
1 - 8 git va sau do giam sau 24 gio. Thoi gian ban huy cua progesterone trong mau ngan. Nguoi
ta udc tinh progesterone c6 thai gian ban huy phén bo tir 3- 6 phit tiép theo 1a mot thoi gian ban
huy thai trir 19 - 95 phat. Téc db thanh thai chuyén héa la _gitra 1,800 va 2,500 lit mdi ngay va
thé tich phan bd bén ngoai 1a 17 - 29 lit. Progesterone tuan hoan duge gin két manh véi cac
protein huyet turong, déc biét 1a albumin va globulin gan corticosteroid. Progesterone trai qua
qua trinh bién ddi sinh hoc rong rii cha yéu tai gan (66%) va trong cac mé nhu thén, tr cung,
ndo va da. Céc chit chuyen héa cua progesterone dugc két hop vai acid glucoronic trong gan va
dwoc bai tiét trong nudc tidu hodic phén. C6 tudn hoan gan rudt rong cta cac chit chuyén héa
progesterone.

Twong ky:
Khéng duoc ghi nhdn

THUOC NAY CHi DUNG THEO BON CUA BAC SI
Dé thube xa tém tay ciia tré em. Khong ding thudc di qud han sir dung.

Han sir dung: 36 thang ké tir ngay san xuit.
Diéu kién bio quan: Dé thubc & noi kho rdo, nhiét d khéng qua 25°C.
Tiéu chudn: Nha san xult

Déng goi: Hop 3 vi x 5 vién ddt 4m dao/hdu moén

Nha Sdn Xudt:

ACTAVIS UK LTD.
Whiddon Valley, Barnstaple, North Devon, EX32 8NS, United Kingdom.
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