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Tém tat

C6 mot loat bi€u hién 1Am sang; bénh nhiém Leishmania thé da phd bién hon, nhung bénh nhiém Leishmania thé
ndi tang nghiém trong hon va c6 thé giy tir vong néu khong duwogc diéu tri.

Chén dodn dugc khing dinh bing nhigu xét nghiém khic nhau, bao gom kiém tra bing kinh hién vi, nuéi cay,
hoic xét nghiém phan ti, tily thudc vao thé bénh Leishmania va kha niing thic hién xét nghiém.

Cic phuong phap diéu tri c¢6 thé 4p dung phu thudc vao bi€u hién 1dm sang, cic loai va chiing ky sinh triing, cling
nhw khu vec dang lwu hanh bénh.

Diéu tri kém hiéu qua va c6 nhiéu doc tinh hon & nhitng ngudi suy gidm mién dich so v6i ngudi c6 mién dich
binh thuong.
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Dinh nghia

Cic thé bénh Leishmania 1a mot nhém céc bénh do dong vat nguyén sinh lay nhiém sang ngudi va dong vat c6 vi, gay
ton thwong da hoic tdn thuong lach, gan va tiy xwong.[1] [2] C4c bénh nay do dong vat nguyén sinh ki sinh bit budc
trong dai thic bao thudc chi Leishmania gy ra va dudng 1dy truyén chinh I qua vét cin ciia rudi cit phlebotomine. Ddi
khi nhiém triing x4y ra bim sinh, thdng qua truyén mau hoic ciy ghép ndi tang/md hoic do nhiém phai trong phong thi
nghiém.[3] [4] [5]

Céc bénh nhiém Leishmania c¢6 thé dugc phan loai rong thanh 2 bi€u hién bénh hoc 1Am sang chinh: bénh nhiém
Leishmania thé da va nhiém leishmania thé ndi tang.[1] [2] Bénh nhiém Leishmania thé da 1a dang phd bién hon va c6 thé
duwogc phin loai nhd hon thanh mot loat cdc biéu hién khdc nhau, nhw bénh nhiém Leishmania thé da khu trd, bénh nhiém
Leishmania thé da lan tda va bénh nhiém Leishmania thé niém mac (d6i khi thé niém mac dwgc phan loai thanh phan
nhém riéng biét). Bénh nhiém Leishmania thé noi tang xay ra khi ky sinh triing lan truyén qua hé véng ndi mé. Bénh c6
kha niing de doa dén tinh mang néu khong diéu tri. Bénh nhiém Leishmania trén da sau khi bj nhiém thé ndi tang c6 thé
xuét hién hang thdng hojc nhigu nim sau khi diéu tri bénh nhiém leishmania thé noi tang.[6] Tinh trang ndy c6 biéu hién
ban dat, ban san hoic ban dang n6t. Triéu chiing chii yéu dugc thiy & nhitng bénh nhan ngudi Sudan, it gip hon & céc
nuwdc luu hanh dich Leishmania donovani khac va hi€m gip & nhitng bénh nhan suy gidm mién dich nhiém L infantum.

[WHO: leishmaniasis]

[CDC: parasites - leishmaniasis]
[Fig-1]

Dich té hoc

Theo Nghién cttu vé Géanh niing Bénh tat Toan ciu tit nim 2015, bénh nhiém Leishmania 1a bénh nghiém trong thi ba do
véc-to truyén bénh sau st rét va sot xuat huyét dengue, v6i udc tinh 1,4 triéu ndm tudi tho hiéu chinh theo mitc do tan tit
& moi do tudi (ting 3,8% tir ndm 2005 dén 2015).[13]

Céc bénh nhim leishmania ltu hanh dich & hon 90 qudc gia trong viing nhiét d6i, Trung va Nam M§ va mién nam chau
Au. Uéc tinh c6 khoang 0,7 dén 1 triéu ca bénh dugc chin dodn mdi nim, véi 20.000 dén 30.000 ca tir vong.[14] Theo
T6 chitc Y t€ Thé gidi, hon 1 ty ngudi s6ng trong cdc ving luu hanh dich ¢6 nguy co nhiém bénh.[15]

Bénh nhiém Leishmania thé da 12 hoi chi*ng nhiém leishmania phd bién nhat trén toan thé gidi. BAy muoi dén bay muoi
13m phan trim cic ca mic bénh leishmania thé da xdy ra & Afghanistan, Algeria, Brazil, Colombia, Costa Rica, Ethiopia,
Iran, Sudan, Peru va Syria.[16] Ty 1& mic mdi 18,35 ca bénh trén 100.000 dan di dwgc bdo cdo & chau My§ vao nim
2015.[17] S& luong ca bénh trén toan thé gidi ngdy cang ting, do sy thich tng ctia chu ky lay truyén sang cic moi trudong
xung quanh nha &, sy lay lan sang cic khu vue trede dé khong lwu hanh dich do qué trinh d6 thi héa va pha rting, cac
chuong trinh kiém so4t 6 chita ho#ic véc-to truyén bénh con han ché hoic chuwa dwgc hinh thanh, ci thién chan dodn

va thdng béo ca bénh, ting phat hién bénh nhiém Leishmania thé da lién quan dé&n cdc nhiém triing co hoi (vi du: HIV/
AIDS), va si xufit hién khdng thudc diu tri Leishmania.[ 18] [19] G cdc nwdc phit trién, bénh leishmania thé da ciing da
dugc bdo cdo véi s6 lwong ngy cang ting, nhidu kha niing do gia ting di lai dén cdc ving luu hanh bénh leishmania thé
da khi di du lich, thyc hién nghia vy quin sy hoiic cong viéc chuyén mon.[20] [21] [22] [23] Tuy nhién, ty 1& mic méi &
chau My gidm 10% trong nim 2015 so véi ndm trude.[17] Cc dot bung phét 16n (>200.000 ca) bénh leishmania thé da

dd c6 lién quan dén cdc giai doan xung dot kéo dai va sy sup do ctia cic dich vu y t& (vi du: & Afghanistan va Syria).[16]

Hon 90% ca bénh nhiém leishmania thé ndi tang duoc bdo cdo tir Bangladesh, An b9, Nam Sudan, Ethiopia va
Brazil.[16] Mot dot bung phét & Kenya da duwgc bdo cdo vao dau nim 2017.[24] Ty 1&é mic méi 2,27 ca bénh trén
100.000 dan da dugc bdo cdo & chau M vao ndm 2015.[17] (6] nhitng nudc nay, bénh nhiém leishmania thé noi tang anh
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hudng chii yéu dén nguoi ngheo & viing nong thén. Mot s6 bdo cdo dd ghi nhin sy lan rong clia bénh nhiém Leishmania
thé noi tang sang cic khu vic do thi (vi du: & Brazil).[25] O cdc nudc phit trién, bénh nhiém leishmania thé ndi tang 1a
mot bénh hi€m gip, nhung c6 thé gip & quan nhan xudt ngii tr& ve o Iraq hodc Afghanistan hodc & nhitng ngudi di cw
hoic du khdch dén ti céc khu vuc luu hanh dich.[26] [27] Ché sin cdo da dwgc phét hién bi nhiém Leishmania infantum

& mién Dodng nuwéc My, tuy nhién van chura c6 thong tin vé Iy truyén tai chd sang con nguvi.[28]

[WHO: leishmaniasis - country profiles]

Bénh can hoc

Bénh nhiém Leishmania 1a bénh truyén nhiém khu trd hoiic toan than, do dong vat nguyén sinh ndi dai thuc bao bit budc
ciia chi Leishmania gy ra va 1iy truyén sang ngudi thong qua vét cin clia rudi cdt cdi phlebotomine bi nhiém bénh.[1] [2]
[Fig-1]

C6 hon 20 loai Leishmania, bao g?)m L tropica, L major, L aethiopica, L infantum, L donovani, L killicki, cting nhw
phén chi Viannia bao gdbm L mexicana, L amazonensis, L venezuelensis, L braziliensis, L guyanensis, L panamensis, va L

peruviana.[ 1]

Lay truyén c6 thé ti* ngudi sang ngudi hay dong vat sang nguwdi, tiry thudce vao viéc dong vat mang & chita bénh 1a con
ngudi hay khong phéi con ngwdi. Mot s6 loai rudi cdt va céc loai dong vat ¢6 vii da dwoc chi ra Ia véc-to truyén bénh
leishmaniasis va cdc vat cht chita § chita.[1] [2] Céc phwong thite lay truyén khdc (vi du: bdm sinh, truyén méu, ciy ghép

ndi tang/md, nhiém phai trong phong thi nghiém) ciing c6 thé xay ra nhung twong ddi hiém.[4] [5]

Mot s6 loai Leishmania c6 thé giy bénh Leishmania thé da.[ 1] Bénh nhiém Leishmania thé noi tang 1a do L donovani

& Dong Phi va tiéu luc dia An Do gy ra, hodc do L infantum & chau My Latin, chau Au, Bic Phi, va cdc khu vuc

thudc chau A gay ra.[2] Hau hét cic ca bénh nhiém Leishmania thé niém mac Ia do L braziliensis va sau khi bi nhiém
Leishmania thé ndi tang gy ra, nhiém Leishmania trén da chti y&u la do L donovani gdy ra chi khdng phéi la L
infantum.[ 1] [6] Ngoai ra, mot 8 loai (vi du, L major) dugc xdc dinh 13 gdy ra cdc tdn thwong lanh tinh hon céc loai khic

(vi du: L braziliensis va L tropica).[ 1]

Céc nghién cttu so sanh tip trung vao cic nhém dan toc khac nhau, nguoi ban dia, ngudi di cw hodc nhém gia dinh

da chitng minh ring c4c thanh phan di truyén ctia con ngudi kiém soat do nhay cam va sy dé khang véi bénh nhiém
Leishmania thé da.[29] Vi vy, cdc nghién ctu chi ra vai trd cia khdng nguyén bach cau ngudi (HLA) trong bénh nhiém
Leishmania thé da khu trd va niém mac ciing nhu vai trd clia y&u td hoai tir u (TNF)-alpha trong viéc phat trién bénh
nhiém Leishmaniasis thé niém mac. Twong ty nhw vy, cdc nghién cttu d chitng minh co s& di truyén cho sy nhay cam

v6i bénh nhiém Leishmaniasis thé noi tang.[30]

Sinh ly bénh hoc

Khi c&n vat chli ctia minh, rudi cit cdi bi nhiém bénh s& non ra Leishmania dang roi (promastigote) 1én da,[3] xAm nhap
hoic bi thie bao bdi cdc t& bao chil tai chd hoiic céc t& bao chii dugce lwa chon, chit y&u 1a dai thuc bao.[31] [32]
[Fig-1]

[Fig-2]

Céc nghién ctu thyc nghiém da chitng minh thuyét phuc ring nudc bot clia rudi cit gy gidn mach va lam ting ban do,
tdng ganh niing ciia ky sinh tring, kich thuéc ton thwong va sy dai déng ciia ky sinh triing, c6 thé thong qua chuyén di
ddp ing mién dich tir d4p ¢ng mién dich qua trung gian t& bao loai Th1 sang loai Th2.[33] [34] C6 mdt s it dit liéu trong
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mdi truong ty nhién cho thay sy bién déi nudce bot clia rudi cat cé thé quyét dinh két cuc 1Am sang ciia tinh trang nhiém L

infantum.[35]

Trong c4c lysosome thuc bao ciia cdc dai thuc bao cu trd, dang c6 roi (promastigote) tr$ thanh thé amastigote khdng c6
1oi.[36]

Sandfly Stages Human Stages
(1) Sandfly takes a blood meal _
{injects promastigote stage (7) Fromastigotes are

into the skin)

Divide in midgut and ga—
ernig:]rate to proboscis

phagocytised by
macrophages

9 Pramastigotes transform
into amastigotes inside
macrophages My

i
0 Amastigotes transform into
pramastigote stage in midgut

Armastigotes multiply in cells
fincluding rmacrophages) of

N.. g VANOUS tissues ng

9 Sandfly takes a blood meal
lingests macrophages infected
with amastigates)

0 Ingestion of
parasitised cell

A= Infective Stage
A\ = Diagnostic Stage

Vong doi ciia loai Leishmania, cdc tdc nhan gay bénh ciia bénh leishmaniasis

Thé amastigote nhén 1én, va sau d6 c6 thé lay nhiém céc dai thuc bao khéc tai chd (vi du: & bénh leishmania thé da khu
trid) hodc & cdc mo xa sau khi lan tda (vi du: bénh Leishmania thé ndi tang hodc niém mac). Khong 13 1y do tai sao mot s&
loai Leishmania gdy bénh khu trd trong khi nhitng loai khdc thi gdy bénh lan téa.[1] [2] Sy lan truyén tt 16p ha bi thong
qua hé bach huyét va mach m4u khién cdc bach ciu don nhan va dai thyc bao khac nhiém bénh; Tinh trang thim nhiém

tly xwong, gan lach to va doi khi la hach to.

O bénh nhiém leishmania thé noi tang tién trién, tham nhidm tiy xwong va lach din dén giam san sinh va ting tiéu thy
céc t&€ bao mau (cudng lach). Vi vay, thi€u méu, gidm bach cau, va/hoidic gidm tiéu ciu sé& xay ra sau dé. Khi hé thong
vong ndi md bi thAm nhiém, dong t&€ bao don nhan ngly cang trd nén nhay cam véi cdc tdc nhan lay nhiém khéc, dugc

thé hién qua tinh trang boi nhiém vi khuén thudng gip véi tn sd cao (vi du: viém phdi, tiéu chdy hoic lao).

Hau hét céc ca nhiém bénh Leishmania & ngudi van khong c6 triéu chitng.[1] [2] Ty 1 nhiém bénh khong c6 triéu ching
so v&i nhiém bénh c6 triéu chitng phu thudc vao loai 14y nhiém céc loai va chiing Leishmania, vat chi va cdc yéu td ciia
rudi cét, ciing nhu cic y&u t& khong dic trung khdc. Vi du: ty 1 ndy thudng cao hon & cic ving nhiém L infantum so véi
& ving nhiém L donovani, diéu nay cho thdy L donovani ¢6 ddc lyc manh hon. C4c y&u t6 khéc (vi du: suy dinh dudng)
anh hudng dén tinh trang nhiém bénh vi bénh dugce 1am sdng to qua cic quan sat thay ty 1& nhiém L infantum khoéng c6
triéu chting so véi ¢6 tridu chiing & chdu My Latinh khic véi chau Au.[2] Nhitng nguoi khi€ém khuyét mién dich qua
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trung gian t& bao, vi du bénh nhan nhiém HIV hoic suy dinh dwdng niing, c6 nguy co phét trién bénh cao hon, doi khi
nhiéu nim hoic nhiéu thap k¥ sau khi nhiém bénh.[18] [37] [38] Céc y&u t& quyét dinh khéc clia vat chit nhu yéu t6 di
truyén c6 thé déng vai trd quan trong trong dap tng mién dich thu dwgc.[29] Thoi gian G bénh c6 thé khac nhau va phu
thudc vao céc loai ky sinh trung.[1] [2]

Phan loai

Phan nhém bénh nhiém Leishmania

Da

o Bénh nhiém Leishmania thé da khu trd
o Bénh nhiém Leishmania thé da lan tda

 Bénh nhiém Leishmania thé niém mac (déi khi duoc phan loai thinh mot phan nhém riéng biét)

Noi tang

 Bénh nhiém Leishmania thé noi tang (con dugc goi 1a kala-azar)

» Bénh nhiém Leishmania trén da sau khi bi nhiém Leishmania thé ndi tang (kala-azar) (PKDL)

Bénh nhiém Leishmania thé da déi khi dugc phan loai theo sy xudt hién vé mit dia 1y:[1]

* Thé gidi cii: do loai Leishmania dugc tim thidy & Pong ban ciu, bao gdm Chau Phi, Chau A, Trung Pong, An Do

va Pia Trung Hai (vi du: L tropica, L major, L aethiopica, L infantum, L donovani, L killicki) giy ra

» Thé giéi méi: do cdc loai Leishmania dugc tim thiy & Ty ban cau, bao gdm Nam va Trung M§ (vi du, duéi chi
Viannia, bao gBm L mexicana, L amazonensis, L venezuelensis, L braziliensis, L. guyanensis, L panamensis, L

peruviana).
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Ngin ngiia so cap

Phong bénh ban dau phu thudc vao théi quen ngii clia ngudi dan & céc khu vie lwu hanh dich; sy ddi dio, phan bd va
da dang ciia rudi cit; va loai hinh 1iy truyén (ngudi sang nguoi so véi dong vat sang ngudi).[1] [2] Phong ngira nhiém
tring va bénh tat dwa trén viéc ki€m soét & chita 1a con ngudi hoic § chita khong phéi con ngwdi. Digu nay doi héi phai
phét hién va diéu tri sém bénh nhan d6i véi chu ky 14y bénh tif ngudi sang ngudi, phd hity hang dong gim nhim hoic
xich ché d6i v6i chu ky truyén bénh tir dong vat sang ngudi, kiém sodt véc-to truyén bénh (vi du: phun thudc diét con
triing trong nha) hoiic phwong phdp bao vé c4 nhan (vi du: st dung miing man, rém cita hodc chin mén c6 chét diét con
tring).[ 1] [2] [44] [45] C6 it bing chiing cho thiy phuong phap phong ngira va kiém sodt c6 thé din dén giam ty 1é mic
mdi bénh mot cdch bén vitng.[46] Do d6, khong két ludn duwoc liéu viéc phan phdt man c6 chit diét con tring tic dung
kéo dai trén dién rong c6 thé gitip bdo vé hon so vdi cac bién phdp kiém sodt bénh leishmania thé noi tang hién c¢6 & An
D6 va Nepal hay khong.[47] [48] T4ch riéng ché d€ kiém sodt bénh nhiém Leishmania thé ndi tang 13y truyén tir dong vat
la khong hiéu qua va phi dao ditc.[49]

Chua c6 loai vic-xin leishmania hiéu qua & ngudi;[50] tuy nhién, vic-xin th& hé thi ba chiing ngira bénh Leishmaniasis

thé noi tang & ngwdi va bénh Leishmaniasis trén da sau khi nhiém thé ndi tang dang dwoc tién hanh cic thir nghiém 1am
sang va da hoan tat thir nghiém giai doan L[51]

Kham sang loc

Sang loc nhiém Leishmania & nhitng nguoi khong c6 triéu chitng chi phit hop véi muc dich nghién citu (vi du: nghién ctu
dich t& hoidc vic-xin).

Kham sang loc nhém déi tugng cé6 nguy co cao

C6 thé xéc dinh cdc nhém c6 nguy co gia ting trong quan thé dwoc xét nghiém (vi du: tré em). Xét nghiém chin dodn
dugc khuyén céo thuc hién trong cling nhém ngudi khong c6 triéu chitng sau 1 nim. Xéc dinh nhitng bénh nhan chuyén
ddo huyét thanh hoic c¢6 xét nghiém leishmanin trén da duong tinh cho phép do Iudng ty 1&¢ mic méi cdc nhiém tring
mdi.[79] [80] Xét nghiém leishmanin trén da ti€n hanh tiém cdc dang c6 roi (promastigote) da chét trong da.

Mot xét nghiém dwong tinh s& cho thdy chai cttng =5 mm xung quanh vi trf tiém 48 gid sau khi tiém cay. Khi xem xét
nguy co cao phét trién bénh hoic bénh tai hoat dong trong thoi gian bi tic ché mién dich ndng, cic bac s7 nén xem xét
sang loc bénh nhin c6 nguy co nhiém Leishmania trude d6 (tic 1a tien siv lvu trid kéo dai & khu ve lvu hanh bénh) bing
xét nghiém huyét thanh hodc mdt trong cdc xét nghiém chin doén ky sinh trung s&n c6.[5] [81]

Ngudi hién hodic nguoi nhin mau/ndi tang/mé

Khéng c6 hwéng din qudc t&€ ndo vé sing loc nhiém Leishmania & nhitng ngwdi hién mau, ngudi hién ting ndi tang/mo
hoic ngudi nhin hay bénh nhan bj ttc ch& mién dich. Do ¢6 kha niing 1y nhiém sau khi truyén mdu hoiic hién ting noi
tang/md, nguwdi c6 tién st mic bénh Leishmania (dic biét 1 bénh Leishmania thé noi tang) khong dugc hién mau, va néu

dy dinh hién ting noi tang/mo (tredc hodc sau khi chét), can tiét 16 tién sit mic bénh leishmaniasis ctia ngudi hién ting.

Ngin ngira thii cap

D6i v6i bénh nhan mic bénh Leishmania thé da va Leishmania thé noi tang c6 mién dich binh thwong, khong c6 chi dinh
phong bénh thit phat G bénh nhan mc bénh Leishmania thé ndi tang bj e ché mién dich, bién phdp dw phong bac hai
bing thudc khing Leishmania sau dot 1am sang dAu tién mot phan phong hodc tri hodn tdi phat bénh. Mic du khong c6 su
dong thuin ve loai thudc va phac do duoc st dung, céc liéu phdp duy tri duge khuyén ding véi liposomal amphotericin B
hoic pentamidine isethionate sau khi diéu tri ban dau. C6 thé ngitng diéu tri duy tri khi tinh trang 1am sang 6n dinh véi s&
lwong t& bao CD4 >200/microlit trong hon 6 thang.
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Tién st ca bénh

Tién s ca bénh #1

Mot ngudi linh 25 tudi méi ré vé sau 6 thang thuc hién nghia vu tai Iraq. Bénh nhén c¢6 tién st 2 thang bi loét & ddi
tai, c6 va khuyu tay, di dugc diéu tri bing thudc khang sinh bdi trén da, sau d6 1a khang sinh toan than. Bénh nhan
cling k& da khong ngi trong phong kin va bi mudi d6t. Kham 14m sang cho thay cdc vét loét khdng dau va viém nhe

cdc hach ngoai vi. Khong ¢6 triéu chitng nao khac dugc ghi nhan.

Tién s ca bénh #2

Mot c4u bé 14 tudi dén ti¥ tinh Bihar, An Do c6 tién sit 3 thang s6t thanh ting dot, sut cin, mét méi, chidy mau cam va

truéng bung. Kham 1dm sang thiy da xanh téi, gy go va 14 ldch to toan bo.

Cac bai trinh bay khac

Bénh nhiém leishmania thé da khu trid ¢6 xu huwéng 4nh huwdng dén cdc ving dé rudi cit dét (tic 12 miit, canh tay va
chi dwéi). Poi khi thwong ton duge bdo cdo & cic ving khdng dién hinh (vi du: co quan sinh duc) do c6 phoi nhiém
hoic chin thuong.[7] [8] [9] Bénh nhin nhiém HIV c6 thé phit trién cdc vét loét tai cdc vi tri cdch xa vét dot clia
rudi cét.[10] Bénh nhiém Leishmania thé niém mac chi xuét hién & niém mac va bénh nhan cé triéu chitng ngat miii
va kich ttng hong. Kham 1dm sang thwong thdy tinh trang viém vich ngiin va hiu hong v6i mo u hat. Cling c6 thé
phét hién seo giam sic td trong nhiém Leishmania thé da khu tri.[11] [12] Da sim mau, nén c6 tén goi kala-azar ('s6t
den' trong tiéng Hindi) doi khi xuft hién & bénh nhan mic bénh nhidm leishmania thé noi tang tit tiéu luc dia An Do
nhung khdng thay & cdc nwdc khic. Nhiém Leishmania thé ndi tang & bénh nhan ngudi Sudan thuwdng thay hach to,
nhung hiém thdy hach to & bénh nhan téi tiv cdc khu vuc khac. Pong nhiém vi khuan (vi du: viém phdi, tiéu chay

va lao) c¢6 thé gy nham 14n vé bidu hién 1am sang ban dau. Cdc triéu ching tiéu héa (vi du: tidu chay dai ding, khé
nudt) hodc hd hip 6 thé xuat hién & nhitng bénh nhin suy gidm mién dich ning. Bénh nhiém Leishmania trén da sau
khi bi nhiém thé noi tang c6 thé xuit hién hang thdng hoic nhigu nim sau khi diéu trj bénh nhiém leishmania thé noi
tang.[6] C6 dic trung 12 ban dét, ban sin ho#ic ban dang ndt, bénh Leishmania trén da sau khi bi nhiém Leishmania
thé ndi tang chi y&u dugc phét hién thiy & nhitng bénh nhan nguoi Sudan, it gip hon & cdc nwéc lwu hanh dich

ow

Leishmania donovani khdc va hiém khi giip & nhitng bénh nhan suy gidm mién dich nhiém L infantum.
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Céch ti€p can chan do4n tirng budc

Cic y&u t& nguy co gdy nhiém bénh néi bat bao gdom phoi nhiém véi rudi cit, nhan thitc kém vé bénh, tiép xic gan véi

bénh nhan nhiém bénh va tc ch&€ mién dich. Xem xét tién st va kham 1am sang déng vai trd rat quan trong dé xéc dinh
mttc do nghi ngd 1Am sang ciia ci bénh Leishmaniasis thé da va noi tang. Xét nghiém khéng dinh 12 bit budc vi cdc bénh
khdc c6 thé biéu hién véi dic di€ém lam sang twong tw.[1] [2]

Tién sit
O ca bénh Leishmania thé noi tang va da, bénh nhén c6 thé c6 tién si:

e Luu trd trede d6 tai viung lwu hanh dich
 Uc ché& mién dich
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* Diéu tri thudc khang Leishmania trude ddy (gia ting nghi ngo tai phat).

Cic tridu chitng bi€u hién bénh nhiém Leishmania thé ndi tang bao gom:

* Sot kéo dai

¢ mét moi

e Sit can

* Dau dau

* Ho

¢ Chay mau cam (khong thuong gép).

Kham lam sang

Cic dau hiéu bi€u hién bénh nhiém Leishmania thé da bao gdm:

e T6n thuong loét da & vét cin (bénh nhiém Leishmania thé da khu trd)
* Nhiéu t6n thwong dang ndt khong loét trén da (bénh nhiém leishmania thé da lan tda)

* Viém niém mac ph4 hity (bénh nhiém Leishmania thé niém mac).

O bénh nhiém Leishmania thé noi tang, c6 thé phét hién thdy nhitng biu hién sau déy:

e Suy mon

* Hach to (phd bién & Sudan, khong phd bién & noi khac)
e Lach to

* Ganto

* Ting sic t6 (chi giip & tiéu luc dia An D9).

Trong da s6 cic ca bénh, bi€u hién 1Am sang ctia bénh nhiém Leishmania thé noi tang & bénh nhén bi suy gidm mién
dich twong ty nhw bénh nhan cé mién dich binh thwong. Tuy nhién, mot s8 it bénh nhan bi suy giam mién dich biéu
hién cic diic diém khdng dién hinh (vi du: dau hiéu ctia 4nh huéng dén dudng tiéu héa hodc dudng hd hap, khong c6
lach to).

[Fig-4]

[Fig-3]

Cac tham do

Khuyén cdo lam cong thitc mdu trong bénh nhiém Leishmania thé noi tang d€ xdc dinh va theo dai thi€u mau, gidm

bach cau va gidm ti€u cau. Paromomycin va miltefosine, cdc loai thudc dwoc st dung dé€ diéu tri bénh Leishmania, c6
thé gy suy chitc niing than hogc ting men gan, vi vy khuyén c4o 1am xét nghiém chic niing gan va uré/creatinine
ngay tir dau. Xét nghiém thit thai hCG rat can thiét trude khi lya chon cdc phuong 4n diéu tri vi nhiéu loai thudc ¢
hai cho thai nhi.

Chén doén dugc xdc dinh bing xét nghiém vi thé cdc mAu bénh pham lién quan duéi kinh hién vi (md bénh hoc),
phan 14p ky sinh triing bing c4ch nuoi cdy mau hoic dich hiit mo, phét hién phan tit ADN ky sinh triing bing phan
ttng chudi polymerase (PCR), xét nghiém huyét thanh hoc hoic xét nghiém leishmanin trén da (hodc Montenegro).[52]
[53] [54] Viéc lya chon xét nghiém thy thudc vao loai bénh Leishmania v kha ning tién hanh xét nghiém. Nén thuc

hién nhiéu xét nghiém, néu c6 thé, d€ t6i da héa kha ning c6 két qua duong tinh.[55]

[CDC: practical guide for leishmaniasis]


https://www.cdc.gov/parasites/leishmaniasis/resources/pdf/cdc_diagnosis_guide_leishmaniasis_2016.pdf
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Danh gia bénh leishmaniasis thé da trong phong xét nghiém

Néu c6 thé, nén tién hanh chan ky sinh triing bing xét nghiém phan ti (tc 13, xét nghiém dwa trén PCR) néu nghi ngoy
mic bénh leishmania thé da.[ 1] Phwong phdp nay dic biét hitu ich trong cdc ca bénh c6 ti lwong ky sinh triing thip
(vi du: bénh leishmaniasis thé niém mac).[54] Chan doén ky sinh triing phén ti dwoc thuc hién bing cich sir dung cic

mau md thu duge qua cic mAu cao da hodic tit mAu phét dudong rach trén da.

N&u khong ¢6 chin dodn ky sinh tring phan ti, nén ti€n hanh xét nghiém cic chét hiit sinh thiét, miu phét lam kinh,
mAu cao da va mAu phét tir dwong rach trén da bing kinh hién vi.[53] Cdc mAu phét tir dwong rach trén da s& phan
tich cdc manh md dwgc cao ra doc hai bén cta vét rach da duoc tao ra bi”lng ludi dao nho. Kiém tra béng kinh hién vi
c6 18 1a phwong phdp chin dodn phd bién nhat dugc sit dung & cic qudc gia luvu hanh bénh Leishmania thé da.[1]

Nuéi cdy ky sinh triing & dich hiit mo hoic sinh thiét c6 thé hitu ich va diic hiéu 100%; tuy nhién, phuong phép nay c6
d6 nhay khoéng cao (thwong <50%) va tdn nhiéu cong siic.

Xét nghiém leishmanin trén da (con dwgc goi la xét nghiém da Montenegro) 1a mot xét nghiém hitu ich khac hd tro
chan doan khi chii yéu xuat hién t6n thwong di lanh. Twong tw nhu xét nghiém tuberculin trén da, ky sinh tring
Leishmania da chét duwgc cdly vao trong da, doc phan Gng 48 gitr sau khi cdy.[53] Xét nghiém nay dic biét hitu ich dé
loai trir bénh nhiém leishmania & bénh nhan c6 ton thwong da nghi ngd, cu trd trong viing khong Iwu hanh dich hoic
da dén tham vung Ivu hanh dich. Bénh nhan ndy c¢6 do nhay khong cao véi leishmanin trude d6 va xét nghiém duong

tinh rit dic hiéu. Khong thé phan biét tinh trang nhiém bénh trong qud khit va & hién tai.

Xét nghiém huyét thanh khdng dwgc st dung trong chdn dodn bénh Leishmania thé da do d6 nhay kém va khong c6
kha niing phan biét giita nhiém bénh & hién tai va trong qué kh.

Panh gia trong phong xét nghiém bénh nhiém Leishmania thé ndi tang & bénh
nhan c6 mién dich binh thwo'ng

C6 thé x4c nhan bénh nhiém Leishmania thé ndi tang bing mdt trong cc xét nghiém huyét thanh dic hiéu va c6 do

nhay cao (ELISA, xét nghiém khéng thé huynh quang gi4n ti€p, Western blot, xét nghiém ngung két truc tiép, que thir
dua trén khang nguyén rK39). Viéc lwa chon xét nghiém chii yéu phu thudc vao kha ning thie hién va chuyén mon

ctia phong xét nghiém.[2]

O nhitng bénh nhén c6 biéu hién dién hinh va huyét thanh dwong tinh, nén xét nghiém khing dinh ki sinh tring
(nhwng khdng bit budc) vi viée tim va dinh lwong ky sinh trung gitp danh gid d4p ¢ng véi didu tri. ¢} nhitng bénh
nhén ¢6 huyét thanh duong tinh nhung bénh cinh 1dm siang khong dién hinh, khuyén cdo thyc hién chin doén ky
sinh tring hoc. C6 thé xét nghiém khéng dinh ky sinh tring bing cich choc hiit lach, tiy xuwong, gan, hodc hach bach
huyé&t. Do nhay ciia xét nghiém soi kinh hién vi bénh phdm tily xuong hoic hach bach huyét khong phai 1a t6i wu; do
dé, k&t qua am tinh khong loai trir kha ning nhiém bénh Leishmania. Can giri bénh phdm dich choc hit dé nudi ciy

hoic 1am PCR, céc xét nghiém ngy c6 do nhay cao hon so véi soi lam kinh trén kinh hién vi.[54]

O nhitng bénh nhan c6 két qua xét nghiém huyét thanh 4m tinh, cin tim phwong phép chin dodn thay thé.[2] Néu
khong tim thay phwong phdp chin doén thay thé va 1am sang van nghi ngd kha niing cao bi bénh Leishmaniasis thé

ndi tang, khuyén cdo nén thyc hién cic xét nghiém ky sinh triing.

Danh gia trong phong thi nghi¢m bénh Leishmania thé ndi tang & bénh nhan bi
'c ché mién dich

Chén doén ky sinh trung 1a phwong phép tiép can hang dau & cdc bénh nhan bi tc ché mién dich, vi xét nghiém huyét
thanh c6 d6 nhay thap hon. Ngoai ra, do nhay ctia chdn dodn ky sinh triing ting 1én khi ti lwgng ky sinh triing trong

mdu va md cao hon. Xét nghiém lam méu ngoai vi hogc 16p vang mdu ly tim béing soi truc tiép trén kinh hién vi, nudi
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cdly, hodc PCR (phuong phap c6 do nhay coa nhét) 1a xét nghiém khong xam 14n dau tay. Néu két qua Am tinh, can dp
dung c4c tha thudt twong ty véi choc hiit thy xwong. Tuy thudce vao biéu hién 14m sang, céc vi trf khéc trén co thé (vi

du: dudng tiéu héa, da) d€ 14y mau bénh phim.

Chan doén qua huyét thanh Ia lya chon bac hai dwoc thyc hién khi chan doén ky sinh tring khong kha thi, vi do nhay
thay d6i theo dang thitc xét nghiém va do nhay tong thé thap hon & nhitng bénh nhan bi e ché mién dich.[18] [56]

Chan doan tai phat bénh Leishmania thé néi tang

Bénh nhan bi tdi phat thudng c6 biéu hién 1am sang twong ty nhw [an du tién. Chin doén ky sinh tring biing cich
xét nghiém tryc ti€p hoiic nudi ciy mo choc hiit 13 xét nghiém dwgc lya chon. Gi4 tri chan dodn ctia PCR khéng chic
chin, vi PCR c6 thé vin dwong tinh & nhitng bénh nhan da diéu tri khoi trén 1Am sang.[57] Viéc chin don t4i phat
khong thé dwa vao cic xét nghiém huyét thanh, vi cdc khang thé khang Leishmania donovani hodc L infantum thudng

van c6 thé duwge phat hién trong nhigu nim sau chan doan ban dau.[58] [59]

Bénh Leishmaniasis trén da sau khi bi kala-azar

Khai théc tién sir (diéu tri bénh Leishmaniasis thé ndi tang & hién tai hoiic trong qua khit) va khdm I1am sang (hién
dién tdn thwong ban dét, ban sin hoiic ndt & nhitng vi trf dién hinh) 14 di dé bit dAu diéu tri bénh nhiém Leishmania
trén da sau khi bi nhiém thé ndi tang. C6 thé khing dinh chin doan bing cich xét nghiém tryc tiép, nudi ciy hodc
PCR bénh phim sinh thiét tir tn thuong da. D nhay ciia chdn doén ky sinh tring dwgc cii thién n&u 14y miu cic tén
thwong 16n hodc nét san.[6] Chidn dodn huyét thanh khong c6 ich, vi cdc khdng thé khang L donovani dic hiéu thudong
van c6 thé phat hién dwoc trong nhidu nim sau khi digu tri bénh Leishmania thé ndi tang.[58] [59]

Cac yéu to nguy co
Manh
phai nhiém cao véi vét cin cia rudi cat

* Luu trii kéo dai & cdc khu vuc lay lan Leishmania manh, ching han nhu cc viing nong thon cia Afghanistan, Irag,

\(Zﬁ Bang Bihar & An Do hoic mién Pong Sudan, s& 1am ting nguy co nhim bénh.
8 S dung man va phun chit diét con triing trong nha di duge chitng minh ¢6 tac dung bao vé khodi nhiém tring va/
Z. hodc bénh.[39] [40] [41]
' [Fig-1]
@) N ‘e
Ngheo doi

+ Ngheo déi 1am ting nguy co mic bénh leishmania. Pidu kién nha & va vé sinh kém c6 thé 1am ting s luong dia

diém sinh san ciia rudi cat va ting tiép can clia rudi cat v6i con nguwdi.

& gin v&i bénh nhan méic bénh leishmania thé da hoic néi tang trudc dé
» Nguy co duy nhét trong bénh 1y truyén tir ngudi sang ngudi (ngudi 1a 6 chita bénh chinh hoic duy nhat).
nudi dong vat trong nha

» MG&i quan hé phiic tap; c¢6 thé 1a y&u t& nguy co hodic béo vé, tlty thudc vao sinh thdi hoc.[25] [39] [42]
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Sy tc ché mién dich

 Dong nhiém HIV, st dung cdc thudc tc ché mién dich (vi du: sau ciy ghép tang), suy dinh dudng ning va tic ch&
mién dich lién quan dén bénh 4c tinh, tit ci déu lam ting nguy co phdt trién bénh nhiém Leishmania thé da va ndi
tang.[5] [18] [37] [38] [43]

* S8 lugng CD4 <200/microlit va khong diéu tri khang retrovirus (ART) 1a cdc yé&u t8 nguy co manh d6i véi bénh
nhiém Leishmania thé ndi tang & bénh nhian nhiém HIV.

* Viéc st dung rong rdi phwong phdp ART c6 tidc dong manh mé dén viéc gidm s6 lugng dong nhiém bénh
Leishmania thé noi tang va HIV dwoc chin dodn & chau Au; tuy nhién, dong nhidm & cic nwdc dang phat trién

ti€p tuc dugce bdo cdo ngly cang nhiu.[18]
Cac yéu to veé tién sit va tham kham

Céc yéu t6 chan doan cha yéu

trudc day c6 lvu tra ¢ vang lvu hanh dich (thuwong gap)

* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé da va ndi tang.

+ Tién st diy di vé viéc di chuyén rat can thiét d€ xdc dinh phoi nhiém truéc dy & cic khu vyc lwu hanh bénh
Leishmania thé da va bénh Leishmania thé ndi tang: cc khu vuc clia chau My Latinh, luvu vic Dia Trung Hai,
Trung Dong, Trung A, Chau Phi Ha Sahara (diic biét 1a Dong Phi), mién bic An Do, mién Nam Nepal hoic tiy
bic Bangladesh.

* Thoi gian & bénh c6 thé khdc nhau va phu thudc vao céc loai ky sinh trung.[1] [2]
Sy ttc ché mién dich (thwong gip)

* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé da va ndi tang.
¢6 cac yéu té nguy c¢ (thuwong gip)

 Ciéc yé&u t& nguy co bao gdm phoi nhiém cao véi rudi cdt, nhan thitc kém vé bénh, tiép xtic gan v6i bénh nhin
nhi&ém bénh va suy gidm mién dich.

sot kéo dai (thuong gip)

ow

* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé ndi tang.

» Kéo dai (nhigu tuin ho#ic nhiu thdng) va c6 thé xay ra theo tirng dot.[2]
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Sit can (thuong gap)
* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé ndi tang.
* Siit cAn do chdn #n va tinh trang viém dai déng.

* Céc nhiém tring dong nhiém (vi du: HIV, lao, tiéu chdy) c6 thé 1a cdc y&u t6 1am traim trong bénh.[2]

ton thuong dang loét (thuong gip)

* DAu hiéu 1am sang dic trwng chinh ctia bénh nhiém Leishmania thé da.

* Da6i khi xay ra & bénh nhim Leishmania thé ndi tang (vi du: bénh nhan suy gidm mién dich).

» Cic ton thuong trong c6 thé khic nhau, mic dui ton thuong Leishmania thé da khu tri dién hinh (don ho#c nhiéu)
6 dic tring 13 vé ngoai gidng nhu ndi 1ira (tic 1a: ndi dudng vién viém véi trung tAm thwong t6n lin xudng) tai
vét cin.[1]

[Fig-4]

[Fig-5]
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nhiéu nét ndi trén da khong giy loét (thudng gip)
* Dic diém ctia bénh nhiém Leishmania thé da lan tda.

viém niém mac pha huay (thwong gap)
o Pic diém cia bénh nhiém Leishmania thé niém mac.

Lach to (thwong gap)

« Lién quan dén bénh nhiém Leishmania thé ndi tang.
* C6 thé to va ¢6 triéu chitng.
¢ Thuong khong dau khi s vao 1ach.[2] [42]

sam da (khong thuong gap)

* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé noi tang.
» Thuwong dwoc bénh nhan hoic gia dinh quan sét thdy.
o Chi dugc mo ta & tiéu luc dia An Do (kala-azar).

Cic yéu t6 chan doan khac

mét moi (thuwong gap)

* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé ndi tang.

RO rang do tinh trang viém dai déng, sit cAn va thi€u mdu.[2]
ho (thwong gap)

 Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé ndi tang.
dau dau (thuong gip)

* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé noi tang.
suy mon (thwo'ng giap)

* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé ndi tang.

,

Hach to (thuwong gap)

o

» Thudng lién quan d&n bénh nhiém Leishmania thé da; thudng it lién quan d&n bénh Leishmania thé noi tang.
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« O Sudan, thuwdng gip bénh leishmania thé da va noi tang.
» Thuwong gip toan thé héa
* Hach bach huyét chic, di chuyén va khong dau.[1] [2]

chirng gan to (thwo'ng gap)

« Lién quan dén bénh nhiém Leishmania thé ndi tang.
« [t to hon so véi lach to.
e Thuwong khong dau khi so vao gan.[2]

diéu tri thudc khang Leishmania truée diy (khong thudng gip)

 Dic diém clia bénh nhiém Leishmania th& da va ndi tang.
* Gia ting nghi ngd ti phét trong truong hop ti phit cic triéu chitng clia bénh nhiém Leishmania thé da ho#c noi

tang hoiic bénh nhiém Leishmania trén da sau khi bi nhiém thé noi tang, néu c6 cic dau hiéu trén da phit hop.

chay mau cam (khéng thuong gap)
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* Dic diém clia bénh nhiém Leishmania thé ndi tang.
* Nguyén nhéin ctia bénh chdy mdu cam chwa dugc hiéu rd.

* Giam tiéu cau c6 kha ning la y&u t6 nguy co.[2]
dau bung (khéng thuo'ng gap)

* Dic diém khong dién hinh gip & bénh nhan bj ttc ch& mién dich.

Xét nghiém chan doan

Xét nghiém th nhat cin yéu cau

Két qua

Xét nghiém

Cong thitc mau
+ Can dwoc chi dinh & nhitng bénh nhan mic bénh leishmania thé noi tang.
* Chitng thi€u mdu thuwong gip nhat, sau d6 la giam bach cau va gidm tiéu cau.
* Giam ba dong chi gdp & 16% bénh nhan & Nepal, nhwng d6 ddc hiéu cao
(98%)./60] Giam ba dong thudng gip hon & nhitng bénh nhan dong nhiém
HIV.[61]
Xét nghiém chi@c niéng gan va uré/creatinine
+ Diku tri bing paromomycin hoic miltefosine doi hoi phai theo dbi chiic ning
gan va than; do d6, can chi dinh tién hanh xét nghiém chiic ning gan va uré/
creatinine ngay tir dau.
hCG huyét thanh

* Viéc mang thai quyét dinh lya chon di€u tri, vi vy can tién hanh xét nghiém
t4t ¢4 phu nit trong do tudi sinh dé trude khi diéu tri.

P 2, *A 2, Sa A g
Cac xét nghiém khac can can nhac

Xét nghiém

xét nghiém soi kinh hién vi bénh pham lién quan

2

+ Khuyén cdo dung dé khéng dinh chidn dodn khi nghi ngd bénh Leishmania thé
da hoic noi tang. C6 1€ 1a xét nghiém khéng dinh phd bién nhat dugc sit dung
& cdc qudc gia luu hanh bénh Leishmania thé da.[1]

+ Bénh nhiém Leishmania thé da: bénh pham dugc sit dung Ia dich choc hiit
sinh thiét, mau phét lam kinh, miu cao da va miu phét ti* dudng rach da (cdc
méau phét tir dwong rach trén da s& phan tich cdc manh mo dugc cao ra doc
hai bén vét rach da b?mg 1w dao nhd).[53] C6 d6 nhay phit hop (1én dén
85%), nhung do nhay c6 thé thay déi va phu thudc vao k¥ thuat 14y mau,
thoi gian xuat hién clia tén thuong va nhiém triing bdi nhiém. Po nhay kém
(<50%) trong bénh Leishmania thé niém mac.[1] [62]

[Fig-2]

+ Bénh nhiém Leishmania thé ndi tang: c6 thé 14y mau bénh bing cich choc
hiit mo lach, tiy xwong, gan hodc cic hach bach huyét. Xét nghiém soi dich
choc hiit 1ach trén kinh hién vi 1a k§ thuat nhay nhét (>95%), nhung c6 nguy
co xudt huyét ning gip & 1:1000 truding hop; can c6 chuyén mon ky thuat
vitng.[63] Xét nghiém dich hit tiy xwong hodc dich choc hiit hach an toan
hon, nhung c6 do nhay thdp hon (tuwong tng 1a 70% - 90% va 58%). Do
nhay ctia xét nghiém tly xwong sé ting 1én 85% & bénh nhén bi Gc ché mién
dich.[64] [65]

Két qua

chitng thiéu mau, giam bach
N o0 v N
cau, giam tiéu cau

thay déi; c6 thé ting nhe &
bénh leishmania thé ndi tang

¢6 thé dvong tinh hodic Am tinh

ow

dang amastigote cua cac loai
Leishmania trong dai thu'c bao
hoic t& bao don nhan
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Xét nghiém Két qua

nudi ciy dich choc hiit mé hoiic mau dang co roi (promastigote) ctia
cac loai Leishmania trong méi

» Khuyén cdo dung dé khéng dinh chin do4n khi nghi ngd® mic bénh . o
truo'ng nudi cay

Leishmania thé da ho#ic ndi tang va dic biét hitu ich khi muc dich 1a m6 t&
diic diém loai ki sinh tring gy bénh.

* St dung mdi trudong Novy-Nicolle-McNeal hodc méi trudng ki€u hai pha
khéc.[66]

» Mic du diic hiéu 100%, d6 nhay thay ddi (thudong <50%) va phu thudc vao
k¥ thuat 14y mAu va chat lwgng méi truong nudi cdy, x& Iy miu va co s&
ha tang ctia phong thi nghiém, thoi gian xuét hién ciia tdn thong va nhiém
trung bdi nhiém.

* Ciing c6 thé dugc st dung d€ khing dinh chan dodn bénh Leishmania trén
da sau khi bj nhiém thé ndi tang. Do nhay dwoc cai thién néu 14y mau tir tdn
thwong 16n hoic dang nét.[6]

Phan ing khuéch dai chudi gien (PCR ) ADN Leishmania

» Khuyén cdo thuc hién d€ khiing dinh chin dodn khi nghi ngd bénh
Leishmania thé da ho#c nodi tang, néu c6 thé. Nhay hon so véi xét nghiém soi
trén kinh hién vi hoiic nudi c4y ky sinh tring d€ chin dodn cc ca bénh nghi
ngo mic bénh Leishmania thé da va ndi tang.[55]

+ Do nhay udc tinh nim trong khoang tir 70% dén 100% khi sir dung sinh thiét
mo dé chin dodn bénh Leishmania thé da va khi s& dung mdu ngoai vi dé
chin doén bénh Leishmania thé noi tang.[54] [57] [67] [68]

* Dic biét hitu ich & cdc ca bénh c6 ti lwong ky sinh tring thap (vi du: bénh
Leishmania thé niém mac).[54]

* Ciing ¢6 thé dugc sit dung dé khéng dinh chin dodn bénh Leishmania trén
da sau khi bj nhiém thé ndi tang. Do nhay dwoc cai thién néu 14y mAu tir tdn
thwong 16n hodic dang not.[6]

» Khuyén cdo khi cin phai m6 ta diic diém loai (vi du: dé xédc dinh xem mot
bénh nhan c6 thé c¢6 nguy co mic bénh leishmania thé niém mac trong twong
lai do nhiém loai Leishmania [Viannia] hay khong).

* Gid trj chin dodn ctia PCR & nhitng bénh nhan tdi phit bénh Leishmania thé
ndi tang 12 khdng chic chin, vi PCR c¢6 thé van dwong tinh & nhitng bénh
nhén da diéu tri khoi trén 1Am sang.[57]
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Xét nghiém Két qua

Huyét thanh hoc duong tinh v6i khang thé
Leishmania hoic chuin dé
khang thé trén ngudng dugc
phé chuin tai dia phwong

» Khuyén cdo thuc hién d€ khing dinh chin dodn khi nghi ngd bénh
Leishmania thé n6i tang.[55]

» DPugc xem 1 xét nghiém dwoc Iwa chon & nhitng bénh nhén c6 mién dich
binh thudng ma nghi ngd méc bénh Leishmania thé ndi tang, nhwng xét
nghiém nay it nhay hon & nhitng bénh nhan bi ¢ ch&€ min dich. Tuy nhién,
c6 thé st dung xét nghiém nay & bénh nhan bi tic ch& mi&n dich néu khong
thye hién dwgc xét nghiém chin dodn ky sinh tring.[18] [56]

» C6 nhiéu xét nghiém c6 do nhay cao va dic hiéu khéc nhau va lya chon
phu thudc chit yéu vao kha ning thyc hién va chuyén mon ctia phong thi
nghiém.[2]

» Xét nghiém ngung két tryc tiép: mot phan tich tdng hgp 30 nghién ctitu cho
thdy do nhay 94,8% va do dic hiéu 97,1%.[69]

* que thitr rK39: xét nghiém chin dodn nhanh, mat t&* 10 dén 20 phit. Mot
phan tich t6ng hgp 18 nghién ctiu cho thiy dd nhay 91,9% va do dic hiéu
92,4%.[70] C6 do nhay thdp hon & Pong Phi so véi tiéu luc dia An Do va
chiu My Latinh.[45] [70] [71] [72]

» Xét nghiém khéng thé huynh quang gi4n tiép: dwoc bdo cdo c6 dd nhay trung
binh dén cao (>85%) va do diic hiéu cao (>90%).[73] [74]

* ELISA: nhay va ddc hiéu cao. Khang nguyén Leishmania hoa tan tho hodc céc
protein tai t6 hgp khdc nhau (bao gdm rK39) c6 thé dugc st dung; st dung
khdng nguyén t4i t6 hgp c6 thé lam ting do nhay.[2]

» Western blot: xét nghiém day htta hen nhung méi thit nghiém & mot s6 phong
thi nghiém.[75]

* Viéc chén dodn tai phét khong thé dwa vao cic xét nghiém huyét thanh, vi céc
khédng thé khidng L donovani hoiic L infantum thudng vin c6 thé phét hién
dugc trong nhiéu nim sau chin do4n ban dau.[58] [59]

xét nghiém leishmanin trén da (xét nghiém da ¢ Montenegro) chai citng =5 mm 48 giv sau
* Xét nghiém hitu ich d& hd tr¢ chdn do4n bénh Leishmania thé da khi chii y&u khi tiém cay
xuét hién t&n thwong dang lanh.
* Ky sinh tring Leishmania di chét dugc cdy vao trong da, doc két qué dép ting
48 gity sau cdy ki sinh triing vao da.[53]
* Dic biét hitu ich dé loai tri* bénh Leishmania & bénh nhén ¢6 tén thuong da
d4ng ngo, cu trd trong ving khong lvu hanh dich hoic di dén thim viing luu
hanh dich. Bénh nhan nay c6 dd nhay khong cao vdi leishmanin trede dé va
xét nghiém dwong tinh rét dic hiéu.
» Khong thé phan biét tinh trang nhiém trong qui khi¢ va nhiém hién tai.

ELISA HIV huyét thanh ¢6 thé dvong tinh hodic Am tinh

» Bénh Leishmania thé noi tang 1a bénh nhiém triing co hdi & bénh nhan HIV/
AIDS. Bénh nhan méi dugc chidn doédn can dugc danh gid vé HIV/AIDS.
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Chan doan khic biét

Cac dau hiéu/triéu chitng Cac xét nghiém khac biét
khac biét

Tinh trang

,

o

Z
=)
A
Z
<
on
@,

Lach to tang phan &ng trong

sot rét (HMS)

Sét rét

Bénh sian mang

Phan biét v4i bénh leishmania .
thé noi tang.

Truwdc day goi la hoi chitng lach

to nhiét ddi.

Biéu hién 1am sang c6 thé gidng

v&i bénh leishmania thé noi tang
nhung sét 1a diic diém it nhat

quéan hon.[76] .
Ddp ting 14m sang véi thudc

chdng s6t rét ciing gitip phan

biét c4c chan doén. .
Phan biét v4i bénh leishmania .

thé noi tang.

Vi s6t rét 1a bénh cip tinh hon
bénh Leishmania thé ndi tang
nén bénh nhan biéu hién sot
trong thoi gian ngén hon va lich
to nhe hodc khong c6 l4ch to.
Bénh s6t rét ti phat c6 thé khé
phan biét v6i bénh Leishmania
thé noi tang, vi s6t c6 thé kéo
dai 1au hon va thanh titng dot,
va lach to ro rét.

Bénh nhan khong déap tng hiéu
qué véi thudc chdng s6t rét

can dwgc lam cdc xét nghiém
bénh Leishmania thé ndi tang, vi
nhiém tring kép thudng gip &
cdc vung luvu hanh dich bénh.

Phan biét v&i bénh leishmania o
thé ndi tang.

Léch to, thit phét sau tdng ap

suét tinh mach ctra, c6 thé chic.
Bénh nhiém sdn mang man

tinh khong giy s6t nhung bénh | o
nhan c6 thé c6 biéu hién nhiém
tring dong thoi nhu st rét, st
thwong han hodc bénh lao.[78]

Tiéu chuén chinh dé chin dodn
HMS Ia lach to >10 cm khi chup
CT, hiéu gid khéang thé chéng
sOt rét cao, va dinh lwong IgM
>2 [an d6 léch chuan trén mic
trung binh clia quan thé dia
phuong.

Cic loai Plasmodium trong phét
lam mau ngoai vi thuong am
tinh.

Dinh lwong IgM cao gitp

phan biét bénh nay v&i bénh
Leishmania thé ndi tang.

Trén thuc t&€, bénh Leishmania
thé noi tang phai duoc loai trir
béing cdc xét nghiém huyét thanh
hodc ky sinh trung dic hi¢u.[76]
HMS van 1a chin dodn loai tri
& nhitng vung sau vung xa luu
hanh bénh, noi khong thé dinh
lwong khang thé IgM va khéng
thé khang sot rét.

Sét rét c6 thé dwge chin doan
béing cch soi miu phét lam mau
ngoai vi da nhudém, mong va day
trén kinh hién vi hoic bing xét
nghiém chin dodn nhanh phat
hién khéng nguyén dic hi¢u véi
P falciparum hodc cic loai khic
lIvu hanh trong mau.[77]

Nhiém Schistosoma mansoni
man tinh dugc chin dodn bing
sy hién dién ciia tritng dac trng
trong phan hoc bing céc xét
nghiém dwa trén khang thé.

Siéu am bung, chup CT, hodc
MRI cho thdy cic dic diém dién
hinh cia nhiém sdn mang & gan
va cdc dau hiéu cla ting ap luc
tinh mach ctra.[ 78]
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Tinh trang

Bénh phong

Bénh nim blastomyces Nam
My

Bénh nim blastomycosis

Bénh nam histoplasmosis

Bénh sarcoid

Bénh lao thé ngoai da

Ung thu biéu mé t& bao vay &
da

Céc dau hiéu/triéu chitng
khac biét

+ Phan biét v6i bénh nhiém
Leishmania thé da.

 Cu tri/di lai dén viing luu hanh
bénh.

» Khong c6 t6n thuong dang loét.

* Biéu hién bénh 1y than kinh.

+ Phan biét v6i bénh nhiém
Leishmania thé da.

e Cu tri/di lai dén viing luu hanh
bénh.

 Tén thuong da thwdong anh
huwéng dén miit, va ranh gidi
niém mac miii va niém mac da
trong miéng.

* Phan biét vGi bénh nhiém
Leishmania thé da.

e Cu tri/di lai d&n ving luu hanh
bénh.

 Tén thwong da c6 thé xuét hién
dang ndt, loét, hodic mun céc, va
thudong c6 ndi g & bat thudng
& ria.

* Phan biét vGi bénh nhiém
Leishmania thé da.

e Cu tri/di lai dén ving luu hanh
bénh.

* Cic ton thuong da khdng hay
gdp va thuwong chi xdy ra & bénh
nhiém Histoplasma lan toa.

* Phan biét v6i bénh nhiém
Leishmania thé da.
» N6t ban d6 dau & chi dudi.

* Phan biét vSi bénh nhiém
Leishmania thé da.

 Lao & da c6 thé c6 céc ton
thwong da twong tu; tuy nhién,
lao da it gdp hon trong bénh lao.

+ Phan biét v6i bénh nhiém
Leishmania thé da.

* Tién st ung thu da hoic t6n
thwong da do dnh sdng mét troi.

 Xuat hién duwéi dang n6t hay
mang ban dé thwong ¢ mot 16p
vay hoidc vay xudt huyét hodc
duwéi dang nét hinh vom. C6
thé dé& chay mau, loét hoic biéu
hién phat trién nhanh.

Cac xét nghiém khac biét

. Mb bénh hoc: dwong tinh véi
trwc khuén khang axit (AFB)

J M6 bénh hoc: cac men 16n hinh
thanh nhiéu choi (d6i khi dugc
goi 1a banh xe din duong).

. M5 bénh hoc: viém cap tinh
kém theo hodc khong kem theo
hoai tir, hinh thanh u hat, va céac
t& bao khdng 16 da nhan.

. MO0 bénh hoc: hinh anh héa
Histoplasma capsulatum.

. Sinh thiét da: u hat hoai t&
khong dong dic.
. Sinh thiét, md bénh hoc, nuoi

cay vi/hoic phan ting chudi
polymerase (PCR) cho céc t6n
thuong s€ gidp phan biét véi
bénh lao.

. Sinh thiét: t€ bao keratin khong
dién hinh.
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Tinh trang Céc dau hiéu/triéu chitng  Céc xét nghiém khac biét

khéc biét

ung thu bi¢u mé t& bao day * Phan biét v§i bénh nhiém . Sinh thiét: cum khdi u véi sy
Leishmania thé da. khdc biét 16p nén, véi nhan 16n
» Tién st ung thu da hoic t6n va it t&€ bao chat.

thwong da do dnh sdng mét troi.
* Biéu hién dwé6i dang cic ndt san
hinh ngoc trai hodc mang c6
vién cudn, giin mao mach va
loét khi khéi u trd nén 16n hon.
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Cach tiép can diéu tri tiing budc

bigu tri bénh nhiém Leishmania thé da va ndi tang dwa trén mot loat céc loai thuée chong khing Leishmania, st dung
céc phwong phdp tiép cin khac nhau. Trong khi chi ¢6 mot vai loai thudc va phuong phdp nhat dinh c6 hiéu qua chéng
lai hau hét cic bénh nhiém Leishmania tai mot s6 viing dia 1y, hiéu qua diéu tri phu thudc vao cdc yéu td vat chii va ky
sinh triing (vi du: lodi ki sinh triing gy bénh, tinh trang tc ch& mién dich). Do dé6, cdc két qua dwgc cong bd tir mot viing
(vi du: tiéu luc dia An Do) hoic mot nhém bénh nhan (vi dy: bénh nhin ¢6 mi&n dich binh thudng) khdng nén ngoai suy

sang khu vire khéc (vi du: Péng Phi) hodc mot nhém bénh nhan khéc (vi du: bénh nhin suy gidm mién dich).

D6i v6i bénh nhiém Leishmania thé ndi tang, diéu tri thudng tap trung vio viée diéu tri cdc 16i loan di kém, nhu thiéu
dich, suy dinh duéng, thi€u mau va dong nhiém virus (vi du: HIV), vi khun (vi du: viém phdi) hodc ky sinh triing (vi du:
s6t rét). Céc nd lwc nghién cttu hién dang nghién cidu cic liéu phép két hop dé ting hiéu qua, gidm doc tinh va gidm kha

ndng phat trién dé khang thudc khang Leishmania.

Viéc tuan thi diéu tri v cling quan trong, d6i véi tirng bénh nhan (d€ diéu tri khéi) va cho ca cong dong (dé tranh sy

Iwa chon va lan truyén ky sinh tring khéng thuéc). Vi du: viéc st dung rdng rdi lidu thudc khong t6i wu ddi véi cdc hop
chit antimon héa tri nim 1a nguyén nhén chi y&u ciia viéc giam hiéu qua ciia loai thudc nay & Bihar, An D9.[82] Nguy co
khong tuan tha ddc biét cao vdi miltefosine, dwgc cho diing cho bénh nhén ngoai tri trong mot thoi gian dai (30 ngay), va
do d6, doi hoi phéi theo dbi chiit ché (vi du: diéu tri theo ddi truc tiép).[83]

Can nhic Iya chon thudc

Lua chon dang bao ché& ctia amphotericin B:

* Khi c6 s&n thudc, thit ty vu tién st dung cdc dang khdc nhau ctia amphotericin s& dua trén ho so tic dung phu,
v6i cdc ché phdm liposome dwgc wu tién so v6i cdc ché phdm dang phiic hop lipid, cic ch€ pham trén [an luot
dugc uu tién hon dang deoxycholate tiéu chudn.

* Liposomal amphotericin B c6 lién quan véi dung nap tot va thoi gian diu trj twong d6i ngin.[84] [85] [86]
[87] Céc phan ¢ng lién quan dén truyén dich (6n lanh, s6t) va céc tdc dung phu khéc (vi du: suy than, ha kali
mau) it gdp hon va nhe hon so vdi amphotericin B deoxycholate.[88]

* Amphoterin B deoxycholate c6 cach dung phic tap hon so véi liposomal amphotericin B.[89]

* Kinh nghiém Iam sang diéu tri bénh nhiém Leishmania véi cdc dang bao ché lipid khéc ctia amphotericin B
van con han ch& (vi du: amphotericin B dang phttc hop lipid hoiic phan tin cholesterol), tuy nhién chiing lai c6
hiéu qua t6t va an toan.[88] [89] [90]

Chéng chi dinh trong thai ky:

* Miltefosine la chat giy qudi thai mic dd cao. Phy nit cin phai c6 két qué xét nghiém thir thai 4m tinh va duoc
trdnh thai hiéu qué trong khi di@u tri va it nhét 5 thdng sau khi hoan tat diéu trj.

* Can trénh st dung cdc hgp chit antimony hdéa tri nim, da duwgc chitng minh gy doc phdi thai & chudt va lién
quan dén ty 1& sdy thai cao khong thé chap nhan (57%) & ngudi, trong khi mang thai.[91] [92]

* Van con thi€u dit liéu an toan clia paromomycin trong thai ky.

Thoi gian diéu tri cho tit ca cdc thé bénh nhiém Leishmania la khoéng 1 thang. Liéu lugng nén dugc quyét dinh boi

chuyén gia.

VN

Bénh nhiém Leishmania thé da: cac Iva chon diéu tri

Miic dut khdng gay tir vong, nhiém Leishmania thé da khu trd dugc diéu tri d€ ting tdc do chita khoi bénh, gidm seo

L NAId

& cic vi tri thdm my d& ngin chin sw ky thi x3 hoi, va ngin nglta nhiém ky sinh tring lan rong (vi du: bénh nhiém

Leishmania thé niém mac) hoic t4i phat.
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DPIEU TRI

Diéu tri thuong duge 4p dung cho cic tdn thuong dai ding, nhigu, 16n va/hoic nim trén khép hodc trén miit.

O nhiéu quéc gia lwu hanh bénh nhiém Leishmania, c6 chinh sach diu trji mi&n phi cho tit ca bénh nhan. Tuy nhién,
chinh sdch nay thuong khong kha thi trong thyc t€ vi thudc dit tién va thudng ¢ ngudn cung han ché, dic biét &
nhitng viing néng thdn noi bénh thudng xay ra nhat.

Cic van deé chinh trong diéu tri bénh nhiém Leishmania thé da khu tri bao gom:

» Khdng c6 kha ning ti&n hanh cdc xét nghiém khing dinh ky sinh triing & cdc nudce luu hanh dich, dAn d&n khé
chin doén 1am sang.
 Cic tic dung phu clia mot s6 phuong phdp diéu tri, miic dit ¢6 thé phuc hoi, tuy nhién vin c6 thé nghiém
trong.[93] [94] [95]
* Cic chiing ky sinh triing khang thudc hoiic thit bai diéu tri do tc ché mién dich, cic bdo cdo vé van dé nay
dang gia ting.[94]
» Nhiéu bénh nhan khdng tuén thi diéu tri do diéu tri giy dau dén va kéo dai.
Ngoai ra, hau hét cic thi nghiém da duogc thiét k& va bdo cdo kém chét lwong, ddn dén thi€u bing chiing vé cic
phwong phdp diéu tri c6 kha ning mang lai 1¢i ich. Can c6 nhitng nghién cttu 16n, dwgc tién hanh t6t d€ danh gid hidu

qué lau dai cta céc liéu phdp hién tai.[96] [97]

Bénh nhiém Leishmania thé da: cac liéu phap diéu tri

Cic quyét dinh diéu tri bénh nhiém Leishmania thé da khu trd nén xem xét dén loai leishmania giy bénh, vi tri, va

kich thwdc ciia tn throng; hiéu qua clia cdc lwa chon didu tri ¢6 sin thay d6i dang ké theo loai.

Bénh nhan khong cé thai

» Ngoai trlt mot vai qudc gia luvu hanh dich bénh, cdc huéng din cu thé theo titng qudc gia va cia WHO khuyén
cdo diéu tri bénh nhiém Leishmania thé da khu tri béng cic hop chat antimony héa tri nim (tiéc 1a natri
stibogluconate hodc meglumine antimoniate).[ 1]

» Amphotericin B 1a phuong phép diéu trj bac hai cho bénh leishmania th€ da khu trd & nhitng bénh nhan c6 stic
deé khéng binh thudng. Dang deoxycholate thwong dugc sit dung dé diéu tri bénh leishmania thé da khu trd,
diic biét 1a & nhitng bénh nhan da phat trién bénh leishmania thé niém mac.[1] [94] Mic du thudc c6 hiéu qua
cao, nhung c6 nhitng tidc dung phu ddng ké.[93] [95] Dang bao ché it doc hon di duoc thir nghiém in vitro va
in vivo ciing nhw trong cic thi* nghiém 14m sang cho bénh leishmania thé noi tang & cic nudc dang phat trién,
nhung do chi phi ciia chiing, viéc st dung chiing & bénh leishmania thé da chi han ché trong mot vai nghién cttu
ca bénh.[98] [99] Dya trén ¥ kién chuyén gia, amphotericin dwgc khuyén cdo 1a thudc diéu tri hang dau cho
bénh nhan suy gidm mién dich mic bénh leishmani théa da khu tri. Bénh leishmania thé da lan téa ciing duwoc
diéu tri bing amphotericin B.

* Pentamidine, mot thudc bac hai khdc diéu tri bénh Leishmania thé da cuc bd, mang lai nhitng ich 1gi ddng
ké vé thoi gian diéu trj (ttc 13 <2 tudn) va chi phi, nhwng hiéu qua 1Am sang cia lieu phip nay van chwa 1o
rang,[1] va cdc tdc dung phu thudng nghiém trong.[93] [95] Pentamidine duoc khuyén cdo diéu trj cho bénh
nhiém Leishmania thé da khu trid do L guyanensis gdy ra & Suriname va Guyana thudc Phap.[100] [101]

* Miltefosine, cling 12 phwong phdp diéu tri bic hai cho bénh nhiém Leishmania thé da khu trd, dugc xem xét
boi mot sd loai thude dudng udng duoc lwa chon cho bénh nhiém Leishmania thé da khu trd ¢6 lién quan dén
L Viannia, do hiéu qua ctia thudc, it doc tinh toan than va d& dung.[102] Ci thién tuan thii 1Am ting hiéu qua
diéu tri va giam di chitng. Do d6, bénh nhin can di kham béc si va nidm vién it hon. Han ché 1a chi phi ctia mot
liéu trinh tron ven cho bénh nhan rat tén kém.

* Nhiét tri lidu v6i séng tan s& v tuyén cuc bo, ciing dwoc coi 12 phwong phdp diéu tri bac hai, cho thay két

qué hiéu qua nhét quéan trong diéu tri bénh nhiém Leishmania thé da khu trd do L braziliensis, L mexicana, L
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tropica hodc L donovani gay ra, véi ty 1¢ chita khoi t¢ 70% dén 96%.[103] [104] [105] [106] Ciing nhu vé6i
cdc phuwong phép diéu tri bénh leishmania thé da tai chd khéc, nhitng 1gi ich chinh bao gom cdi thién ty 1 tuan
thii clia bénh nhan, khdng c6 tdc dung phu toan than nghiém trong (ngoai trir bdi nhiém c6 thé xdy ra & tdn
thuong duge diéu tri) va lich trinh ding thudc ngén.[103] Diém bat 1gi 1a chi phi thiét bi nhiét trj cao.

Bénh nhan mang thai:

* Diéu trj bénh ngoai da lan tda va khu tri & bénh nhan mang thai dugc cd nhan héa cao.
» Amphotericin B dugc coi la liéu phép dau tay.

* Nhiét tri liéu duoc coi 1a liéu phdp bac hai.

+ Bénh nhan nhiém L guyanesis & Guyana dugc diéu trj dau tay bing pentamidine.

 Amphotericin B dugc ding d6i véi bénh nhiém Leishmania thé da va niém mac lan tda.

Bénh nhiém Leishmania thé niém mac

Céc phwong phép diéu tri ¢6 sin c6 thé c6 tdc dung phu nghiém trong, mic di ¢ thé phuc hoi[93] [95] va c6 hidu qua

khong 6n dinh d6i véi bénh leishmania thé niém mac.[93] [94]
Bénh nhan khong mang thai:
* Céc hgp chit antimon héa tri nidm Ia liéu phdp dau tay.[107] [108]

» Néu liéu phép dau tay khong c6 hiéu qua, amphotericin B s& dwgc st dung thir.
» Néu phrong phédp diéu tri ndy khong thanh cong, cudi ciing c6 thé st dung miltefosine.[109]

Bénh nhan mang thai:

» Amphotericin B 1a phuong phép diéu trj dau tay.

Bénh nhiém Leishmania thé noi tang & bénh nhéan c6 mién dich binh thuo'ng

Muc tiéu chinh ctia diéu tri 12 phong ngiva ti vong va chita khéi 1au dai vé mit 1am sang. Chita khoi vé mit ky sinh
tring 1 muc tiéu tht cap, dwgc dénh gia bing cich xét nghiém tryc tiép dich mo dwoc choc hiit. Tuy nhién, kha ning
loai trir hoan toan ky sinh tring gan nhw khong thé & hau hét cic bénh nhén, diéu nay dwoc chitng minh bing sy tai
phét bénh nhidu nim sau Ian dAu tién diéu tri khéi trén 1Am sang va sy ton tai dai diing chia ky sinh triing sau khi digu
tri, dwgc phét hién bing cic phwong phap cé dd nhay cao (vi du: PCR) & mot ti 1& 16n cac bénh nhan.[57] [110]

Phuong phép diéu tri dau tay phu thudc vao tinh trang sdn c¢6 cia thude, dieu nay khdc nhau rit nhiu gitta cic quéc

gia.

Bénh nhan khéng mang thai:

* Liposomal amphotericin B Ia phuong phap diéu tri dau tay,[86] [87] nhung t6ng lidu lwong thay ddi theo khu
vue dia ly.

K&t hop gifta cdc antimon héa tri nim véi paromomycin 13 phrong 4n thay thé cho diéu tri bénh Leishmania
thé noi tang do L donovani & Pong Phi.[111] Mt nghién cttu cho thdy riing lidu trinh diéu trj 17 ngay ciia
phuong phép diéu tri két hop natri stibogluconate cdng v6i paromomycin c6 hiéu qua va an toan twong tw nhw
véGi liéu trinh 30 ngay chi st dung natri stibogluconate.[112] Céc két qua dugc cong bd tir chwong trinh cénh
gidc dugc & Dong Phi da xédc nhin ty 18 chita khdi ban dau cao va ty 1€ ti vong thap.[113] Sy ph6i hop thudc
nay khong duoc khuyén cdo & hau hét cdc qudc gia, nhung thudng dwoc st dung nhu 1a phwong phdp diéu tri
dau tay & cic nuéc DPong Phi.

L NAId

VN
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K&t hop gifta liposomal amphotericin B v6i miltefosine hoic paromomycin sit dung trong thoi gian ngin, hodic
miltefosine v6i paromomycin 1a Iwa chon thay th€ cho phuong phép don tri liéu dwa trén amphotericin B di
voi nhiém thé ndi tang & An Do.[114]

e Don tri liéu bﬁng hop chat antimon héa tri nim, miltefosine hofic paromomycin[115] 1a phuong 4n diéu tri thay
thé.

+ Bénh nhan khong ddp tng hoic tai phat sau diéu tri ban dau can dugc digu tri diy di biang thudc khang
leishmania - ho#ic két hop gitta cdc thudc khéng leishmania - cia mot nhém thudc khac. Néu lipidomal
amphotericin B 1a loai thudc dugc st dung dé diéu tri ban dau, c6 thé can nhic st dung lidu cao hon.[55]

* Pentamidine khong con dugc khuyén céo st dung dé didu tri cho bénh nhiém Leishmania thé noi tang. Can sir

dung liéu cao dé chita bénh va trong mot s6 trudong hop xuat hién tiéu dudng khong thé phuc.

Bénh nhan mang thai:

* Diéu trj rat can thiét, do bénh nhiém Leishmania thé ndi tang khong dugc diéu tri ¢6 thé gly ti vong cho c
me va thai nhi.

* Dit liéu cho thdy liposomal amphotericin B 1a lva chon diéu tri an toan va hiéu qua van con han ch&.[92] C6
thé st dung cdc dang amphotericin khac néu khong s&n c6 liposomal amphotericin.

* Paromomycin la lya chon bic hai.

Bénh nhiém Leishmania thé noi tang & bénh nhén suy giam mién dich

Pigu tri & bénh nhén suy gidm mién dich c6 lién quan dé&n ty 1& chita khdi ban dau thap hon va ty 1é tdi phdt cao hon
so vé6i nhitng bénh nhin c6 mién dich binh thuong, bat k€ st dung loai thudc khang Leishmania nao.[116] [117] Néu
khong thé chita khoi, can gidm nhe triéu chitng dé€ ddm bao chét lugng cudc song tot. Doi khi ¢ thé phong ngira
dwoc tinh trang tdi phat, mot muc tiéu quan trong, bing cich lam gidm tinh trang &c ché mién dich. Mot vi du bao
gdm diéu tri bénh nhan nhiém HIV bing liéu phap khang retrovirus c6 hoat tinh cao (HAART), dwoc st dung d€ ting
cuong hé mién dich nhim gitip chdng lai tinh trang dong nhiém bénh Leishmania.[116] [118] [119]

Bénh nhan khong mang thai:

» Mic dit lvgng dit liéu dugc cong bd it 8i, lipidomal amphotericin B dwgc khuyén cdo 12 liéu phép dau tay trong
Hoi nghi tw van khdng chinh thitc cia WHO tai Addis Ababa nim 2007.[86] Téng ligu duwoc khuyén ding cao
hon so véi liéu diing & bénh nhan ¢6 mién dich binh thuwong. Dt lieu di cong bd Ging ho céc phéc do da dwoc
phé duyét chi duoc sit dung & 4 loat ca bénh va 2 nghién cttu nhiin m& véi tdng s& 35 bénh nhan.[120] [121]
C6 thé stz dung mot trong 2 dang amphotericin B khdc néu khong s&n ¢6 liposomal amphotericin. Dif lidu so bd
tit Ethiopia cho thdy két hop gitta liposomal amphotericin B va miltefosine c6 thé hiéu qua hon don tri liéu doi
v6i bénh nhan dong nhiém HIV.[55]

» C6 thé stt dung cac hgp chat miltefosine hodc antimon héa tri nim lam thudc bac hai. Miltefosine c6 thé an
toan hon nhung kém hiéu qua hon natri stibogluconate & bénh nhan dong nhiém HIV ngudi Ethiopia.[122]
Meglumine antimoniate va amphotericin B deoxycholate c6 ho so hiéu qua va an toan twong dwong. Céc tic
dung phu nghiém trong nhu viém tuy c4p hoiic doc tinh 1én tim (cdc hop chit antimon héa tri nim) va doc tinh
1én than (amphotericin B deoxycholate) thuomng dwgce quan sdt thdy nhidu hon & nhitng bénh nhan c6 mién dich
binh thwong.[123] [124]

* Bién phdp dv phong thi phét bing cic chit khdng Leishmania sau dot 1am sang dau tién mot phin s& ngin
ngira hodc 1am cham sy tdi phdt cia bénh. Mic dit chwa c6 sy nhat tri vé loai thudc va phic do duoc st dung,

cdc liéu phép duy tri dugc khuyén dung véi liposomal amphotericin B hodc pentamidine isethionate sau khi

<
/)

diéu tri ban dau. C6 thé ngirng diéu tri duy tri khi tinh trang 1am sang 6n dinh véi s6 luong t€ bao CD4 >200/

DPIEU TRI

mm”3 trong hon 6 thing.

Bénh nhan mang thai:
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* Ditu trj 12 rat can thi&t do bénh Leishmania thé noi tang khong dwgc diéu trj c6 thé gy tir vong cho cd me va
thai nhi.
« Dit liéu cho thay liposomal amphotericin B 1a lya chon diéu tri an toan va hiéu qua van con han ché&.[92] C6

thé st dung cdc dang amphotericin khac néu khong s&n c6 liposomal amphotericin.

Bénh Leishmaniasis trén da sau khi bi kala-azar

C6 rét it nghién ctu c¢6 ddi chitng vé viéc xit tri bénh Leishmania trén da sau khi bi nhiém thé ndi tang. Bénh nhiém
Leishmania trén da sau khi bj nhiém thé ndi tang mic do ti* nhe dé&n trung binh c6 thé ty khodi & phin 16n bénh nhan
gdc Pong Phi. Didu tri dugc chi dinh cho bénh nhan Péng Phi c6 bénh Leishmania trén da sau khi nhiém thé ndi tang
nghiém trong hogc khong ty khoi, bénh leishmaniasis trén da sau khi bi nhiém thé noi tang & An D0 va nhitng bénh

nhén suy gidm mién dich.[6]
Bénh nhan khong mang thai:
» Amphotericin B duoc st dung nhw diéu tri dau tay, véi thit tw wu tién dang bao ché nhu binh thuong.
* Miltefosine, giéng nhw liposomal amphotericin B, dung nap t5t va hitu dung va c6 1& hiéu qua hon amphotericin
B & An D0, noi cac chiing L donovani khidng antimon dang lan rong.[125] [126]

« Diéu tri kéo dai bing cic hop chat antimon héa tri nim (bac hai) 1a phwong phép digu tri dwoc st dung rong
rdi nhat, nhung khong thuc t& va dung nap kém.

Bénh nhan mang thai:

» Amphotericin B 1a phuong phép diéu tri dau tay.

Tong quan vé cac chi tiét diéu tri

Tham khdo co s& dit liéu dwgc dia phuong ctia quy vi d€ biét thong tin toan dién vé thudc, bao gdm céc chdng chi dinh,
twong tdc gitta c4c loai thudc, va lieu dung thay thé. ( xem Tuyén bd mién trach nhiém )

Cap tinh ( tém tit )

thé da, khu trd
------ = khong mang thai 1 hop chat antimon héa tri nim
. 2 Amphotericin B
2 pentamindine
2 miltefosine
2 song tin sd vo tuyén
------ B Mang thai 1 Amphotericin B
| 2 pentamindine
2 song tan s¢ v tuyén .

da, lan téa (khong mang thai hoac mang
thai)

L NAId

1 Amphotericin B
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Cap tinh ( tém tit )

thé niém mac

------ = Kkhong mang thai 1 hop chit antimon héa tri nim
- 2 Amphotericin B

3 miltefosine
------ B Mang thai 1 Amphotericin B

thé ndi tang, c6 hé mién dich binh thuong

------ B khong mang thai 1 Amphotericin B

: 2 h¢p chit antimon héa tri nim + paromomycin
2 paromomycin
2 miltefosine

------ B Mang thai 1 Amphotericin B

| 2 paromomycin

thé noi tang, suy giam mién dich
------ B khéng mang thai 1 Amphotericin B

bo sung  miltefosine

2 hgp chit antimon héa tri nim
2 miltefosine
------ B Mang thai 1 Amphotericin B

Tiép dién (tém tit)

bénh nhiém Leishmania trén da sau khi bi
nhiém thé ndi tang

------ B  khong mang thai 1 Amphotericin B

: 2 hg¢p chit antimon héa tri nim
2 miltefosine

------ B Mang thai 1 Amphotericin B
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Cac Iva chon diéu tri

Cap tinh

thé da, khu trd

------ = khong mang thai 1 he¢p chit antimon héa tri nim

Céc lya chon so cap

» natri stibogluconate: tham khéo y ki€n chuyén gia
d€ c6 huéng dan ve lieu ding

HOAC

» meglumine antimonate: tham khao y kién chuyén
gia d€ c6 huéng dan vé lidu ding

» O cdc nude phit trién, cac hop chét nay duoc ding
dwdng tinh mach. Diéu tri tién hanh trong bénh vién
d€ theo ddi céc tidc dung phu toan than.

» O cdc nude dang phét trién, cdc hop chit nay c6 thé
dwoc tiém qua dwong tinh mach, tiém bip hoiic trong
thwong tdn va thwong diéu tri ngoai trd. Khi nguy

co mic bénh ning (tc 13: bénh Leishmania thé da
hoic niém mac lan tda) thip, phuong phap tiém vao
trong thwong tdn dugc wu tién st dung do c6 it tic
dung phu toan than, tuan tht diéu tri cao hon, bénh
nhan it phai di khdm hon va tiét kiém chi phi hon.[1]
[21] [103] Ligu lwgng phu thudc vao kich thwdc, vi
tri va s8 lugng ton thuong. Thé tich tiém vao ty 18
thudn véi kich thwée clia ton thwong. Tan suét licu
c6 thé thay ddi, nhuwng nén dung ti 3 dén 7 liéu trong
khoang thoi gian tir 3 dén 7 ngay.[111] Tiém hop chat
héa tri ndm toan than (tic 1a ti€ém tinh mach hodc
tiém bdp) s& dwoc tién hanh néu tén thuong 16n, rat
nhigu, tai nhitng vi trf khé tiém vao trong t6n thuwong
(vi du: khép) hoic néu nghi ring nguy co méic bénh
Leishmania thé niém mac trong twong lai gia ting (vi
du: do céc loai ky sinh triing). Nhuge diém 1a phic do
diéu tri kéo dai hon (21-28 ngay) va cé thé xay ra tic
dung phu.[95]

» Diéu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén cdo nén tham van ¥ kién chuyén gia.
2 Amphotericin B
Cic lya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding

VN

Céc lya chon thi¥ cap

L NAId

» amphotericin B phitc hop véi lipid: tham khéo y
kién chuyén gia d€ c6 hwéng din vé licu dung
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Céc Iya chon cap ba

» amphotericin B deoxycholate: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé€ c6 huéng din veé liu diing

» Amphotericin B 13 phwong phdp digu tri bic hai &
bénh nhan c6 hé mién dich binh thuong. Dya trén

y kién chuyén gia, amphotericin dwoc khuyén cdo 1a
phwong phdp diéu tri diu tay cho bénh nhan suy giam
mién dich mic bénh Leishmania thé da khu tru.

» Amphotericin B dwoc ding mdi ngiy mot Ian &
nhitng bénh nhan khéng ddp ¢ng véi antimon. Dung
thudc cdch nhat thich hgp hon néu viéc theo doi
creatinine va dién gidi khong thé thyc hién thudong
xuyén.

» Digu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén c4o nén tham van ¥ ki€n chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang.
2 pentamindine

Céc lya chon so cap

» pentamindine: tham khdo y ki€n chuyén gia dé c6
hwéng din veé lidu ding

» Pentamidine 1a mot li¢u phdp bac hai mang lai
nhitng 1oi ich déng k€ vé thoi gian diéu tri (tic 1a <2
tudn) va chi phi, nhwng hiéu qua 1Am sang cta liéu
phép nay van chua ro rang,[ 1] va cdc téc dung phu
thuong nghiém trong.[93] [95]

» Pentamidine 14 phwong phép diéu tri dau tay cho L
guyanensis & Guyana thudc Phap va Suriname.[100]
[101] D&i v6i bénh nhan & Peru, cdc hgp chat antimon
héa tri nim dwoc st dung lam phwong phdp diéu tri
dau tay & nhitng bénh nhan khong c6 thai.

» Dieu tri tit cd cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén cdo nén tham van y kién chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang.
2 miltefosine

Céc lya chon so cap

» miltefosine: tham khéo y kién chuyén gia dé c6
huéng dan vé lidu ding

» Hiéu qua ctia Miltefosine thay ddi tiy theo loai
Leishmania. C4c nghién citu ban du cho thdy ring
diéu trj c6 thé din dén ty 1 chita khoi cao t6i 94%
& bénh nhan nhifm L panamensis & Colombia.[127]
Nghién cttu thit hai khing dinh nhitng k&t qua nay,
nhung ciing cho thiy ring miltefosine giam hiéu
qué d6i vé6i nhitng bénh nhan nhiém L braziliensis
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ap tinh

B Mang thai

& Guatemala.[128] Mot nghién citu thit ba cho thay
hiéu qua & nhitng bénh nhan nhiém L braziliensis &
Bolivia twong ty nhw hiéu qua khang L panamensis &
Colombia.[102] Mot nghién citu thi tw & Colombia da
cho thay hiéu qua ctia miltefosine gidm ddi v6i bénh
nhin nhiém L braziliensis vh L panamensis.|[ 129]

» Miltefosine 12 mot tdc nhan gy qudi thai mic do
cao. Phu nit can phai ¢6 két qua xét nghiém thir thai
am tinh va c6 bién phdp tranh thai hiéu qua trong khi
diéu trj va trong it nhat 5 thang sau khi diéu tri.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n c4o nén tham van ¥ kién chuyén gia.
» Diéu tri kéo dai trong khoang 1 thang.

2 A X A ~
song tan so vo tuyén

» Ditu tri bing séng tan s6 vo tuyén tai chd (nhiét

tri liéu) khong c6 tic dung phu didu tri toan than va
tudn thi tt, nhung viéc st dung phrong phdp dicu

tri ny phu thudc vao vi tri, kich thwde va s6 lugng
t&n thwong.[103] [104] [105] [106] Can gly té cdc tn
thwong bing thudc gay té cuc bo, sau d6 diéu tri bing
kem khdng sinh d€ ngiin ngira boi nhiém c6 thé xdy ra.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n c4o nén tham van ¥ kién chuyén gia.

Amphotericin B

Céc lya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao y ki€n
chuyén gia dé c6 hwéng dan vé lidu dung

Cic Iya chon thid cap

» amphotericin B phttc hop véi lipid: tham khao y
kién chuyén gia dé& c6 hwéng din veé lidu ding

Céc Iya chon cip ba

» amphotericin B deoxycholate: tham khao y kién
chuyén gia dé c6 hwéng dan vé lidu dung

» Diéu tri bénh trén da khu trd va lan tda & bénh
nhan c6 thai dwgc c4 thé héa rat nhiu, tuy nhién,
amphotericin B van 1a liéu phép dau tay thong dung.

» Duing thudc c4ch nht thich hgp hon néu khong thé
theo doi creatinine va di€n giai thuong xuyén.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n cdo nén tham vén y kién chuyén gia.

VN

L NAId

» Diéu tri kéo dai trong khoang 1 thang.

pentamindine
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Cic lya chon so cap

» pentamindine: tham khdo ¥ kién chuyén gia dé c6
huéng dan vé lidu ding

» Diéu tri mang tinh c4 thé cao cho bénh nhin mang
thai.

» Pentamidine 1a mot li¢u phap bac hai mang lai
nhitng 1oi ich déng k€ vé thoi gian diéu tri (tic 1a <2
tudn) va chi phi, nhwng hiéu qua 1Am sang cta liéu
phép nay van chua ro rang,[ 1] va cic téc dung phu
thwong nghiém trong.[93] [95]

» Pentamidine 12 phuong phdp diéu tri dau tay duy
nhat cho L guyanensis & Guyana thuoc Phdp va
Suriname.

» Dieu tri tit c cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
~ 2 A ~ - A A .
khuyén cdo nén tham van y kién chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang.

2 A N ~
2 song tan s6 vo tuyén

» Diéu tri mang tinh c4 thé cao cho bénh nhan mang
thai.

» Diéu tri bing séng tan s vo tuyén tai chd (nhiét tri
liéu) khong c6 tdc dung phu diéu tri toan thin va tudn
thi t8t, nhung viéc st dung phwong phdp diéu tri nay
phu thudc vao kich thuée va s6 lugng t6n thuong. Can
gdy mé céc ton thwong bing thudc gy & cuc b, va
sau d6 diéu tri bing kem khang sinh d€ ngin ngira boi
nhiém c6 thé xay ra.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n c4o nén tham vén ¥ kién chuyén gia.

» Diéu tri kéo dai trong khoang 1 thang.

da, lan téa (khong mang thai hoac mang
thai)

1 Amphotericin B

Cic Iya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding

Céc lya chon thi¥ cap

» amphotericin B phttc hop véi lipid: tham khdo y
ki€n chuyén gia dé c6 hwéng din ve lidu ding

<
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Cic Iya chon cip ba
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» amphotericin B deoxycholate: tham khao y kién
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding
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ap tinh

» Diéu tri bénh Leishmania thé da lan tda gip nhiéu
khé khin va dya trén s lugng it 6i lidu bdo cdo ca
bénh, nhung amphotericin B 12 phwong phdp diéu trj
dau thudng dung

» Duing thudc c4ch nhat thich hgp hon néu khong thé
theo doi creatinine va di€n giai thuong xuyén.

» Diéu tri mang tinh c4 thé cao cho bénh nhin mang
thai.

» Diéu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén c4o nén tham van ¥ ki€n chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thing.

thé niém mac

®  Kkhong mang thai

hop chit antimon héa tri nim

Céc lya chon so cap
» natri stibogluconate: tham khdo y kién chuyén gia
d€ c6 huéng dan vé lieu ding

HOAC

» meglumine antimonate: tham khao ¥ kién chuyén
gia d€ c6 huwéng dan vé lidu ding

» Céc lwa chon diéu tri cho bénh Leishmania thé niém
mac dya trén dit liéu thi nghiém 1Am sang han ché va
¢6 it hidu qua t&i wu hon.[107] [108]

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n c4o nén tham vén ¥ kién chuyén gia.

» Diéu tri kéo dai trong khoang 1 thang. Kéo dai thoi
gian diéu tri tir 28 dén 40 ngay khong 1am ting ty 1&
chita khéi vé mit 1dm sang & nhitng bénh nhin mic
bénh Leishmania thé niém mac.[130)]

Amphotericin B

Cic Iya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé c6 huéng din veé ligu diing

Céc lya chon thi¥ cap

» amphotericin B phttc hop véi lipid: tham khdo y
ki€n chuyén gia dé& c6 hwéng din ve lidu ding

VN

Céc Iya chon cip ba

L NAId

» amphotericin B deoxycholate: tham khdo ¥ kién
chuyén gia dé c6 huéng din veé liu diing
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» Céc lwa chon diéu tri cho bénh Leishmania thé niém
mac dya trén dit liéu thir nghiém 1am sang han ché va
c6 it hiéu qua t8i wu hon.[107] [108]

» Duing thudc c4ch nhit thich hgp hon néu viéc theo
doi creatinine va dién gidi khong thé thuc hién thuong
xuyén. C6 thé st dung cdc dang bao ché liposomal.

» DE diéu tri tt ca cdc hoi chitng Leishmania, cin
tham khéo ¥ kién ciia bic si chuyén khoa giau kinh
nghiém.

» Diéu tri kéo dai trong khoang 1 thang. Kéo dai thoi
gian diéu tri tit 28 dén 40 ngay khong 1am ting ty 1&
chita khéi vé mit 14m sang & nhitng bénh nhin mic
bénh Leishmania thé niém mac.[130)]

3 miltefosine
Céc Iya chon so cap

» miltefosine: tham khdo y kién chuyén gia dé c6
huéng dan vé lidu ding

» Céc lwa chon diéu tri cho bénh leishmaniasis thé
niém mac dya trén dit liéu thi nghiém 14m sang han
ch& va ¢6 it hidu qua t8i wu hon.[107] [108]

» Miltefosine 1a mot tdc nhan gdy qudi thai mdéc do
cao. Phu nit can phéi ¢6 két qua xét nghiém thir thai
am tinh va c6 bién phdp tranh thai hi¢u qua trong khi
diéu tri va trong it nhat 5 théng sau khi diéu tri.

» D€ diéu tri tat ca cac hoi chitng Leishmania, cin
tham khdo y ki&n ctia bac si chuyén khoa giau kinh
nghiém.

: » Diéu tri kéo dai trong khoang 1 thang.
...... B Mang thai 1 Amphotericin B

Céc lya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao y ki€n
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding

Céc Iya chon thit cap

» amphotericin B phitc hop véi lipid: tham khéao y
kién chuyén gia d€ c6 hwéng din vé lieu ding

Céc lya chon cip ba

» amphotericin B deoxycholate: tham khao y kién
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding

» Céc lya chon diéu tri cho bénh leishmaniasis thé
niém mac dya trén di¢ liéu thit nghiém 1am sang han
ché va c6 it hiéu qua t6i wu hon.[107] [108]
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» Duing thudc cdch nhat thich hop hon néu viéc theo
doi creatinine va dién giai khong thé thuc hién thudong
xuyén. C6 thé sir dung c4c dang bao ché liposomal.

» Dieu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén cdo nén tham van ¥ kién chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang. Kéo dai thoi
gian diéu tri ti* 28 dén 40 ngay di khong Iam ting ty
1¢ chita khoi vé mit 1am sang & nhitng bénh nhan mic
bénh leishmaniasis thé niém mac.[130]

thé ndi tang, cé6 hé mién dich binh thuwong

®  khong mang thai

Amphotericin B
Cic lya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khéo ¥ kién
chuyén gia dé€ c6 huéng din veé liu diing

Céc lva chon thi¥ cap

» amphotericin B phttc hop véi lipid: tham khdo y
ki€n chuyén gia dé& c6 hwéng din ve lidu ding

Céc Iya chon cap ba

» amphotericin B deoxycholate: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé€ c6 huéng din veé liu diing

» Liposomal amphotericin 12 phuong phép diéu tri
dwoc wu tién cho bénh Leishmania thé noi tang & tit
ca cdc bénh nhan vi phwong phap nay cé hiéu qua cao
va doc tinh thap.

» Phdc do diéu tri don gidn héa c6 tinh thuc tién cao
hon.[84] [86] [87] Phdc d6 don giin hon véi tdng lieu
thdp hon c6 thé c6 hiéu qua & An Do.[88]

» Amphotericin B deoxycholate hiéu qua twong dwong
véi liposomal amphotericin B & An Do, nhung ¢6
nguy co xay ra cic phan ting lién quan dén tiém
truyén va doc tinh Ién than cao hon so véi dang
liposomal.[88] [89]

» Can theo ddi xét nghiém chitc niing than vi ndng do
kali.[131] N&u khong thé tién hanh theo dai, thudc s&
dwoc dung cich nhat thay vi hang ngay.[132] [133]
Thoi gian tiém truyén dai va tdi bl dich Iam gidm cic
tac dung phu.

» Gi4 thanh cao & cdc nudc phét trién dugc bu lai
bing thoi gian ndm vién ngin hon.

VN

» Néu tdi phat hodc khong dap ting diéu tri, bénh nhan
dwoc diéu tri bing mdt loai thude trong nhém khéc.
Néu lipidomal amphotericin B 12 loai thudc dwgc st

L NAId
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Cap tinh
dung d€ diéu tri ban dAu, c6 thé cAn nhic st dung lidu
: cao hon.[55]
» Dieu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén cdo nén tham van ¥ kién chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang.

» K&t hop giita liposomal amphotericin B véi
miltefosine hodc paromomycin st dung trong thoi
gian ngén, hodc miltefosine v6i paromomycin 1a lwa
chon thay thé cho phwong phdp don tri liéu dva trén
amphotericin B d6i voi nhim thé ndi tang & An
bo.[114]

2 h¢p chit antimon héa tri nim + paromomycin

Céc Iya chon so cap

» natri stibogluconate: tham khdo y kién chuyén gia
d€ c6 huéng dan ve lieu dung

HOAC

» meglumine antimonate: tham khao y kién chuyén
gia d€ c6 huéng din veé liu ding

Céc lya chon thi¥ cap

» natri stibogluconate: tham khéo y ki€n chuyén gia
d€ c6 huéng dan ve lieu dung

-hoac-

» meglumine antimonate: tham khao ¥ kién chuyén
gia d€ c6 huwéng dan vé lidu ding

» paromomycin: tham khéo ¥ kién chuyén gia dé€ c6
huéng dan vé lidu ding

» Céc hop chét antimon héa tri nim duwoc coi 13 didu
tri tiéu chuén cho bénh Leishmania thé ndi tang trong
nhiéu thip ky. Tuy nhién, phuong phép diéu tri nay
khong thich hgp v&i bénh nhan tir tinh Bihar ctia

An Do hoc tix Nepal, do nguy co thét bai didu trj
cao.[131] [134] [135]

» K&t hgp gitta cdc antimon héa tri nim véi
paromomycin ¢6 thé dugc st dung d€ diéu tri bénh
leishmaniasis thé ndi tang do L donovani & Pong
Phi.[111] Mdt nghién ctiu cho thdy ring lidu trinh digu
tri 17 ngdy ctia phwong phédp diéu tri két hop natri
stibogluconate cOng v&i paromomycin cé hiéu qua

va an toan twong tw nhu véi li€u trinh 30 ngay chi s
dung natri stibogluconate.[112] C4c két qua dugc cong
bd tir chwong trinh cénh gidc dugc & Pong Phi da

x4c nhén ty 1 chita khéi ban dau cao va ty 1€ tir vong
thdp.[113] Sw phéi hgp thude nay khdng duoc khuyén
cdo & hau hét cdc qudc gia, nhung thuong dugc st
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dung nhw 12 phuong phdp diéu tri dau tay & cic nudc
Dbong Phi.

» Phat hién sém cdc tdc dung phu c6 thé giy chét
nguoi (viém tuy cap, roi loan nhip tim) phai dwgc thuc
hién béing cich danh gi4 1am sang va theo ddi ECG
thwong xuyén, néu c6. Tic dung phu thudng xuyén
x4y ra, phu thudc vao lidu va c6 thé de doa dén tinh
mang.[86] [93] [107] [135]

» Néu téi phat hodc khong ddp ¢ng digu tri, bénh nhan
duge digu trj bing mot loai thudc thudc nhém khéc.

» Digu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén c4o nén tham van ¥ ki€n chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang.
paromomycin

Cic lva chon so cap

» paromomycin: tham khao ¥ ki€n chuyén gia dé c6
hwéng din veé lidu ding

» Paromomycin da dwoc chitng minh c6 hiéu qua va an
toan & nhitng bénh nhan mic bénh Leishmania thé ndi
tang & An Do.[136] Hiéu qua thap hon va khdc nhau &
Dong Phi, noi ¢6 thé can liéu cao hon.[137]

» Bt budc phai tién hanh theo dai xét nghiém chic
ning gan trong qua trinh diéu tri.[115] Thudc dugc
dung nap t6t, khong c6 doc tinh 1én than, hiém x4y ra
doc tinh trén tai thé phuc hoi (2%) va ting (>5 Ian)
cac aminotransferase gan (2%) dwgc quan sit trong
thdi gian tién hanh thir nghiém giai doan III & An
Do6.[136]

» Tiém brflp dugc khuyén cdo thyc hién cho chi dinh
nay.

» Néu téi phat hodc khong ddp ¢ng digu tri, bénh nhan

duge digu trj bing mot loai thudc thudc nhém khéc.

» Diéu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n cdo nén tham van ¥ kién chuyén gia.

» Diéu tri kéo dai trong khoang 1 thang.

miltefosine

Céc lya chon so cap

» miltefosine: tham khdo y kién chuyén gia dé c6
hwéng din ve lidu ding

» Miltefosine chi dwgc phé duyét mot cach phu hop &
nhitng bénh nhan mic bénh Leishmania thé noi tang
& tiéu luc dia An Do, noi thudc nay c6 thé dugc coi la
gi4i phdp thay thé c6 thé cho liposomal amphotericin
B.[88] [138] [139] Ban dau dugc phét trién nhu mot

L NAId
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Mang thai

loai thudc chdng ung thw, day 1a thudc dang duwdng
udng hiéu qua d4u tién cho bénh nhiém Leishmania
thé ndi tang.[140]

» Miltefosine 12 mot tdc nhan gy qudi thai mic do
cao. Phu nit can phai c6 két qua xét nghiém thir thai
am tinh va c6 bién phdp tranh thai hiéu qua trong khi
diéu trj va trong it nhat 5 thang sau khi diéu tri.

» Néu téi phat hodc khong ddp ¢ng digu tri, bénh nhan
duge digu trj bing mot loai thudc thudc nhém khéc.

» Digu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén c4o nén tham van ¥ ki€n chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang.
Amphotericin B

Cic lva chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding

Céc lya chon thi¥ cap

» amphotericin B phitc hop véi lipid: tham khéao y
kién chuyén gia d€ c6 hwéng dan vé licu dung

Céc lya chon cip ba

» amphotericin B deoxycholate: tham khao y kién
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding

» Vi bénh nhiém Leishmania thé ndi tang khong duoc
diéu tri ¢6 thé gay ti vong cho ngwdi me va thai nhi
nén phu nit mang thai phai dwoc diéu tri.

» Liposomal amphotericin B 12 phwong phdp diéu tri
wu tién cho bénh nhiém Leishmania thé ndi tang cho
tAt cA cdc bénh nhan vi hidu qua cao va doc tinh thap.

» Phéc db digu tri khdc véi phdc db da duoc phé duyét
c6 thé hitu ich hon.[84] [86] [87] Phic do don gidn
hon véi tdng lidu thap hon c6 thé c6 hidu qua & An
Do.[88]

» Amphotericin B deoxycholate hi¢u qua twong dwong
v6i liposomal amphotericin B & An Do, nhung c6
nguy co xay ra cdc phéan Gng lién quan dén tiém
truyén va doc tinh 1én than cao hon so véi dang
liposomal.[88] [89]

» Can theo ddi xét nghiém chiic ning than va ndng do
kali. N&u khong thé tién hanh theo dai, thudc s& dugc
duing c4ch nhat thay vi hang ngay.[132] [133] Truyén

lau va t4i b dich lam gidm céc tac dung bat lgi.

» Gi4 thanh cao & c4c nudc phét trién dugc bu lai
bing thoi gian ndm vién ngin hon.
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» Néu tdi phat hodc khong dap ting diéu tri, bénh nhan
dwoc diéu tri bing mdt loai thude trong nhém khéc.
Néu lipidomal amphotericin B 12 loai thudc dwgc st
dung d€ diéu tri ban dAu, c6 thé cAn nhic st dung lidu
cao hon.[55]

» Dieu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
~ 2 A ~ - A A .
khuyén cdo nén tham van y kién chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang.
paromomycin

Céc lya chon so cap

» paromomycin: tham khéo y kién chuyén gia d€ c6
hwéng din ve lidu ding

» Vi bénh nhiém Leishmania thé noi tang khong dwgc
diéu tri c6 thé giy tir vong cho ngudi me va thai nhi
nén phy nit mang thai phai dwoc diéu tri.

» Paromomycin da dwoc chitng minh cé hiéu qua va an
toan & nhitng bénh nhan mic bénh Leishmania thé ndi
tang & An Do.[136] Hiéu qua thap hon va khac nhau &
Dong Phi, noi ¢6 thé can lidu cao hon.[137]

» Bit budc phdi tién hanh theo doi xét nghiém chitc
ning gan trong qud trinh diéu tri.[115] Thudc dugc
dung nap t6t ma khong c¢6 ddc tinh Ién than, doc tinh
1én tai th€ phuc hdi hi€m xay ra (2%) va ting (>5 Ian)
cic aminotransferase gan (2%) dwgc quan sat trong
thoi gian tién hanh thir nghiém giai doan IIT & An
Do.[136]

» Tiém bip dwoc khuyén cdo thue hién cho chi dinh
nay.

» Diéu trj tit ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuyén cdo nén tham van y kién chuyén gia.

» Dieu tri kéo dai trong khoang 1 thang.

thé ndi tang, suy giam mién dich

®  khong mang thai

Amphotericin B

Cic Iya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé c6 huéng din veé ligu diing

Céc lya chon thi¥ cap

VN

» amphotericin B phttc hop véi lipid: tham khdo y
ki€n chuyén gia dé& c6 hwéng din ve lidu ding

L NAId

Céc Iya chon cip ba
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» amphotericin B deoxycholate: tham khao ¥ kién

bd sung

chuyén gia dé€ c6 huéng din veé liu diing

» Mic du s6 lwong dit liéu dugc cong b it 6i, dugce
khuyén cdo 1a liéu phdp dau tay trong Hoi nghi tw vin
khong chinh thitc cia WHO tai Addis Ababa ndm
2007.[86]

» Téng lidu cao hon dwoc khuyén ding so véi bénh
nhén c6 mién dich binh thuong. C6 rat it dir liéu

dé cong b6 Ging ho cho cdc phic do di duoc phé
duyét.[120] [121] N&u khong thé ddm bao tuan thi
phéc do nay, nén st dung phic do ngin hon véi cling
tSng lidu.

» Nguoi ta van chwra ro lidu tin sudt va mite do
nghiém trong cla cac tdc dung phu c6 cao hon &
nhitng bénh nhan c6 mién dich binh thuwdng hay
khong.

» Mic di khong c6 sy dong thudn vé loai thudc va
phéc do dwoc stt dung, diu tri duy tri dwoc khuyén
dung véi liposomal amphotericin B hogc pentamidine
isethionate sau khi diéu tri ban dau. C6 thé ngiing dieu
tri duy tri khi tinh trang 1dm sang 6n dinh véi s6 lwong
t€ bao CD4 trén 200/microlit trong hon 6 théng.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n c4o nén tham van ¥ kién chuyén gia.
miltefosine

Céc lya chon so cap

» miltefosine: tham khdo y kién chuyén gia dé c6
hwéng din ve lidu ding

» Dit liéu so bo ti Ethiopia cho thay sw két hop giita
liposomal amphotericin B v miltefosine c6 thé hiéu
qué hon don tri liéu d&i v6i bénh nhan dong nhiém
HIV.[55]

h¢p chit antimon héa tri nim

Cic Iya chon so cap

» natri stibogluconate: tham khdo y kién chuyén gia
dé c6 huéng dan vé licu ding

HOAC
» meglumine antimonate: tham khao y kién chuyén
gia d€ c6 huéng din veé lidu ding

» Hop chét antimon héa tri ndm va amphotericin B
deoxycholate c6 ho so hidu qué va an toan twong
dwong nhau.[123]

» Céc tac dung phu nghiém trong nhw doc tinh 1€n tim,
viém tyy cAp va ndn mira ning din téi ty 1& t& vong
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B Mang thai

hoic ngirng digu tri cao hon so véi bénh nhan cé mién
dich binh thwong,[122] [123] [124]

» Mic di khong c6 sy dong thun vé loai thudc va
phéc do dwoc stt dung, diu tri duy tri dwoc khuyén
dung véi liposomal amphotericin B hogc pentamidine
isethionate sau khi diéu tri ban dau. C6 thé ngiing dieu
tri duy tri khi tinh trang 1dm sang 6n dinh véi s6 lwong
t€ bao CD4 trén 200/microlit trong hon 6 théng.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n c4o nén tham van ¥ kién chuyén gia.

miltefosine

Céc lya chon so cap

» miltefosine: tham khdo y kién chuyén gia dé c6
hwéng din ve lidu ding

» Miltefosine c6 thé an toan hon natri stibogluconate,
nhung it hi¢u qué hon & nhitng bénh nhén Ethiopia
dong nhiém HIV.[122]

» Tri€u chitng n6n & bénh nhan nhiém HIV xut hién
thwong xuyén hon va thoi gian kéo dai hon so véi
nhitng bénh nhan khong nhiém HIV nhwng hi€m khi
din dén gian doan diéu trj.

» Miltefosine 1a mot tdc nhan gdy qudi thai mdéc do
cao. Phu nit can phéi ¢6 két qua xét nghiém thir thai
am tinh va c6 bién phdp tranh thai hi¢u qua trong khi
diéu tri va trong it nhat 5 théng sau khi diéu tri.

» Mic du khong c6 su dong thuin vé loai thudc va
phdc do dwoc st dung, diéu tri duy tri dwgc khuyén
dung véi liposomal amphotericin B hogc pentamidine
isethionate sau khi diéu tri ban dau. C6 thé ngting dicu
tri duy tri khi tinh trang 1dm sang 6n dinh véi s8 lugng
t€ bao CD4 trén 200/microlit trong hon 6 thang.

» Dieu tri tit cd cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén cdo nén tham van y kién chuyén gia.

Amphotericin B

Céc lya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khio y ki€n
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding

Céc Iya chon thid cap

» amphotericin B phitc hop véi lipid: tham khéao y
kién chuyén gia d€ c6 hwéng din vé lieu ding

VN

Céc lya chon cip ba

L NAId

» amphotericin B deoxycholate: tham khao y ki€n
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding
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» Vi bénh nhiém Leishmania thé noi tang khong dwgc
diéu tri c6 thé giy tir vong cho ngudi me va thai nhi
nén phu nit mang thai phai dugc diéu trj.

» Mic du s6 lwong dit liéu dugc cong b it 6i, dugce
khuyén cdo 1a liéu phdp dau tay trong Hoi nghi tw vin
khong chinh thitc cia WHO tai Addis Ababa ndm
2007.[86]

» Téng lidu diing & bénh nhan suy gidm mién dich
dwoc khuyén cdo cao hon so liéu ding & bénh nhan
c6 mién dich khadng binh thuwong. C6 rat it dit lidu da
cong bd ting hd cédc phdc do da dwgc phé duyét.[120]
[121] N&u khong thé ddm bao tuan thii phac do nay,
nén st dung phac do ngin hon véi cling tSng lidu.

» Nguoi ta van chwra ro lidu tin sudt va mite do
nghiém trong cla cac tdc dung phu c6 cao hon &
nhitng bénh nhan c6 mién dich binh thuwdng hay
khong.

» Mic di khong c6 sy dong thudn vé loai thudc va
phéc do dwoc st dung, cc lidu phdp duy tri dugc
khuyén dung véi liposomal amphotericin B sau khi
diéu trj ban dau. C6 thé ngling diéu trj duy tri khi tinh
trang 1am sang &n dinh v6i s6 lugng t& bao CD4 trén
200/microlit trong hon 6 thang.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n c4o nén tham van ¥ kién chuyén gia.

Tiép dién

bénh nhiém Leishmania trén da sau khi bi
nhiém thé noi tang

...... B khong mang thai 1 Amphotericin B
: Céc Iya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé c6 huéng din veé ligu diing

Céc lya chon thi¥ cap

» amphotericin B phttc hop véi lipid: tham khao y
ki€n chuyén gia dé& c6 hwéng din ve lidu diing

Céc Iya chon cip ba

» amphotericin B deoxycholate: tham khdo ¥ kién
chuyén gia dé c6 huéng din veé liu diing

» Céc lya chon diéu tri cho bénh nhiém Leishmania
trén da sau khi nhiém thé noi tang dya trén dit lidu thir
nghiém 14m sang han ché va c6 hiéu qua chwa t6i vu.
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Tiép dién

» Bénh Leishmania trén da sau khi bi nhiém thé ndi
tang mitc do tir nhe dén trung binh ty khéi & phan
16n bénh nhan mic bénh Leishmania trén da sau khi
nhiém thé noi tang & Pong Phi.

» Dieéu tri dugc chi dinh cho bénh nhan Péng Phi c6
bénh Leishmania trén da sau khi nhiém thé noi tang
nghiém trong hodc khong tw khoi, bénh Leishmania
trén da sau khi bi nhiém thé noi tang & An Do va
nhitng bénh nhan suy gidm mién dich.[6]

» Liposomal amphotericin B duoc dung nap t5t hon
$0 vGi cdc hop chét antimon héa trj ndm va mang tinh
thuc tién hon, nhung kinh nghiém diéu trj con rét it.

» Nhiu kha ning c¢6 hiéu qua & An Do va Nepal,
noi cac chiing L donovani khang antimon dang lan
rong.[131] [134] [135]

» C6 rét it dit liéu dwoc cong bd vé viée sir dung
amphotericin B deoxycholate ddi véi bénh Leishmania
trén da sau khi bi nhiém thé noi tang. Thudc nay da
dwgc chitng minh hi€u qua hon natri stibogluconate &
An Po.[135]

» Chua xdc dinh dwoc phéc do dung thude t6i wu.

» Liéu trinh diéu trj kéo dai khodng 1 thang, mic du
bc st chuyén khoa c6 thé khuyén cdo nén kéo dai qua
trinh diéu tri qud thoi gian 28 ngay.

h¢p chit antimon héa tri nim

Cic Iya chon so cap

» natri stibogluconate: tham khdo y kién chuyén gia
d€ c6 huéng dan ve lieu dung

HOAC

» meglumine antimonate: tham khao y kién chuyén
gia d€ c6 huéng din veé lidu ding

» Céc lwa chon diéu tri cho bénh nhiém Leishmania
trén da sau khi nhiém thé noi tang dua trén dit liéu thir
nghiém Iam sang han ch€ va c6 hiéu qua chua t6i wu.

» Bénh Leishmania trén da sau khi bi nhiém thé ndi
tang mitc do tir nhe dén trung binh ty khéi & phin
16n bénh nhan mic bénh Leishmania trén da sau khi
nhiém thé noi tang & Pong Phi.

» Diéu tri dugc chi dinh cho bénh nhan DPéng Phi c6
bénh Leishmania trén da sau khi nhiém thé ndi tang
nghiém trong hodc khong tw khoi, bénh Leishmania
trén da sau khi bi nhiém thé noi tang & An Do va
nhitng bénh nhan suy gidm mién dich.[6]

VN
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Tiép dién

» Digu tri tit ca cdc hdi chitng nhiém Leishmania,
khuyén c4o nén tham van ¥ ki€n chuyén gia.

» Diéu tri kéo dai bing cic hop chat antimon héa tri
nim (2 dén 4 thang) thuong dwoc st dung.[6] [141]
Tiém hang ngay 13 phrong phdp cong kénh va gy dau
dén néu tiém bip.

2 miltefosine

Cic lva chon so cap

» miltefosine: tham khdo y kién chuyén gia dé c6
hwéng din veé lidu ding

» Céac lwa chon diéu tri cho bénh nhiém Leishmania
trén da sau khi nhiém thé noi tang dua trén dit liéu thir
nghiém Iam sang han ch€ va c6 hiéu qua chua t6i wu.

» Bénh Leishmania trén da sau khi bi nhiém thé ndi
tang mitc do tir nhe dén trung binh ty khéi & phin
16n bénh nhan mic bénh Leishmania trén da sau khi
nhiém thé noi tang & Pong Phi.

» Diéu tri dugc chi dinh cho bénh nhan DPéng Phi c6
bénh Leishmania trén da sau khi nhiém thé ndi tang
nghiém trong hodc khong tw khoi, bénh Leishmania
trén da sau khi bi nhiém thé noi tang & An Do va
nhitng bénh nhan suy gidm mién dich.[6]

» Miltefosine dugc dung nap t6t hon so véi cac hop
chat antimon héa tri nim va mang tinh thyc hanh cao
hon.

» Nhigu kha ning c6 hiéu qua & An Do va Nepal,
noi cac chiing L donovani khang antimon dang lan
rong.[131] [134] [135] [139]

» Miltefosine 1a mot tdc nhan gy qudi thai mic do
cao. Phu nit can phéi ¢6 két qua xét nghiém thir thai
am tinh va c6 bién phép tranh thai hiéu qua trong khi
diéu tri va trong it nhat 5 thang sau khi diéu tri.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,
khuy&n cdo nén tham van ¥ kién chuyén gia.

_ » Diéu tri kéo dai trong khoang 1 thang.
...... ®  Mang thai 1 Amphotericin B

Cic Iya chon so cap

» amphotericin B dang nhii dich: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé c6 hwéng din vé lidu ding

Céc lya chon thi¥ cap

<
/)

» amphotericin B phttc hop véi lipid: tham khdo y
ki€n chuyén gia dé c6 hwéng din ve lidu ding

DPIEU TRI

Céc Iya chon cip ba
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Tiép dién

» amphotericin B deoxycholate: tham khao ¥ kién
chuyén gia dé€ c6 huéng din veé liu diing

» Céc lwa chon diéu tri cho bénh nhiém Leishmania
trén da sau khi nhiém thé ndi tang dva trén dit liéu thir
nghiém 14m sing han ché& va c¢6 hiéu qua chwa t6i wu.

» Bénh Leishmania trén da sau khi bi nhiém thé ndi
tang mitc do ti nhe dén trung binh ty khdi & phin
16n bénh nhan mic bénh Leishmania trén da sau khi
nhi&m thé noi tang & Pong Phi.

» Diéu tri dugce chi dinh cho bénh nhan Pong Phi c6
bénh Leishmania trén da sau khi nhiém thé noi tang
nghiém trong hodc khong tw khoi, bénh Leishmania
trén da sau khi bi nhi&m thé noi tang & An Do va
nhitng bénh nhan suy gidm mién dich.[6]

» C6 rét it dit liéu dwoc cong bd vé viée st dung
amphotericin B deoxycholate ddi véi bénh Leishmania
trén da sau khi bi nhiém thé noi tang. Thudc nay da
dwgc chitng minh hi€u qua hon natri stibogluconate &
An P9.[135] Chua xéc dinh dugc phéc dd ding thudc
tdi wu.

» Diéu trj tat ca cdc hoi chitng nhiém Leishmania,

khuy&n c4o nén tham van ¥ kién chuyén gia.

» Liéu trinh diéu trj kéo dai khodng 1 thang, mic du
bc st chuyén khoa c6 thé khuyén cdo nén kéo dai qua
trinh diéu tri qud thoi gian 28 ngay.

VN
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Giai doan dau

Paromomycin dung tai cho

Ché& phim boi trén da duy nhit c6 bing chitng hd trg t6t chitng minh hiéu qua st dung & bénh Leishmania thé da. Trong
mdt thir nghiém ngiu nhién, cé ddi chitng t4 dwoc 16ng, giai doan III, thoa kem paromomycin bdi trén da mbi ngiy mot
I4n trong 20 ngay (c6 hodic khong c6 gentamicin) c¢6 hiéu qua diéu tri bénh Leishmania thé da & nhitng bénh nhan nhiém
L major.[ 142] S& dung kem paromomycin bdi trén da chita gentamicin mdi ngay trong 20 ngty cho thiy hiéu qua hon
kem khong c6 gentamicin trong digu tri bénh nhan nhiém L panamensis.|[ 143] Phan tng tai vi tri diing thudc ti¥ nhe

dén trung binh,[142] [143] x4y ra thudng xuyén hon véi paromomycin so v&i chit d6i chitng 1a td duoc 1ong.[142]
Paromomycin bdi tai chd c6 thé dwoc k&t hgp véi vién nang dang udng néu can.

Thudc khang nim dang dwong uong

Mot s6 bac si diéu tri bénh leishmania thé da khu trid bing mot loai thudc chdng nAm nhém azole dang dwong udng thay
cho céc loai thudc khdc, nhung chi & nhitng bénh nhan nhiém c4c loai Leishmania diic hiéu. Phwong phdp diéu tri nhu
vy chi dwoc khuyén cdo cho L mexicana, L panamensis va L major, nhung khoéng dugc khuyén cdo cho L braziliensis
hoic L tropica.[144] [145] [146] Dit liéu Gng ho & miic t6i thi€u. Vi L mexicana va L major dugc xdc dinh 1a ¢6 ty 1& tw
khéi bénh cao ma khong can diéu tri, cAn tién hanh cdc nghién cttu trong twong lai c6 so sanh vdi gia dugc.

Fexinidazole

Nitroimidazole dugc st dung dé diéu tri bénh do Trypanosoma chau Phi ma da dugc chitng minh ¢6 hoat tinh manh
khang L donovani. C4c thir nghiém giai doan I d4 dwoc hoan thanh va thi nghiém giai doan II hién dang duwoc tién hanh &
Sudan.[50]
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Khuyén nghi

Giam sat

Pe

Trong thdi gian diéu tri:

7
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* Céc hop chat antimon héa tri nim - ddnh gid 1am sang hang ngay; ECG hang tuan hoic 2 dén 3 ngay mot [an
néu gia ting nguy co xay ra doc tinh 1én tim; céng thitc m4u, chitc ning gan, xét nghiém chic ning than va
amylase/lipase dugc kiém tra hang tuan hoic theo yéu cau.

* Amphotericin B - xét nghiém chitc ning thin va nong do kali mau duoc kiém tra hai [Ain mot tudn.

* Miltefosine va paromomycin - xét nghiém chitc niing than va aminotransferase gan dugc xét nghiém hang tuan.

Khi diing miltefosine, phu nit cin phai c¢6 két qua xét nghiém thir thai Am tinh va tranh thai hiéu qua trong khi

diéu tri va trong it nhat 5 thdng sau khi diéu tri.

Sau khi diéu tri:

* Kiém sodt theo ddi (d4nh gi4 1Am sang, cong thitc mdu, protein phan tng C) & c4c thang 0, 1, 3 va 6 sau khi
diéu tri.

* Tiép tuc ki€ém sodt theo d&i cdch nhau 6 thiang & bénh nhan bi tc ch& mién dich.

* Chi kiém tra dich choc hiit mau mo hojc miu phét lam bing kinh hién vi khi nghi ngr khong dép ting hoic tai
phat.

* (O bénh nhan mic bénh Leishmania thé noi tang bj tc ché mién dich, didu tri duy tri ¢6 thé dirng lai khi tinh

trang 14m sang 6n dinh v&i s6 lwong t&€ bao CD4 >200/microlit trong hon 6 théng.

Huéng dan danh cho bénh nhén

Trong thdi gian diéu tri, cin ydu ciu bénh nhin bdo c4o cho béc si céc tinh trang sau:

* Dinh tréng nguc

* Kho tho

* Dau bung

* Noén

* Bt ky triéu chi*ng mdi nao.

Sau khi diéu trj, can lién hé véi béc si trong trudng hop:

* T4i phét cdc vét loét

* Sot

* (Cic) Triéu chitng khéc tuong ty nhu dot ban dau
* Xudét hién phat ban trén da.

[WHO: fact sheet - leishmaniasis]

Céc bién chitng

Céc bién chitng Khung thoi

gian

oA ~ . 2 . - A g
viém tuy cap do antimon héa tri nam gay ra ngan han cao


http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs375/en/
http://bestpractice.bmj.com

’

,

=
<
=
L
=
[

Céc bién chitng Khung thoi Kha nang

gian

Gia ting amylase va lipase xay ra & hau hét cdc bénh nhan nhung khong can ngung diéu tri & hau hét cic bénh nhan

khong triéu ching.

Nguoc lai, viem tuy c4p c6 biéu hién trén 1am sang c6 thé c6 kha ning giy tir vong va doi hdi phai ngling diéu tri tam
thoi hodic ngitng hin.

Bénh nhin dong nhiém HIV c6 nguy co dic biét.

Boi nhiém vi khuin lién quan t&i nhiém Leishmania thé da ngin han cao

Boi nhiém vi khuin c6 thé xay ra & bénh Leishmania thé da, diic biét 1a néu cdc ton thwong hd tiép xic vé6i khong khi

(vi du: ban chan, ban tay) va trong moi treong vé sinh kém.
Ciing c6 thé xdy ra khi t6n thwong dugc didu tri bing phwong phdp nhiét trj lidu.
Boi nhiém c6 thé 1am cham ddp ng diéu tri.

Nén diéu tri bing thudc khéng sinh boi tai chd hoic toan than.

Boi nhiém vi khuin lién quan dén nhiém Leishmania thé noi tang ngin han cao

U'c ché mién dich do bénh nhiém Leishmania thé néi tang tao diéu kién cho cic nhidm tring vi khuén nguy hiém gay

ché&t ngudi nhw kiét ly, viém phdi va nhiém tring huyét.
Bénh nhan phai dugc khdm 14m sang cin thén trudc va trong qud trinh didu tri.

Céc nhiém khuan nghi ngd hoic chic chin can phai dwoc diu tri sém bing thudc khang sinh thich hop.

doc tinh 1én tim do antimon héa tri nam gay ra ngin han trung binh

Thuong duge bdo cdo trong qué trinh dieu tri bénh Leishmania thé noi tang hon 1a bénh nhiém Leishmania thé da. C6
thé gay ti vong.

Bénh nhin dong nhiém HIV, c6 bénh 1y nén vé tim hoic r6i loan dién gidi c6 nguy co dic biét.

Khuyén c4o nén theo doi ECG trong qu4 trinh diéu tri. Can ngung diéu tri tam thdi hodc dirng hdn néu c4c dau higu

déng ngai xuét hién (vi dy: thay d6i song ST-T 13 rét hodc khoang QT hiéu chinh kéo dai >0,5 gidy).

doc tinh thin do amphotericin-B giy ra ngin han trung binh
Téc dung phu thuwong xuyén va c6 kha niing gy chét ngudi clia amphotericin B deoxycholate.

Theo dbi kali mau va creatinin 1a can thiét.

Néu khong thé theo d6i, wu tién diéu tri cdch nhat.

Nguy co gidm khi truyén natri clorua, b8 sung dién gidi va trénh mét nudc.

Doc tinh 1én than hiém khi dugce bdo cdo vdi liposomal amphotericin B.
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Céc bién chitng Khung thoi Kha nang

gian

chiay mau ngin han trung binh

Chay mdu cam thuong xay ra & bénh nhiém Leishmania thé noi tang va thuwong lanh tinh. Doi khi, xuat huyét duong
rudt niing cé thé xay ra & bénh nhiém Leishmania thé noi tang, dAn dén s6¢ hoiic 1am ning hon tinh trang thi€u mdu da

co v trude.
Giam tiéu cau lién quan dén bénh c6 thé 1a nguyén nhan chinh din dén xu huéng xuét huyét.

DAu hiéu sinh t6n phdi dugc theo di chiit ché trong qud trinh diéu trj va cin truyén mdu trong trudng hop xuat huyét

nghiém trong hogc thi€u mau ning.

Tién Ivgng

Céc muc tiéu diéu tri chinh déi v6i bénh Leishmania thé da cuc bo va bénh Leishmania thé ndi tang Ian lwot 1a ngin ngira
ty 1& méc bénh va ty 18 ti vong. Tién lwgng clia cic bénh nhin dugc didu tri bénh Leishmania thé ndi tang khic nhau.
Néu khong dugce diéu tri, nguy co tir vong c6 thé trén 90%. Tt vong trong thoi gian diéu tri & ca bénh trén da va ndi tang
c6 thé do bién chitng ctia bénh (vi du: bdi nhiém vi khuan, xuit huyét) hoic c6 thé lién quan dén thude (vi du: ngivng

tim do cdc hgp chat antimon). Ty 1é ti* vong ¢6 kha niing gidm thiéu t6i da véi liposomal amphotericin B, miltefosine

hodc paromomycin, nhung van thi€u mot s6 lwgng 16n cic bénh nhan diéu tri bing cic thudc nay ma khong dwoc lya
chon.[86] [133] [147] Ty 1& tit vong véi cic hgp chét antimon héa tri nim gia ting & bénh nhén trén 45 tudi, nhitng ngudi
bi suy dinh dudng nghiém trong va nhitng ngudi ¢6 ddu hidu bénh kéo dai hosic dong nhiém HIV.[122] [148] Ty 1& ti
vong véi amphotericin B deoxycholate twong tu nhw cdc hgp chat antimon héa tri nim & ca bénh nhan ¢ mién dich binh
thwong va dong nhiém HIV.[123] [147] St dung natri stibogluconate va paromomycin két hop trong thoi gian ngén c6 thé
giam nguy co tir vong & Sudan.[149]

Piéu tri khoi

Piéu tri khoi Ian dau khi két thic diéu tri dwoc d4nh gid vé mit 1am sang (hét sét, tinh trang toan than cai thién, giam

kich thude 14 lach) va biing xét nghiém (céi thién tinh trang thi€u méu, cdc marker viém tr& vé binh thwong). Xét nghiém
dich md choc hiit trén kinh hién vi, con dugc goi 1 xét nghiém chia bénh, duoc chi dinh cho nhitng bénh nhin biéu hién
mot hodic nhidu d&u hiéu khong ddp ¢ng diéu tri. C4c bénh nhan bi tc ch& mién dich c6 nguy co khong ddp tng cao hon
céc bénh nhan c6 sttc dé khing binh thudng, khong phu thudc vao loai thude khang Leishmania dugce diing. V&i viée dieu

tri, kha niing mién dich v6i c4c loai Leishmania gdy bénh thudng kéo dai sudt doi.

Bénh tai phat
X4c dinh khéi bénh & bénh nhan cé mién dich binh thuong dugce cong b sau 6 thang didu tri ban dau n&u khim 1Am sing
va c4c xét nghiém trd vé binh thuwong. Tai phét hi€m khi x4y ra, trir khi sit cic hgp chat antimon héa tri nim & tinh Bihar
ctia An Do hoic & dodng nam Nepal.[131] [134] [135] Nguoc lai, tai phat trong vong 3 dén 6 thdng sau khi diéu tri ban
diu xay ra & hiu hét bénh nhan dong nhiém HIV, nhitng nguoi thudng trai qua nhiéu [An t4i phat sau dé. Céc yé&u t& nguy
co tdi phdt & bénh nhan dong nhiém HIV-bénh Leishmania thé ndi tang bao gom: khong c6 sy gia ting & cic t€ bao CD4+
khi theo doi; khong cé bién phap dy phong thit phét; tién sit trudc ddy tai phat bénh Leishmania thé noi tang; va s6 lwong
CD4+ <100 t€ bao/mL vao thdi diém chan dodn bénh Leishmania thé ndi tang nguyén phat.[ 150] Bénh Leishmania trén
da sau khi bi nhiém thé ndi tang c6 th& xuat hién hang thang hoijc nhitu nim sau khi didu tri bénh Leishmania thé ndi
tang. Bi€u hién ban d4t, ban san ho#c ban dang ndt va va cht y&u dugc phét hién thiy & cic bénh nhan Sudan.
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Huéng dan chan doan

Chau Au

Manual on case management and surveillance of the leishmaniases in the WHO European
Region

Nha xuat ban: World Health Organization, Regional Office for Europe Xuit ban Ian cudi: 2017

Bic My

Guidelines for the prevention and treatment of opportunistic infections in HI'V-infected adults
and adolescents

Nha xuét ban: Centers for Disease Control and Prevention; National Institutes of ~ Xuét ban Tan cudi: 2017
Health; HIV Medicine Association of the Infectious Diseases Society of America

CDC Health Information for International Travel (Yellow Book): cutaneous leishmaniasis

Nha xuét ban: Centers for Disease Control and Prevention Xuét ban Ian cudi: 2017

CDC Health Information for International Travel (Yellow Book): visceral leishmaniasis

Nha xuét ban: Centers for Disease Control and Prevention Xuét ban Ian cudi: 2017

Diagnosis and treatment of leishmaniasis

Nha xuat ban: Infectious Diseases Society of America; American Society of Xuit ban Iin cudi: 2016
Tropical Medicine and Hygiene

Huéng dan diéu tri

Chau Au

Manual on case management and surveillance of the leishmaniases in the WHO European
Region

Nha xuét ban: World Health Organization, Regional Office for Europe Xuét ban Ian cudi: 2017

Therapy of leishmaniasis in France: consensus on proposed guidelines

Nha xuat ban: Société de Pathologie Exotique Xuat ban Ian cudi: 2011

Clinical guidelines for the management of cutaneous leishmaniasis in British military
personnel

N - . PR .
Nha xuét ban: Royal Army Medical Corps Xuét ban Ian cudi: 2005
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