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CAc tir viét tit

AMP (Antimicrobial peptide)

CAMP (Christie-Atkins-Munch Petersen)

CRISPR (Clustered regularly interspaced
short palindromic repeats)

D/PAMP (Damage-/pathogen-associated
molecular pattern)

EVs (Extracellular vesicles)

hBD2 (Human B-defensin 2)

HYL-1A (Variant of hyaluronidase found
in phylotype IA)

HYL-IB and Il (Variant of hyaluronidase found
in phylotypes IB and 1)

IFN-y (Interferon- vy)

IL (Interleukin, e.g. IL-8, IL-6,etc.)

MMPs (Matrix metalloproteinases, e.g.
MMP-9, MMP-13, etc.)

NK cells (Natural Killer cells)

NLRP3 (NOD-like receptor family,
pyrin domain containing 3)

PAR-2 (Protease-activated receptor-2)

PCR (Polymerase chain reaction)

QS (Quorum sensing)

RIS-1/psoriasin (Retinoic acid-inducible

skinspecific gene)

RNA (Ribonucleic acid)

Rnases (Ribonucleases)

SCORAD (Scoring atopic dermatitis)

SLST (Single-locus sequence typing)

TGF-B (Transforming growth factor-p3)

Th17/Thl (T helper 17/T helper 1 cells)

TIMP-2 (Tissue inhibitor of
metalloproteinases, e.g. TIMP-
2, TIMP-4, etc.)

TLRs (Toll-like receptors, e.g. TLR-2,
TLR-4, etc.)

TNF-a (Tumour necrosis factor-a)
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Giéi thiéu

Chuong nay tap trung vao Cutibacterium acnes,
mat loai vi khuan hoi sinh caa hé vi sinh vat ¢ da,
dong mot vai tro quan trong trong su phat trién caa
mun trang ca [1-4]. Chuong nay dau tién s& mo ta
chinh xac dic tinh cua vi khuan nay va sau dé tap
trung vao cac tuong tac hién co gitra C. acnes va
c4c vi sinh vat khac cu tra trén da nguoi, chu yéu
I Staphylococcus epidermidis. Chuong nay sau d6
s& md ta cac twong tac gitra C. acnes va hé thong
mién dich bam sinh cua da va cudi cling s& mé ra
cac phuong phéap diéu trj tiém ning trong tuong lai
s& duoc phat trién trong nhitg nam toi dé diéu tri
mun tring ca.

bic tinh caa Cutibacterium acnes (Trudc day la
Propionibacterium acnes)

Da dai dién cho mét hé sinh thai phuac tap [5]. Co
mot cong dong vi sinh vat I6n va da dang trén co
thé. TUy thudc vao céc vang sinh thai thich hop, su
phan bé cua vi khuan c6 thé khac nhau [6]. Do do,
trong mot khu vuc nhiéu lipid, nhém
Actinobacteria chiém nhiéu hon, va Cutibacterium
acnes c6 thé chiém tsi 70% [7]. Vi khuan Gram
duong ky khi- wa khi (aerotolerant anaerobes) nay
la mot sinh vat hoi sinh ¢ da, va vung sinh thai cua
no dai dién la cac nang ba nhon [8-10].

Mo ta vi khuan

Ban dau, C. acnes duoc xép vao nhém vi khuan
Corynebacterium [11]. Theo céc tai liéu gan day,
hinh thai dusi kinh hién vi ¢6 thé da dang din dén
c4c nhém phu khéc nhau [12-14]. Bang cach kiém
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tra truc tiép bang kinh hién vi, cac phylotype I, I
va Il ¢ su khac biét nao do6 [12,15, 16]. Nhung hiéu
biét mai tir viéc két hop phan tich quan thé, nghién
cau bo gen, c&c twong tac sinh hoa va ky cha-vi
sinh vat dan dén hiéu biét hon vé loai vi khuan nay
lién quan dén qua trinh viém [17, 18].

\Vung sinh thai

C. acnes la cu dan chinh cua hé vi sinh vat trén da
ngudi binh thuong va chiém uu thé trong cac don
vi nang long tuyén ba, didu nay co thé duoc giai
thich bang su san xuat cac enzym khéc nhau [19-
21]. N6 c6 thé tuong tac vai cc vi sinh vat khac,
dac biét la Staphylococcus epidermidis dong mot
vai trd quan trong ddi véi sic khoe 1an da, rén luyén
hé thong mién dich bam sinh va duy tri can bang
noi moi cua da [22]. S. epidermidis c6 thé 1a mot
phan trong co ché bénh sinh caa mun tring c4, tao
ra cac chat khang khuan (bacteriocin) hoat dong
chdng lai C. acnes dan dén pha v& (dysbiosis) can
bang ndi moi binh thuong cua da [23]. Sy lién quan
ctia n6 dbi véi rdi loan da, dic biét 1a mun tring ca,
da duoc md ta, nhung chung ta ciing c6 thé phuc
hoi vi khuan phan lap tir miéng, duong tiéu hoa,
tuyén tién liét va cac nhidm trung lién quan dén
thiét bi [14].

Piéu chinh phan loai

Tu khi dugc phat hién & mét bénh nhan bi mun
triing ¢4, P. acnes, va nay la C. acnes, da trai qua
mot loat cac thay doi vé phan loai. N6 dugc xép vao
chi Bacillus, tiép theo 12 Corynebacterium [11]. Tuy
nhién, vao nim 1946, Douglas va Gunter di c6 thé
chang minh rang vi sinh vat nay c6 lién quan chit
ch& hon véi céc thanh vién chi Propionibacterium
boi Vi, gidng nhu cac loai khac cuia chi nay, né 1én
men lactose thanh axit propionic trong moi truong
yém khi duy tri d6 pH axit trén bé mit da va han
ché sy phat trién cia mam bénh [24, 25]. Gan day,
mot diéu chinh dang ké vé phan loai da dugc dé
Xuat boi Scholz va cong su, dat tit ca cac loai
Propionibacterium tir hé vi sinh vat ¢ da vao chi
Cutibacterium mai nay [25]. Do d6, tac nhan chinh
cia nang bd8 nhon nén dugc dat tén la
Cutibacterium acnes. Gan déy, theo ba phylotype
chinh dwoc mé ta & phan dau, cac phan loai da duoc
dé xuat. Do d6, phylotype I trong tng véi phan loai
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C. acnes subsp. acnes [26], phylotype II twong (ng
véi phan loai C. acnes subsp. defendens [27] (do su
hién dién cua hé théng CRISPR han ché viéc
chuyén hoic thu nhan gen) [28] va phylotype Il
tuwong wng vai phan loai C. acnes subsp. elongatum
theo hinh thai hién vi caa nd [26].

Phéat sinh loai

K& tir nam 2005, cac nhom nghién ciu khac nhau
da phat trién cac cong cu & mac phan tir dé xac dinh
xem cac nhom hoic ho c6 thé co lién quan nhiéu
hon dén cac bénh cu thé khac nhau hay khong. Luc
dau, vai trd cia cac phan nhom C. acnes cu thé
trong sinh ly bénh cua cac bénh nay da duoc tién
hanh vai cac khang thé [15]. Str dung cac muc tiéu
khac nhau nhu gen tly hodc gen recA, mot s6 nhém
da phat trién cac phuong phap phan loai phan ti
khac nhau [29]. Sau d6, xét nghiém PCR nhiéu
phylotype, cac so d trinh ty vi tri nhiéu loai khac
nhau va mot so dd trinh tu vi tri don loai c6 thé
dugc thuc hién tryc tiép tir cac mau da duoc dé xuat
[30-33]. Tuy nhién, dé so sanh kha ning phat sinh
loai cua cac chung duoc phén lap 1am sang duoc
phuc hdi trong céc bénh khac nhau, chung t6i dé
Xuat mot sy dong thuan voi mot thuat toan xac dinh
c4c phan nhom cua C. acnes bang phuong phap
phan loai phan tir [34]. Do d6, d6i véi mun tring ca
trung binh dén nang, cac nghién ciru khac nhau da
ching minh c6 ty 1é nhiém cao cua phylotype 1A1
trong cac mau tim bong trén da viém [35-41].
Nguoc lai, chéng han, mot bénh da khac co lién
quan dén su biéu hién ‘qua muc cua phylotype 111
dat giam séc t6 tién trién [42, 43].

biéu kién phat trién trong nudi cay

Viéc nudi céy C. acnes thong thuong tir cac mau da
doi hoi motsé chu y, nhung trong phong thi nghiém
vi sinh duoc dao tao tét, viéc nay van dé dang. C6
thé str dung cac phuong tién khac nhau, doi khi c6
bd sung tween chiang han [14]. Cic dia thach
Schaedler, thach Brucella, hoic thach sécdla cé thé
duoc gieo va i yém khi it nhat 7-10 ngay & 37°C
[13]. Trong tén thuong mun trang cé, cac khia canh
khac nhau cua khuan lac c6 thé dugc quan sat lién
quan dén mau sic va su tan mau [44].
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CA4c yéu td doc luc

C. acnes c6 thé tao ra nhiéu yéu té doc luc [45]. Do
d6, n6 tao ra cac axit béo chudi ngan (dan dén tinh
trang viém cuc bo); thiopeptides; bacteriocin [46];
enzym  phan  hay nhu  lipase  [20],
endoglyceramidases, sialidase va hyaluronidase
[21]; va cac phan tir khac c6 dic tinh e ché chong
lai cac yéu té gay bénh nhu Staphylococcus aureus
hoic Streptococcus pyogenes. C. acnes cé thé kich
hoat hé théng mién dich bam sinh théng qua kich
hoat thy thé Toll-like 2 (TLR-2). Cac phdi tir TLR-
2 khéc nhau c6 thé tham gia vao qua trinh kich thich
mién dich nay: axit lipoteichoic va cic doan
peptidoglycan [45] cling nhu cac protein bé mit té
bao nhu cac yéu to Christie-Atkins-Munch-
Petersen (CAMP) c6 hoat tinh dong tan huyét va
dac tinh doc té bao [47, 48] . C. acnes lipase c6 mot
vai tro quan trong trong viéc thuy phan triglyceride
ctia bd nhon, dan dén giai phong cac axit béo gay
kich thich trong cac don vi nang 16ng tuyén b, diéu
nay giai thich mot phan co ché bénh sinh ciia myn
trang cé [13]. Piéu thl vi la phylotype IA1 duoc
phuc hoi trong 80% ton thuong do mun tring cé tao
ra nhiéu lipase hon cac loai phylotype khac [49].
Hyaluronidase la mot enzym ngoai bao khac co
lién quan dén qua trinh sinh bénh cia vi khuan
(tham gia vao qua trinh tham nhap vao chat nén
ngoai bao) dan dén su phan huy axit hyaluronic
toan phan dbi vaéi bién thé HYL-IB/II so véi sy
phan huy mot phan di véi bién thé HLY-IA[13, 21,
50]. M6t sé chung C. acnes nhat dinh, dic biét 1a
nhitng chung c6 lién quan dén mun tring cé, thuoc
phylotype | c6 thé tao ra chat tan huyét véi dac tinh
doc té bao. Valanne va cong su di chitng minh sy
hién dién cua nim yéu t6 CAMP trong cac phan
nhom C. acnes khac nhau. Tuy nhién, gen camp?2
dudng nhu 13 yéu td ¢ong tan huyét c6 lién quan va
tich cuc nhat nhung trong nén tang di truyén cua C.
acnes phylotype 1A [13, 44, 47]. Cudi ciing, kha ning
cua cac chung C. acnes tao mang sinh hoc trong
lam sang phan 16n di duoc nghién ciru, dic biét 1a
trong cac nhiém trung lién quan dén thiét bi [51, 52].
Trong linh vuc mun tring c4, ndm 2008, Coenye
dé xuat tac dong 1én mun trang cé cua céc té bao C.
acnes khong cudng hoic c6 kha nang khang cao véi
cac chat khang khuan hozc chiu duoc voi kha ning
ting san Xuit cac yéu t6 doc lyc va diéu hoa sb
lwong phan tir cam tng [53]. Trong diéu kién
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mang sinh hoc, lipase cé hoat tinh ngoai bao I6n
hon [8]. Vao nam 2012, su hién dién cua cac nhom
I6n C. acnes trong cac nang 16ng tuyén ba da duoc
mo ta. Diéu tha vi 13, cac phylotype khac nhau da
dugc chira va cling ton tai [54]. Gan day, Kuehnast
et al. goi ¥ rang su hinh thanh mang sinh hoc tuong
quan véi phylotype, hon 1a vi tri giai phau phan lap.
Trong md hinh cuaa ho, phylotype IA1 (SLST loai
Al va A2) cho thay tao ra mang sinh hoc cao hon
[55].

Khang thuéc trong tinh trang mun trieng céa

C. acnes nhay cam Vi nhiéu loai khang sinh [14].
Tuy nhién, d6i véi tinh trang mun tring cé, thudc
khang sinh nén duoc sir dung trong thoi gian diéu
tri ngan. That vay, tir ndm 1979, cac chung khang
thudc dau tién da dugc béo céo [56]. Do d6, khang
erythromycin phan 16n cao hon so véi tetracyclin
[57, 58]. Tuy theo théi quen diéu tri khang sinh, dich
t& hoc khang thudc cua C. acnes 1a khac nhau: diéu
tri tai chd hoac toan than, liéu lugng, phdi hop, thoi
gian ... Vi vay, ty 1é khang macrolide c6 thé thay
d6i tir dudi 25% & Columbia dén gan 90% & Tay
Ban Nha [57]. Tinh hinh cua tetracycline tét hon vi
thip hon 10% & Phap dén gan 50% & An Do [57].
Co ché lién quan dén cac khang nay la dot bién
diém mot cach c6 hé thdng trén cac gen muc tiéu
cua nhiém sic thé: gen ma hda 23S va & mic do
thip hon 1a cac protein L4 hodc L22 d6i véi cac
macrolide va gen ma hoa 16S ddi véi tetracyclin
[14]. Gan day, & Nhat Ban, tac dong cua Viéc sir
dung fluoroquinolone bdi tai chd da dugc bao céo
VGi sy xuat hién cua cac chung C. acnes khang
thudc [59] nhung ciing 13 mot vin dé dang lo ngai
lién quan dén cac thiét hai bén canh véi tic dong
dén su dé khéang trong hé vi sinh vat va do d6 lya
chon  fluoroguinolone cua  Staphylococcus
epidermidis. [60].

Mun tring cé trong ky nguyén gen

V1 h¢ sinh thai da la mét méi truong dong va phat
trién voi nhidu tuong tac vi khudn, cac phuong
phép tiép can gen, phién ma va chuyén hoa s& gidp
ching ta hiéu rd hon vé vai trd cia cac cong dong
vi khuan cy thé nay trong bénh sinh mun tring céa
va viém (Bdng 1.1).
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Bdang 1.1 Tém tit danh phép ciia cac phylotype Cutibacterium
acnes va cac phuac hop loai dua trén hai lugc d6 MLST chinh
va cac phuong phap phan loai SLST

Phan loai | Luogce d6 | Luoc d6 | Cac loai

dua trén | MLST9 MLST8 SLST142

PCR da | Aarhus156 Belfast152

kénh ST ST

IA1 CC18 CC1 Al-45
CC3 CC3 Cl1-6
CC28 D1-5
CC31 CC4 E1-11

I1A2 CC28 CC2 F1-18

IB CC36 CC5 H1-10

IC Singletons CC107 Gl

] CC53 CC6 K1-27
CC60 CC72

1] CC43 CC77 L1-10

Luu ¥ rang luge d6 MLST Aarhus c6 thé phat hién CC28
trong c&c nhém 1AL va A2

Phirc hop vo tinh CC, phén loai trinh ty da vi tri MLST, phén
loai trinh tu don vi tri SLST, loai trinh ty ST

Cap nhat 1an cui MLST9: ngay 22 thang 9 nam 2019

Cap nhat 1an cui MLSTS: ngay 22 thang 9 nam 2019

Cap nhat 1an cubi SLST: ngay 22 thang 9 nam 2019

Twong tac gitra Cutibacterium acnes va hé vi
sinh vat ¢ da

Hé vi sinh vat trén da ngudi 1a mot hon hop doc dao
va phuec tap ctia cac nhom vi sinh vat khac nhau. Da
ngudi chira vi khuan (Ky khi, wa khi hoac ky khi dé
sinh san), virus, nim va bacteriophage. Ton tai cac
tuong tac chéo gitra cac loai trong cong dong vi
sinh vat trén da. Nhitng twong tac nay dién ra thong
qua cac cach khac nhau, dic biét 1a diéu hoa ting
truong, cam tng sé luong, didu hoa tong hop mang
sinh hoc (biofilm) va trao doi tli ngoai bao. Su can
bang mong manh gitra su phat trién va wc ché cua
ting loai vi sinh vat trén da 1a yéu té dam bao cén
bang noi moi ciia da va hang rao chirc ning cia da.

Trudc hét, didu hoa sinh truéng c6 thé thuc hién
duoc théng qua viéc san xuat mot sé loai phan tu
hoat tinh sinh hoc c6 kha nang tiéu diét va/hoac tc
ché sy phét trién caa mot s6 vi khuan nhit dinh. Dé
minh hoa hién twong nay, Christensen et al. cho
thay rang céc chung Staphylococcus epidermidis s&
hitu mot kho cac co ché dé tc ché sy phat trién cua
C. acnes. Céc diéu hoa tang truong nay 1a két qua
ctia Viéc san xuét cac phan tir hoat tinh sinh hoc
dugc goi 1a bacteriocin, chang han nhu epidermin
do S. epidermidis san xuat [22]. C&c phan tir nay
hoat dong trén mang té bao chat caa vi khuan Gram

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil

duong. Mot vi du khac vé phan tir hoat tinh sinh
hoc la gallidermin. Phan tir nay da duoc thir nghiém
thanh céng trong mot cong thuc boi trén da chudt
cho thiy kha ning khang khuan chéng lai C. acnes
va S. aureus [61]. M6t vi du khac dugc bao cao baoi
Wang et al. lién quan dén kha ning tc ché cua C.
acnes dbi voi su phét trién cua Staphylococcus
aureus khang methicillin trong mé hinh in vitro
[62].

Thi hai, cam tng sé lwong (quorum sensing,
QS) la mot cach dé tuong téc gitra cac vi khuan cho
phép diéu chinh sy biéu hién gen cua vi khuan dé
déap ung véi nhitng thay doi vé mat do té bao. N6
cho phép ching cam &ng sé lwong vi khuén trong
quan thé cua ching (mat do té bao), tich hop va xu
ly céc thdng s6 moi trudng va thay doi dong bo hoat
dong cua ching bang cach biéu hién cac gen muc
tiéu cu thé [63, 64]. Ngay nay, ngay cang co nhiéu
bang Chu’ng lién quan dén tuong tac gitra cac loai,
lién chi va lién mién sir dung cac phan tir nho co
kha nang khuéch tan duoc dit tén 1a “quoromones”
hodc “autoinducers” [65]. O vi khuan Gram dwong
nhu Cutibacterium acnes, cac phan tu nay thuong
la oligopeptide [65]. Vé quan diém 1am sang, gan
day co y kién cho rang cac dot bién QS cia mam
bénh ¢ nguoi bi giam doc luc [66, 67] nhanh chdng
dan dén quan niém sir dung chat ac ché QS dé kiém
soat mot s bénh [63]. Sau d6, QS biéu hién nhu mot
cach dé diéu chinh cac quan thé vi sinh vat gitra cac
hé vi sinh vat trén da, nhu da dé xuat trudc déy [68],
va tham chi cd thé lién quan dén sinh Iy bénh cua
cac bénh da nhu mun trirng ca [69].

Sau d0, trong tac gitra cac loai cling dugc mé ta
thong qua diéu hoa téng hop mang sinh hoc. Loai
co ché nay di dugc bio cao trudc diy giira
Staphylococcus aureus va C. acnes [70]. Trong
nghién ctru ndy, cac tac gia da chirng minh rang C.
acnes c6 thé c6 anh huong dén hoat dong cua
S.aureus. Nghién cau nay goi y rang C. acnes cO
thé tao ra mot yéu t hodc cung cap mot moi truong
thuc day su hinh thanh mang sinh hoc tu cau. Vi
coproporphyrin IIT dugc biét 1a gay ra su két tu S.
aureus ¢ cac chung duoc phan lap trén da, nén co
thé phan tir nay ciing c6 thé gay ra sy hinh thanh
mang sinh hoc hoic c6 thé c6 mot co ché khac hién
chua dugc mo ta [71].

Cubi cung, trao doi tui ngoai bao (EV) ngay nay
duoc coi 1a mot nhan té quan trong trong tuong tac
cua vi khuan [72]. Tét ca cac vi khuan déu c6 kha
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nang tao ra loai chét truyén tin ty nhién nay, bao
gom ca vi khuan Gram dwong [73]. Gan day, C.
acnes duoc mo ta 1a cé thé tao ra EV [74]. Cac EV
cua vi khuan nay cho phép tuong téc giira céc vi
khuan ma con giita ching véi cac té bao chu nhu té
bao strng trong méi truong da, dac biét la thdng qua
cac con duong tin hiéu qua trung gian TLR2 [75].
That vay, Choi et al. d3 mé ta ring su xam nhap cua
cac EV c6 ngudn gbc tir C. acnes vao té bao sing
la qua trung gian cta qué trinh ndi bao phu thudc
clathrin, va theo cach nay, vat chat bén trong cua
céc EV nay c6 thé dugc dua vao té bao simg. Trong
Vi du nay, Choi et al. da ching minh rang cac EV
o nguon gbc tir C. acnes c6 thé tao ra kiéu hinh
glong mun tring cé trong té bao sing va xac nhan
két qua cuaa ho trong mot md hinh biéu bi nguoi
duoc hoan nguyén. Ngoai ra, mot nghién ciru cu thé
bao cdo su cd thé diéu chinh giira cac quan thé vi
khuan tir c&c vi sinh vat khac nhau bang céach sir
dung con dudng EV, dé bao vé da khoi tinh trang
viém do mam bénh gay ra. That vay, trudc day da
c6 bao céo rang EVs tir Lactobacillus plantarum,
mot sinh vat hoi sinh duoc tim thay trong duong
tiéu hda, co thé bao vé khoi bénh viém da co dia di
ting do EV ¢6 ngudn goc S. aureus gay ra. CAc tng
dung 1am sang sau d6 dugc dé xuat sir dung EV ¢6
nguon gdc tir L. plantarum, duya trén tiém nang diéu
chinh cua chiing d6i v6i cac mam bénh trén da nhu
S. aureus. Mot trién vong 1am sang khac da duogc
dé xuét trong y vian, dya trén su wc ché giai phong
EVs tir C. acnes dé tranh giai phong cytokine gay
viém tir t& bao sing va sy xuat hién kiéu hinh mun
triing ca [75].

Tong hop lai, cac yéu té cia y van nhin manh
tam quan trong cua cac tuong tac chéo gitra cac loai
thich hop. That vy, su mat can bang trong cac
twong téc vi sinh vat nay co thé gay nguy hiém cho
cac mdi quan hé gitra hé vi sinh vat ¢ da va té bao
vat cha va cd thé dan dén céac bénh viém da, noi rdi
loan sinh hoc thuong duogc coi 1a mot tdc nhén
manh.

Hé vi sinh vt trén da hién dién nhu mot phan
co quan phtc tap va da yéu té cua da, ma qua trinh
diéu chinh hién nay duoc cho 1a c6 thé diéu tri cac
bénh viém da, nhu di duoc dé xuat gan day trong
tinh trang mun trang ca [76]. That vay, vi tinh trang
khang khang sinh dang ngay cang gia tang, dac biét
la trong bénh trang cad [77, 78], cac giai phép
probiotic hién nay dugc xem la mot giai phap thay
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thé thi vi cho cac phwong phap diéu tri bang khang
sinh va ciing 1 lya chon mai dugc bo sung vao kho
diéu tri hién tai cua cac bac si 1am sang (Hinh 1.1).

Cutibacterium acnes va kha ning mién dich tu
nhién

Da v&i hé vi sinh vat cua n6 phat trién mot loat cac
phan &ng mién dich ty nhién dé bao vé co thé chong
lai nhiém trung. Trai nguoc véi hé vi sinh vat
dudng rudt duoc ngin cach vat Iy khoi biéu mé boi
mét 16p chat nhay day dac trong rudt gia, hé vi sinh
vat & da tiép xdc chit ché vai biéu bi. Piéu quan
trong 1a phan @ng mién dich phai duoc chuan bi
trude dé nhan biét va diéu chinh dé dap tng véi mot
méi de doa thich hop, vi bat ky phan tng mién dich
nao dbi véi cac tac nhan hoi sinh c6 thé dan dén
bénh man tinh. Té bao sing va té bao tuyén ba
(sebocyte) 1a cac loai té bao chinh cua l6p biéu bi
va tich cuc tham gia vao qua trinh mién dich ty
nhién, 14 ngudn cung cap peptit khang khuan va
cytokine kich hoat phan tng viém khi biéu mé tiép
xUc voi cac loai phan tir lién quan dén ton
thuong/gay bénh (D/PAMP), cha yéu dai dién boi
cac phdi tir Toll-like receptor 2, 4 va 6 (TLR) va
cac phdi tu proteaseactiised receptor (PAR)-2 lién
két véi cac thu thé twong tmg dugc biéu hign
trén/trong té bao sing va té bao tuyén b [79]. Viéc
kich hoat mién dich tu nhién cé vé khac nhau tdy
theo loai da va phylotype cua C. acnes. Trong mot
nghién ctu, loai IC dugc phan 1ap ¢ da binh thuong
s& gay tiét IL-8 trong té bao simg cao hon loai 1A
[80]. Nguoc lai, c&c loai IA va IB cua C. acnes dugc
tim thay tao ra muc d6 B-defensin 2 (hBD2) cua
ngudi tir cAc té bao tuyén ba dugc nudi ciy cao hon
so vai phan lap loai Il [81, 82], chung to rang C.
acnes loai Il cd kha nang chong viém cao nhat
bang cach diéu chinh sy biéu hién cua PAR-2,
TNF-alpha, MMP-13 va TIMP-2, trong Kkhi
Cutibacterium avidum c6 kha niang yéu nhat bang
cach chi diéu hoa MMP-13 va TIMP-2 [82].

C. acnes c6 thé cam ung IFN-y tir té bao NK
bang co ché lién quan dén viéc giai phong RNA va
mot con duong tu nhién phu thudc vao su hoat hoa
TLRS va su tiét IL-12p40 va IL18 [83]. Ngoai IL-8,
trong qua trinh viém do C. acnes kich hoat, su bai
tiét IL-1p ctia bach cau don nhan va té bao tuyén b
trong sudt qua trinh kich hoat gen viém chinh
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Hinh 1.1 Cutibacterium acnes va céc twong tac gitra vi sinh
vt trén da. Tom tit cac tuong tac khac nhau hién c6 giita C.
acnes va cac cong dong vi sinh vat da khac nhau. (a) Céc quy
dinh vé sinh truéng dugc thuc hién théng qua cac phan tir
hoat tinh sinh hoc khac nhau (epidermin, gallidermin). (b)
Cam ng sb lugng 12 mot trong nhiing con dudng twong tac
gitra cac vi khuan.

NLRP3 di duoc ghi nhan [84]. Co ché nay duoc
diéu chinh boi cac protease va céac loai phan tng
oxy. Hon nira, C. acnes thuc day cac phan tng
Th17 / Thl hdn hop bang cach gay ra su tiét dong
thoi IL-17A va IFN-y tir céc té bao T CD4 + cuy thé
trong dng nghiém. Do d6, su hién dién cua té bao T
nhay cam vai IL-17 va su kich hoat cac cytokine
lién quan dén Th17 trong céc tén thuwong mun tring
c& cho thiy con duong Th17 c6 thé déng mot vai
tro quan trong trong qua trinh bénh, c6 thé dua ra
cac muc tiéu dleu tri méi [85]. Gan day, ngudi ta di
chting minh rang I1L-17 duoc ting 1én trong huyét
thanh cua bénh nhan mun trirng ca [86]. Ngoai cac
cytokine, cac peptide khang khuan (AMP) Ia chat
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(c) Tuong tac gitra C. acnes va hé vi sinh vat & da ciing dién
ra thong qua qua trinh téng hop mang sinh hoc. That vay, cac
nghién ctru gan day bdo cdo rang mang sinh hoc ¢ ngudn géc
tir C. acnes c6 thé thuc day sy tong hop mang sinh hoc cua S.
aureus. (d) CAc tdi ngoai bao cé thé mang cac tin hiéu thic
déy tuong tac giira cac lodi gitra cac loai va ca vat chi/hé vi
sinh vat

diéu hoa quan trong ddi véi tinh trang viém da va
thuoc vé kha ning mién dich ty nhién. Cé bang
ching chac chan rang AMP dong mét vai tro trong
co ché bénh sinh cia cac ton thuong mun viém. Cac
AMP c6 ngudn gbc tir da bao gom ho B-defensins,
protein S100, RNases va cathelicidin LL-37. Trong
khi mot s6 AMP duoc tiét ra mot cach hop ly, hBD-
2 va hBD-3 va LL-37 duoc diéu tiét trong cac ton
thuong mun trimg ca va dugc tao ra bei cac bé mat
nudi cay cua C. acnes in vitro ca trong té bao sung
[48] va trong té bao tuyén ba [87]. RIS-1/psoriasin la
mot peptide khang khuan biéu md, c6 biéu hién
duogc diéu chinh trong cac bénh viém da bao gom
mun trirng ca va do retinoids gay ra. Tinh trang
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viém diéu chinh su ngan chin caa RIS-1 /psoriasin
trong cac tuyén ba nhon va vo gbe nang 1dng voi su
gia tang biéu hién cua nd, do d6 1am cho AMP nay
tré thanh muc tiéu méi caa phuong phap diéu tri
mun trang ca [ss].

Mun trimg cé c6 lién quan dén sy phét trién cua
seo & nhiéu bénh nhan. Gan day, chiing toi cho thay
rang trén da cua nhitng bénh nhan bi mun tring ca
dé bi seo so vai khong dé bi seo, TLR-4, IL-2, IL-
10, TIMP-2 va JUN bi biéu hién quéa mitc va muc
protein MMP-9 giam. Két qua tuong tu ciing thu
dugc & cac san viém, ngoai trir TLR-4. Do do,
nhitng két qua nay cho thdy mdi lién hé giita cac
biéu hién ban du cua tinh trang viém véi mic do
kich hoat mién dich tu nhién trong 16p biéu bi binh
thudng cua bénh nhan myn tring ca va sy phat trién
ctia seo cho thdy tam quan trong cua viéc diéu tri
viém & mun tring ca dé ngan ngira Sy phat trién cua

@ .. .’ o%e ¢,
PAR « AMPs A

i < . AMPs

)

)
Cytokines } .‘

se0 [89]. TGF-B1 ciing ¢o thé dong mot vai tro
trong su phét trién cua seo vi nd tang cao & CAC tén
thuong cua bénh nhan mun tring cé, nhitng nguoi
dé bi seo [90].

Mot cau hoi quan trong trong linh vuc vi sinh
vt 14 tai sao céc té bao lai chuyén tir trang théi dung
nap mién dich sang trang thai viém man tinh trong
truong hop khong bi nhiém tring. Trong trudng
hop phét trién mun trang c4, su thay d6i dong trong
vi moi truong caa nang 16ng do tang tiét ba nhon
c6 thé kich hoat phan ttng phién ma khac nhau cua
hé vi sinh vat. Do d6, viéc nudi cdy C.acnes trong
mot moi trudng giau lipid, thiéu oxy tuong tu nhu
trong méi trudong nang 16ng bit tic s& thuc ddy qué
trinh 1&n men ky khi va san xuat cac axit béo chudi
ngan kich hoat co ché biéu sinh dé ting cudng san
xuat I1L-6, IL-8 va TNFa qua trung gian TLR2
trong té bao sung cua ngudi [91] (Hinh 1.2).

1- Loss of diversity of C. acnes
and dysbiosis

o3 o. o .‘ g.lo=0.o

/

- 2- Activation of Innate Immunity
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peptide)

*Secretion of inflammatory
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Hinh 1.2 C. acnes twong tac chéo véi kha nang mién dich ty nhién ¢ da
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Lwa chon thay thé nao trong twong lai?

Viéc phat trién cac phuong phap diéu tri méi Chong
lai bénh 1y doi hoi kién thuc tot va viing vang vé
sinh ly bénh va cac con dudng lién quan dé nhim
muc tiéu tét hon cac yéu té lién quan dén bénh ly
va it gay ra tac dung phu. Hién nay, co ché sinh ly
bénh chinh xac ctia mun tring c& mai chi duoc biét
mot phan. Sy lién quan chi yéu cua C. acnes con la
mot cau hoi vi kién thicc mai nhét cho thay rang
tinh trang mun trimg ca va tinh trang viém gay ra
bi chi phdi boi sy két hop phuc tap cua nhiéu yéu
t6. Nhitng yéu t6 nay chu yéu phu thugc vao hé vi
sinh, vi méi truong, gici tinh, tudi tac va céc yéu td
noi tai cia mdi ca nhan.

Trong cac phuong phép diéu tri hién nay, viéc
quan ly muyn trimg ca cha yéu thay doi tlly theo mirc
d6 nghiém trong ciia mun tring ca. Cac phac do
kiém soat dugc cong bd [92] bao gom diéu trj tai
chd (khang sinh, retinoids, benzoyl peroxide va axit
salicylic / azelaic) va diéu tri toan than (khang sinh,
retinoids, k&m) [93]. Mot sb nghién cau chi ra rang
muc tiéu nghién cttu chinh cua diéu tri myn la nham
vao C. acnes va tinh trang viém gy ra, tang tiét b
nhon va ting stng hoéa [94]. Song song do, thudc
khang sinh diéu chinh C. acnes va c6 tac dung
chéng viém [95]. Benzoyl peroxide va axit azelaic
rc ché sy xam nhap caa C. acnes va c6 tac dung
tiéu nhan mun va chéng viém/ khang khuan [96-98].
Retinoids dang udng hoic isotretinoin c6 kha ning
dugc sir dung dé diéu tri mun trang ca nang. Cac
phan tir ndy tac dong vao san xuat ba nhon va diéu
chinh phan tng mién dich ty nhién qua trung gian
C. acnes/TLR-2- [99]. Retinoids toan than c6 thé
gian tiép diéu chinh vi khuan da va giam s6 luong
C. acnes, gay ra nhimg thay doi trong su da dang
cua vi sinh vat [93, 100].

Mic di mot s6 hiéu qua da dugc chiang minh
clia cac phuong phéap diéu tri hién tai, tac dung phy
trén da cua cac san pham boi ngoai da, tac dung
toan than cua isotretinoin, sy khang thuéc do vi
khuan gay ra va bénh man tinh cua myn trimg ca
khuyén khich nghién ciru kham pha céc liéu phap
nham muc tiéu, ton trong su da dang caa hé vi sinh
vat va gay ra it tdc dung phu hon. Hién nay, c6 4
truc chinh trong qué trinh phat trién: ché pham sinh
hoc, vac xin, thé thuc khuan (phages) va liéu phap
peptide khang khuan.

Dich: Bs. Truong Tan Minh Vil

Tiép can hé vi sinh vat va Probiotics

Viéc uu tién sir dung liéu phap khang sinh dé loai
bo C. acnes, dugc coi la tac nhan chinh gdy mun
trirng c4, trong mot thoi gian dai ngay cang it duoc
khuyén khich, ddc biét 1a trong don tri liéu béng
duong udng [92] vi it nhat hai ly do chinh: phat trién
kha niang khang thudc khang sinh va pha v hé vi
sinh cua da va dudng rudt (mat tinh da dang cua vi
khuan), day 1a mot van d& quan trong trong tinh
trang khoe manh binh thuong. Hon nira, nguoi ta
biét ring phylotype IA1 dugc biéu hién qua muc va
lién quan dén muyn trang Ca tir trung binh dén ning
[37-39]. Song song, rbi loan sinh hoc & bénh nhan
mun trimg ca ¢ lién quan dén viéc giam sé lwong
S. epidermidis c6 kha ning kiém soét sy sinh sdi
cua C. acnes thong qua viéc giai phdéng axit
succinic va san pham Ién men axit béo [23]; bang
céch nay, viéc tiéu diét C. acnes co hé thong duong
nhu khéng con 1a mét chién lugc phd hop nita. Do
d6, bay gid can phai tinh dén cac loai vi khuan khac
cau thanh hé vi sinh vat trén da. Trang thai 6n dinh
cua hé vi sinh vat va viéc gii gin no rat phic tap va
it dugc biét dén. Gan day, dir lidu tir mot nghién
ctru 1am sang cho thay ho Propionibacteriaceae va
ho Staphylococcaceae tuong tng bi dai dién qua
muc dang ké & nhém chiing khoe manh va bénh
nhan bi mun triing ca [101].

Khong chi nham muc tiéu C. acnes, cac dinh
hudng nghién ciru mai nham phat trién cac phuong
phap diéu tri méi cho mdi chuong trinh hoic cac
cong thirc bdi tai chd dya trén ché pham sinh hoc.
Céac phuong phap tiép can sang tao nay nham khoi
phuc su da dang cua hé vi sinh vat trén da va loai
bo cac loai gay bénh va gay ra tinh trang viém &
mun trirng ca va cac bénh viém khéc [79, 93, 102].

Nhiing kién thic gan day da chung minh rang
su ri loan vi sinh vat trong da va ruét c6 lién quan
dén nhiéu bénh viém man tinh. Viéc cai thién
chuang loan khuan va phuc hoi hé vi sinh vt binh
thuong trén da la nhiing chién luoc diéu tri day hira
hen dd duoc thir nghiém trong chiing loan khuan
duong rudt bang cach ubng men vi sinh, céc vi sinh
vat séng co loi cho sirc khoe cua vat chi hoic bang
cach cdy phan vai vién thubc bao boc phan cua
nguoi khée manh cé chaa hé vi sinh vat duong rudt
cua nguoi d6. Cay phan da duoc sir dung trong cac
truong hop nhiém tring do Clostridium difficile,
trong hoi chirng rudt kich thich hoac trong bénh
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viém dai trang. Viéc cay hé vi sinh vt trong phan
da duoc chirng minh 12 an toan va hiéu qua dbi voi
bénh nhan nhiém tring do Clostridium difficile
[103].

Phuong phap diéu trji cho bénh loan khuan da
hién chua duoc phét trién va mot sé thir nghiém da
duoc tién hanh trong cac tinh trang viém nhiém nhu
viém da di ung, bénh vay nén va mun trimg ca [76,
104]. Biéu tri tai chd bao gébm vi khuan hoi sinh
Vitreoscilla filiformis dugc sir dung ¢ bénh nhén
viém da co dia di tng cho thay cai thién 1am sang
dang ké vai giam diém SCORAD (thang diém viém
da co dia di tng) va ngtra [104]. Hon nira, phuong
phép dua trén cac chung vi khuan cu thé duoc chon
loc tir hé vi sinh vat trén da dé diéu tri bénh nhan
viém da co dia di tmg da dugc chang minh dé loai
bo S. aureus va khdi phuc hé vi sinh vat can bang
[105].

Mot sé dit liéu da chi ra rang probiotic c6 thé
gay ra sy uc ché C. acnes véi cac protein khang
khuan nhu Streptococcus salivarius ngin chin sy
phét trién cia C. acnes bang cach tiét ra mot chat
trc ché giéng nhu bacteriocin [106]. Diéu tri tai chd
bang kem c6 chira Streptococcus thermophiles da
duogc ching minh 1a c6 hoat tinh khéng khuan
chdng lai C. acnes bang cach san xuét ceramide
[107]. Probiotics ciing c6 vai tro trén phan tng mién
dich bang céch wc ché cytokine IL-8 gay viém tir té
bao sirng [108], bang cach wc ché tinh trang viém
da do chat P gay ra [109].

Mot s6 thir nghiém 1am sang da duoc thuc hién
trén bénh nhan mun trimg ca dé diéu tra loi ich 1am
sang cua probiotic [93]. BOi tai chd Enterococcus
faecalis cho thay giam déng ké ton thwong mun
viém so véi gia dugc [110]. Diéu tri bang
Lactobacillus plantarum ciing lam giam muc d¢
nghiém trong ctia mun trimg ca va ban do lién quan
[111]. Diéu tha vi 13, su két hop cua Bifidobacterium
bifidum va L. acidophilus dong khé dugc st dung
nhu mot chat bd sung dé diéu tri muyn tring cé cho
thay kha nang giai quyét mun tring ca cao hon so
v6i nhom khong bd sung [112].

Khéi niém méi trong phéat trién thudc tri mun,
mac du C. acnes dugc ham y trong mun triing c4,
tinh dén rang C. acnes ciing c6 thé dong vai trd bao
vé da bang cach duy tri 1au dai muc do thip cua
kich hoat mién dich tu nhién, va do d6 cac lua chon
diéu tri ton trong su can bang cua C. acnes la mot
giai phap thay thé thich hop dé diéu tri mun
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tring ca [94]. Mot nghién cau 1am sang dang tién
hanh diéu tra vai trd caa hé vi sinh vat trén da va
kha niang st dung kem bdi lgi khuan (kem YUN
ACN) dé diéu tri mun tring ca [113].

Gan day, mot sb dit liéu da cong nhan tac dung
c0 loi cua S.epidermidis trong sinh ly bénh ctia mun
triang ca bang cach han ché sy xam nhap cua C.
acnes trén da va tinh trang viém [23]. Tuy nhién,
S.epidermidis biéu hién qua muc cé thé gay nhiém
tring bénh vién. Do d6, dé ton trong can bang noi
mOi cua da, cac phuong phap diéu tri trong tuong
lai ¢6 thé dwa trén ché pham sinh hoc ¢ ngudn gdc
tir S. epidermidis dé cho phép phuc hoi hé vi sinh
vat binh thudng cua da va nham muc tiéu diéu hoa
cac chat trung gian AMP cua vat chu, ma khdng
lam tang quan thé S. epidermidis [23] .

Tiép can ligu phap thé thuc khuan (phage)

Sy phat trién caa liéu phap phage (thé thuc khuan)
trong mun tring ca sé& pht hop dé nhim muc tiéu
vao chang C. acnes cu thé co lién quan dén mun
tring ca va bao ton tinh da dang cua hé vi sinh vat
trén da khoe manh. Diéu nay dya trén thuc té 12 ¢
nhitng bénh nhan bi mun tring ¢4, thé thuc khuan
C. acnes trén da xuat hién nhiéu hon ¢ da cua
nhitng bénh nhan khoée manh [18] va rang su gia
tang 5O lugng phage khi tudi cang cao sé lién quan
dén sy bién mat ciia myn tring ca ¢ nhiing nguoi
I6n tudi. Bacteriophages, thanh phan it dugc hiéu
biét nhat caia hé vi sinh vat ¢ ngudi, 1 c&c loai virus
c6 thé lay nhiém va tiéu diét vi khuan. Diéu tha vi
1 nguoi ta da chi ra rang cac chung C. acnes loai |
dudng nhu dé bi nhidm thé thyc khuan hon so voi
cac chung tir nhém phylogroup loai Il [114]. Téac
dong tha vi nay cua thé thuc khuan Ién C. acnes
loai | gan ddy da dugc xac nhan va néu chi tiét hon
boi Liu va cong su, nguoi da thi cac chung C.
acnes khac biét vé mat di truyén véi 15 phage khac
nhau va nhan thdy ring céc chung tir nhom
phylogroup loai 1Al va IA2 nhay cam hon véi Sy
lay nhiém, trong khi nhiing ching tir nhém
phylogroup loai IB, II va III duong nhu khang
nhiéu hon [18].

Nhirng dir lieu nay cho thay rang cac chién luoc
khang virus trén mot sé chung C. acnes nhat dinh
c6 thé binh thuong hoa hé vi sinh vat trén da va cho
phép mot liéu phap ca thé hoa tiém niang dua trén
mat thé thuc khuan da duoc chon loc tot. Mac du
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cach tlep can nay c6 vé hap dan, nhung it dir liu
c0 san Vvé cac phuong phap diéu tri vai nén tang 1a
thue khuan thé cho mun triing cé.

Tiép can phwong phap Vaccine

C. acnes c6 kha nang tao ra nhiéu yéu té doc luc
dugc tiét ra hoidc ¢ dinh trong thanh té bao va kich
thich cac té bao vat cha 1an can, gay viém va ton
thuong té bao. Trong sé d6 c6 yéu t&6 CAMP, mot
yéu t6 doc luc bai tiét tao thanh ngudn viém thiét
yéu trong sinh ly bénh mun tring cé [115].

Céc phylotype C. acnes khac nhau giai phéng
cac yéu td6 CAMP khéc nhau c6 thé giai thich kha
nang gay bénh cua cac phylotype khac nhau. Bo
gen cua C. acnes chira nam gen ma héa nam CAMP
tuong déng bao gébm ca yéu tb CAMP 2, mot yéu
t6 hoat tinh d6ng tan huyét cua C. acnes [116].

N6 da duoc chang minh rang yéu t6 CAMP cua
C. acnes c6 tinh sinh mién dich [117] va nhitng con
chuét duoc tiém chang bai yéu td CAMP biéu hién
qua mac ¢ Escherichia coli da dugc bao vé diéu tri
chdng lai C. acnes [117-119]. Hon nita, su dot bién
cia yéu t6 CAMP dan dén it anh hudng hon dén
viém do C. acnes gay ra ¢ chudt, ching to vai tro
thiét yéu caa yéu t6 CAMP trong doc tinh té bao
cia C. acnes [115]. Viéc u cA&c mau cdy mun ngoai
co thé véi khang thé nhim muc tiéu yéu t6 CAMP
da cho thay lam giam IL-8 va IL-1pB, thudng biéu
hién & mirc do cao hon trong cac ton thuong mun.
N6 ciing da dugc cdng bd rang phuong phap tiém
vaccine bang céch st dung sialidase bé mit [120]
hodc dung C. acnes bi tiéu diét bang nhiét [121] 1am
khéng nguyén lam giam dang ké tinh trang viém do
C.acnes gay ra.

Tat ca nhitng dit liéu nay mang lai mét Iy do c6
gia tri dé xem xét viéc tiém chang sir dung yéu tb
CAMP C. acnes nhu mot muc tiéu day hira hen cho
liéu phap mién dich tri mun tring ca. Vi C. acnes
phylotype A1 duogc biét dén rong rai 1a co lién
quan dén mun tring c4, song song, su biéu hién
CAMP?2 cao hon dugc phat hi¢n ¢ phylotype 1A so
vdi cac phylotype khac, CAMP2 duong nhu 1a yeu
t6 doc luc dat chuan va hiéu qua nhit dugc nham
muc tiéu bai chién luoc vaccine.

C6 y kién cho rang vi CAMP2 duoc biéu hién
boi tat ca cac ching khac, nén diéu quan trong doi
v6i sy ton tai binh thuong cua céc loai hoi sinh 1a
viéc tiém vaccine nham muc tiéu CAMP2 ciing ¢
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thé anh huong dén céc chung C. acnes lién quan
dén can bang noi moi trén da va c6 thé gay ra su
xam nhap cua cac tac nhan gay bénh. Do do, cac
muc tiéu tiém chung ly tuong phai c6 d6 dac hiéu
cao dé tranh cac tac dung phu khong mong mudn
do loai bo cac vi khuan can thiét. Mac du hién tai
da thtra nhan rang C. acnes phylotype IA1 c6 lién
quan nhiéu dén mun trang ca, gan day nhoém cua
chung t6i da chirng minh rang mic 6 nghiém trong
cta mun trirng ca phu thudc vao muic d6 co ban caa
kha niang mién dich tu nhién & nhitng bénh nhan dé
bi mun trang canang [36, 89]. Hon nira, cac nghién
ctru gan day bao cdo rang mun trang ca nghiém
trong co lién quan dén sy mit da dang cua
phylotype C. acnes quan trong va su mat da dang
nay c6 kha nang gay ra phan tng viém da [37, 122].
Xem xét nhitng dir liéu nay, n6 cé thé phu hop va
lién quan dén viéc nham vao céc yéu té doc luc
dugc tiét ra hon 1a tap trung vao chién luoc tiém
vaccine nham tiéu diét C. acnes hoic nhim vao mot
khang nguyén bé mat. Viéc tc ché cu thé cac yéu
t6 doc luc duoc tiét ra s& han ché nguy co nham
muc tiéu khéng mong muédn vao vi khuan khong
gay bénh va khac phuc kha niang Iya chon vi khuan
khang thudc [116].

Mic du céch tiép can tiém vaccine CAMP2 c6
vé hap dan, nhung van can cd cac nghién ciu bo
sung dé diéu tra tac dong cua viéc tiém vaccine ddi
vé6i hé vi sinh vat va ciing dé ching minh rang céch
tiép can nhu vay s& khoéng gay ra loan khuan, din
dén cac bénh ly ¢ da.

Phan két luan

Trong 3 nam gan day, nhiéu dir liéu méi lién quan
dén C. acnes lam thay ddi sau sac sinh Iy bénh caa
mun tring c4. Dau tién, né doi tén tir P. acnes thanh
C. acnes. Vai tro ciia n6 nhu vi khuan héi sinh ngay
cang duoc biét dén nhiéu hon. Ngoai ra, cing luc
do, vai tro cua no trong sinh ly bénh cia mun triang
c4 cling phat trién. C. acnes hién da duoc cong nhan
1a c6 thé tao ra nhiéu yéu té doc lec va do d6 1a mot
trong nhitng vi khuan gay viém da nhit. Hon nita,
sau phylotype chinh khéac nhau cua C. acnes c6 thé
kich hoat kha ning mién dich tu nhién khéac nhau,
lién tuc twong tac vai C. acnes thdng qua cytokine,
peptide khang khuan va céc thy thé cu thé duoc
biéu hién bai té bao stng va céc té bao da khéc
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(TLR, PAR). Cho dén gan day, muc do nghiém
trong cua c4c tén thuong viém & mun trimg ca duoc
coi 1a lién quan truc tiép dén su sinh sbi cua vi
khuan. Nhung hién nay, tinh trang viém dugc coi la
¢6 lién quan dén mac d6 nghiém trong cua tinh
trang réi loan sinh hoc cua hé vi sinh vat véi sy mat
da dang cuaa cac phylotype C. acnes két hop v&i su
biéu hién qua muac caa phylotype 1A1. O cip do
diéu tri, hau qua Ia rat quan trong vi muc tiéu cua
cac phuong phap diéu tri méi khdng phai la tiéu
diét C. acnes ma la tai can bang hé vi sinh vat dé
lam cho né cang gan véi hé vi sinh vat cua da binh
thuong cang tét. Do do, cac phuong phap tiép can
méi véi vaccine, peptit khang khuan, probiotic va
lieu phap thé thuc khuan duoc phat trién trong mun
tring cé.
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