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Rx Thuéc bdn theo don

Glycinorm
Gliclazid

Gliclazid (Glycmorm) 1a thé hé thir hai cia thude ha
duong huyét dudng uong nhom Sulfunylurea dung dé
didu tri bénh tiéu dudong khéng phu thudc Insulin
(NIDDM).

THANH PHAN
Glycinorm-80 : Mdi vién nén chira Gliclazid BP 80 mg
Ta duogc: Lactose, Microcrystalline Cellulose,
Polyvinyl pyrrolidone, Talc, Natri Crosscarmellose,
Magnesi Stearat.

DUQCLY HQC LAM SANG

DU()C LUCHQC |

Gliclazid (Glycmorm) lam glam nong dd glucose trong
mau & nguoi khoe tinh nguyén va cac bénh nhan bi
bénh tiéu dudng khong phy thu¢c insulin (N IDDM)
bang cach diéu chinh viéc tiét insulin dang bi suy giam
va khang insulin ngoai bién. Sy tlet insulin do kich
thich hay khong kich thich tir cac té bao beta ciia tuyén
tuy tdng 1én sau khi udng gliclazid, voi ca hai pha bai
tiét thir nhat va thir hai bi anh huorng Piéu nay xdy ra
thong qua sy gan két gliclazid vao mét thy thé dic hiéu
trong té bao beta cua tuyen tuy lam glam dong kali va
gdy ra sy khur cyc cua té bao. Két qua 1a kénh canxi md
ra, din dén viéc ting canxi ndi bao va giy ra sy giai
phong insulin. Thém vao do, gliclazid 1am tdng 46 nhay
cam cuia té bao beta d6i vai glucose

Gliclazid c6 thé cé tic dung ngoai tuyén tuy, n6 khoi

phuc sir nhay cam insulin ngoai bién din dén sy giam
tao glucose trong gan va tdng tiéu thu glucose ¢ co
Xuong.

Ngoai nhirng tac dung trén chuyén hda, gliclazid con
c6 tac dung trén mach mau. Giam két dinh tiéu céu
dugc quan sat thay thuong xuyén nhung tac dung cua
thudc 1én su ket tu tiéu cau chua dugc xac dinh rd.
Gliclazid c6 thé lam ting nong 4o cua chat hoat hoa
plasmmogen md va lam giam nong do cua cac gbc tur
do, do @6 no ngan ngua sy ton thuong cua mach do sy
trung gian ctia cac héa chat nay. Cac thugc tinh nay co
1€ 1a tac dung dac hiéu cua thuoc Ién tiéu cau va thanh
mach mau hon la tdc dung gién tiép cuia viéc ting cuong
kiém soat dudmg huyét.

DUQCPONGHOQC

Ubng moét liéu don gliclazid 40 den 120 mg cho nong
dd dinh cua ghclaznd trong huyet twong tir 2,2 dén 8
mg/l trong vong 2-8 gio. C,,, va t,,, tdng sau khi ding
nhic lai gliclazid, mac du khong quan sat thdy su tich
liiy thudc. Nong d6 & trang thai 6n dinh dat dugc sau 2
ngay dung gliclazid tir 40 — 120 mg. Dung gliclazid
cung voi thirc @n lam giam C_, vat,,,

Thudc gan két rit manh véi protem (85 dén 97 %). Thoi
glan ban thai cua gliclazid trong khodng 8,1 dén 20,5
gio. gliclazid bi chuyen héa manh mé& va céc chat
chuyen héa bi bai tlet chi yéu qua nuGe tiéu. 60 dén
70% liu diing bi bai tiét qua nudc tiéu va 10% dén 20%
trong phan.

Suy thdn 4nh huéng yéu dén duoc dong hoc cua
gliclazid.

CHI DINH
Tiéu dudng khong phu thudc insulin & nguodi trudng
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thanh.

LIEUDUNG VA CACHDUNG A
Gliclazid (Glycinorm) dugc chi dinh dé diéu tri
NIDDM cho nhitng nguoi 16n b1 bénh ma khong dap
tmg véi ché do an kiéng. Piéu tri bang g11c1a21d
(Glycinorm) cin dugc bat dau véi tong liéu mdi ngay la
40 den 80 mg. Liéu hang ngay néi chung dugc yéu cau
dé klem soat duong huyét trong ting 13 160 mg nhung
c6 thé ting den cuc dai 1a 320 mg/ngay. Cac liéu trén
160 mg/ngay can phai dugc chia lam 2 lidu vao bira dn
sang va bira an toi. C6 thé 1am giam nguy co ha glucose
huyet bing cach theo do1 chidt ché nong d glucose
huyét va diéu chinh liéu tucmg ung. Trong trudong hop
b1 ha glucose huyét do qua liéu, phai tién hanh rira da
day va tiém tinh mach dung dich glucose vu trurong.
Liéu dung cho tré em: Gliclazid (Glycinorm) cling nhu
cac sulphonylurea khac khong dugc chi dinh dé diéu tri
bénh tiéu duong cho tré em.

Liéu dimg cho nguoi cao tudi: Gliclazid (Glycinorm)
phu hgp hon cho nhing ngudi cao tudi dé bi ha glucose
huyét khi ding cc sulphonylurea tac dung kéo dai hon.

CHONG CHI DINH

Gliclazide chong chi dinh trong:

1. Bénhtiéu duong khong phu thudc insulin bi bién
chirng nhlem ketonva nhiém acid

2. Bénhtiéu duong tién hon mé va hon mé.

3. Céc bénh nhan phai phau thudt sau khi chén

thurong ning hoic dang bi nhiém tring.

Cac bénh nhén suy than hay suy gan nang

Cac bénh nhan duoc biét 1a mam cam véi céc

Sulphonylurea khac va cac thudc c6 lién quan.

o
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CACTACDUNGBAT LOI CUA THUOC
Gliclazid duoc dung nap t6t bai hau hét cac bénh nhan.
Céc r6i loan nhe & hé tiéu hoa va hé than kinh trung
rong va cac tac dung trénda lidu d6i khi dugc ghinhan,
trong khi cac r01 loan huyét hoc hiém khi duqc thiy.
Cactac dung bat lgi duroc mé ta bao gdbm rdi loan du'ong
tiéu héa (budn ndn, ticu chay, dau da day, tao bon va
non) cac tac dung trén da (no1 ban, n6i may day), cam
giac ddunhe bong va chong mat.

Thong bdo cho Bdc si nhitng tac dung khong mong
mudn gdp phai khi sir dung thuéc.

SU DUNG KHI MANG THAI HOAC CHO CON
BU |

Gliclazid khong duoc dung cho phu nit mang thai hodc
cho conbu.

ANH HUO'NG TREN KHA NANG LAI XE VA
VANHANHMAY

Benh nhan nén duoc hudng dan nhan biét cac triéu
chu'ng cua ha duong huyét va nén can thén khi lai xe
hay van hanh may méc, dic biét 1a luc bit dau diéu tri.

THAN TRQNG VA CANHBAO

1. Dégiam nguy co ha glucose huyét, can phai thyc
hién mdt s6 thén trong khi chi dinh lan dau
ghclamd bao gom diéu chinh liéu dung gllcla21d
theo nong dQ glucose mau va nudc tiéu trong vai
thang dau diéu tri véi lidu thap cho cdc bénh nhan
bisuy than hay gan.

e thé 1am gidm cac triéu ching ha glucose huyet
bang cach ch1 dinh ché d6 an cho nguoi bi tiéu
duong bao gém 3 bira in chinh va 3 bira in nhe
moingay
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3. Cécbénhnhén can duogc theo ddi chit ché va dugc
thong bao day du vé khanédng ha glucose huyét

4. Co the c6 yéu céu insulin trong giai doan trc ché
chuyen hoa

5. Canthan trong khi chuyén tirmét tri liéu phdi hop
sangtri li¢u gl1claz1d

6. Can tranh viéc dung cung lac gl1claz1d V01 céac
thudc 1am giam cac b1eu hién cua sy ha glucose
huyét hay lam ting tiét insulin.

TUONGTAC THUOC

1. Khidung dong thoi ghclamd v6i cac thude 1am ha
glucose huyet khac can phai theo ddi chat ché mirc
glucose huyet détranh ha glucose huyét qua miic.

2. Dung ddng thoi gliclazid va cimetidin s&€ lam tang
tac dung ha duong huyet cua gliclazid, c6 thé do
cimetidin 1am giam hép thu glucose hodc lam
cham/ glam qué trinh chuyén héa gliclazid & gan.

3. Motso thuoc c6 kha nang lam tang tac dung ha
duong huyét cua gliclazid nhu thue chéng viém
khong steroid (ddc biét la aspirin), sulfamid
khéang khuan coumarin, thudc chéng déng mau,
IMAO, thudc chen beta, diazepam, tetracyclin,
perhexilin maleat, cloramphenicol, clofibrat,
miconazol vién.

4. Céc thubc loi tiéu thai mudi, céc barbiturat,
corticosteroid va thudc tranh thai duong uong co
thé lam giam tac dung ha duong huyet cua thudc.

5. Gliclazid dugc ding dong thoi v6i miconazol s&
lam ting tac dung ha duong huyét cia gllclazld
tuy nhién gliclazid dugc dung cung luc véi
fluconazol, hoic thudc chéng ndm nhém azol
khéac khong khong bi anh hudng trong viéc kiém
soat duong huyét.

6. Sulphonylurea va rugu c6 thé lam ting tac dung
ha du'ong huyét ctia g11c1a21d

7. Dung cung luc gliclazid véi perhex1lln maleat co
thé din dén ha glucose huyét mic du co ché cua
tac dung nay chua dugc ro.

QUALIEU

V6 tinh hay c6 y dung qué liéu s& dan t6i nhimg ddu
hiéu ha duong huyét nhu va mo hdi, da tai xanh, tim dép
nhanh. Truong hop nhe, dleu tri ha duong huyét nhe
bang cach uong ngay mdt cdc nudce duorng hodc nudc
hoa qua c6 cho thém 2 hodc 3 thia ca phé dudng.
Trudng hop ning, ¢ thé c6 biéu hién lo mo thi phai
dung ngay dung dich glucose 10% hoéc 30% ti€m tinh
mach hoic chuyén ngudi bénh dén bénh vién.

QUICACHPONG GOI:
Glycinorm-80: Hop 3 vix 10 vién
BAO QUAN: dud¢i 30°C noi kho rdo va tranh 4nh sang.

HAN DUNG : 36 thang ké tir ngdy san xuat
TIEU CHUAN: BP2015

Dé xa tim tay tréem

Dgc ky hwéng dén sie dung trudc khl dung
Néu can thém thong tin xin hoi y j kién Bdc si
Thuéc nay chi diing theo don ciia Bdc si

San xuit béi:

Ipca Laboratories Ltd.

PlotNo. 255/1, Athal,

Silvassa, Pin 396 230 (D&NH), An Do.

IVARS



