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CO CHE TAC DUNG:

1. Chiét xuat Horse chestnut (hat dé ngua): da dugc st dung tir 1au tai Chau Au va My dé diéu tri
bénh suy gian tinh mach chan. Hiéu qua cua chiét xuat hat dé ngua trong diéu tri bénh gian tinh
mach chan da dugc chiing minh qua nhiéu nghién ctiu y hoc:

- 18 nghién ctu lam sang trén 1,258 ngudi cho thady: chiét xuat hat dé ngua lam gidm dang ké cac
triéu chuing cta bénh gian tinh mach chan nhu: gidm dau chén; giam sung phu chan; giam ngua ;
gidm sung méat ca chan va bap chan.

- 3 nghién cliu quan sat trén 10,725 ngudi bi gian tinh mach chan va dot diéu tri kéo dai tu 4 tuan

~ dén 6 thang cho thay: sau khi diéu tri vdi chiét xudt hat dé ngua, 84% bénh nhan giam sung phu
chan; 91% bénh nhan gidm dau chan; 85% bénh nhan bét nang chan.

-Trong 1 nghién ctu sau 12 tuan strdung, chiét xuat hat dé ngua lam gidm sung chan, phu né chan
tuong duong véi bién phap mang vé ép va ngudi bénh dé tuan tha hon khi mang véi ép.

Hiéu qua nay dén tir chat Aescin trong hat dé ngua. Pay la chat chéng viém cé tac dung lam giam
sung va viém, “han gan” cadc mao mach bi ro ri, ngan ngura su phan hly cia cac mao mach, cai thién
do dan hoi trong mach mau, ngan chan céc ton thuong tinh mach.

2. Rutin: 1a 1 flavonoid chiét xuat tir hoa hoe c6 tac dung lam bén thanh mach, lam tang truong
luc tinh mach, cling c6 stic bén thanh mach, do d@6 han ché duoc hién tuong bi suy tinh mach khi
I6n tudi. Rutin con co tac dung chéng viém va tac dung chdng két tap tiéu cau.

DPay la mét loai vitamin P ¢é téc dung tang cudng suic chiu dung clia mao mach, phdong ngtra nguy
ca gion dut, vé mach, bao vé mach. Thiéu chat nay, mao mach sé bj yéu, dé bi gian, dut va va. Bénh
tri xay ra do cdc mach mau truc trang va hau mén bi suy yéu dan dén tinh trang viém va sung lén.
Rutin sé& tang cudng stic khée clia mao mach, lam cho chiing bén chic, déo dai va day nhanh tién
d6 chita bénh. p '

Phéi hgp hiép luc gilta chiét xuat hat dé ngua va rutin lam gia tang hon nita hiéu qua diéu tri bénh
gian tinh mach chan va tri.

3. Diosmin va Hesperidin: 1a su két hgp kinh dién trong diéu tri bénh tri va suy gian tinh mach.
- DIOSMIN kéo dai tac dung co mach ctia norepinephrine trén thanh tinh mach, tang bén viing
thanh tinh mach, tdng cudng truong luc thanh tinh mach nén lam gidm hién tugng & mau bén
trong cac bui tri.

—Lam gidm nhiéu cac yéu t6 gay viém nhu prostagladin E2, E alpha2 va thromboxane B2 cling nhu
cac goc ty do. Vi thé diosmin va hesperidin cling lam gidm tinh trang sung phu.
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— Bao vé vi tudn hoan, lam binh thudng héa tinh thdm clia mao mach va tang cudng stic bén clia mao
mach.
4. Black currant (Iy chua den): qué Iy chua den c6 chifa ham lugng cao anthocyanidin - chat chéng
oxy hoa. Anthocyanidin trong qua ly chua den gitp gilf cho cac mach mau dan héi han. Ngoai ra,
ngudn kali tuyét vdi cé trong loai qua nay gidp giltcho huyét &p 6n dinh. Bén canh d6, qua ly chua den
ciing 1a nguén cung cap déi dao vitamin C, ham lugng vitamin C trong ly chua den cao gap 4 lan so
vGi cam va 33 l4n so véi qua viét quat. Vitamin C gitp lam bén viing thanh mach va tang cudng suc dé
khang co thé.
5. Hat nho: Hat nho c6 nhiéu chét flavonoid la chat chéng oxy héa manh lam bao vé thanh mach,
ting cudng chiic ndng mao mach va tinh mach. Nhiing hop chat polyphenonic, proanthocyanidin c6
tac dung chéng oxy héa gép 20 lan vitamin E va 50 lan vitamin C. Nhiéu thir nghiém cho thay chiét
xuat tir hat nho 1am gidm dau va gidm phui do suy gian tinh mach.
6. Bach qua: Y hoc cd truyénTrung Quéc da st dung Ginkgo Biloba trong.diéu tri bénh tri cach day tu
vai ngan nam. Trong 14 bach qua cé cha nhém hoat chét terpene lactones (gém ginkgolides va
bilobalides), co tac dung hoat huyét, dua mau va 6-xy dén cac bo phan clia co thé, giup tang cubﬁg
su dan hoi, déo dai clia cdc mach mau, gop phan chéng lai tinh trang gian tinh mach tri. Mot nghién
ctiu 1am sang trong viéc diéu tri tri cdp tinh & Thai Lan cho thdy, Ginkgo biloba an toan trong viéc diéu
tri. Cac triéu chiing chdy mau, dau rat, mét ran va di tiéu da duoc cai thién dang ké.
7. Butcher's broom: Theo Pai hoc Washington — My, butcher's broom kich hoat cac receptor kich
thich giai phéng noradrenaline, lam téng noradrenaline dan dén tang truong luc mach mau va co
mach mau. Diéu nay gitp tuadn hoan mau dé dang va gitp lam giam tu mau. Butcher's broom con
chia cac flavonoid hé trg tudn hoan mau va tang d6 bén thanh mach. Suy gian tinh mach va tri la 2
bénh phd bién lién quan dén su mét tinh toan ven cia mach mau. Vi vay, bé sung cac loai thao duoc
nhu Bb sé gitp ting cudng hé théng mach. Butcher's broom gilp cai thién vi tuan hoan, luu lugng
mao mach va téng cudng cac mé lién két. Butcher's broom con dugc chiing nhan FDA clia Duc la mot
phuong thudc hitu ich trong diéu tri bénh tri.
8. V& théng: Proanthocyanidin dugc tim thdy trong vé thong clng giéng nhu proanthocyanidin
trong hat nho. Véi tac dung chéng oxy héa, lam bén thanh mach, ngin nglia xa vifa mach, lam tan
huyét khéi ctia minh, v théng dugc st dung trong diéu tri suy gian tinh mach va tri.

CONG DUNG:

-Gitip phong ngtia bénh tri, gidm cac triéu ching cta bénh tri (chdy mau, sa bui tri, dau rat, ngua,...)
va giam bién chiing clia bénh tri (sa tryc trang, viém nit hau mon...).

- Gilip tang suc bén tinh mach, gidm phéng tinh mach, giam dau chan, nang chan, té bi chan, giam
sung phu chan.

- DUing cho ngudi bi suy gian tinh mach chan, tri ndi, tri ngoai.

LIEU DUNG:
- Ubng 2-6 vién/ngay, chia lam 2 18n, nén udng trudc khi an 30 phuat hoac sau khi an 1 gic.
- Nén dung lién tuc tir 2-4 thang dé c6 két qua tot nhat.
BAO QUAN: Noi kho rdo, tranh d0 dm va anh nang mattrot. e
CHONG CHi PINH: khéng co.
PONG GOI: Lo 60, 30 vién nang.
S@n phdm nay khéng phdi la thuéc, khéng cd tdc dung thay thé thudc chira bénh.
Ping ky chat lugng tai B Y té s6: 10344/2018/DKSP

Nha phan phoi:

: Nha san xuat: Céng ty TNHH Botania Co, Ltd
Céng ty J & E Internationnal Corp PC: 204 H, Déi Can, Ba Dinh, Ha Noi.
1365 Stonegate Way Ferndale Wa 98248-7824 PT: 024.3766.2222 * 0984.464.844
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