I}ui(oc NAY CHi DUNG HUGNG DRN
THEO BON THUGC sU DYNG THUOC
Pirizatam
- Dé xa tam tay tré em.

- Doc ky huéng dan su dung truéce khi
dung.

« Thuéc nay chi dung theo don thuéc.
» Théng bdo ngay cho bdc si hodc
duoc sinhing tdc dung khéng mong
muén gdp phdi khi sir dung thuéc.

- Khéng dung thuéc qud han su
dung.

- Néu can thém théng tin xin héi y
kién bdc si.

1. THANH PHAN CONG THUC
THUOC: Mbi vién nang cing chua:

-Thanh phan hoat chat:
Piracetam........ccccueessiuscene. 400,00 mg
Cinnarizin.......... E B v 25,00 mg

-Thanh phan té dugc: Vira da 1 vién
nang cung (primellose, kollidon 30,
magnesi stearat).
2. DANG BAO CHE:
Vién nang ciing dung dudng uéng.
Vién nang clfng mau trang xanh,
¢& nang s6 0, bén trong chia hon
hop bét thuéc mau trang.
3. CHi DINH:
- Hoi chiing sa sut tri tué cua bénh
mach mdu nao cap va man tinh
nguén géc khac nhau.
« Nhéi mau nao: mat tri nhé mach,
r6i loan tam ly lién quan dén tri
nhd, réi loan tap trung va chu y.
- Bénh ly mé dao: chéng mat, u tai,
mat thang bang, rung gidt nhan
cau, ndén va budn nén.

- Du phong say tau xe, say song.

- Hai chiing Meniere (tén thuong hé
tién dinh).

4. LIEU DUNG - CACH DUNG:

LIEU DUNG:

Nguai l6n: 1-2 vién x 3 lan/ngay tUr
1-3 thang, phu thudc vao d6 nghiém
trong cua bénh. Khéa diéu tri 2 - 3
lan/nam.

Tré em trén 5 tudi: 1-2 vién x 1-2

lan/ngay. Khéa diéu tri 1,5 - 3 théng.

CACH DUNG: dung uéng

5. CHONG CHi DINH:

- Mén cam véi bat cu thanh phan
nao cuia thudc.

- Suy thin nang (d6 thanh thai
creatinin < 20 mL/phut).

- Suy gan nang.

- Phu nif ¢6 thai hoac dang cho con bu.

- Dot quy, xuat huyét néo.

- R8i loan chuyén hoé porphyrin.

- Ngudi méc bénh Huntington.

-Tré em tu 5 tudi tré xuéng.

6. CANH BAO VA THAN TRONG KHI
DUNG THUOC:

- Néu bi suy than nhe hoac trung
binh (d6 thanh thai creatinin dugi
60ml/phit), nén giam liéu diéu tri
hoac kéo dai khoang thai gian gita
cac liéu.

- Néu bi suy gan - trong nhiing
truéng hop nay cén giam sat tri s6
men gan.

-Tang nhan ap.

- Thudc ¢6 thé lam tang hoat dong
cua hormon tuyén gidp va c6 thé
gay run va lo au.

-Tranh dung ethanol.

- Bénh nhan loét da day, c6 tién su
dét quy do xudt huyét, dung cung
cac thuéc gay chdy mau do tang
nguy co chay mau.

- Trong cac phau thudt I6n do kha

nang réi loan déng mau tiém tang.
7. SU DUNG THUGC CHO PHU NU'
CO THAI VA CHO CON BU:

S dung PIRIZATAM trong thai ky
mang thai khéng dugc khuyén cédo
(dac biét la trong 3 thang dau cla
thai ky).

Piracetam di vao sifa me, khong
nén s dung trong thai ky cho con
bu.

8. ANH HUGNG CUA THUGC LEN
KHA NANG LAI XE VA VAN HANH
MAY MOC: :

Thudc c6 thé tac dong lén than kinh
trung uong gay ra hién tugng dé bi
kich dong, nhic dau, ngi ga nén
khéng dung thudc khi van hanh
may mac, tau xe.

9. TUONG TAC THUGC:

Cac thuéc chéng trdm cam 3 vong
va rugu dung chung véi cinnarizin
c6 thé lam téng tac dung an than
cia mdi thuéc néu trén hoac cua
cinnarizin.

PIRIZATAM lam tang tac dung cua
céac thudc béo vé than kinh va thudc
tri cao huyét ap.

Dung ddng théi véi cac thube gian
mach lam ting tac dung ctia thuéc.
PIRIZATAM cai thién kha nang dung
nap cla cac thudc an than va thuéc
chéng tram cam 3 vong.

Piracetam va hormon tuyén giap
khi dung déng thdi cé tuong tac
gay: 10 lan, bi kich thich va réi loan
gidc ngu.

Khi dung piracetam, thoi gian
prothrombin da dugc 6n dinh bing
warfarin lai tang lén.

10. TAC DUNG KHONG MONG
MUON:

Hé thdn kinh trung uong: phéan

khich, bon chén, ngu gét, suy nhugc,




va hiém - choang, dau dau, mat
diéu hoa, réi loan can bang, mat
ngu, nham lan, lo au, nhay cam.

Cdc phan ung di tng: hiém - ban
da, viém da, nguda, phu da, nhay
cam anh sang.

Hé tiéu héa: trong mét s6 trudng
hgp - tang tiét nudc bot, budén nén,
non, tiéu chay, dau bung.

Khdc: tang hoat déng tinh duc.
11. QUA LIEU VA CACH XU TRI:

PIRIZATAM dung nap rat tét va
trong trudng hgp qua liéu, khong
¢6 phan ung bat lgi nghiém trong
dugc quan sat thdy dé yéu cau
ngung diéu tri.

Triéu chdng: dau bung.

Cdch xt tri: thuc hién rifta da day,
bao gébm gdy noén, diéu tri triéu
chiing, néu can thi tham tach mau.
Khéng c6 thudc giadi doc dac hiéu.
12. CAC PACTINH DUGC LUC HOC

Ma ATC: Piracetam: NO6B XO03;
Cinnarizin: NO7CA02

Su két hgp thuéc véi tac dung
chéng lai su thiéu oxy ro. Cac thanh
phan hd trg lan nhau lam giam trd
khang clia cac mach mau nao va lam
tang lugng mau luu théng téi nao.

Piracetam - thudc tang cudong tri
nhd. Téc dung lén qué trinh chuyén
héa & nao bang céach tang cudng
nang lugng va chuyén héa protein,
thuc ddy viéc sir dung glucose ctia
té bao va gia tang viéc chéng lai sy
thiéu oxy cua chang. Cai thién dan
truyén than kinh & hé than kinh
trung uong va luu lugng mau cuc
bé & céc vung thiéu méu cuc bd.

Cinnarizin - Cinnarizin Uic ché su co
that cac té bao co tron cia mach
mau bang cach chen céc dong
calci. Ngoai su d6i khang truc tiép

calci nay cinnarizin lam gidam hoat
tinh gay co mach ctia cac chat gay co
mach, nhu serotonin va epinephrin,
biang cich chen dong calci. Su
phong bé dong calci qua té bao cé
tinh chon loc & mé, va két qua la lam
cho cinnarizin ¢6 dac tinh chéng co
that mach ma khéng anh hudng
dén huyét ap va nhip tim.

Hon nifa, cinnarizin con co thé cai
thién su suy giam cuda vi tuan hoan
béng cach tang kha nang bién dang
ctia hong cau va gidam d6 nhét cla
mau. Suc khang ctia té bao véi tinh
trang giam oxy khong khi thd vao
tang lén.

13. CAC DACTINH DUOC DONG HOC:
Hap thu

Sau khi uéng thuéc dugc hdp thu
hoan toan & da day - ruét.

Cmax clUa piracetam trong huyét
tuong dat trong khodng 2 - 6 gi¢.. Sinh
kha dung cua piracetam la 100%.

Cinnarizin hap thu chdm. Ciax cla
cinnarizin trong huyét tuong dat
trong khoang 1- 4 gid.

Phén bé:

Piracetam khong lién két véi protein
huyét tuong. Thé tich phan bé 0.6
I/kg. Piracetam dé dang tham nhap
qua hang rao mau nao. Cnax cua
piracetam trong dich nao tay dat
dugc trong khoang 2-8 gi& dé tham
tham nhap dén tét ca cac co quan va
md, qua dugc hang rao nhau thai.
Tac dung cé chon loc vé ndo trudc &
cac thuy trang, thuy dinh va thuy
cham, tiéu nao, va chat xam.

Cinnarizin lién két vgi protein huyét
tuong 91%.

Chuyén héa:

Piracetam khéng dugc chuyén héa.

Cinnarizin dugc chuyén héa hoan

toan & gan bang su khir alkyl véi
tham gia cua isoenzym CYP2D6.
Thai tru:

Thoi gian ban thai (T,,) cla
piracetam tif huyét tuong la 4-5 gig,
tU dich nado tuy la 8,5 gi¢. 80-100%
piracetam dugc thai trlir qua than &
dang khéng déi.

Théi gian ban thai (T,,) cua
cinnarizin la 4 gi¢. Trong d6 1/3 duoc
thai trir qua nudc tiéu va 2/3 duoc
thai trir qua phan.

Dugc d6ng hoc & cdc d6i tugng ddc
biét:

T, 2 piracetam kéo dai & bénh nhan
suy than. Dugc déng hoc cua
piracetam khéng d6i & cac bénh
nhan bi suy gan. Su thdm qua céac
mang loc dung dé tham tach mau.
14. QUY CACH PONG GOL: Hop 3 vi
hoac hdp 10 vi x 10 vién nang cing.
15. DIEU KIEN BAO QUAN, HAN
DUNG, TIEU CHUAN CHAT LUONG
CUA THUOC
PIEU KIEN BAO QUAN: Noi kho
thoang, tranh anh sang, nhiét dé
dudi 30°C.

HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay
san xuat.
TIEU CHUAN CHAT LUONG: TCCS

Nha san xuét:
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