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Huwomg dan sie dung thuoc
Vién nén

CARUDXAN

Cong thire: cho 1 vién

EIOXIRIERN .05k oo it 2mg
(Dud61 dang Doxazosin mesylate)
Té dugce vira du................. 1 vién

Cac déc tinh dwoe lye hoc:

Doxazosin la thuoc phong bé thy thé alpha;- adrenergic & sau si-nap, la mét dan chat cua
quinazolin. Tac dyng chu yéu cua doxazosin 1a phong bé chon loc céc thy thé alpha, -
adrenergic & dong mach nho va tinh mach, dan dén giam sc cin thanh mach ngoai vi va
giam lugng mau tir tinh mach vé tim. Téc dung chdng ting huyét ap cua doxazosin do S
giam stc can mach ndi trén. Nhimg nghién ciu trén ngudi binh thuong cho thay
doxazosin d6i khang canh tranh véi tic dung ting dp cua phenylephrin (chat chu van
alpha,) va phong bé tic dung ting huyét ap tam thu cua norepinephrin.

Thong thudng doxazosin khong lam ting nhip tim, mét dap (mg thuong xay ra véi cac
thude gy giin mach khac. Khic véi thude phong bé alpha kinh dién, doxazosin khéng
phong bé cac thy thé alpha, - adrenergic ¢ dau cung than kinh hé adrenergic. Diéu quan
trong 1a cic thu thé alpha, nay véi chirc nang dicu hoa nguoc sé han ché giai phong
norepinephrin. Nhimg thuoc phong bé alpha khong dic hiéu cung co tic dung phong bé
nhimg thu thé nay va do dé gay giai phong norepinephrin lién tuc qué thira, giy nén nhip
tim nhanh, dénh trong ngyc va ting hoat tinh cua renin trong huyét twong tir phirc hop
canh cau than. Con nhimg tbuég phong bé dac hi¢u thy thé alpha, - adrenergic thi tranh
dugc hién tuong qué thira chat dan truyén than kinh trén, do dé gdy phan xa kich thich tim
it hon va it 1am ting hon hoat tinh renin trong huyét twong, so véi cic thuc phong bé
alpha khong dic hi¢u. Doxazosin ciing tic dong lén h¢ than kinh trung wong, giam bat
dong giao cam. Ngoii tic dung chong ting huyét ap, doxazosin con lam tang chit it nong
do lipoprotein ty trong cao (HDL), ty 1é HDL/ cholesterol toan phan, lam giam chut it
nong do lipoprotein ty trong thip (LDL), nong do cholesterol toan phin va triglycerid. Do
d6 thuoe dc biét c6 loi cho nguoi bénh ting huyét dp c6 kém theo ting lipid huyét. Thudc
con ¢ tic dung lam giam duong huyét nén dung thich hgp cho ngudi bénh déi thio duong
va khang insulin.

Doxazosin mesylat ciing dung thich hgp cho ngudi bénh c6 ciing mét lac bénh hen va phi
dai that tréi va cho ngui bénh cao tudi. Ding doxazosin dé diéu tri cho két qua giam phi
dai that trai, do giam hoat tinh cta renin, Doxazosin ¢ ché két tu tiéu cau va tang hoat
tinh chét hoat héa plasminogen trong cic mé.

Trong diéu tri phi dai lanh tinh tuyén tién liét, doxazosin ddi khing mot céch ¢o chon loc
vOi co bop tuyen tién liét, mang boc tién ligt, day bang quang va ni¢u dao; cac co bop nay
di.én ra qua trung gian céc thu thé alpha, - adrenergic, do d6 truong lyc cic co quan trén
déu giam. Keét qua [a p hue niéu dao, we cdn bai ni¢u tir bang quang déu giam, giai thoat
tic nghén duong tiéu tién va lam bién chuyén ede triéu chimg phi dai lanh tinh tuyén tién
ligt.

Céc dic tinh duge dong hoc:

Doxazosin dugc hap thu tét khi ding duomg udng, nong do dinh huyét twong xuat hién sau
ding thudc khoang 2 - 3 gi¢. Kha dung sinh hoc cua doxazosin khoang 65%, phan 4nh sy
chuyén héa cua thudc qua gan lin dau. Thube chuyén héa phén 16n ¢ gan, chu yéu bang
cach khir O - methyl trong nhan quinazolin hodc hydroxyl hoa & nira benzodioxan. Thude
thai trir chu yéu qua phan dudi dang céc chét chuyén héa va mot phin nho duéi dang
khéng doi, chi 9% thudc da diing thi trir qua nudc tiéu. O néng do huyét tuong dat duoe
khi dung liéu diéu trj c6 khoang 98% thudc Iuu hanh trong méu lién két voi protein huyet
trong. Qua trinh dao thii & huyét twong cia doxazosin 1a 2 pha, ¢6 nira doi cudi trung binh
khoang 22 gidr. Vé dugc dong hoc nira déi ciia doxazosin & ngudi dudi 65 tudi va nguoi
cao tudi (trén 65 tudi) déu giong nhau.

Chi dinh diéu tri:

- Bénh ting huyét 4p: O da sb nguoi bénh, ¢6 thé diing mot minh doxazosin dé kiém soét
huyet 4p. Nhung khi don tri li¢u chéng tang huyét dp ma vin chua kiém sodt duoe thi co
thé ding doxazosin phdi hop véi thude loi tidu thiazid. thude phong bé thy thé beta -
adrenergic, thuc chen calci, hodc thue trc ché enzym chuyén angiotensin.

- Phi dai lanh tinh tuyén tién liét: Ding doxazosin diéu trj tic nghén duong tidu tién va ca
nhimg triéu chimg do tic nghén hogc kich thich kém theo phi dai lanh tinh tuyén tién liét.
Doxazosin c6 thé ding cho nhimg nguoi bénh phi dai lanh tinh tuyén tién liét c6 tang huyét
ap hodic huyét ap binh thuong.

Nhimg nguoi bénh vira ting huyét ap vira phi dai lanh tinh tuyén tién liét c6 thé didu tri 6
hi¢u qua ca hai bénh véi doxazosin don trj li¢u. Doxazosin céi thién nhanh chéng ca vé triéu
chimg va tinh trang bai niéu trén 66 - 71% nguoi bénh dung thud.

Li¢u ding va cdch dung:

Doxazosin mesylat duge dung bing dudng udng.

- Bénh tang huyét dp: Liéu khoi dau cho nguoi bénh truong thanh 13 1mg, 1 lan/ngay.
Hi¢u img do tu the thuong xuit hign khoing 2 - 6 gior sau khi dung thube diéu dic biét quan
trong la phai theo ddi huyet p ¢ tu the dimg trong sudt thoi gian trén sau khi dung liéu thuoc
dau tién va sau mdi lan ting lidu. Dung doxazosin vdi liéu hang ngay Img ma huyét 4p chua
dugce kiém sodt thoa dang thi ¢ the ting lén 2mg, 1 lan/ngay; va cr hai tuan lai cho liéu tiép
theo gap doi liéu trude d6 cho dén khi huyét ap dugc kiém soat hoan toan. Liéu ti da hang
ngay khong duoc qua 16mg.

- Phi dai lanh tinh tuyén tién liét: Liéu khoi dau hang ngay la Img vao lic di nga. Sau do
dé dat duoc két qua mong mudn vé cai thi¢n tri¢u chimg va niéu dong hoc thi liéu tiép
theo ¢6 thé tang theo céc budc 2, 4 va 8mg/ngay, néu cin. Liéu t6i da hang ngay cho diéu
tri phi dai lanh tinh tuyen tién liét khong qua 8mg, va céc lan ting gdp déi liéu phai cach
nhau khong dudi 1 - 2 tuén,

Chong chi dinh:
Qué man véi bat cr thanh phan nao cua thuée.
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Nhirng lwu § diic biét va canh béo khi dung thuée:

Do doxazosin dugc thai trir hau nhu hoan toan qua chuyén hoéa ¢ gan, nén phai dung mot
cach than trong dbi véi ngudi bénh c6 ton thuong gan. Nguoi bénh c¢6 ton thuong chirc
ning thin vin dung doxazosin véi liéu thudng dung, do khéng c6 nhing thay déi vé duge
déng hoc & nhitng ngudi bénh nay. Nguoi bénh dam duong nhiing cong viée co thé nguy
hiém nhu vin hanh méay méc, 1ai xe c6 dong co khi ding doxazosin can dugc canh bao vé
kha ning xuét hién buon ngu, chéng mat. Than trong khi ding doxazosin & ngudi bénh
dang dung céac thudce khac (nhu cimetidin) c6 anh huong dén thanh thai doxazosin & gan.

Twong tac véi nhirng thuoc khac, cac dang twong tac kha(:'

Khong c¢é nhung twong tac c6 hai voi cac thuoc loi tiéu thiazid, furosemid, cac thude
phong bé beta, cac thudc khang sinh, thu6c udng ha duong huyét, thue chong dong mau.
Glong nhu cac thude phong bé alpha; khéic, doxazosin ¢6 kha nang lam giam tac dung ha
huyet ap cua clonidin.

Indomethacin va c6 1& ca nhimg thudc chdng viém khéng steroid khac, c6 thé dbi khang
voi tac dung ha huyét ap cua doxazosin do (rc ché tong hop prostaglandin va/hodc giir
nudc va natri.

Dung phoi hop véi cimetidin ¢6 thé lam ting nhe nong d6 doxazosin trong huyét twong,

nén can phai diéu chinh liéu.
Estrogen tuong tac d6i khang véi doxazosin, vi tac dung gift nudc cua estrogen thudng

hay gdy tang huyet ap. -

Téc dyng ha huyét 4p ctia doxazosin gidm di khi ding phdi hop véi cic thude kich thich
than kinh giao cam, do d6 nguoi bénh can dugc theo doi can thin dé khang dinh dang dat
dugce tac dung mong muon.

Sir dung cho phu nir ¢6 thai va cho con bi:

- Thoi ky mang thai: Do thiéu nhimg nghién ciru ¢6 d6i chimg ddy du trén nguoi mang
thai nén tinh an toan sir dung doxazosin trong thoi ky mang thai chua duge xac dinh. Chi
dugc dung thude khi thit can thiét,

- Thoi ky cho con ba: Céc thi nghiém trén dong vt cho thay doxazosin tich tu trong sita,
tinh an toan sir dung doxazosin trong thoi gian dang cho con ba chua dugc xac dinh, do dé
phai than trong khi dung doxazosin cho ngudi cho con bu.

Téc dong ciia thudc khi ldi xe va vin hanh may méc:
Chua c6 thong tin.

Tac dung khong mong muon cia thuoc:

Tan s6 xuat hién tac dung khong mong mudn & nguoi bénh ding doxazosin dé diéu tri phi
dai lanh tinh tuyen tién li¢t thuong thap hon 50 v0i nhimg ngudi bénh dung doxazosin diéu
tri tang huyet ap; tuy nhién licu lugng thudc dung cho phi dai lanh tinh tuyén tién liét
thuong thap hon liéu ding cho ting huyét 4 ap.

Thieong gap, ADR >1/100 Toan than: Buon ngu, dau dau. Tim mach: Panh trong nguc.
Tiéu hoa: Pau bung, ia chay. HO hap Ngat miii.

It gap, 1/1000 < ADR < 1/100

Toan than: Ngat.

Tim mach: Ha huyét 4p, dau nguc, dau thit nguc.

Sinh duc: Liét duong, xut tinh kém.

Hiém gap, ADR<1/1000

Tiét niéu: Dai khong tu chu.

Sinh duc: Cuong dau duong vit.

Théng bao cho Béc sy nhitg tac dung khéng mong muon gap phai khi sic dung thuéc

Sir dung qua liéu:

Doxazosin dung qua liéu s& gy ha huyét ap nghiém trong can dat ngay nguoi bénh o tu the
nam, dau thap, va tién hanh thém cac bién phép chira tri soc néu c6 xuat hién, Dé dleu tri soc
co the ding cac chét lam tang thé tich huyet twong, sau d6 ding thudc ting huyét 4p néu can.
Tién hanh céc bién phép ho trg va diéu tri tridu chimg, theo ddi tinh trang dich va chat
dién giai. Do doxazosin lién két chit voi protein nén khong cé chi dinh tham phan mau.

Qui cach déng goi:
Vi 10 vién nén x hdp 2 vi; hop 1 vi

Bao quan: Dudi 30°C, noi khé mat, tranh anh sang.
Han dung: 36 thang ké tir ngay san xuat.

Tiéu chuin ap dung: TCCS

Pé xa tim tay tré em

Poc ki hwéng din sir dung tnrd'c khi ding

Néu can thém thong tin xin héi ¥ kién Bac s¥
Thude nay chi ding theo don ciia Bac s¢
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Nha sin xudt:
d CONG TY CP DUQC HA TINH

@ 167 Ha Huy Tép,Tp. Ha Tinh
DT: 0393 855006* Fax: 0393 856821
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