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Thuéc nay chi dung theo don cua bac si
Doc ky huong dan sir dung truoc khi dung
Néu can thém théng tin xin hoi y kién ciia bac si.

~ PROSAKE-F
(Vién nén Tenoxicam 20mg)

THANH PHAN
Moi vién nén cO chura:
Hoat chat: Tenoxicam 20mg

Ta dugc: Lactose monohydrat, tinh bdt ngo,

magié stearat, talc.

DUQC LUC HOC

Tenoxicam la mot thude khang viém giam
dau khéng steroid mdi cua nhom oxicam.
Do thoi gian ban huy kéo dai, tenoxicam ¢6
thé dung ngay mot lan. Cac thir nghi¢m lam
sang trén b¢nh nhan viém khép dang thap,
viém xuong khop, viém dinh dot song, bénh
gout va cac roi loan dang thap ngoai khap
da chirng minh tenoxicam 20 mg/ngay co
tac dung khing viém, giam dau va thudc
duogc dung nap tot.

Trong cac mo hinh viém chuan, tenoxicam
¢6 tac dung manh nhu piroxicam,
indomethacin va diclofenac, va manh hon
acetyl salicylic acid, mefenamic acid va
naproxen. Trong thir nghi¢m viém do
kaolin, tenoxicam tang nguong dau gap 3
lan. Chi so diéu tri (1a ty so cua licu gy loét
va lidu khang viém) t6i wu hon piroxicam,
mefenamic acid, diclofenac, carprofen va
salicylic acid.

Ciing nhu cac thudc khang viém giam dau
khong steroid khac, tenoxicam trc ché tong
hop prostaglandm Thubc ciing c6 hiéu qua
khang viém nhd e ché san sinh cac goc
oxy hoat dong, héa hudng dong bach cau va
hién tugng thuc bao.

DUQC PONG HOC

Sau khi uéng, nong do dinh trung binh trong
huyét tuong dat duge sau 0,5-2 gid. Do kha
dung sinh hoc cua Prosake-F 1a 100%. Sau
khi uéng liéu don tenoxicam 20 mg va 40
mg, nong do tuong g dat dugc trong

huyét trong trung binh 1a 2 va 4 mg/l. Thirc
an va antacid lam cham hap thu nhung
khong anh huong dén mirc do hap thu toan
phan cua thudc.

Nong do cao 6n dinh cua thude trong huyét
tuong khoang 11 mg/l dat duge 10-12 ngay
sau khi dung tenoxicam 20 mg/ngay. O
nguoi khée manh, thé tich phan phoi cua
tenoxicam la 0,15 I/kg, thoi gian ban huy
trung binh 60-75 gi¢ va dg thanh thai trong
huyét tuong 0,1- 0,25 1/gi¢. Tenoxicam dé
tham nhap vao bao hoat dich cua bénh nhan
viém xuong khéop hodc viém da khop dang
thap Khoang 2/3 lleu tenoxicam duge tim
thay trong nudc tiéu va 1/3 liéu dugc tim
thay trong phan.

CHIDINH ,
Tenoxicam dugc chi dinh nhu la mét thuoce
khéng viém giam dau trong diéu tri viém
khop dang thap, viém xuong khop, viém
dinh d6t séng, gout va cic 161 loan dang thap
ngoai khop (viém géan, viém bao hoat dich,
viém day than kinh, dau lung) va sung sau
chén thuong.

LIEU LUONG VA CACH DUNG
Nguroi lom : liéu thuong dung la 20 mg (1
vién nang) ngay mot l1an.

Trong dot cap cua viém khop do bénh gout,

liéu khuyet cao la 40 mg mot lan/ngay trong
2 ngay sau do 20 mg mot lan/ngay trong 5

ngay.
Tre em : Tinh an toan cua thude & tré em
chua dugc thiét lap.

Cach dung: nuot toan b vién thudc vo1 mot
it nudc, nén udng trong hodc sau bira an, vao
mot gio co dinh hang ngay.

CHONG CHI PINH

Khong nén dung tenoxicam cho nhirng bénh
nhan loét da day ta trang tién trién xuat huyét
da day ruét, viém da day nang, roi loan chure
nang gan than nang va man cam vai thude.

Phu nit ¢6 thai va cho con bu.

Tré em dudi 16 tudi
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CANH BAO VA THAN TRONG

Tién st loét hay bénh duong tiéu hoa, di ngoai
ra phanden.

Bénh nhan suy than, suy tim, ting huyét ap,
suy gan

Bénh nhéin dang dung lgi tiéu, ngudi 16m tudi,

suy kiét.

Khéng nén dung cho phu nit c6 thai & cho con
bu, tré em dudi 16 tudi

TUONG TAC THUOC

Tenoxicam co thé gay tang hiéu qua chong
dong mau cua coumarins. Tenoxicam khong
c6 twong tac duge lyc hoc véi antacid,
cimetidin va thudc ha dudng huyét
(glibornuride hodc glibenclamide). Nhung
nén theo ddi hi¢u qua cua thudc khang dong
va thudc ha dudong huyét dac biét khi bat
dau liéu phap tenoxicam. Str dung dong thoi
probenecid lam gia tang ty 1€ dao thai
tenoxicam.

SU DUNG THUOC CHO-PHU NU CO
THAI VA CHO CON BU

Chong chi dinh dung thude cho phu nir ¢6
thai va cho con bu.

ANH HUONG LEN KHA NANG LAl
XE VA VAN HANH MAY MOC

Than trong khi dung thudc khi dang lai xe
hodc van hanh may moc vi thude €0 thé gay
mét moi, budn ngu, chéng mit, tim nhin bi
anh hudng va gay kho ngu.

TACDUNG PHU

Vi lidu thudmg dung trong diéu tri,
tenoxicam dung nap tot. Tac dung phu trén
da day rudt gdp & 7% bénh nhan (dau
thuong vi, buon non, kho tiéu); va it hon la
nhirc dau, chong mat. Néu xuat huyét duong
tiéu hoa, nén ngung thude.

Cung nhu cac thuf),c khang viém khong
steroid khac, c6 thé tang men gan tam thoi.

Prosake-F co thé tc ché ngung tap tiéu cau
va kéo dai thoi gian chay mau. Nén xem xét
k¥ khi ding tenoxicam cho bénh nhan s¢€ ¢
can thiép phau thuat.

Ghi chi: XIN THONG BAO CHO BAC SI
CAC TAC DUNG PHU GAP PHAI TRONG
QUA TRINH SU DUNG THUOC

SUDUNG QUA LIEU

Trong tru(mg hop qua liéu Prosake-F, diéu tri
hoé tro va diéu tri triéu ching dugc chi dinh.
Céc nghién ciru da chimg minh rang vige dung
than hoat tinh ¢6 thé lam giam hap thu thudc va
tai thu h01 lai Tenoxicam, do d6 lam giam
luong thude trong co thé.

TIEU CHUAN CHAT LUQNG
Nha san xuat

HANDUNG

36 thang ké tir ngay san xuat

KHONG DUNG THUOC QUA THOI HAN
GHITREN NHAN

BAO QUAN

.Glu'thuoconhlet do dudi 25°C, tranh anh sang
- GIUTHUOC XATAM TAY CUATRE EM

TRINHBAY
Hop chira 02 vi, moi vi chira 10 vién nén

NHA SAN XUAT
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