
Rx Thuéc nay chi ding theo don thuéc 

___ _ HUONG DAN SU’ DUNG 
THUOC BOT DONG KHO PHA TIEM GLUMEDLAC 

CAC DAU HIEU LU'U Y VA KHUYEN CAO KHI DUNG 
THUOC 
Doc ky hwéng dan str dung truéckhi ding 
Dé xa tam tay cua tré em 
Thuéc nay chi ding theo don thuéc 
Khéng ding thuéc da bién mau, hét han sir dung 
Théng bao ngay cho bac s¥ hoac duoc sy nhirng tac 

dung khéng mong muén gap phai khi sir dung thuéc 
Mu6n biét thém thong tin xin hoi y kién cia bac sy 

THANH PHAN CONG THU‘C THUOC 
Moi lo bét chira: 
Thanh phan hoat chat: 600 mg Glutathion (duéi dang 
bét déng khé Glutathion natri). 

MGi 6ng dung mdi chira: 
Thanh phan ta duoc: 4 ml nuéc cat pha tiém. 

DANG BAO CHE 
Thudéc bét déng khé pha tiém. Bot hit nuéc mau trang 
hodc gan nhv trang, déng trong lo thuy tinh khéng mau, 

day kin, nut trong bang cao su, nap ngoai bang nhém. 
Ong dung mdi di kém: Dung dich trong suét, khong mau 
dung trong 6ng thiy tinh trong suédt, han kin. 

CHi DINH 
- Giam bach cau do xa tri, viém niém mac miéng do xa 

tri. 
- Du phong bénh than kinh do diéu tri héa chat véi 
cisplatin va dan xuat platinum. 

CACH DUNG, LIEU DUNG 
Céch dang: 

Tiém truyén tinh mach 
Bét thuéc trong lo duoc héa tan véi nuéc cat pha tiém 
rij-pha Isang vao 100 ml dung-dich Natri clori¢-9,9% 
hoaecdung dich Glace se5%, truyén ahd gigetinh mach, 
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Hoac cé thé pha lodng trong {t hon 20ml dung dich Natri 
clorid 0,9%, tiém tinh mach cham. 

Dung dich sau khi pha 6n dinh trong khoang 2 git & 
nhiét d6 phong va khoang 8 gid & 0°C dén 5°C. 

Trong trwong hop nghiém trong: 600-1200 mg/ ngay 

duéi dang tiém tinh mach cham, truyén nho giot tinh 
mach (hoa tan véi cdc dich truyén khac) hoac theo chi 

dinh cua bac sy. 
Trong trwéng hop nhe hon: mét ntra liéu trén. 
(@ tré em, chwa xdc dinh tinh an toan va hiéu qua. 

CHONG CHi DINH 
Qua man véi Glutathion hoaic bat ky thanh phan nao 
khac cua thuéc. 

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC 
Sau khi pha hoan nguyén/ pha loang, thuéc phai direc 
héa tan hoan toan cho dung dich trong suét, khong mau. 
Thudc cé chira khodng 45 mg natri (khoang 2 mmol) 
mdi lo. Luong natri nay trong duong voi 2,25% long 
natri téi da hang ngay duoc khuyén cao boi WHO cho 

ngwoi lon. Hdi y kién bac sy hoac duoc sy khi can ding 
thuéc kéo dai, dac biét khi phai theo ché d6 an it mudi 
(natri). 

sU' DUNG THUOC CHO PHY NU CO THAI VA CHO CON 
BU 
Mac di nhimg nghién ciru thir nghiém cho thay rang 
khéng co bang chirng vé déc tinh cia glutathion lén 
phdi bao, loai thuéc nay, cing giéng nhw tat ca cac loai 
thuéc khac, khéng duoc khuyén ding trong théi ki 
mang thai va cho con bt. 

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, 
VAN HANH MAY MOC 
Chua cé bang ching vé anh huéng cla thuéc lén kha 

nang lai xe va van hanh may méc.
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TU'O'NG TAC, TU'O'NG KY CUA THUOC 

Chwa phat hién trudng hgp tuwong tac thudéc cu thé nao. 
Do khéng cé cdc nghién cru vé tinh tuong ky cua thuéc, 
khéng tr6n l4n thuéc nay véi cdc thuéc khac. 

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC 
Cac trong hop budn nén, nén va dau dau voi tan suat 
hiém gap da dugc bao cao, ciing nhw tinh trang phat 
ban trén da, thuong bién mat khi ngirng diéu tri. 
Théng bdo ngay cho bac sy hodc duoc sy nhitng phan 
tng cé hai gap phdi khi str dung thuéc. 

QUA LIEU VA CACH XU’ TRi 
Khong cé dir liéu vé str dung thuéc qua liéu, khéng ding 
qua liéu chi dinh cua thuéc. 
Khi ding thuéc qua liéu, tich cuc theo déi dé cé bién 
phap xv tri kip thoi. 

DAC TINH DU'O'C LU'C HOC 
Nhom duc ly: Giai doc 

Ma ATC: VO3AB32 

Glutathion la mot tripeptid ndi sinh va cé mat trong cac 

té bao cla tat ca cdc co quan va bé may cua co thé. Su cd 
mat rong rai nay cia né cé lién quan dén cac chirc nang 
sinh hoc da dang va bao gém ca vai trd v6 cing quan 

trong cia no trong rat nhiéu cac qua trinh sinh héa va 
trao déi chat. 
Nhém sulfridilic cha cystein trong glutathion rat ai nhan 
va do dé la muc tiéu chinh cho tac d6ng Ai luc dién tr 
clia cac chat héa hoc hoac cia cdc chat chuyén héa dé 
phan trng cua chiing, két qua la tao ra cdc chat bat hoat 
ngoai sinh cé thé gay déc. Do vay, cé m6t tac dung bao 
vé chong lai nhirng vi tri 4i nhan thiét yéu, cdc tac dong 
nay sé bat dau mot qua trinh pha hily cac té bao. 
Hon nia, glutathion dang khtr, khi phan trng véi mét 
lwong lén cdc chat chuyén héa oxy héa hiru co, tao ra 
cdc phirc hop kém déc hon va cé thé dé dang bj chuyén 
héa sau nay va bai tiét duéi dang acid mercaptan. 
Nho vay, glutathion cé thé duoc rng dung trong diéu tri 
nhiém déc trong dé cdc co ché kiéu nay cé lién quan, 
ngnie la niiém-dac gan, doirveethyliq hose -do tide, 
h0l@Co cac tac nhan hoa tri lieu chuyén biét. 

DAC TINH DUOC DONG HOC 
Sau khi duoc dua vao tinh mach, glutathion nam phan 

lén trong hdng cau, trong khi & huyét tuong né bi phan 
hay nhanh chong béi gamma-glutamyl-transpeptidase 

va gamma-glutamyl-cyclotransferase. Do a6, cac néng 

d6 cao nhat cla glutathion dang khtr trong huyét tuong, 
ciing la & nhirng liéu lwong cao, 1a rat nhoé (néng dé cao 
nhat trong huyét twong khoang 1 nmol/ml sau khi 
600mg dugc dua vao tinh mach), trong khi cac mirc d6 
trao déi chat cystein 1a lén hon nhiéu (cao nhat trong 
huyét twong la 17 nmol/ml). Nong d6 trong mau thi 
nguoc lai, sau 5 - 10 phut dua 600mg glutathion vao 

qua duwong tinh mach, néng dé vao khoang 100 
nmol/ml. Sau d6 ndng dé trong mau gidm dan dén khi 
gan nhw dat dugc gid tri co s& sau 60 phit dua thuéc 

vao co thé, 

Quy CACH DONG GOI 
Hép 10 lo thuéc bét déng khé va 10 6ng dung mii. 

DIEU KIEN BAO QUAN 
Noi khé, nhiét 46 duéi 30°C, tranh anh sang. 

HAN DUNG 
36 thang ké tir ngay san xuat. 
Dung dich sau khi pha én dinh trong khoang 2 gid & 
nhiét dé phong va khoang 8 gid & 0°C dén S°C. 

TIEU CHUAN CHAT LU'QONG CUA THUOC 
TCCS 

~ Pa 

CONG TY TNHH SAN XUAT DU‘Q'C PHAM MEDLAC 
PHARMA ITALY 
Khu Céng nghiép Céng nghé cao I, Khu Céng nghé Cao 
Hoa Lac, KM29, Dai 16 Thang Long, xa Ha Bang, huyén 
Thach That, thanh phé Ha NGi, Viét Nam. 

Tel: 02433594104 
Fax: 02433594105 

Ms 
Sdn xudt theo nhwong quyén cua: 
LABORATORIO FARMACEUTICO C.T. S.r.1. 
Via Dante Alighieri, 71-18038 Sanremo - IM - Italy. 
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