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HUONG DAN SỬ DUNG THUOC
Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng.

Nếu cần thêm thông tin, xin hỏi ý kiến bác si. Dé xa tam tay của trẻ em.

Pyme CZ10
(Cetirizin dihydroclorid 10mg)

THÀNHPHÀN: Mỗi viên nangmềm chứa:
Cetirizin dihydroclorid 10mg
Tađược: Polyethylen glycol 400, gelatin BL200, sorbitol, glycerin, methyl paraben, propyl paraben, nước tinh

khiết.

DƯỢCLỰCHỌC
Cetirizin là thuốckháng histamin mạnh có tác dụng chốngdị úứng, nhưng không gây buồnngủ ở liều dược lí.
Cetirizin có tác dụng đối kháng chọn lọcở thụ thé H1, nhưng hầu như không có tác dụng đến các thụ thể khác,

do vậy hầu như không có tác dụng đối kháng acetylcholin và serotonin. Cetirizin ức chế giai đoạn sớm của phản
ứng dị ứng qua trung gian histamin và cũng làm giảm sự di dời của các tế bào viêm và giảm giải phóng các chất
trung gian ở giai đoạn muộn của phản ứng dị ứng.
DƯỢCDONGHQC
Nồng độ đỉnh trong máu ởmức 0,3 microgam/ml sau 30- 60 phút khi uống liều 10 mg. Nửa đời huyét tuong x4p
xỉ 11 giờ. Hấp thu thuốc không thay đổi giữa các cáthể. :
Độ thanh thải thận là 30 ml/phút và nửa đời thải trừ xắp xỉ 9 giờ. Cetirizin liên kết mạnh với protein huyết tương
(khoảng 93%).

CHỈĐỊNH
Điều trị triệu chứng các biểu hiện dị ứng:
- Viêm mũi dị ứng, số mũi theo mùavà không theo mùa.
- Các bệnh ngoài da gây ngứa do dịứng.

- Bệnh mêé daymạn tính.

- Viêm kết mạcdị úứng.

CHÓNGCHỈĐỊNH
Bệnh nhânmẫn cảm với thành phần củathuốc hoặc với hydroxyzin.
LIEUDUNGVACACHSỬ DỤNG
Người lớn và trẻ em trên 6 tuổi: 1 viên 10 mg /ngày

Trẻ em từ 2 đến 5 tuổi: 5 mg/ngày.
Trẻ từ6 tháng đến 2 ruồi: 2,5 mg/ngày.
Có thểuống cùng hoặc không cùng với thứcăn.

  

THẬNTRỌNG .
Tránh dùng cetirizin chung với rượu hoặc các thuộc ức chế thân kinh trung ương khác vì có thể làm giảmtinh  ' Ỳ
táo. ÉP

Giảm liềuở người lớn tuổi. về
Điều chỉnhliều 6ở bệnh nhân suy gan và suy thận. a
TUONGTACTHUOC ".
Độ thanh thải cetirizin giảm nhẹ khi dùng chung với theophylin.
PHỤNỮ CÓTHAIVÀCHOCONBÚ
Không nên dùng.thuốc khi có thai. Phụ nữ cho con bú không nên dùng vì cetirizin bài tiết qua sữa.
TÁC DONGCUATHUOC LENKHANANGLAIXEVAVANHANHMAYMOC
GO métsé ngudi sirdụng cetirizin có hiện tượng ngủ gà, do vậy nên thận trọng khi lái xe và vận hànhmáy móc.
TÁCDỤNGKHÔNGMONGMUÓN
Tác dụng hay gặp nhất là hiện tượngngủ gà. Tỉ lệ gây nên phụ thuộc liều dùng. Ngoài ra thuốc còn gây mệt mỏi,
khô miệng, chóng mặt, nhức đầu, buồn nôn.
Ít gặp chánăn hoặc thèm ăn, bí tiểu, đỏ bừng, tăng tết nước bọt. Hiếm gặp các trường hợp thiếu máu, tan máu,
hạ huyết ááp, choáng phản vệ, viêm gan, ứ mật, viêm cầu thận.
Thông báo cho thầy thuốc tác dụng không mongmuốn gặp phải khi sử dụng thuốc.



QUÁLIỀU VÀCÁCHXỬ TRÍ
Triệu chứng của quá liều là: ngủ gà ở người lớn, ở trẻ em có thể bị kích động. Khi quá liêu nghiêm trọng cần

gây nôn và rửa dạdày cùng với các phương pháp hỗ trợ. Đến nay chưa có thuốc giải độc đặc hiệu.
HẠNDÙNG :24thángkểtừ ngày sản xuất
BAOQUAN© :Noikhé, mat(dui 30°C). Tranh anh sang.
TIỂU CHUẢN :Tiêu chuẩn cơ sở
TRÌNHBÀY  : Hộp 10vi, vi 10 viên.    CÔNG TYCO PHAN.P¥MEPHARCO

Số 166— 170, Phố Nguyễn Huệ, Phưốnp ahd

PHOCUC TRUONG
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