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POLY-TEARS®

(Dextran 70 0,1%, hypromellose 0,3%)
Dung dich nhé mét vé trung

THANH PHAN

Hoat chéat: DUASORB*, mét hé théng polymer tan trong nuéc chira dextran 70 0,1% va hydroxypropyl
methylcellulose (hypromellose) 0,3%.

Chét béo quan: POLYQUAD* (polyquaternium-1) 0,0011%.

Chét khéng hoat tinh: Kali clorid, natri clorid, borax, acid hydrocloric va/hodc natri hydroxyd dé digu chinh
pH, nudre tinh khiét.

DANG BAO CHE
Dung dich nhé mét vé tring.

PAC TiNH DUQC LY

Péc tinh dwoc lue hoe

Phén nhém duoc tri liéu: céac thude nhan khoa khéc, nuée mét nhan tao.
Ma ATC: S01X A20

Dung dich nhé mét POLY-TEARS* ¢6 chira dextran 70 va hydroxypropyl methylcellulose (hypromellose),
mét hé théng polyme tan trong nuérc (DUASORB) ¢ thé gan két voi nude mét c6 san & mat gilp ting ot
giac mac. Thong qua su két hop véi cac thanh phan nuréc méat san co dé tao thanh mét 16p mang trén bé
mat giac mac, I&p mang nay duoc duy tri thdng qua swr bam dinh.

Dung dich nhd méat POLY-TEARS lam téng do bén virng cua l&p mang nuéc mét nh& pha trén sinh ly, nhér
vay gilip cho giac mac tron wét mét cach tu nhién. Thude gitp kéo dai theri gian nwére mat luru lai & mat méc
du dé nhét clia dung dich thude khéng cao. Thudce gitip cai thién dé wdt clia gide mac va dé bén clia mang
nuéc mét, dua trén bang chirng tir cac nghién ciru théi gian tan clia mang nurée mét.

Péc tinh dwoc déng hoc

Cé6 rét it dir liéu vé sur hdp thu cia polyquaternium-1 va hypromellose.

Hypromellose cé phan tir lrgng Ién (86.000 Dalton) va vi vay khé hdp thu. Sur hdp thu duwéng udng clia
hypromellose da duoc chirng minh 1a rat it trén chudt. Hypromellose duroc cho 1a mét chat chuyén héa rat
it.

Polyquaternium-1 1a mét hop chét cao phéan tir (4.600-11.000 Dalton) va ty trong 16, do vay duoc du doan
la khéng dugc hap thu.

QUY CACH PONG GOI
Hép 1 lo dém giot DROPTAINER” chira 10 ml hodc 15 ml.

CHi DINH

Dung trong cac truéng hop sau:
* Hdi chirng khé mét

* Giam tiét nuérc mat

* Su bét dn cha phim nwéc mét

LIEU LUQNG VA CACH DUNG
Chi dung dé nhé mét

Y

Liéu lvong

Nhd 1 hodc 2 giot vao tui két mac clia méat can diéu tri, mo6i ngay 5-6 lan.

Khéng cé di liéu vé sir dung san phdm nay & tré em va tré vi thanh nién, cho bénh nhan suy gan hay suy
thén. Tuy nhién, can ctr trén kinh nghiém sir dung réng rai cac ché phdm nhd mét c6 chira thanh phan hoat
chét/ ta dugc gidng nhu ché phdm nay cho thay khéng can phai hiéu chinh ligu lwong khi st dung dung
dich nhé mat POLY-TEARS cho cac ddi tiong bénh nhan néi trén.

Cach sir dun

D& tranh tap nhiém vao dAu nhé thudc va dung dich thudc, can than trong khang dé déu nhé thude cham

vao mi mét, cac vung lan can hodc cac bé mat khac. )

Khéng duore st dung thudc nay néu dung dich bi bién mau hoac van duc.

Trong truérng hop diéu tri ddng théi véi cac san phdm nhd mét khac, ¢an nhé hai thudc cach nhau 10 dén

15 phut.

Ba bwérc dé€ sir dung dung dich nhé mét bdi tron POLY-TEARS:

1- Nglra dau ra sau.

2- P&t 1 ngon tay dudi mét, kéo nhe mi mét xudng durdi dén khi mi dudiva nhan
cau tao thanh tdi hinh chir V.

3- Nhé vao tii hinh chi* V dé mét hay hai giot. Tranh khéng cho dau 6ng nhd giot
cham vao mét.

CHONG CHi BINH
Qua mén véi bat cir thanh phan nao cla thude.

CANH BAO DAC BIET VA THAN TRONG KHI SU DUNG
Né&u bénh nhan can ngirng dung thude va dén kham béc si khi bi dau dau, dau mét, thay déi thi luc, kich
(rng mat, §6 mét kéo dai hodc tinh trang xdu hon hodc kéo dai trén 72 gid.

TU'ONG TAC VG'1 CAC THUGC KHAC VA CAC DANG TUONG TAC KHAC
Mac du nghién ciru vé twong tac thude chua duorc tién hanh, khéng thdy cé twrong tac lién quan trén 1am
sang.
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KHA NANG SINH SAN, THAI KY VA CHO CON BU

Kha nang sinh san

Chua bigt anh huéng clia dung dich nhd mat POLY-TEARS* trén kha nang sinh san cla nam giéi va nir
gi¢i. Dextran 70 va hypromellose 1a cac thanh phan tror vé mat duge ly va dugc dy doan khong ¢é anh
hwéng nao dén kha néng sinh san.

Thai ky

Do sau khi nhd mét dextran 70 va hypromellose phoi nhiém toan than khéng dang ké, thude khdng anh
huéng dén thai ki. Hon nia, dextran 70 va hypromellose khéng c6 tac dung duoc ly. C6 thé sir dung dung
dich nhd mét POLY-TEARS trong thai ky.

Cho con bu

Thuéc khéng anh hudng dén tré so sinh va tré nhd bu me do sur phoi nhidm toan than clia dextran 70 va
hypromellose & phu nir cho con bu la khéng dang ké. Ngoai ra, ca hai thanh phan hoat chat déu khdng cé
tac dung duge ly. C6 thé sir dung dung dich nhd mét POLY-TEARS trong théi gian cho con bu.

ANH HUONG TOI KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC

Nhin mér tam théi hodc nhirng réi loan v& thi luc cé thé anh huréng téi kha ning l4i xe va digu khién may
méc. Néu bi nhin mé khi nhé mét, bénh nhan can ché cho téi khi nhin rd rdi méi dugc phép tiép tuc lai xe
va van hanh may méc.

CAC TAC DUNG KHONG MONG MUGN

Céc phan (rng bat loi sau day da dugc béo cdo trong céc thir nghiém 18m sang véi dung dich nhé mét
POLY-TEARS duoc phan loai theo cac quy wéce sau: rédt phd bién (21/10), phd bién (= 1/100 dén <1/10),
khong phé bién (21/1.000 dén <1/100), hiém (21/10.000 dén <1/1.000) va rét hiém (<1/10.000). Trong mbi
nhém tgn sudt, cac phan trng bét loi duroc sip xép theo thir te mire dd nghiém trong giam dan.

Phén loai hé thdng co quan Phéan (rng bét loi

Rét phé bién: nhin méy

Phé& bién: khd mét, réi loan mi mét, cam giac bét thudrng & mat,
cam giac c6 vat la trong mét, khé chiu & mét.

Khéng phé bién: ngira mét, kich (rng mat, sung huyét tai mat.

R&i loan tai mat

Cac phan (rng bat loi khac duoc xac dinh tir cac giam sat sau khi lru hanh duoc liét ké sau day. Khéng thé
wére tinh tan suét tir nhirng dir liéu co san.

Phén loai hé théng co quan Phan (rng béat lgi
R&i loan hé mién dich Man cam
R@i loan hé than kinh Pau dau

Ban dé mi mét, dau mét, sung tdy mét, ghén mét, b mi dong

Réi loan tai mét vay, tang tiét nuérc mat

Théng bdo cho bédc si hodc duorc si cla ban nhing téc dung khéng mong muén gép phai khi sir
dung thuéc. Bao gém cé céc téc dung khéng mong muén chura duoc liét ké trong hurong dan sir
dung nay.

QUA LIEU
Do d&c diém ciia ché pham nay, du doan khéng ¢é doc tinh khi nhd mét qué liéu hodc khi nudt nham mat
lo thudc vao dudng tiéu hoa.

PE XA TAM TAY VA TAM NHiN CUA TRE EM
POC KY HUONG DAN SU DUNG TRU'G'C KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN BAC SI.

BAO QUAN
Bao quan & nhiét 6 khéng qua 30°C. Virt bd lo thude sau khi mé lg 1 thang.

HAN DUNG
2 nam ké tir ngay san xuét.
Han dung sau khi m& nép: 1 thang sau khi mé nép.

SAN XUAT BOI

SA Alcon-Couvreur NV
Rijksweg 14, 2870 Puurs - Bi.
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