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PQC KY PON HUGNG DAN TRUGC KHI DUNG THUOC
PE CO THEM THONG TIN, XIN HOI Y KIEN BAC SI.
THUOC NAY CHI DUNG THEO PON CUA BAC SIL.

COVERSYL PLUS® Arginine 5mg/ 1,25mg

30 Vién nén bao phim Perindopril / indapamid

Poc cin than toan bd ban huéng din nay truéce khi dung thude.

- Gifr lai ban huéng, déin nay. Ban con cén doc lai.

- Néu ban cdn c6 thic mic gi, hoi bac st hodic dugc si cia ban.

- Thube ndy dugc ké don cho ban. Khéng dugc ding cho ngudi khéc vi thude nay c6 thé
khong t6t cho ho mic di nhiing triéu chirng ctia ban va cua hg la hoan toan glfmg nhau.

- Néumot tac dung phl.l trd nén nghiém trong, hofic néu ban phat hién théy mdt tic dung phu
khéng dugc dé cap dén trong ban hudng dan nay, ban hiy bio ngay cho bac st hay duge st
ciia ban.

Trong ban lllré’ng dén nay c6 cic van dé:

1. Thanh phan COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1 25mg
2. COVERSYL PLUS Arginine Smg/1,25mg la gi va tac dung nhur thé nao?
3. Trué6e khi ding COVERSYL PLUS Arginine 5Smg/1,25mg.

4. Ding COVERSYL PLUS Arginine Smg/1,25mg nhu thé nao?

5. Nhimng tac dung phy co thé xay ra.

6. Tinh chat dugc Iyc hoc.

7. Tinh chét dm;fc dong hoc.

8. Bao quan thudc COVERSYL PLUS Arginine 5Smg/1,25mg nhu thé nao?
9. Han diing ctia thubc COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg.

10. Qui céch tiéu chuan ctia thuébc COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg.

1. THANH PHAN THUOC COVERSYL PLUS Arginine S5mg/1,25mg

Thanh phﬁn ciia thuoc COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg

Hoat chat ctia thudc 13 perindopril arginin va indapamid. Mt vién nén bao phim chira 5mg

perindopril arginin (twong duong 3,395mg perindopril) va 1,25mg indapamid.

Céc thanh phan khac trong 15i vién thubc gdm: lactose monohydrat, magnesium stearate (E

470B), maltodextrin, silica khan dang keo (E 551), tinh bt natri glycolate hda (loai A), va

cac thanh phan trong bao phim gbém: glycerol (E 422), hypromellose (E 464), macrogol 6000,

magnesium stearate (E 470B), titanium dioxid (E 171).

Dang trinh béy ciia COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg va ham lrgng thude

trong mdi vién

COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1 25mg mau tring, bao phim, dang que (try). Mgt vién

nén bao phim cé chua 5Smg perindopril arginin va 1,25mg indapamid.

Mdt hop c6 1 lg gdm 30 vién nén bao phim.

2. COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg LA GIi VA TAC DUNG NHU THE
NAO?

COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg la gi?
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COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg la phdi hop cta hai chat ¢6 hoat tinh la: perindopril
va indapamid. Dy la mét thudc chéng tang huyét 4p va duoce ding trong trudng hop huyét ap
cao (ting huyét ap).
COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg tac dung nhw thé nao?
Perindopril thugc nhém thude tic ché enzyme chuyén dang angiotensin (ACEI). Céc thudc nay
lam gidn mach, lam cho tim bom mau dé dang qua mach.
Indapamid 14 mét thude loi tiéu. Cac thuoc loi tiéu lam tang lugng nude tiéu loc qua than. Tuy
nhién, indapamid khac céc loai thude loi tiéu khéc 1a chi lam ting nhe lugng nudc tiéu.
Mcu‘ hoat chit cia thudc déu lam giam huyét &p, va phdi hop hoat dong cing nhau dé kiém so4t
huyet ap.

3. TRUGC KHI DUNG COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg
Kllong dung COVERSYL PLUS Arginine 5Smg/1,25mg khi
* di {g voi perindopril hay voi bt cir thude (rc ché men chuyén nao khéc, hay véi bat cir
sulphonamid hay véi bat ky thanh phén nao khac cia COVERSYL PLUS Arginine 5Smg/1,25mg,
* ¢6 céc triéu chimg nhu khé tho, sung mit hay ludi, ngira nhiéu, phat ban ngoai da ning (tinh
trang bénh nay goi 1 phit mach) khi diing chat irc ché men chuyén (UCMC) hodc néu mot thanh
vién trong gia dinh c6 nhirng triéu chirng nay trong bét ky hoan canh nao,
» bénh gan ndng hay bénh nao xo gan (bénh thoai héa nao),
* bénh thén nang hay phai chay than nhan tao,
« ndng do kali trong mau thap hay cao,
« nghi ng&r bi suy tim mét bi khéng duoc diéu tri ( nude ning, khé thd),
* ¢0 thai trén 3 thang (cting nén tranh ding COVERSYL PLUS Arginine Smg/1,25mg trong giai
doan du mang thai — xem muc “C6 thai va cho con bi”),

» dang cho con bu /
Than trong dic biét khi ding COVERSYL PLUS Arginine Smg/ I,ZSmg

Néu c6 tinh trang ndo du6i ddy xay ra, cAn bao ngay cho thay thudc biét truéc khi ding
COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg:

« hep dong mach chu (hep dong mach dAn mau tir tim ra) hodc bi bénh Iy co tim phi dai (bénh co
tim) hodc hep dong mach than (hep dong mach dua mau t6i thén),

* ¢6 nhiing van dé ve tim hay thén,

* ¢6 nhirng vén dé vé gan,

« bénh vé collagen (chat tao keo) (bénh vé da) nhu bénh lupus ban dé hé thong hay bénh xo ciing
bi,

* bj X0 vira dong mach,

* tAng ning tuyen can giap (cuong nang tuyen cén giap),

* bénh gut,

» dai thao duong,

« dang dugc chi dinh theo ché do dinh dudng it mudi hay dang diing cac chét thay thé mudi c¢é
chira kali,

« dang uc‘mg thudc lithium, hay cac thudc loi tiéu giir kali (spironolactone, triamterene) vi khong
nén phéi hop céc thudc nay véi COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg (xem muc “Khi dung
cac thube khac”).

Ban ciing can bao véi bac si néu ban dang mang thai (hogc 0 thé mang thai). Khong nén ding
COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg trong giai doan dau mang thai, va khéng dugc dung



thudc nay néu cé thai trén 3 thang, vi thudc cé thé gay hai nghiém trong cho thai néu ding trong
giai doan nay (xem muc “Co thai va cho con bu”).

Ban ciing cin théng bio véi bac sT ban dang sir dung COVERSYL PLUS Arginine trong cic
trudng hop sau:

« sip phai ding thude mé va / hodc phau thuat,

. gﬁn day bi tiéu chay hay non, hay néu ban bi mat nuwdc,

« sip tién hanh tham tach loc LDL (day [a cach loai cholestero] khoi mau bing may),

* tién hanh liéu phép giai man cam nham lam giam nhe bénh dj tng do noc ong mat hay ong vo
vé,

» sip thuc hién mot test kiém tra y té& can phai tiém chit can quang ¢6 iod (chét héa hoe [am cho
cac phi tang nhu thén, da day cé thé quan sat duge khi chiéu, chup X quang).

Vin ddng vién cin lvu y la COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg ¢ chia mt chét ¢ hoat
tinh (indapamid) ¢é thé 1am cho phan rng thir doping dirong tinh.

COVERSYL PLUS Arginine Smg/1,25mg khéng dugc dung cho tré em.
Khi diing nhiing thudc khic

Béo ngay cho bac si hay duoc s néu ban dang ding hay gan day dang dimg thude khac, bao gom
cac thude khong can ké don.

Tranh dung COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg clng voi: (
ULy

Lithium (thudc dicu fri tram cam), ' L
* Thude lgi ti€u giit kali (spironolactone, triamterene), mudi kali, e

M6t sb thube khéc c6 thé anh hudng dén két qua didu tri véi COVERSYL PLUS Arginine
Smg/1,25mg. Can théng bio véi bac si khi diing mét trong cac thude dudi day dé co ché do theo
ddi dac bigt:

« Nhiing thude didu tri ting huyét ap khéc,

» Procainamide (diéu tri ri loan nhip tim),

» Allopurinal (diéu tri bénh git),

» Terfenadine hodc astemizole (thubc khang histamine d& didu tri di ting hodc bénh sét mira)

» Corticosteroid, diéu tri nhiéu dang bénh Iy bao gom hen néng, viém khdp dang thip,

» Cac thude trc che mién dich duge dung dé diéu tri cac bénh ty mién hodc dé phong thai ghép
{nhur ciclosporine),

+ Cée thude didu tri ung thur,

* Erythromycin dang tiém (mot loai khang sinh),

» Halofantrine (diéu tri mdt sd dang sOt rét),

« Pentamidine (diéu tri viém phdi),

» Vang dang tiém (dleu tri viém da khop dang thap),

= Vincamine (thuoc diéu trj tridu ching réi loan nhan thirc & nguoi gia, dic biét 1a mét tri nhé),

» Bepridil (diéu tri dau thét nguc),

* Sultopride (thuoc an than),

» Cac thude diéu tri rdi loan nhip tim (nhy quinidine, hydroquinidine, disopyramide, amiodarone,
sotalol),



* Digoxin va céc glycoside diéu tri bénh tim khac (thube diéu tri bénh tim),

» Baclofen (thudc diéu tri chitng ciing co trong bénh xo cimg rai rac),

» Céac thude diéu trj dai thao dudng, nhu insulin hay metformin,

« Calci va céac chat bd sung calci,

« Cac thude nhuén trang kich thich (nhu cay keo senna),

+ Céc thude chéng viém khéng steroid (nhu ibuprofen) hoic cac thude salicylat liéu cao (nhu
aspirin),

* Amphotericin B dang tiém (diéu trj bénh nam nghiém trong),

» Cac thuoc diéu trj cac b¢nh tdm than nhu trdm cam, lo 4u, tm thén phan liét.v.v. (nhu thudc
chdng trdm cam ba vong, thudc an than),

» Tetracosactide (dleu tri bénh Crohn).

Dung COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg ciing thirc in va dé ung
Nén ding COVERSYL PLUS Arginine Smg/1,25mg trudc bita an.

Co thai va cho con bi

Phu nit mang thai

Hay hai y kién bac si neu ban nghi la ban dang mang thai (hodc c6 thé mang thai). Bac si s&
khuyén ban nén dirng uong COVERSYL PLUS Arginine 5Smg/1,25mg tru6e khi ban mang thai
hodc ngay khi ban bit diu mang thai va s& huéng din ban udng thudc khac thay cho
COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg.

Khong nén dung COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg trong giai doan dau mang thai va
khong duge dung COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg khi c6 thai trén 3 thang vi thude c6
thé gay hai cho thai néu ban diing trong giai doan nay.

Cho con bu d %
Khéng duge dung COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg trong thoi ky cho con bi. / (é _
Hay bao ngay cho bac sinéu ban dang cho con bii hoic ¢é dy dinh cho con bu. - /
Gip ngay béc si cla ban.

Lai xe va van hanh may méc

COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg khong anh Inromg dén su tinh tdo khi lai xe va van
hanh may méc, nhung cé mét so phan tng phu nhu cam gidc choang vang, suy nhuoc lién quan
dén hién tuong giam huyét 4p c6 thé xay ra & mét s6 bénh nhan. Trong trudng hop nay, kha ning
lai xe va van hanh may mac s€ bi anh huong.

Théng tin quan trong vé mét s6 ta duge ciia COVERSYL PLUS Arginine Smg/1 25mg
COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg c6 chira lactose. Néu khong dung nap mét s6 loai
dudng, cAn gip ngay bac si trude khi ding thudc.

4. DUNG COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg NHU THE NAO
Ludn ubng COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg theo ding huéng dén cta béc si. Néu ¢6
diéu gi chua 3, tim va hoi ngay bac si hay duogc si. Liéu thudong dung 1a mét vién nén mot Ian
trong ngay. Bac si co thé quyét dinh thay déi liéu dung trong trudng hop suy than. Nén udng
thubc vao budi sang va trudc bira an. Nudt nguyeén ca vién thudc véi mét cde nude.

Néu ufing COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg qua liéu qui dinh



Néu ubng COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg qua liéu qui dinh, gdp ngay bac si hodc den
ngay khoa cap clru bénh vién gan nhét. Tac dung hay gap nhat khi diing thudc qué liéu 1a huyét
ap ha thap. Néu huyet 4p ha thip dang ké (triéu chimg thidng gap la choang vang, mét, ngat),
nam chan ké cao cé thé cé ich.

Néu quén uong COVERSYL PLUS Arginine Smg/1,25mg

Nén luu y rang diéu tri thudc ting huyét ap hang ngay déu din s& hiéu qua hon. Tuy nhién néu
quén udng mot liéu thubc COVERSYL PLUS Agrinine 5Smg/1,25mg, thi van dung liéu tiép theo
ding gior qui dinh. Khong tang liéu gip déi dé bu vao liéu da quén.

Néu ngirng uéng COVERSYL PLUS Arginine Smg/l »25mg

Théng thuong, viée diéu tri tang huyét ap kéo dai sudt doi, do do nén thao luan véi béc si trude
khi quyét dinh ngung diing thude.

Néu ¢6 thic mic vé viéc dung thude nay, hoi thém bac si hay duogc si.

5. NHUNG TAC DUNG PHU CO THE XAY RA
Ciing nhu cac thudc khac, COVERSYL PLUS Arginine Smg/1,25mg c6 thé c6 tac dung khéng
mong mudn, mac di khong gap phai ¢ tit ca moi bénh nhéan ding thude.
Néu ban gip mét trong cac tic dung phu sau diy, ngirng sit dung thuéc COVERSYL
PLUS Arginine 5Smg/1,25mg ngay lap tirc va lién hé ngay véi bic si cia ban:
* Sung phu mét, moi, mlf;ng luGi hodc hong, khé tha, o
» Chéng mat nhiéu hodic ngat xiu, / g//
» Nhip tim bt thudong hoac nhanh bat thuong,
Theo mitc do thudong xuyén, cac tac dung khong mong muon bao gom '
Pho bién (<1/10,>1/100): dau dau, chéng mat, hoa mat, cam glac kién bo, rdi loan thi truong, U
tai (nghe thdy c6 tiéng on trong tai), chong mit do huyét ap ha thap, ho, thd hon hén, rdi loan da
day - rudt (bubn nén, non, dau hong, rbi loan vi giac, khé miéng, khé tiéu, tiéu chay, tao bén),
cac phan trng dl tng (nhu ndi man da, ngura), co cing co, cam gidc mét moi.
Khong pho bién (<1/100, >1/1000): thay dbi tam trang, rdi loan glac ngd, co thit phé quan (c6
cam giac that nghet & viing ngye, tho nong va hén hén), phu mach (gdbm céc triéu chung nhu tho
kho khé, sung phu vung mét va lu&i), ndi may day, ban xuat huyét (c6 nhiéu ndt do trén da), rdi
loan vé than liét duong, dé md héi,
Rét hiém (<1/10 000): Ia lan, cac roi loan tim mach (nhip tim bat thudng, con dau thit nguc,
con dau tlm) v:em ph0| ua eosin (mot dang bénh viém ph01 hiém ap), viém miii (ngat miii hodc
chay miii), ndi méan da nghiém trong nhu ban do da hinh dang Neéu ban dang bi bénh Luput ban
do hé théng (mot dang bénh vé hé tao keo), bénh nay co thé trd nén tram trong hon. Cac truong
hop c¢6 phan ting qua nhay cam véi anh sang (thay dbi trén da) sau khi tiép xuc tric tiép voi anh
sang mat troi hodc tia UVA da dugce bao cio.
Chira dwgc biét dén (tdn suat khong thé wde tinh dugc tir cac dir liéu hién c6): ngat, nhip tim bét
thuong de doa tinh mang (xoan dinh — Torsade de Pointes), dién tdm dd bt thudng, ting men
gan.
Cac roi loan vé than, gan, hodc tuy va nhiing thay don cac thong sb x€t nghiém (cac xét nghiém
vé mau) cling da dugc ghi nhan. Bac si co thé yéu cau ban lam mot sb xét nghiém mau dé theo
dai.
Trong trudng hop suy gan, bénh gan ndo c6 thé xuat hién, (cac rdi loan than kinh nghiém trong
gap trong trirdng hop suy gan nang).



Néu gip mot trong bét ki tac dung khong mong mudn nay hay néu tac dung khong mong mudn
trd nén nang hon, hodc néu ban thay nhitng tac dung khéng mong mudn chua durge dé cap dén
trong to huéng dan sir dung thude nay, hiy bao ngay cho bac si hay dugc si ciia ban.

6. TINH CHAT DUQC LUC HQC
Nhém dugce ly diéu tri: perindopril va céc thuéc loi tiéu. Ma ATC C09BA04
COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg |4 su phdi hop mudi tert-butylamin ciia perindopril (la
thude tic ché men chuyén) véi indapamid (la thudc lgi niéu nhém chlorosulphamoyl).
Nhirng tinh chat dugc Iy ciia thude nay la két hop cuia tinh chat dugc ly ciia timg thanh phén hop
thanh COVERSYL PLUS Arginine 5Smg/1,25mg, ngoai ra con do tac dung hiép déng tang mirc
va hiép dong cong cuia hai thanh phin két hop néu trén.
Co ché tic dung duoc Iy
Lién quan téi COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg
COVERSYL PLUS Arginine Smg/1,25mg tao tac dung hiép ddng ha huyét ap cia hai thanh
phén trén.
Lién quan tdi perindopril
Perindopril 14 trc ché men chuyén (UCMC), enzym nay chuyen angiotensin | sang angiotensine
I1 (1a chét co mach); ngoai ra, enzym niy kich thich bai tiét aldosterone tir vo thuqng thén va con
kich thich su gidng hoa ctia brandykinin (1 chat lam gian mach) dé thanh cac heptapeptid mét
hoat tinh.

Do trc ché dugc enzym nay, nén két qua 1a perindopril sé&: /@

* lam giam tiét aldosterone.
* lam tang hoat tinh renin huyét tuong, vi aldosterone khong con tac dung phéan hdi 4 am tinh.

« lam giam tong sirc dé khang ngoai bién ma tac dong wu tién trén hé mach mau nén clia co va
ctia than, ma khéng kem tich luy mudi va nuée hodc phan xa nhip tim nhanh khi ding dai ngay.
Téc dung chdng tang huyét ap dat dugc ca & bénh nhén c6 ndng do renin thap hodc binh thudng,
Perindopril ¢6 hiéu luc 12 nhd chit chuyén hoa perindoprilat ¢é hoat tinh. Cac chat chuyén hoa
khac khéng con hoat tinh.

Perindopril lam giam céng tim do:

« Lam gian tinh mach, c6 thé do lam thay ddi chuyén hod ctia cac prostaglandin: lam giam tién
ganh.

« Lam giam tong stic dé khang ngoai bién: giam hdu ganh.

Nhung nghién ciru tién hanh trén benh nhan suy tim cho théy:

+ C6 giam ap lye d6 day cua tam that phai va trai;

« Giam téng khang luc ciia cdc mach mau ngoai bién;

« Lam ting cung lirong tim va cai thién chi sd tim;

* Tang dong mau ¢ vung co.

Test luyén tap ciing cho cai thién vé két qua.

Lién quan 16i indapamid:

Indapamid 1a dén xuét sulfonamid c6 nhan indol, c6 lién hé vé duoc ly véi nhém lgi niéu thiazid.
Indapamid Grc ché su tai hip thu natri qua doan pha loang clia vo than. Thudc nay lam tang sur bai
tict natri va chlorid qua nuofc tiéu va ciing lam tang bai tiét mot phan kali va magnesi, qua dé lam
ting Iucmg nurde tiéu bai tiét va c6 tac dung lam ha huyét ap.

Dic diém duoc licc hoc

Lién quan toi COVERSYL PLUS Argmme Smg/1,25mg

O bénh nhan ting huyét ap & moi lira tudi, COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg ¢ tac
dung lam ha huyét ap tdm thu va tdm truong ca khi nam ngira hogc khi ding, tac dung nay phu




thudc liéu luong va ¢é higu lyuc trong 24 gid. Su giam huyét ap dat duge trong vong mét thang
ma khong xay ra quen thude nhanh, Trong céc thir nghi€m lam sang, phdi hop perindopril véi
indapamid s€ fao tac dung hiép ddng tang mire v& giam huyét 4p cé lién quan t&i hiéu lie

ciia tirng thude khi dimg riéng ré.

PICXEL, mét nghién ctru da trung tim, ngau nhién, mi déi, co doi chitng so sanh voi enalapril,
dua trén siéu 4m tim, 12 nghién ciru dé danh gia hidu qua cta phdi hop perindopril/indapamid
trong viéc lam giam phi dai that trai (LVH).

Trong nghién citu PICXEL, cdc bénh nhan ting huyét 4p kém phi dai thit trai (LVH) (duoc danh
gia boi chi sb khdi co that trai (LVMI) > 120g/m? & bénh nhén nam va > 100g/m? & bénh nhén
nit), s& duwgc chon ngiu nhién vao 2 nhém diéu tri trong vong 1 nam: hodc ding phdi hop
perindopril 2mg/indapamid 0,625mg hofic dung enalapril 10mg, véi | lan ding trong ngay. Dua
trén muc huyét ap ciia bénh nhan, lidu ding ¢6 thé duge diéu chinh toi lidu perindopril
8mg/indapamid 2,5mg hodc enalapril 40mg mot lan diing trong ngay. Chi cé 34% cac bénh nhén
duy tri liéu diéu trj perindopril 2mg/indapamid 0,625mg (so v&i 20% bénh nhan duy tri liéu diéu
tri ena]aprll 10mg).

Vao cudi giai doan diéu tri, chi sé k]10| co thét trai (LVMI) giam nhidu hon déng ké & nhom
ding perindopril/indapamid (-10,1 g/m?) so voi (-1,1 g/m*) & nhém ding enalapril trén tdng sé
bénh nhan dwgc phan ngau nhién hoa. Su khac biét vé chi s khéi co that trai giira 2 nhom 1a

-8,3 g/m” (CI 95% (-11,5; -5,0), p<0,0001).

Higu qua giam khéi co that trai dugc cai thién t6t hon véi lidu perindopril/indapamid cao hon
liéu ctia phbi hop 2 hoat chét nay trong PRETERAX Arginine 2,5mg/0,625mg va COVERSYL
PLUS Agrinine 5mg/1,25mg.

Panh gia vé huyét ap, sy khac biét giita hai nhom dugc phan ngiu nhién, 13 -5,8mmHg (CI 95%
(-7.,9; -3,7), p<0,0001) v6i huyét ap tam thu va -2,3mmHg (CI 95% (-3,6; -0,9), p=0,0004) voi
huyét ap tam truong, trong d6 nhém ding perindopril/indapamid duoe kiém soat bt hon.

Lién quan toi perindoprif

Perindopril ¢é hi¢u lyc voi moi mic d8 cia ting huyét ap, tir nhe toi trung binh hodc nghlem
trong. C6 thiy giam huyet ap tdm thu va tm trueng & tir Lhe nim va ca khi dung

Tac dung 1am ha huyét 4p sau khi ding mot liéu s& dat t6i da gitva gidr thit 4 va gidy thir 6 va duy
tri tac dung trong 24 gio.

Tac dung phong bé men chuyén ton tai sau 24 gid vn dat & mire cao, con khoang 80%.

Véi bénh nhan dép tmg véi thube, huyét ap s& duoe binh thudng sau khoang 1 thang va duy tri
dirgc ina khong c6 hién tuong quen thude nhanh.

Khi ngirg thude, khéng gap hign tuong tai dién (rebound) vé tang huyet ap.

Perindopril cé tinh chat lam gifin mach va phuc hdi tinh dan hdi cia cac mach mau chinh, stra
chita nhiing thay d6i vé hinh thai mé hoc trong cde dong mach dé khang va lam giam s phi dai
clia tm that trai.

Khi can thiét, ding thém thude loi niéu thiazid s& cho tdc dung hiép ddng cong.

Phéi hop thude re ché men chuyén vai thude loi niéu thiazid s& 1am giam nguy co lam ha kali
mau xay ra khi ding riéng thudc loi nicu,

Lién quan 16 indapamid

Dung riéng r&, indapamid c¢ tac dung lam ha huyet ap trong sudt 24 gis. Tac dung nay dat duoe
ngay voi cac liéu ma tinh chit loi niéu cia thude con rit nhe.

Tac dung 1am ha huyet ap cua indapamid ty 1& thuan v&1 sy cai thién vé dap rng clla déng mach
va véi su giam sire dé khang cua toan b hé mach va ctia ddng mach ngoai bién.

Indapamid 1am giam phi dai tAm that trai.



Khi ding quéa liéu thude loi niéu thiazid va cac chit ¢6 lién quan t6i nhom thiazid, thi tdc dung
lam ha huyet ap s€ dat toi ti da va duy tri & muc nay (binh nguyén) trong khi cac tac dung cé
hai vin tiép tuc tang 1én. Vay khi didu tri khdng c6 két qua, khong nén tiép tuc tang liéu.
Hon nira, & cac bénh nhén tang huyét ap ding thudc ngin ngay, trung binh va dai ngdy, thay
indapamid:
« Khéng anh hudng téi chuyén hod lipid (triglyceride, LDL-C va HDL-cholesterol)
* Khéng c6 anh hudng tdi chuyén hoa hydrat carbon, ngay ¢4 & bénh nhén tang huyét 4p ma c6
tiéu dudng.

7. TINH CHAT DUQC PONG HQOC
Lién quan toi COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg
Phéi hop perindopril véi indapamid khéng 1am thay ddi tinh chat dugc déng hoc cia ca hai thube
so vai khi st dung riéng ré.
Lién quan toi perindopril
Sau khi ding theo dwdng udng, su hip thu perindopril xay ra nhanh, néng d6 cyue dai dat dwoc
trong vong 1 gid. Thoi gian ban thai cia permdopnl trong huyét wrong 1a 1 gio.
Perindopril 1a mét thude dang tién chét.Hai muoi bay phan tram ciia luong perindopril uéng vao
chuyén vao mau dudi dang chat chuyen hoa c6 hoat tinh la perindoprilat. Ngodi chat
perindoprilat c6 hoat tinh, perindopril con tao ra 5 chét chuyen héa khac déu khéng c6 hoat tinh,
Néng dd cuc dai cha perindoprilat xuét hién trong vong 3 dén 4 gid.
Viéc @n thire &n va udng thude lam giam sur chuyén héa thanh perindoprilat. Vi vay, dé tang sinh
kha dung, perindoprit arginine nén duge ding theo durong ubng mét lan mot ngdy vao budi sang
truéce bira dn.
ba chirng minh la ¢6 quan hé tuyén tinh giira liéu ding perindopril va néng d6 chat nay trong /
huyet tirong.
Thé tich phén bd 14 vao  khoang 0,21/kg v&i perindoeprilat khong lién két. Ty 1€ perindoprilat lign
két véi protein clia huyet tuong bing 20%, chit yéu voi enzyme chuyén déi angiotensine, nhung
lai phu thude vao ndng dd perindoprilat.
Perindoprilat duwoc dio thai qua nude tiéu, va thoi gian ban thai con lai (terminal half-life) cia
phin khéng lién két voi protein 1a vao khoang 17 gid, tao ra trang thi 6n dinh kéo dai trong
vong 4 ngay.
Su dao thai perindoprilat giam & ngudi co tudi, va ca & nhitng bénh nhan suy tim hay suy than.
Viée hiéu chinh lidu dung trong trudng hop suy than 14 can thiét, vd mic hiéu chinh phu thude
vao mirc do suy than (d thanh thai creatinin).
D6 thanh thai perindoprilat qua tham tach la 70ml/phiit.
Déng hoc cia perindoprilat bi thay d6i & nhitng bénh nhan xo gan. DO thanh thai qua gan cla
chit ndy giam xubng con mét nira. Tuy nhién, lugng perindoprilat hinh thanh khéng bi gidm, va
do d6 khéng cén phai hidu chinh liéu.
Lién quan toi indapamid
Indapamld hép thu nhanh va hoan toan qua ong tiéu hoa.
Nong d6 dinh trong huyet tuwong & ngudi dat duge vao khoang mot gid sau khi ubng indapamid.
Géan 79% vao protein huyét trong.
Théi glan ban thai trong khoang 14 va 24 gi& (trung binh 18 gid). Dung lién tyc khdng géy tich
Juy thudc. Pao thai chii yeu qua nudc tiéu (70% cuia lidu dung) va qua phan (22% cia lidu ding)
dudi dang cac chét chuyen héa mat hoat tinh.
Duoc déng hoc cua indapamid khéng thay déi & bénh nhén suy than.



8. BAO QUAN THUOC COVERSYL PLUS Arginine 5mg/1,25mg NHU THE NAO
Pé thubc xa tdm voi va tim nhin cha tré em. )
Khong dung COVERSYL PLUS Arginine 5Smg/1,25mg da qua han. Han ding cua thuée duge in
trén hop thude va lo thude.
Day kin lo thudc dé tranh 4m.
Bao quan ¢ nhiét d6 duai 30°C.

9. HAN DUNG: 3 nam ké tir ngay san xuét.

10. QUY CACH TIEU CHUAN: ciia nha san xuit.

Chii s6 hiru gidy phép va nha san xuit
Chii sé hiru gidy phép

Les Laboratoires Servier — France /Phap
Nha san xut

Les Laboratoires Servier Industries

905, route de Saran

45520 GIDY — FRANCE / Phép

Website address: www.servier.vn = SERVIER /

LES LABORATOIRES SERVIER
50, Rue Carn
92284 SU NES CEDEX
RANCE
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