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TO HUONG DAN SU DUNG THUOC

. Rx Thude bdn theo don
Vién nén bao phim
TRIMETAZIDINE SAVI 20

THANH PHAN :

- Trimetazidine dihydrochloride ........c..cccccoenmsrrennnes 20 mg

- T4 duge vira du i i
(Microcrystalline cellulose 102, dibasic calcium
phosphate anhydrous, copovidon natri VA 64, L-HPC
type 11, talc, magnesi stearate, colloidal silicon dioxide,
opadry AMB orange (80W53414))

DANG BAO CHE : Vién nén bao phim
DUQC LY'C HQC

Co ché tde dung :

Trimetazidin rc ché qua trinh beta oxy héa céc acid béo bing
céch (e ché cac enzym long-chain 3-ketoacyl-CoA thiolase &
t& bao thiéu méu cyc b, ning lugng thu duge trong qué trinh
oxy héa glucose cén tiéu thy oxy it hon so véi qu4 trinh beta
oxy héa. Vigc thic ddy oxy héa glucose s& gitip tdi wu céc
qué trinh néng lugng té bao. Do d6 duy tri dugc chuyén héa
néing lugng thich 085p trong thdi gian thiéu méu.

Drrpe lye hoc :

O nhing bénh nhén thiéu méu tim cyc b, trimetazidin hoat
dong nhu mt chét chuyén héa, gitp bdo tdn mirc ning lugng
phosphate cao ndi bao trong té bao co tim. Trimetazidin c6
thc dyng chbng thiéu mau cuc by nhung khéng anh hudng
dén huyét dong.
DUQC DPONG HQC

Trimetazidine khi ubng dugc hp thu rét nhanh va dat ndng
d9 dinh trong huyét tuong trude 2 gits ké tir khi udng. Néng
40 t6i da cuia thudc trong huyét trong, sau khi ding mot lidu
duy nhét trimetazidine 20 mg, dat khodng 55 ng/ml. trang
théi cin bing ciia thubc trong méu dat dugc vao khoang tir 24
dén 36 gidy sau khi nhic lai mt lidu va rét én dinh trong thdi
gian diéu tri. Vi thé tich phan b 4,8 lit/kg cho thiy mirc do
khuyéch tén t6t cia thubc dén cic mé. Ti 18 gin protein thip,
gid tri do dugc in vitro 1A 16%. Nira ddi thdi trr cia
trimetazidine 12 6 gid. Thubc dugc ddo thai chi yéu qua nuéc
tiéu dudi dang chua chuyén héa.

DU LIEU AN TOAN TIEN LAM SANG

Khong c6 dit liéu méi, ngodi céc thdng tin trong “Tém tit d§ic
tinh sén phim”.

CHi PINH PIEU TR]

Chi dinh cho ngudi I6n trong li¢u phép bd sung/hd trg vio
bi¢n phip tri liéu hién c6 dé diéu trj trigu ching & bénh nhén
dau thit ngyc 6n dinh khdng dugc kiém soét zdﬁ hogc -
bénh nhén khéng dung nap vdi cc li¢u phap diéu trj dau that

ngyc khéc.
LIEU LUQNG VA CACH DUNG
Thudc ndy chi ding theo sy ké dom ciia bdc st
Cdch ding:
Thudmg diing dudng udng. Ubng cing bita an,
Liéu lwong:

- Nguwori lém

Lidu théng thudng (dgng vién 20mg) :

Lidu ding khuyén céo 1a 1 vién 20mg/in x 2 ln/ngay, sing
va t8i, ubng cing bira an.

- Bénh nhdn suy thin mic d¢ trung binh (4) thanh thai
creatinin 36 - 60 mU/phit)

Liu khuyén céo (dang vién 20mg) : Udng 1 vién 20mg/lAn x
2 Iin/ngay, sing va tbi, ubng ciing bira &n (xem thém phin
Chéng chi dinh va phin Cénh béo va thin trong).

- Bénh nhén cao tudi
Bénh nhén cao tudi cé thé c6 mirc 49 nhgy cdm trimetazidin
cao hon binh thudmg do sir suy gidm chirc ning thén theo tudi
thc .
Liku khuyén céo (dang vién 20mg) : Ubng 1 vién 20mg/1dn x
2 14n/ngay, séng va i, ubng cing bita &n. Cin than trong khi
tinh toén lidu ding d6i v6i bénh nhin cao tudi (xem thém
phén Chéng chi dinh va phin Cénh béo va thin trong).
~Tréem:
Mirc d9 an todn va hidu qud cia trimetazidin d6i véi bénh
nhén dudi 18 tudi chua duge danh gid. Hién khong c6 dit liéu
trén dbi tugng bénh nhén nay.
CHONG CHi PJNH
- Qua mfn ddi v6i thanh phin hogt chét hojc bit cir t4 duge
ndo duge liét ké trong cdng thirc bao ché sin phim.
- Bénh nhén Parkinson, c6 triéu chimg Parkinson, run, h{i
chimg chén khong nghi va céc réi loan vin ddng c6 lién quan
khéc.
- Suy thin ning (49 thanh théi creatinin < 30ml/phiit).
CANH BAO VA THAN TRQNG KHI SU DUNG
Thén trong djc bidt :
Trimetazidin c6 thé gy ra hojc 1am trim trong thém triéu
ching Parkinson (run, vin ddng chgm va khé khan, ting
trwong lyc co), do d6 bénh nhén, nhit 12 cic bénh nhin cao
tudi cin dugc kiém tra va theo doi thudmg xuyén. Trong céc
trudng hop nghi ngd, bénh nhén cdn dugc dua téi céc béc s
chuyén khoa thin kinh dé dugc kiém tra thich hgp.
- Khi gip phai cdc ri logn v4n d0ng nhu c4c triéu chimg
Parkinson, hdi chimg chén bit nit, run, déng di khong vimg,
cén ngay lp tirc ngimg sir dyng trimetazidin.
Céc trudmg hop ndy it xay ra va thudng hdi phyc sau khi
ngung ding thuéc. Phdn [6n bénh nhan hdi phyc sau khi
ngung thubc khodng 4 thang. Néu céc triéu chimg Parkinson
tiép tyc xdy ra qué 4 théng sau khi dimg thubc, cAn tham vén
céic béc sT chuyén khoa thin kinh.
- C6 thé gap biéu hién nga, ddng di khong ving holic tyt
huyét &p, dac biét & cic bénh nhan dang diing céc thudc didu
triuéﬁng huyét 4p (xem thém phdn Téc dung khdng mong
mudn).
- Cin th4n trgng khi k& don trimetazidin cho d8i tugng bénh
nhén c6 mirc 49 nhay cam cao nhw (xem phén Lidu lugng va
céch ding) :

* Bénh nhén suy thin mirc 4§ trung binh

* Bénh nhdn trén 75 tudi.

TUONG TAC VO1 CAC THUGC KHAC, CAC DANG
TUONG TAC KHAC:

Hién nay.chwa thdy c6 tuong téc véi thubc ndo,

Trimetazidin khong phi 14 mgt thubc gy cam (mg hofc
thubc %ﬂy ttc ché enzym chuyén héa thubc & gan va nhu vy
c6 nhiéu kha ning trimetazidine khong twong tic véi nhidu
thudc chuyén héa & gan.

Disao vén cin thén trong theo doi khi phéi hop véi mot
thude khéc.

TRUONG HQP CO THAI VA CHO CON BU:

Khi ding cho phy nit mang thai ho3ic dang cho con bd, nén
cn nhéc gira hidu qué va hju qui.
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