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Ho so ddng ky vién nén Vitamin PP

=] \ VITAMIN PP 50 mg

T4 duge (Lactose, Tinh bdt, Avicel 101, Talc, Magnesi stearat).......vira

CHI PINH:
- Phong ngura thiéu hut Nicotinamid.
- Diéu tri bénh Pellagra v6i cac biéu hién:
+ Viém da di ximg & chan va cac vimg hd, lic du la cac vét ho sau néng do
+ Viém ludi, loét ludi miéng, viém thuc quan, da day rudt, tang tiét nuoc bot, di
long.
+ Mit ngu, nhirc dAu, trAm cam, 14 lan, r6i loan tri nhé, ¢ thé gip sa st tri tué
(40 giéc, hoang tuong).
LIEU DUNG - CACH DUNG:
Liéu udng théng thuwong nhw sau: Ly
Nguoi I6n: 1vién/ngay, ding mot lan, /
Diéu tri bénh Pellagra:
- Ngudi 16n: Liéu thong thudmg 1a 6 — 10 vién/ngdy, chia 3 —4 14n (i da 30
vién/ ngay)

- Tré em: Lidu thong thuong 12 2 — 6 vién/ngay, chia 3 — 4 lan
TAC DUNG KHONG MONG MUON:
Lidu nho Nicotinamid thuong khong gdy doc, tuy nhién néu ding liéu cao ¢6 thé xay
ra mot s6 tac dung phu sau dédy, nhitng tic dung phu nay s& hét sau khi ngimg thude.
Thuong gdp, ADR > 1/100
Tiéu hoa: Budn nén. S

Khac: Do bimg mit va cd, ngira, cam giac rat bong, budt hodc dau nhoi ¢ da.
It géip, 1/1000 < ADR < 1/100
Tiéu hoa: Loét da day tién trién, ndn, chn an, dau khi doi, day hoi, ia chay.
Da: Kho da, ting sic tb, vang da.
Chuyén héa: Suy gan, giam dung nap glucose, tang tiét tuyén ba nhon, lam bénh git
nang thém.
Khéc: Tang Glucose huyét, ting Uric huyét, con phé vi - huyét quan, dau d4u va nhin
mo, ha huyét ap, chéng mét, tim dép nhanh, ngét.
Hiém gap, ADR < 1/1000
Lo léng, h6t hoang, Glucose ni¢u, chirc ndng gan bat binh thudng [bao gdm ting
Bilirubin huyét thanh, ting AST (SGOT), ALT (SGPT) va LDH], thdi gian
Prothrombin bt binh thudmg, ha Albumin huyét, choang phan vé.

11



Ho so diang ky vién nén Vitamin PP

- Loét da day tién trién.

- Xuat huyét dong mach.

- Ha huyét 4p nang,

THAN TRONG:

Khi str dung Nicotinamid vé6i liéu cao cho nhimg truong hop sau: Tién sir loét da day,
bénh ti mat, tién sir c6 vang da hodic bénh gan, bénh gut, viém khdp do gat, va bénh
dai thdo dudng.

TUONG TAC VOI CAC THUOC KHAC, CAC DANG TUONG TAC KHAC:

- Sir dung Nicotinamid ddng thoi véi chét e ché men khir HGM-CoA ¢ thé 1am
ting nguy co gay ti€u co van.

- Sur dung Nicotinamid dong thoi véi thudc chen a-adrenergic tri ting huyét ap
c6 thé din dén ha huyét 4p qua muec.

- Khéu phin an va/hoiic lidu lugng thubc udng ha dudng huyét hogc insulin ¢6
thé cin phai diéu chinh khi sir dung ddng thoi véi Nicotinamid.

- Sir dung Nicotinamid déng thoi v6i céc thubc ¢6 doe tinh véi gan c6 thé lam
tdng thém tac hai doc cho gan.

- Khéng nén ding dong thdi Nicotinamid véi Carbamazepin vi gdy tang ndng d6
Carbamazepin huyét tuong dan dén ting doc tinh.

SU DUNG CHO PHU NU’ CO THAI VA CHO CON BU

- Sir dung Nicotinamid véi liéu bd sung khdu phan an cho ngudi mang thai
khong gy téc hai cho nguoi me va bao thai.

- Str dung Nicotinamid véi lifu bd sung khiu phin an cia ngudi cho con bu
khong gdy ra bt ci tac hai nio cho nguoi me va tré bu sira me. Cén phai ding
Nicotinamid véi liéu bd sung khéu phan an ctia ngudi cho con bu khi kh&u phan
khong du Nicotinamid.

QUA LIEU VA XU TRi
Khi qué liéu xay ra, khong c6 bién phap giai doc dac hiéu. St dung cac bién phap
thong thudng nhu gdy non, rira da day, diéu trj triéu chimg va ho trg.
BAO QUAN: Noi khd réo, nhiét do khong qua 30 °C, tranh anh sang.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xut

PQC KY HUONG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN THAY THUOC

CONG TY
75 Y‘
Sin xudt tai: Ngd 15, dudp
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